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પસ્તાવના. 





જે પુસ્તકને પ્રથમ એના કર્તા તરક્થી માત્ર દોઢ પાતાતી જ પ્રસ્‍તાન્‍ 
વના ભ્રખવામાં આવી હતી, એને આજ ખીજ ભાંખી પ્રસ્‍તાવતાતી ખાસ 
જરેર જણાતી નથી. 

આ પુસ્તક્તી ન્યારે પહેલી આજત્તિ બહાર પડી તે વખતે ખષર્મ- 
શિક્ષયુતી આવશ્યકતા જતમ'ડળતા મનમાં હાલના જેટલી તીવ્ર અતુભવાતી 
ન હતી. આજ આ ગમાવસ્યકતા મનન પ્રજા ઉભય તરશથી-પ્રન તરફથી 
તા ઉગ્ચ્‌ સ્વરૈ-સ્વીકારાય છે, અતે એની શ્ઞક્રયતા વિષે પણુ બનારસ સેન્ટ્રલ 
હિન્દુકલેજ, ૬યાત'દસરસ્વતિ કશે” અને અલિગઢ મેહેમેડન કૉશેજતી 
કતેહમ દી જેતાં, કાંઇ સન્દેહ લેવા જેવું રલું નથી, પણુ આ સવ સંસ્થા 
પ્રજનિર્મિષ્ત છે; પન્નનિમિંત સંસ્થાઓ હજ હિન્દ્સ્થાનમાં ખહુ ઉત્પન્ન થતી 
નથી, થવામાં પ્રતિબન્ધ ધણા છે, અતે તેયી ધર્મરિક્ષણુ શીધ્ર અતે સારી 
રીતે વિસ્તરવા માટે રાજ્યે એને ઉપાડી લેવાની જરૂર છે. 

પરતુ દિલગીરી સાથે કહેવું પડે છે કે આપણાં દેશી રાજ્યો તો અં- 
ગ્રેજ સરકારને જ પગશ્ે પગલે-અને તે પણુ દૂર પાછળ પાછળ-ચાલે છે; એન 
ટલે જ્યાંસુધી અંગ્રેજ સરક્રાર તરફ્થી આ ખાબતમાં કાંઇ પગહ્યું ભરવામાં 
ન આવે ત્યાં સુધી તેઓમાં આ સંબંધી કાંઇ પણુ કર્તનખુદ્ધિ'ઉપજે એમ 
લાગતું તથી. 

અંગ્રેજ સરકાર પષ્નુ હાલ આ કામ હાથમાં લે એમ દ્ાલતી સ્થિતિ 
જતાં તો બિલકલ સભવ જણાતો નથી. પ્રશ્નની આ વિષયમાં " પુષ્કળ 
લાગણી હોય અતે ધમૈશ્િક્ષણુ કેવા સ્વરૂપમાં અતે ક્રેષી રીતે દાખલ કરવું 
એ સંબંધી યોગ્ય સવિશેષ પૂચના સાધે પૂણું આમ્રહથી મામણી કરવામાં 
આવે તો કદાય લે, પણુ અત્યારે તો આ મતોરાજ્ય માત્ર છે. 

આવી નિરાશાજનક સ્થિતિમાંથી બહાર નીકળવાનો માત્ર એકજ માગ 
* કે; રાજ્ય ઉપરતો સવ આશ્રય છેડી, પૂર્ણ ઉત્સાહ સદાત્રહ અને ડહા- 
પણુ પૂવક પ્રનએ આ વિષયમાં સ્વકર્તવ્યપરાયણુ થવું-અતે નિશ્રય રાખવો 
કે જેમ રાશન પ્રમાણે પ્રનન તેમ પ્રન્ન પ્રમાણે રાજન હેય છે. 

ધર્મઃ એ મતુષ્યને પોતાનું તેમ જ જગતનું રહસ્ય અતુભવાવે છે 
એટલું જ નહિ, પણુ એની સવે પ્રશત્તિઓતે અર્થવાળી કરે છે. એવડૅ જ 
એતો આત્મા, એનું જગત્‌, એતી સકલ રદિ ક્ષુદ્ર અને સંકૃચિત મરી 


નહ 


ઉશ્ચ અતે વિશાળ અને છે. એવડે જ આ “અસાર સંસાર” "ખરા સારવાળે 
સિદ્ધ થાય છે. ડુંકામાં, આ વિશ્વ-જ્વ અને જગત્‌, સર્વ-તા અતતર્માં 
અને બહિર્‌ રૅલાતા "શ તી સાથે રક્ષમય કરનાર જે મહાન શક્તિ એનું 
નામ ધર્સ; એતું નામ સાન; એનું તામ જ ભક્તિ; અને એ જ જ" 
નનું જીવન. 

આ પરમ જીવનની સવને સમાન આવશ્યકતા છે; જેટલી પુરષતે 
છે તેટલી જ આને છે, અને એક રીતે ખોલ્યતાં તો પુસ્ષ કરતાં પણુ સ્્રીમાં 
અધિક છે; અધિક એટલ્યા માટે કે માધુયે અને આર્દ્તતા જે ખે “ર'-સ- 
સ૫શ*નાં જવાતુભૂત તત્ત્વો છે એતી પ્રથમ દીક્ષા પુસ્ષતે આરી પાસેથી જ 
મળે છે, અને ગુરુમાં શિષ્ય કરતાં અધિકતા હોવી ન્નેઈએ એ સ્પદૃ છે. 
એક લિષયલોલુપ સ્ત્રી એના પતિતે સંસારગતષમાં ડુખાવતી ન્નય “છે, અને 
ધામિક આતો એક શખ્દ એતે અનેક વ્યાવહારિક કલહ પ્રપંચ અતે સંકા- 
ચમાંથી તારે છે. સ્રી ધર્મથી જ શૈભે છે, કેમકે ધમ એ પવિત્ર રસ છે, 
અને રસથી ઔનું ઔત્વ છે. 

કેન્યા, પત્તી અને માતા ત્રણે અવસ્મામાં સ્રોએ ધામિક રહેવું, અને 
ભાધ પતિ અને છેકરાને ધામિષ્ક કરવાં એ મહાન કતવ્યમાં આ પુસ્તક 


થોડું ધણું પયુ સાથાય્ય આપશે જ એમ આર છે. 
મપાનન્દશ'કર બાપુભાઈ ક્વ. 





પ્રસ્તાવના. 
કક 
( પ્રથમાજૃત્તિની. ) 

“ચારિત્ર” એ વિષય ઉષર એક નાનો લેખ મે રચેલ! છે, એના 
વિષય સામાન્ય રીતે સર્વ ઔપુરુષતે ઉપયોગી છતાં, પુસ્ષવર્ગને ઉદેશીને 
તે લેખ લખાયો છે એમ મારું માનવું છે. તે લેખમાં માત્ર ૧૪ પ્રકર્ણુમાં 
ચારિત્રના સમમ્ર વિષયતો સમાસ કરેલે! છે; એટલું” નહિ, પણુ પત્યેક 
પકરણુમાં વિષયોની ને ચર્ચા છે તે બહ ચૂત્તરૂપ અને કાંઇક પડવ બુદ્ધિના _ 
મનુષ્યયી સમળય તેવી છે. એ લેખમાં આએઓના સવિશેષ ઉપયોગતું લન 
ખાણું મળવું અશકય છે તેમ સન્નારીચસર્ત્રિતથા આપણા ધમને ઉદેશીને 
ધમસ્વશૂપ સંબંધે ચર્યા તે પણુ મળી આવવાં અરાક્ય છે, કેમકે કેબલ 
આર્યવ્ગ માટે” નહિ ષણુ સર્વ પુરૂષો માટે એ “ચારિત્ર” નામનો લેખ 
યોન્નચેલો છે. આવાં કારણોને લીધે વિષય ધણે ભાગે, તેતો તેજ છતાં, 


પ 


આ લેખ નવે યોજવાને કારણુ મળેલું છે. આમાં ચારિત્ર ઉપરાંત ધમ 
તથા સત્મારીચર્ત્રિ અધિકમાં ઉમેરેદ્ઢાં છે, ચાશ્ત્રિતા લેખ પણુ અન્ય રીતે 
વિભાગ પાડીને પુનઃ લખ્યો છે, અને વિશેષે કરી સ્્રીઓઆને ઉપયોગી થાય 
તેવે આકારે ગૃઠ, વ્યવહાર, નીતિ, ધર્મ, અને સન્નારીચરિત્રના પાઠની યો- 
જના કરી છે. ચાર્ત્રિમાં ન્મારે ૧૪ પ્રકરણુ છે ત્યાર આમાં આશરે ૮૦ 
પાઠ છે. નાની વયનાં બ'લકોને, તથા સવિરશેષે સ્રીઆને ઉપયોગી થવા 
ઘારેક્ષા આ લેખને પાઠના આકારમાં લખ્યો! છે. 

્સંકલના એવી છે કે પરણુતા પૂગ*તી અત્રસ્થામાં જે ખબાલકનવિશેષે 
કરી ફન્યાઓ હોય તેમને સારુ પ્રથમ વિભાગ ઉપયથોગને! છે; પરણીને 
પિતા કે માતા થતા સુધીની અવસ્થાતે બીજ્ને વિભાગ ઉપયે।ગતો છે; પિ- 
તામાતા થયેલાંને ખીન્ને વિભ!ગ ઉપયોગનો છે; અને તેથી અધિક વયની 
આઓને ત્રણે ભામ આવસ્યક છે. એટલું લક્ષમાં રાખવાનું છે કે સરકારી 
શાલામાં ચાર કે પાંચ ચોપડી ભણી ગયેલા બાલકને આ પુસ્તક ઉપયેગી 
થાય તેડું છે, તેથી આછી શક્તિવાળાંને નહિ. સરકારી શ્રલાઓમાં જે 
શિક્ષણુ આપવામાં આવે છે, તેમાં નીતિનું શિક્ષષુ અપાતું નથી એવું 
સર્વત્ર માન્ય થયું છે; અતે ધર્મ-આપણા ખષમ-નું તત્ત્વ તો લેશ પણુ 
સમન્્વામાં નથી આયતું, એ અતેક અનથ*ના નિદાનશપે પ્રસિદ્ધ થઇ ચૂ- 
કું છે. આ ઉભય ન્યૃનતા પૂર્ણું કરથી, અને નીતિ તથા ધર્મનાં ઉત્તમ 
દણાન્તરૂપ ચરિત્ર પણુ બતાવવાં એ આ લેખનો મૃખ્ય ઉદેશ છે. લેખ 
કદાપિ સુપ્યત્વે કરી સ્રીઓ માટે યોજેલા છે, તથાપિ પુર્ષાને પણ નીતિ 
અતે ધમેના વિષય પરત્વે બહુ ઉપયોગી છે. પ્રત્યેક માતાને, પ્રત્મેક પિતાતે, 
પત્યેક શિક્ષકને, જે ખોટ હ્માલના શિક્ષણુક્રમમાં વારવાર લાગ્યાં કરે છે, તે 
પૃણુ કેરી આપવાને મારે! ઉદેશ છે. 

આ લેખ આવા આકારે છપાવવાનોા પ્રસંગ કેમ ઉપજ આવ્યે એ 
વિષયે અત્ર કાંધ ચર્ચા કરવી અપ્રાસ'મિફ છે. અન્યત્ર તેનો વિસ્તાર કર્યો 
છે, જે જિગાસું સીપુક્ષા નનેઇ શકરો, કેળવણી ખાતા, સાથેના લાંબા સં- 
* બંધની તથા સરકારી શાલાઓઆનાં ધોરણુ।માં શ્મતે વાચનમાલામાં . ફેરફાર 
કરવવાની ચર્ચા આજ દશ કરતાં વધારે વષેયી ચલાવવામાં કરવા પડેલા 
વિચારોથી, આ લેખ ઉપજી આવ્યા છે એટલુંજ કહેવું અત્ર પૂહ્યુ છે. 


નાડિઃદ, ' | સ. ન. ઠ્િવેરી. 
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કૂક ૦-૯૦, 





1વભાગ--૧.. 





સદ્વૃત્તિ. 
મ. 

સદૂનત્તિ એટલે સારી ૬ તત; ?ત્તિ એટલે મતનું વલન, આપણાં 
કમ આજ કરાય છે, કાલે નાચ પામે છે, ને વિસારે પડે છે; પણુ જે 
નિચ રકે છે, જે કદી વિસારે પડતું નથી, અને જેતી વાસનાથી ખીનને 
પણુ તેવાં થવાનું શર પેદા થાય છે, તે તો આપણી સદ્દત્તિજ છે. એટ- 
લાજ માટે એમ કહેવાય છે કે મતુષ્યતો અમર દેવી અંશ તેની સદ્ટ- 
વૃત્તિ છે. સદ્જશ્ત્તિથોજ આ જગતતોા વ્યવહાર નિભે છે; માણુસો! એક 
બી'ન સાથે મળી કુટુંબમાં વસે છે, કૅડુંબો ભેગાં મળી ગામ ખંધે છે, ને 
અનેક ગામ ભેગાં થઇ દેશ ઉભો કરે છે. સદ્ભત્તિથી વિશ્રાસ પેદા થાય 
છે, ને વિશ્વાસ એજ વ્યવહારતું મૂલ છે. સદ્દૃત્તિવાળાં માણુસ માન પામે 
છે, ને સર્વનો સ્નેહ મેળવી રાક્રે છે. 

કરાઇ ખહુ ખુદ્ધિમાન હોય તો તેતી ખુહ્ધિના ચમત્કારથી આપણુને 
આશ્રય લાગે, પણુ તેનામાં સદ્દ્ત્તિ ન હોય તો તે આશ્ચર્યથી તેના ઉપર 
આપણુને કોઇ દિવસ વ્રેમ આવે નહિ. કુશલતા છે તે મનની એક પ્રકા* 
રતી કસરત છે, પણુ સદ્રત્તિ પ્રેમ કરતાર વસ્તુ છે. એટલે ફુશલ્મતાથી 
આશ્ચર્ય પેદા થાય છે, પણુ સદ્₹ત્તિથી આપગે પીગળી જઇએ છીએ. 
કેરાલતાતે લેક વાહ વાહ કહે ખરા, પણુ આધીન તો. સદ્જત્તિતેજ થાય. 
અસુક પકારની ષ્રદ્ધિગ્કે કુશલતા એ જેમ સદ્ઇત્તિ નથી, તેમ ગમે તેટલી 
* વિદ્યાના ભ'ડાળ પણુ સદ્ઇત્તિ નથી. આપણાં પુરાણુમાં નેઇએ તો રાવયુ 
ચાર વેદ ભણેલો મહા પંડિત હતો, પણુ સદ્રત્તિતો તેનામાં છટો પણુ 
હતો નહિ. ઇતિહાસમાં જુઓ તો એરંગજેબ ધણો વિદદાન્‌ હતો, પણુ 
તેની દમલખાજી અને કૂર્તા બહુ તિરસ્કાર કરવા જેવી હતી. વિદ્યાથી નને 
સદ્જૃત્તિ ન આવે તો તે વિદ્યા કાંઇ કામની નથો; ને વિધા હેય માસે 
સદૂજૃત્તિ હોય એમ માનવું એ ભૂલ છે. જેમ વિઘા એ સદ્ત્તિ નથી, તેમ 


જ બાકવિલાસ, 
પેસાને કે માને સ  સદ્જતિ ન્નેડે ગંખંધ લયી એ તો નખળા મનનાં 
માણુસના હાથમાં ઉલ્ટાં સદ્જૃત્તિને ખદકે અતિ દુછ સાધત થઇ પડૅ છે. 
અધિકાર, પદવી, કશાથી સદ્લત્તિ આવેલી ગણાતી નથી. સદ્યત્તિ પોતે 
એવી વસ્તુ છે કે તેનાથી બુદ્ધિ, વિઘા, પૈસે, અધિકાર, પદવી, બધાં દીપી 
'શકે છે, તેના વિતા એ બધાં લુખાં, નકામાં, અને ઘણીવાર ખોટે રસ્તે 
લેઇ જનારાં નિવડે છે. 

કુશ્નલતા ઘણાંનામાં હોય છે, તેમ વિઘા, ધન પ્રત્યાદિ પણુ કાંઈ નથી 
હોતાં એમ નથી, છતાં માણુસોને સ પૂ'ચું વિશ્વાસ કૉના ઉપર આવે છે ? 
જે માણુસ સત્યનિ8 એટશે સત્યનેજ સર્વ દા બળગેલું હેય તેનાજ ઉપર 
સવનો વિશ્રાસ રહે છે, તેતાં વચત સવ માનવા થોગ્ય ગણે છે, ને તેજ 
'અધાંને વશ કરી સધ તરફથી માન પામે છે. સત્યનિછા એ સદ્જત્તિનું 
રથમ લક્ષણુ છે. એનુંજ. નામ પમા!ગુકતા કહેવાય છે. 

આપણે ભત્ય પરાક્રમ કરી સવેતી નજર આપણા તરજ ખેંચવી, કે 

ન કે અધિકાર મેળવી સવને માઘે ચઢવું, કે ધણી વિઘાના બંડોાળથી 

“ચમત્કાર ઉપશ્નવવો, એ બધું છેક આપણા હાથમાં નથી. મહેનત કરતાં 
પણુ તે કોઇતાર નથી મળતું. પણુ સત્યનિ્ઠથી વતેવું એ વાત સર્વદા 
આપણા હાથમાંજ છે. ધત, અધિકાર, કે એવીજ ખીજી સમૃદ્ધિ મેળવવામાં 
બહારનાં એટલે આપણા તિના ખીશ્ન સાધનોની બહુ જરૂર પડે છે; એ- 
ટલે તેવાં સાધનની ખોટ હેય તો તે વાતો ન પણુ મળે; પરતુ સત્યનિ- 
'૪જીથો ચાલવામાં આપણા પોતાના વિના કોઇતી રર પડતી નથી, એટલે 
સદ્જૃત્તિથી ભલાઇ લેવી કે દુણ્ટટતિથ્રી ભુંડાઇ વહેરવી એ આપણાજ છાથ- 
માં છે. જે સત્યતે વળગી રહે છે તે નિરંતર એટલું તપાસશે કે મેં શું 
કયું, મારે શું કરવાનું છે, મે' કર્યું તેમાં કેટલું અયોગ્ય છે, હવેથી મારે શું 
સાચવવાનું છે. આતું નામ આત્મપરીક્ષા કહેવાય છે, ને તે પ્રત્યેક માણુસે 
ઘડી થડી કરવી ન્નેઇએ; થેડાર્મા થોડી દિવસમાં એકવાર એટલે સુવાતે 
સમયે કે ઉઠેવાને સમયે તો કર્વીજ ન્નેઇએ. એમ કરવાથી સત્યનિકામાં 
વિક્ષેપ પડતો નથી સદ્રત્તિનું મૂલ દઢ થતું ન્નય છે. એકલી સત્યનિકાથી 
સદ્જૃત્તિ સિહ થત્તી નથી. ઉદારતા અને ન્યાય તથા પ્રેમ એ સદ્શત્તિનાં સુખ્ય 
'લક્ષણું છે. મનતું જેં સાંકડાપણું આપણુને ખીનના દોષ જેવા ઉપર રોરે 
છે, કે આપણાં પોતાના ગુણુ ગાવાના અભિમાનમાં પાડે છે, તેને તજ 
સર્વને" આદરથી જેવાં ખએેતું તામ ઉદારતા છે. ન્યાય એનું નામ કે આપણે 


 સદ્શતિ* ૩ 


તમજ, 


આપણુને જે યોગ્ય હોય તે કરતાં અધિક ઇચ્છવું કે લેતું તહિ, તેમ બી” 
જને તેને જે યોગ્ય હોય તે નિરતર આપવામાં પાછા હઠંવું નહિ. જ્યારે 
ઉદારતા અતે ન્યાય ખે સત્યનિદાની જડે હોય ત્યારે સ્વાભાવિક રીતેજ 
પ્રેમ પેદ્દ થાય છે. જે સુખ આપણુને હોયઃ તે ખીન્નને પણુ ભેગવાવવું 
એવો સર્વ ઉપર અત્યત સમાનભાવ પોતાની મેળેજ પેદા થાય છે. એતુંજ 
નામ શ્રેમ. સત્યનિટ્ટા, ઉદારતા, ન્યાય, પ્રેમ, એ ચાર સદ્દત્તિનાં મુખ્ય 
લક્ષણુ છે, ને તે જેનામાં હોય તેત્રાં સ્રી પુસ્ષ સત્પુસુષ્ર કે. સન્નારી કહે 
વાય છે. સદ્ણત્તિતે ચારિત્ર અથવા સાખ: પણુ કહે, છે.. 


અ નેટિજડઝઝૅેૂ....ન- 








સદ્વૃત્તિ. 


ને 


આપણા! લેક કહે છે કે ફુલ એજ સત્પાત્ર હોવાનું લક્ષણુ છે, પણુ: 
વધારે યોગ્ય વાત તે! એ છે કે સદ્ઇત્તિવાળાં હોવું એજ કુલીન હોવાનું 
લક્ષણુ છે. કઇ માણુસ કુલીન કહેવાય, ગૃહસ્થ કહેવાય, તો તે તેના 
ધનથી, તેના અધિકારથી, તેતી 1િદ્યાથી, કે તેના કુલથી કહેવાતો નથી. 
માત્ર તેની સદ્ભત્તિથીજ કહેવાય છે. સદદત્તિ છે તે જગતતોા આધાર્‌ છે. 
ઘરમાં ને સર્વે સદ્રત્તિથી ન રહેતાં હોય તો નિરંતર કથેષ અતે દઃખ 
ઉપજે છે; ગામમાં; સદ્શૃત્તિ ન હોય તે! લોકો નિ'દાખેર અને કેરીલા' 
થઇ એક એકતે' કનડે” છે; દેશમાં સદ્જત્તિ ન હોય તો! કુમંપને લીધે તે 
દેશ પરાધીન થાય છે. આખા વિશ્વમાં નને સદ્ઘત્તિ ન પ્રવતેતી હોય તો જે 
નિયમિત અને સુખરૂપ રચના નિર'તર દેખાય છે તે ઉલરટીજ થઇ ગઇ 
જય. આ જગતતો ઇતિહાસ નેઇએ' તો જે જે મહા પુરુષો કે સ્રીઓનાં 
નામ આપણા સ્મરણુમાં છે તે ખધાં ઉત્તમ સદ્ર્ત્તિવાળાંતાંજ છે. રામ 
હરિશ્રદ્ર, સીતા, વ્વૈપદી, ધ્ત્યાદ્નાં ભત્તાન્તથી તે પરાક્રમી પતાપ કે અકબરનાં 
" ચરિત્ર સુધી પણુ મહા સદ્ણત્તિતાજ પૂજ્ય મહિમા તમે નેશ. 


સદ્ણત્તિ તે માત્ર અમુક પકારના વિચારમાંજ રહી શકતી નથી. આ- 
પર્ણી જે જે વિચાર હોય તે પ્રમાણે જ્યારે આપણે કરીએ ત્યારેજ તેનું 
કા નષઠી થાય. સત્યનિકા, ઉદ્દારતા, ન્યાય, અતે પ્રેમ, એ બધાંથી 

જેકી રતિ પે પેઠા થાય, તેવોજ જ્યારે આચાર કરાય, ત્યારે શુદ્ધ સદ્જત્તિ થા7' 


જ ખાલવિલ્ષાસ. 
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ગણાય. ઉદારતા અને પ્રેમ જ્યારે ઉદય પામે છે તમારે તેતી સાથે? સ્વાપ- 
શુતો ગુણુ આવે છે, સ્વાર્પણુ એટલે પોતાનાં સુખ, ને પોતાતી સગવડ તેને 
વિસારે પાડી પારકાતાં સુખ સગવડ સાધવા તર૪ વળવાતો ગુણુ, એ ગૃખયુ 
જ્યારે આવે ત્યારેજ સદ્જત્તિ “'આચારરૂપે પ્રત્મક્ષ દેખાય છે. ઘરમાં બેઠાં 
અનેક સારી વાતો કરવાથી લાભ થતો નથી, પણુ તેમ કરવાને પયતતત કર- 
વાથી? શુદ્ધ સદ્શૃત્તિ સિદ્ધ થાય છે. જેનામાં સદ્દત્તિ છે તે સદ્જત્તિ 
પ્રમાણે આચાર કરવાતે ચુક્તાંજ નથી. સદ્જૃત્તિગાળાં મનુષ્ય પોતાના મન- 
માં અમુક સિદ્ધાન્ત બાંધી તે પ્રમાણેજ વત*વા માંડે છે; પછી તેમાં લાભ 
કે હાનિ થાય તે ઉપર ન્નેતાં નધી, લેકોતી સ્તુતિ કે નિદાને ગણૂકારતાં 
નથી. લોકની સ્તુતિનિ'દા અનિત્ય છે, ને તેના ઉપર કશે આધાર નથી, 
એનાથી કશે સંતોષ થતો નથ્રી, પણુ આપણી સદ્ણ્ત્તિના તિશ્રય પ્રમાણે 
કરવાથી કે!ઇ જીદીજ જતતેો આનંદ રહે છે. ટદુ વેચત્રા જતાર મીઅ.ની 
વાતમાં મીઆંએ જેમ લોકોતી વાતોતે સ્વીકારી છેવટ પોતાનો ટટ ગુમા- 
વ્યો, તેમ લ્વોકતી સ્તુતિનિદ્ાા ઉપર લક્ષ આપનારને પણુ થાય છે. ખરાં 
સ્તુતિનિ'્લ પોતાના આત્માનાં, પોતાની 'સદ્જત્તિનાંજ તપાસવાં, ક આત્મ- 
પરીક્ષાથી સર્વદા જુદ માગૅ ચાલવું. 
સદ્ૃરૃત્તિનું રૂપ તેના આચારથીજ જણાય છે ને એવાં આચારવાળાંતી 
અસર તેમના સંબંધમાં આવતાર્‌ સ્વને લાગે છે માટે સર્વદા સદ્જત્તિની 
ખુદ્ધિ કરવી એમાં આપણું અને જગત્તું કલ્યાણુ છે. સદ્શત્તિવાળાં સન્મતુ- 
ષ્મનું વર્ણન કરતાં કલુ છે કે તેઓ “ મને કમે અને વાણી ત્રણમાં સરખી 
રીતે .કલ્યાણુ રૂપ અમૃતથી ભરેલાં હોય છે. ત્રિભુવતને ઉપકારના ઓઆઘથી 
પ્રસ કરતાં ચાલે છે, પારકાના ગુણુતા કહયુતે પણુ મહેટા પર્વત જેવડે 
કરી પોતાના હદયમાં નિર'તર આનંદ પામતાં રહે છે, એવાં કેઇઈકજ ! ” 
તમારે પખુ એ કો૪કમાંતાં એક થવા પ્રયત્ન કરવો. 
૨.-₹--* ૯0૪9-૧૦-૧૨ 


સત્સગ. 


ઝે? 
શ્ર 
તજિ બંધાવી એ સહજ વાત નથી. માખાપ અતે ભાઇશમાંડુના 
સહવાસમાં જે રીતભાત દીદ્દામાં આવે તેનાથી મનતું ધોરણુ ધડાવા માંડે 
છે, તે પછી ધર બહારની અસરો જેવી કે નિશાળનાં સોભતીની, સમાં 


સદ્જ્ત્તિઃ: પ 
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સંબંધીમાં વી સખી સાહેલીઓમાં રમવાતી, એમ જુદી જુદી સોબ* 

તતી અસરે થવા માંડે છે. ત્યાર પછી સંસારવ્યવહારતાં કામમાં જનેડાતાં 
જે કામકાજ ફેરવાં પડે છે, જે જે જીદા જુદા પકારના સંબંધ બંધાય 
છે, તે સ્વની અસર મનના ધોરણુ ઉપર થાય છે. એમ અનેક કારણૉથી 
માણુસના મનનું વલન ધાય છે, તે એ રીતે જત્તિ બંધાતી ચાલે 
છે, એટલે એ ખધામાં ને સારાં થવા ઉપર આપણે લક્ષ રાખીએ તેદ 
આપણી ભ્ત્તિ સારી થાય છે; ને નેને સદ્જ્ત્તિ કડી તે આપણામાં આવે છે. 


ધરમાંથીજ બાલકને સારી ખુદ્ધિ અને સારી જત્તિ આવે તેટલ્ઞા માટે 
માતા ગને પિતા બન્નેની શૃત્તિ બહુજ સારી ન્નેઇએ, પણુ એના વિષે 
કોણ ખીજ પાઠમાં કહેવાશે. હાલ આપણે ધર છોડીને ધર ખહાર જે સં- 
બધામાં પડીએ તેના વિષે વાત કરીએ. માણુસતો સ્વભાવજ ' એવો છે, 
કે જે વાત જુએ તેતી તે નકલ કરે, કાપ્રપણુ માણુસનો સહવાસ 
થવા માંડયો ક તુરત, આપણુ ન નણીએ તેવી રીતે પણુ, તે માણુસની 
રીતભાત, તેના વિચાર, એ બધું આપણામાં ધીમે ધીમે પેસવા માંડે છે. 
કોધ્્તી સાથે થોડાક કલાક વાતચીત કરવામાંથી પણુ આપણુને તેની અસર 
લાગ્યા વિના રહૅતી નથી. નાના ખાલકોનો સ્વભાવ ધણ્‌ા।જ નરમ હોય છે 
તેથી તેના ઉપર તેમતા સંબંધમાં જે આવે તેતી છાપ બહુ વહેલી પડે છે. 

ભાણુસનતે અસર અતેક રીતે થાય છે, પણુ નજરે દેખીતા દાખલાથી 
તેને - જેવી અસર થાય છે તેવી ખીજ કશાથી થતી નથી. આનું ઉદાહરણ 
એજ છે કે નાનાં બાલક પોતાનાં માબાપની રીતભાત ને ખોલીતી નકલ 
કરે છે, તેમ નિશાળે ગયા પછી પોતાનાં શિક્ષકતી નકલ કરે છે. કેટલાંક 
જણી ન્નેધ્તતે કરતાં હરે, પગુ ધણાંનાથી એવું અન્નણુતાં એતી મેળે થઇ 
“ય છે. જ્યારે માણુસનો સ્ત્રભાવ આવે છે ત્યારે જે જે મતુષ્યના સંબ 
ધમાં આપણે આવીએ તેમના આચાર વિચાર, અતુકરણુ ( નકલ ) કરવા જેવા 
હેય તે કેટલે બધો લાભ થાય ? આટલા માંટે એ વાત જરૂરની છે કે નાનાં 
* આલકાએ ગુણુ થકી પ્રખ્યાત થયેલાં સ્રી પુસસ્‍્ષ થઇ ગયાં હોય તેમના 
ઉપ્રજ નજર રાખવી, ને તેમતી નકલ કરવી* રામ અને ઉરિશ્રદ્ર જેવા 
સત્પુસ્ષ, કે સીતા અને સાવિત્રી જેવી સન્નતારીઓતાં ઇત્તાન્ત કથા પુરાણુ 
વગેરે સાંભળવાં, અને રાત દિવસ લક્ષમાં રાખવાં, કે જેથી તેમનામાં જે 
સદ્જત્તિ હતી તેવી તમારામાં પણુ બંધાય. ર 

દુતિયાનાં બુઠાં અતે સ્વાર્થી તથ્રા એકલપેઃાં માણુશો ન્તેડે વાત 
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સરખી કરવાથી ' શં આપણા, મનમાં કાઇક ટુંકી  ખુહ્ધિ પે પેદા થામ છે, 
અને કોઈક વખત પણુ આપણુતે તેમના જેવી રીત પકડવાની છચ્છાઃ 
થપ્ય છે. કેમકે સપાપણે એવાં મપ્ણુસતે સુખી થતાં ન્નેઇએ ત્યારે આપણુ 
મતમાં એક પ્રકારતી નબળાઈ પેદા થાય, ને આપણે ખોટે માર્ગે ચહોએ, 
એમ થવાથી સદ્રૃત્તિ બગડે. માટે તેવાતી કશી દરકારજ ન ફરવી એ 
ઉત્તમ માગ છે. 


કલુ' છે કે “સ્વમાવ અતે રીતભાત સરખાં હોય તેમતી મૈત્રી થાય 
છે.” દુર્વ્યસતીની સાથે સારાં માણુસ જતાં નથી, ચોર ન્નેડે શાહુકાર ઉમે! 
રહેતો નથી, એવાજ નિયમ છે કે જેના સ્વભાવ અતે વિચાર આચાર 
એક સરખાં હેય તેજ એક ખી'ના ભણી ખેંચાય છે, જે ઉલટા સ્વભાવ- 
નાં માણુસ ભેગાં થાય તો સંબંધ થતો નથી. પણુ કદાપિ ભોગત્નેગે થયે! 
તો “ઉડે ન તોય ઠેકવા શીખે વસી વિહ્ગમાં ” એમ જે કું છે તેમ 
થાય છે*,માણુસના સારા ગુણોની નકલ કરવામાં બહુ દુઃખ પડે છે, કેમકે 
તે ઘણુ દુઃખે શીખાય છે; પણુ નઠારા ગુશ્ોતે લેઈ લેતાં વાર લાગતી 
નથી, કેમકે નઠારી ભૃત્તિ છે તે સહજમાં પાર પડે છે, ને આરંભે બહુ સુખખ- 
વાળી લાગે છે. પણુ નિત્ય સારા ગુણુ ઉપર નજર રાખી ન્યાં હોઇએ! 
યાંથી સાશ્ન ગુણુનેજ મ્રહણુ કરવા. સવ કરતાં ઉત્તમ માગ" એ૪ છે કે 
નઠારી સોબત તજવી અતે પોતાને અવતુકૂલ હોય એની સારી સોખતમાં' 
મળવું- વી સોબતમાંથીજ મેત્રી અથવા સહીપણાં બંધાય છે. મિત્ર અથવા 
સહીતની આ સંસારમાં એટલી બધી જરર છે કે જેને ખરે મિત્ર નથી તે 
માણુષ્ઠ પૂરે સુખી નથી, એમ કહી શકાય. માતા, પિતા, ભાઈ, ખહેન, કે 
પતિ, પત્તી, તેમના આગળ જે નથી કહી શકાતું તે મિત્રને કઠી શકાય છે, 
ને એમ આપણા હદયતો બીશ્નત હદયમાં વાસ છે એ ન્નણુવાથી આપણુતે 
બહું સુભ અતે સંતોષ પેદા થાય છે. સન્મતુષ્યતા ગમતું ક્લ એડું કહ્યું છે કે 
“ તેતાથી ખુદ્ધિમાં રહેલી જડતા ધસાઇ ન્નય છે, વાણીમાં સત્ય આવે છે, માન 
પ્રતિ્ઠા પ્રાસ થાય છે, પાપકમૈથો દૂર રહેવાય છે, ચારે દિશામાં કીતિ" પ્રસરે છે _ 
ને લઘ્મીતી જહિ થાય છે. ” સત્યંગતિ મનુષ્યને શું નથી આપતી ? થ્રીમદ્શા- 
ગવતમાં પણુ કલુ છે કે“ મહામનુષ્યતી સેવા છે તે મુક્તિનું દાર છે. ” 


મહાખનુષ્યતી સેવા એટલેજ સત્સંમ. જેતામાં સદ્રત્તિતો પ્રકાશ તે 
મદામતુષ્ય નણુગાં. ધણાંક માણુસોને એવી કૅટેવ હેય છેકે ક્ષ્ને પોતા- 
નાથી મહોડું માનું તહિ. જે દેબે તેતે “ અહે, એમાં શું ” એમ કરીને 
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હલકુ પારવું. પણુ આવી રેવ બહુ ભય'કર્‌ છે; ને બાલકાએ તો અ રેવ- 
માં કદાપિ ફસાવું નહિ. એવી ટેવ પડતાં, કોઇતો પણુ આદર મનમાં થતો 
નથી, ને એમ અભિમાન વધવા માંડે છે. તેથી મન સાંકડું થાય છે, અને 
પાપતે રસ્તો બંધાય છે. કોઇ પણુ ઝૃહ્તિ! ચમત્કાર નેય, કોઇ. પણુ 
સદ્રત્તિતા અંશ સાંભળ્યા, કે તુરત વાહ વાહ કહીને જે બાલક કે મતુષ્મ 
તૈતી નકલ ડરવા ઉપર વળતું નથી, પણુ તેને હલકુ' પાડવાનાં ખુદરાં શેન 
ધૃવા બેસે છે, તેમ પાપતે પમથીએ ચહડવા માંડયું છે એમ નકી નણુવું. 
તેવા માણુસતે ગમે તેવા સત્સંગથી લાભ થનારો નથી, કશાથી તેતે સં- 
તોષ થવાતો નથી, તે તેતું જવિત કેવલ ચીડીયાપણામાં ને કક્ષેશમાં 
ગુજરનાર્ર્‌ છે. માટે જ્યાં જ્યાં કશી ઉત્તમત્તા હોય, ત્યાં સર્વદા 
આપણું માથુ નમાવવું, તેનો સંમ રાખવો, તથા તેતી નકલ કરવી. “સર્ત્સંગ 
એજ સરવ વાતનો સાર છે. ” 

ધણાકને મનુષ્યનો સંબંધ રખવોજ ગમતો નથી, જેમ તેમ કરોને 
પોતાતો ગુશ્નરો કરી ખુણે ભરાઇ રહૈવાનુંજ તેમને પ્રસલ છે. પણુ જ્યાં 
સુધી મનતી ભૃત્તિઓઆ ઠેકાણે ઠી નથી, તે જ્યાં સુધી આશા ને ઇચ્છાનો 
પાર આવ્યા નથી, ત્યાં સુધી એકાન્તમાં રહેવું બહુ હાનિકારક છે. 
માણુસનતો સ્વભાવજ એકલા રહેગાતો તથી. થાણુસથ્રી અળગાં થઈ શકાય, 
પણુ આપણા પોતાતા વિચારોથી અળગાં થઇ શકાતું નથી; ને વિચાર છે 
તે ધણી વાર ગમે તેમ કેલાઇ, નડારામાં નઠારી સે।!બત કરતાં પણુ વધારે 
હાનિ કરે છે. કોઇ માણુસ કહેરો કે મતે નઠારા વિચાર આવતા 
નથી, મારે કશી ઇચ્છા નથી, તો હું એકાન્માં શા માટે આનદ ન કરૂં ? 
પણુ એવો એકાન્તવાસ લાભકારક નથી, કેમકે કોઈ પણુ ગુણુ આપ- 
ણુમાં છે એ કયારે જણાય છે, કે જ્યારે આપણે તેનાર્થીં ઉલટા ગુણુની 
કસોટીએ ચઢીને પાર ઉતરીએ ત્યારે, આપણુતે કાંઇ ન મળતું હોય ત્યાં 
સુધી આશા કે પરિછા નથી એમ કહીયે પશુ મળવા જેવો સમય આવે 
ઉ તુરત લેવા જઇએ, તો આપણે જે નિરાશ રૂપ વરાગ્યતો ગુણુ રાખતાં 
હોઇએ તે ખોટો છે. માણુસને આવુંજ વારવાર બતે છે, માટે માણુસે 
માણુસના સંબંધમાં આવવું, સત્સંગ કરવો, મૈત્રી સ્તેઠ્‌ અતુભવવાં, અને 
એમ પરસ્પર સંબંધમાં પોતાના ઉત્તમ ગુણોને કેળવી, છેવટે આરામ ભે- 
ગવવા માટે ચેગ્ય થવું. એ થેગ્યતા સત્સ મથી આવે છે. માટે સર્વ દા 
સત્સગ શેધતે।, 
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ધમે એટલે શું ? ધુ એટલે ધારણુ કરવું એ ધ'તુ ઉપરથી ધમે શ”દ સિદ્ધ 
યગ છૈ. માણુસોને, આખા સંસારતે, આખા વિશ્વને, ધારણુ કરનાર તે ધર્મ 
એમ કહી શકાય. પણુ એટલુંજ સમજવાથી ધમ તો અર્થ્ર. બરાબર થતે। નથી. 
જગતમાં જે વસ્તુ છે, જે જે બનઃત્ર બતે છે, તે સર્વનું સ્વરૂપ સમજતા 
પૂત" તેમતો ઉપયોગ જાણુવાથી ધણીવાર, બહુ ખુલાસો થ% શકે છે. 
ધર્મનો ઉપવોમ શે છે? તેતો હેતુ શે છે ? એ ન્નણુવું ન્નેઇએ- ધમને હેતુ 
એટલ્ષોજ “કે ચિત્તતે શાન્તિ વળી નાય, અને તેમ થયાથી, સુખ અનુભવાય. 
ચિત્ત એટલે જૈ ઇન્દ્રિથી આપણે વસ્તુ, સભવ, સર્વ જેઇએ છીએ, નણી- 
એ છીએ તે, એની શાન્તિ થાય એટલે એમ નહિ કે એ ચિત્તતે નાશ થાય, 
અથવા એ જે કાર્ય ઠરે છે તે બંધ પડૅ, એટલુંજ કે જે પ્રસગે જેગું હોય 
તેડું યથાર્થ નીશાવી લઇ, તેમાં સુખ માતી પરિતાપ અથવા ૬ુઃખ ન પામે 
એવું ચિત્ત થાય તે તે એક પકારની એ ચિત્તની શાન્તિ થઇજ ગણાય. 
ખરેખરી ચિત્તશાન્તિ તો એજ છે કે જ્યારે તે ચિત્તતા જે જુદા જુદા 
પદાર્થોમાં ફેલ્રાવાના સ્વભાવ છે તે અટઈી નય. જ્યારે એમ થાય ત્યારેજ 
જેના વડે એ ચિત્ત પરત્તિ કરતું સમય છે તેતું દર્શન ઉદય પામે, અતે 
સુખ અતુશવાય. આવી શાન્તિ કેમ થાય ? ન્યારે, માણુસ પોતે છું શું છું ? મારી 
સવ“પાસ જે જણાય છે તે શું છે? મારો ને તેનો સબંધ શે છે ? તે ખરાખર 
સમજે, ત્યારે તેને જે કાલે જેવું હોય તે યોગ્યજ છે એમ સમન્નય; અતે સતોષ 
વળે. સ'તાષમાંથીજ સૂખ પણુ જન્મ પામે. સુખ એટલે શું? એ પણુ 
નાણુવાનો જરૂર છે. સુખ એટલે આપણુતે અવુફૂલ એવી કોઇ લાગણી; પણુ 
એમાંએ ચઢતા ઉતરતા ભેદ હોય છે; તેમ કોઇ કોઇ અતુકફૂલ લામણીઓ 
અઠુ મીઠી લાગવા છતાં તેતા પશ્ણ્‌।મતી કડવાશતે લીધે બહું નઠારા 
સુખમાં ગણાય છે. આમ છે એટલે જે અતુફૂલ લાગી સતદદા એકજ 
રપે રહે તે ખરૂં સુખ, ને તેજ માણુસે ઇચ્છતું, શોધવું, પામવું. તેનું 
સુખ તો જે કાલે જે4ું હાય તેનાથો સમાષાન થય એવું મન થાય ત્યારે 
અનુભવાય. ત્યારે ધમતો વિષય હવે નકી થયો. સર્વદા એક%૪ રૂપે રહે 
તેવું સુખ પામવા માટે પ્રશૃત્તિ તે ધર્મ, સુખની પ્રચ્છા સર્વને છે, કીડી 
પતગથી તે દેવ પર્યત. કેમકે એવોજ અનુભવ સત્ર ( જડ વસ્તુમાં પણુ 
કહીખે તો ચાલે ) પ્રસિદ્દ છે કે કોઇ એમ નથી ઇચ્છતું જે હું ન હોઉ 
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તા સારૂં, ” પણુ સર્વે એમ ઇચ્છે છે કે જું હોઉં, મારી ૨ૃહ્િ થાય, મતે 
અધિક અતુફૂલતા થાય, તો! સારૂં” આવી ઉત્તિ સર્વને સ્વભાવિક છે. સુ- 
ખતે માટે જે સ્તાભાવિક ભત્તિ માણુસ માત્રમાં રહેલી છે તેને સંતોષ 
પમાડવાનો માર્ગ તે ધર્મ એમ કહી શકાય. જે માણુસ જેમાં સુખ માને તે 
પ્રમાણે તે પોતાતો ધમે રચે. એ સુખતું નામજ શાસ્ત્રવાળા મોક્ષ કહે છે. 
જેવો મોક્ષ ઠરાન્યો હેય તેવો ધર્ષ રચાય. આ પ્રમાણે ધમૅતું જે લક્ષણુ 
'ઠેરાવ્યું તેતે સામાન્ય ધમે એમ કહે છે. સામાન્ય ધર્મ તેવો ખબીન્ને વિરેષ- 
ધમે થાય છે. વિશેષધમે એટલે જે સામાન્યધર્મ ઠરાવ્યો તેતે આધારે 
વિરોષ નિયમે રચાય તે અસુક દેશ, અસુક કાલ, અગ્નુક લેક, ઇસાદિતો 
વિચાર રાખી જે નિયમે। ગોઠવાય તે વિશેષધમમાં કહેવાય છે. ઉદાહરણુ 
લેઇએ. મોક્ષ એટલે નિત્ય સુખ પામવા માટે ધમેમાત્ર થયા છે, એ તો 
સમાન્યધમૈનો વિષય થયે; પણુ તે મે!ક્ષ શિવતા જ્ઞાનથી, વિષ્ણુની ભક્તિથી, 


મહમદના પ્રસાદ્થી, કે ક્રાધસ્ટના પ્રેમધી, સિદ્ધ થવાનો જે સભવ માની 
તે પ્રકારે નિયમો બાંધવા, તેતું નામ વિરેષધર્. 


કોઇ શકા કરે કે પરમેશ્વરતું ભજન કરવું, તરત, જપ, તીથે સેવવાં, 
એવું નામ ધમ કહેવાય છે. તે તો આ ઠેકાણે કાંઇ જણાવ્યુ' નહિ. એનું 
ઉત્તર એટલુંજ છે કે એ ખધેો વિશેષધર્મતેો વિષય છે; આ ઠેકાણે તો 
સામાન્ય ધમનો અર્થ સમજવ્યો છે. નિય સુખ માટે જે સ્વાભાવિક ઇચ્છા 
છે તેને સ'તાોષવાનો માગે તે ધર્મ એમ ઠરાવ્યું છે તેમાં એજ અર્થ રહેલે 
છે કે એ સુખ શેધતાં કોઇતે કર્તારૂપે ઇધર માતી તેતી ભક્તિમાં સુખ 
માનવું હેય તો તેમ માતે, કોઇતે સતાનરૂપ આત્માને અતુભવવામાં સુખ 
ભાનવું હોય તો તેમ માતે, કે કોઇને કેવલ એકાદ પ'થ કે સ'પદાયતા 
આચાર્યને પૂજવામાં સુખ માનવું હોય તો તેમ માને. એવા ગમે તેટલા 
મતભેદ હોય તેથી કોઈ અધર્મિ# કહેવ:તું નથી, પણુ તેમાં સારા નરતાતેો 
ભેદ પડી શકે છે, સારમાત્ર એટલેજ છે કે જે રીતે નિત્ય સુખ એટલે 
મોક્ષ તેનો માર્ગ સમજાય તે માર્ગ લેવો, તે તે માગ સીધો ને ડુંકે! હોય 





“* તેમ વધારે સારો. આ આખા વિશ્વમાં જે જે પદાર્થ, પ્રસંગ, સંભવ, દેખાય 


ય છે, સમજાય છે, તે બધાને યથાથે વિવેક થઇ શકે, અને તેમ કરતાં 
જે નિત્ય સુખરૂપ મોક્ષ તે સધાય, તે ખરેોખર્‌ ધર્મ; તેમાં પણુ સીધો ને 
ડુંકા માર્ગ તે ઉત્તમ ધર્મે આ પ્રમાણે ધર્મ એટ્લે સામાન્ય એટલે સર્વ 
દેશના ક્કતે માન્ય એવા ધમૈતો વિવેક છે. રો 


કલરન---- વન ુ-ન્નનાનનખ્સઝડ, 
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કેટલાક પંડિતો કહે છે કે જવ અતે પુનજેન્મ એ ખે વાત ધાર્મિક 
માણુસે માનવી નેઇએ. આ વાત એક રીતે ખરી છે, કેમકે વિચાર કરતાં 
એ વાત ખરી લાગે છે..એકલા જડથીજ આ વિશ્વનો ખુલાસો થઈ 
શકતો નથી. જુદા જીદ! શેૈધથી એ પરિણામ નિશ્રયપૂર્વક આવી ચૂકેલું 
છે કે જડમાત્રથીજ આપણે જે જે જઇએ છીએ તે બની શકતું નથી; 
ને તેથી જડ તેવું બીજીં ચેતન પણુ હોવું જનેઇએ. જડ એટલે જેમાં સતની 
શક્તિ નથી તે, ચેતન એટલે જે સાનર્‌પ છે તે, ત્યારે જડ અને ચેતનના 
મળવાથી આખું વિશ્વ ખનેલું છે એમ નણુવું. જડ દેખાય છે. ચેતન રે- 
ખાતું તથી, પણુ અનુભવાય છે. પણુ હજી એક વધારે વાત લક્ટમાં 
રશખવાતી છે, તે એ કે આટલું૪ જડ અતે આઝણલુંજ ચેતત એમ સપણ 
વિભાગ કરવો અશડય જેવો છે. બીજી રીતે કદીએ તો જડનાં અતે ચેત- 
નાં સ્વરૂષ કોઈ સમય કે કોઇ સ્થલમાં કેવલ નિરાળાં મળી શકતાંજ 
નથી, કૈ જ્યાંથી તેમતું બરાખર રૂપ સમજ શકાય. મેઘધતુષના જુદા જીદા 
રગતી પેઠે એ ખબંતે પરસ્પરમાં મળી જતાં દેખાય છે, પણુ તે ઉપરથી 
એમ કહી શકાતું નથી કે જડમાંથી ચેતન કે ચેતતમાંથી જડ પેદા થાય 
છે. છતાં એટલું તો કહી શકાય કે જડ છે તે અતેક રૂપે ભાસે છે. ક્ષણુ 
ક્ષણુમાં તેનાં રૂપ રંગ બદલાય છે* જેટલી નામધારી વસ્તુ છે તે બધી એવી 
છે. પણુ તેમાં વિકાર ન પામનાર અતે એકજરૂપે સર્વદા રહેનાર તે, એ 
અધાને, જે પોતે ન દેખાતુ' છતાં નનણે છે તે છે. એ ચેતન. એ ન્ને ન 
હોય તો કશાનું હોવાપણું, સમજવાપરણું, પ્રિય થવાપર્ણું, સંભવે નહિ. નામ 
અતે રષ તે ખે વિકારી છે, હોવાપણું, સમજાવાપણુ, પ્રિય થવાપણું, 
અવિકારી છે. જડ છે તે શું છે, એ સમજતું નધી, કેમકે તેતાં માત્ર 
નામ ને રૂપ આપણુ જણીએ છીએ, ચેતન છે તે તો સર્વૈદ્ા સમજાય 
છે. કેમકે તે એકજ રપે, એટલે સવેદા નાત રૂપે રહે છે. આવે કાંઇક 
વિચાર કરતાં સમજાય છે કે વસ્તુ માત્ર-પ્રાણી, રક્ષ, પાષાણુ, અંતરિક્ષ, 
સવ, જડ અને ચેતન ખેનાં બનેલાં છે, તે તેમાં જે ચેતન છે તેજ નિત્ય 
રહે તેવું છે. ચેતન જેવાં જેવા સંબંધમાં દશેન દે છે, તેવાં તેવાં તેતે 
નામ મળે છે. એ ચેતન જયારે અમુક પ્રકારે વતે છે, તે અક્ુક નામ 
રૂપર્મા પડે છે, ત્યારે તે જીવ કહેવાય છે, વસ્તુ માત્રતે જીવ છેન્ફીડી, 
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ગાય, માણુસ, અરે ! પાષાણુ, શક, વાયુ, સર્વને, કેમકે ચેતન સરવનાપી 
છે, તે જે જે નામ રૂપમાં તે જણાય છે ત્યાં ત્યાં તે છવ મ્હેવાય છેમ 
હોવાપણું! રૂપે પદ્યાર્થમાત્રમાં ચેતત બ્યાપેલુંજ છે, એટલે પદ્દાર્થમાત્રતે જવ 
છે એમ સમંજવું. જવ એટલે ખોલવું, ચાલવું, કે વિચારવું તેજ જવ એમ 
નહિ, પણુ અઝ્ુક રૂપે હોવાપણુ તે પણુ જીવ એમ જણુવું. 

આ પ્રમાણે સ્પટ્ટ થયું કે આ વિશ્વતેો ખુલાસો કરતાં જીવ એટલે 
ચેતનનોા કોઇક પકાર તે માન્યા વિતા બરાબર સમાધાન થતું નથી. એ તો 
હવણાંજ કહ્યું છે કે ડુંકી ને સીધી રીતે જેથી સર્વ વાતનું સમાધાન ખને 
તે ઉત્તમ ધર્મે. યારે જે કહ્યુ" છે કે જવ માનવો એ ધાર્મિકનું લક્ષણુ છે તે 
યથાર્થ છે. પુનજેન્મ અથવા આ જન્મ છે તે પછી . ખીજ જન્મ છે, ને 
આ જન્મ પહેલ્ઞાં હતો, એવુ” માનવું એ પણુ ધાર્મિકનું લક્ષણુ છે. આ વાત 
શા માટે માનવી તેનાં કારણુ આગળ કહેવાશે. જવ અતે પ્રુનજન્મ ખેજ 
માનવાથી ધામિ'ક ગણાવાય ખરૂં,, પણુ એકલા માનવાથીજ ધર્મિક થવાતું 
નથી; ખરે ધર્મ એમાં રહ્યો છે કે જે માનવું તેવું કરવું. વાતો કરવાથી 
પેટ ભરાતું હોય તો! પકવાન જમ્યાના સ્વમામાંથી જગીને ચુલે! સળગાવ- 
વાની અપેક્ષા ન રહે. આષડ પીધા વિતા તેના નામથી રોગ જતો નથી 


એમ શ્રીશા'કરાચાર્ય કહે છે. જ્યારે સવત્ર એક ચેતન વ્યાપી રહુ" છે, એમ 
માન્યું, અને જ્યારે તેતે નિત્ય સુખ અને સાનરપ માન્યુ, ત્યારે હું અતે 


તું, મારૂં અને તારૂં એવા કલ્પિત ભેદ ઉઠાવી સ'સારતે વિષમય કરી નાંખ- 
નારાં. કુડુંબકલઇ, મિત્રદોહં, કુટિલતા, એ સવે કૈવલ અધાર્મિક લેકોનાં 
કરેલાં છે, એમ કોણુ નહિ કહે ? ધર્મતી વાતો કર્યા છતાં સવેતે પોતારૂપ 
જ્યાં સુધી માનતાં નથી, ત્યાં સુધી વાતોમાં ધર્મ સમાતો નથી. કોઇ કહે 
છે કે. માણુસમાત્રને ભાઇ ખહેનરૂપે ગણુવાં, આપણું શાસ ફરે છે કે 
માણુસમાત્રતેજ નહિ પણુ એક નજીવા તૃણુથી તે સાક્ષાત્‌ દેવતા પયેતને 
ભાઇ બહેન જેવાંજ નહિ, પણુ આપણા પોતા રૂપ” ગણુવાં. જેવું આ- 
પણુને લાગે તેવુંજ સવૈને લાગે એમ સમજવું. દયા, પ્રેમ, દીનતા, ઇત્યાદિ 
" જે અતેકવાર્‌ પર્માચારમાં ગણાય છે તેતું ખરૂં રૂપ આવે! એકાકાર 
આત્મભાવ અતુભવવો એટલામાંજ સમાય છે. ભગવાન્‌ મતુએ “જેર્ય, ક્ષમા, 
દમ, અસ્તેય, શૈચ, ઇન્દ્રિયનિમ્રહ, બુદ્ધિ, વિદ્યા, સત્ય, અકાધ,” એ દશ ધમ 
લરક્ષણુ- કેલા છે. તે સવેતો સમાસ જે આત્મભાવ કલ્વો, તેમાં સડજમાં થઇ 
જાયછે. આત્મભાવ થાય તેજ મોક્ષ.. મોક્ષતા અન'દતી સીમા તથી, એના 
વાર્ગુનતે યો?્ય ભાષા તથી. આપણે જેતે. જેને સુખ: ગણીએ. છીએ, તે. બધાં. 
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સવેવ્યાપી સેતતની એકતાના સુખનો . એક છાંટાજ છે. ત્યારે એટલુંજ 
સિદ્ધ થાય છે કે જીવ ને પુતજેન્મ બે માનવું એટલ્ામાંજ ધાર્મિક થવાતું 
નથી, પણુ જવ માનવાથી સર્વાત્મભાવ, અને પુનજન્મ માનવાથી તે આન 
તમભાવમાં ઉમેરાતો અતુલ પ્રેમભાવ, એ જેનામાં એફાકાર સિદ્ધ હેય તેજ 
' ખરાં ધામિક કહેવાય. 


પ્રવૃત્તિ-ભાગ ૧ 
હુ 

હિતાપદેશમાં કયું છે કે “ખુદ્ધિમાતે, વિઘા, અને અર્થ એ ખે વસ્તુ 
પાછળ પોતાને કદી મરવું નથી એમ સમજીતે મંડયા રહેવું; અતે અ- 
ત્યારેજ મત્યુએ આવીને ગળું ઝાલ્યું હોય, અતે જેમ ધર્માચરણુ કરવા 
ખેશીએ, તેમ નિત્ય કર્યો જવું ” આ વાડયતો અર્થ બહુ સારી રીતે લક્ષમાં 
ઉતારવા જેવો! છે. આપણે જીવીએ છીએ, તેમાં કેટલાં વષ જીવ્યાં એ 
ઉપરથીજ આપણા આવરદાનું લાંબા કે ડુંકાપણુ નકી કરાય છે; પણુ 
ખરી વાત એવી નથી. કેટલાંક વવે સુધી ખાઇ પીને સૂઇ રહેવામાંજ જન્ય 
કહેવાતું હોય તો પથરા પણુ જીવે છે, ઝાડ પણુ જીવે છે, પશુ પણુ જીવે 
છે. પણુ એ બધાંતા કરતાં માણુસનું છવતું કાંઇક બીજી જંતતું છે, ને તે 
પ્રમાણે જ્યારે જણાય ત્યારેજ તેતું જગુ ખરેખરું જીવ્યું કહેવાય. માણુસ 
જેટલું કમ કરે ને વેમાં પણુ જે કામ વધારેમાં વધારે સમય સુધી 
રહે એવું કરે, તેટલું તેતું જવ્યું કહેવાય. મરી જવું એવો તો આ જગ- 
તતો સ્વભાવજ છે. વર્ષે વષેં, દિવસે દિવસે, કલાકે કલાકે, મિનિટે મિનિટે, 
દરેક વસ્તુ બદલાતી નનય છે, ને ઉખાણે। કહે છે તેમ “મા ન્નણુ મહે ટું થાય 
છે, તે આવરદામાંથી ઓછું થાય છે.” એવો જે મરવાનો સ્વભાવ છે તેમાંથી 
જ્યું તે ગણુ!ય કૈ જે કાંઇક અમર કામ કરીને મૂકી “નય. આ વાત 
લક્ષમાં રાખીનેજ કલું છે કે વિઘા અતે અર્થ એટલે દ્રવ તેને જેટલાં ભેગાં થાય 
તેટલાં કરવાં. તેમને ભેમાં કરતી વષ્મતે એમ ન નણુવું કે “આપણે શું કામ છેદ” 
“કાલે ઉઠીને. મરી જવુંછે,” “શા જીવ્યા માટે ?” પણુ એમજ ન્ણુનવું કે આપણે 
કોઈ દિવસ મરવું નથી, આપણે તો અમરપરો લધ્તેજ આગ્યાં છીએ; માટે 
જેટલી વિદ્યા અને જેટલું દ્રવ્ય ભેગું થાય તેટલું કરવું. પણુ આ પ્રમાણે 
વિઘા અને દ્રન ભેગાં કરવામાં ગાંડાં નત થઇ જવું, ને ગમે તેવાં દછ 
કર્મથી પભુ તેમને ધસઠડી લાવવા ન મથવું. કેવલ સદ્વૃત્તિથી ઉવોગ  ક- 


પ્રશ્ન. ઉ 


રવો, આળસમાં ન રહેવું, નેં જે મળે તેથી સંતોષ માનવે, જરા :પધ્ુ 
અસદાચાર ન કરવે!. તે માટે તુરતજ ઉમેર્યું છે કે જેમ મત્યુએ આપણું 
ગળુ પકડયું હોય, આપણે અત્યારેજ મરણુતી પથારીએ પડયાં , હોઇએ, 
તેમ માતી ધમૈ ઉપર દછિ રાખવી એટલે કે વિદ્યા અને અથ* પ્રામ 
કરવાનો ઉદ્યોગ કરતી વેળે આપણે કદી મરવું નથી એમજ ધારવું, અને 
તે ખે વસ્તુ પ્રાપ્ત કરવામાં જ્યારે પણુ કશે! અસદાચાર કરવા વેળા 


આવે ત્યારે “શા જીવ્યા માટે એમ કરવું.” એ વાકય સંભારી ધર્મ 
ઉપર્‌ નજર્‌ ફરવી- 
આવો જે ઉપદેશ કર્યો1 છે તેનો હેતુ શે છે ? વિદ્યા અને અર્થ પ્રામ 
કરવામાં ન્યુનતા ન રાખવી, અતે મરી જવું છે એ વાત ભૂલી જઇ 
અધમૈ ન કરવે!,, આમ કલ્રાતી મતલબ એ છે કે વિદ્યા અતે અર્થ પ્રાપ્ 
કરવાની ઇચ્છાથી નિરંતર ઉદ્વાોગ કયી કરવે।1; એ ઉઘેગથી વિધ્યા અને 
અથે મળે કે ન મળે તે વખતે ઉપે ખેદ પામવો નહિ, પણુ તે વખતે મ* 
રવું છે એ વાત સ્મરણુમાં આણી, કોઇ આડે માર્ગે વિઘા અને અર્ધ મે- 
ળવવાનું મન થતું હેય તો તેતે અટકાવવું. કો!ઈઈ પણુ ઉદ્યોગનું ધાર્યા પ્રમાણે 
ફૂલ થવું એ માણુસથી સર્વદા બનતું નથી, તેમ ધણી વાર્‌ એવું પણુ દે* 
ખાય છે કે કશે ઉદ્યોગ કરેલો ન હોય તાપણું કોઇ અદભુત કલ આવી 
મળે છે. એટલે કે અમુક વાત માટે ઉઘોગ કરવાથી તે વાત સિદ્ધ થરો 
એમ કાંઇ કહી શકાતું નથી, પણુ તેટલા માટે એવું સિદ્ધ થતું નથી કે 
ઉદ્યાગ ન કરવા. ઉઘાગ અથવા પ્રરત્તિ એજ આખા વિશ્વનો નિયમ છે 
અથવા સ્વભાવ છેન એક કટ્ષણુવારમાં આખા જગતતા સર્વ પદાર્થો કોઇ્તે 
કોઈ જતને! વિકાર (:-ફેરફ્રાર) અતુભવે છે. આપણા શરીરમાં પણુ ક્ષણે ક્ષણે 
વિકાર ચાલ્યાંજ કરે છે, આપણુ વિચાર પણુ તેજ નિયમને અનુસરે છે. 
સૂવે, ચ%, તારા, પૃથ્વી, ગ્રહ, સર્વે એક ક્ષણ પણુ વીસામે। લીધા વિના 
પોતપોતાનું કામ કયોજ ય છે. જેટલી જેટલી વસ્તુ છે તેમાંની કોઇ, કોઇ 
. પણુ પ્રકારના ઉદ્યોગ કર્યા વિના રહેતી નથી, જે માણુસ એમ ધારે છે કે 
હું ઉદ્યોગ નથી કરતો, હું ષશત્તિમાં નથી, હું તો નિજત્તિમાં છું, તાગી છું, 
વિરાગી છું, તે પણુ આ નિયમથી છૂટી શકતો નથી. તેતા શરીરમાં લોહી 
નથી પરતું ? તેને ભુખ નથી લામતી ? તેને નિદ્રા નથી આવતી ? હાલતો 


ચાલતો નથી ? તેતું મત વિચાર કરતું નથી ? ને છેવટ તે દિવસે દિવસે 
દૃદ્દ થઇ મરી જતો નથી ? નને આ બધું થતું હોય તો હું “ કાંઈ કરતો 


નથી ” એમ જે તેનું કહેવું છે તે ખોડું છે. એક રીતે “હું કાંઇ કરતો નથી.” 


જૃષુ બાલવિલાસ. 





૧-૨૦-૮ 


એ કહેવું ખરં પડે, ને તે એ કૅ જે જે ગ્રેનત્તિ થાય છે તેતા પરિણામતી, 
તેના ફલની, મને ઇચ્છા નથી, ને તે (લ થાય એવા હેતુથી મે તે પ્રવૃત્તિ 
ઝરી નથી, આવું નને એ માણસ કહે તો તે ખરૂં છે, પણુ તેથી પ્રવૃત્તિના 
નિયમ ભાગતા નથી, પ્રવૃત્તિ એજ આખા જગત્‌ અતે માણુસતો! સ્વભાવ 
છે એ વાત ખોટી પડતી નથી. ત્યારે ફીસમત, નસીખ, પ્રારબ્ધ, ભાગ્ય,. 
એવા શખ્દો વાપરી “ આપશે કાંઇ કરવું નહિ ” એમ જે બોલવું થાય છે. 
તે ખોડું' છે. ખરી વાત એટલીજ છે કે નિર'તર પ્રવૃત્તિ કરવી, કરવી 
એમ નહિ, પણુ કર્યા વિના ચાલતુંજ નથી; તેનું જે ફલ થાય તે આપણુ 
હાથમાં નથી. એટલે તેવામાં નસીબ, કીસમત, પ્રારબ્ધ, જે સ ભારવું હોયઃ 
તે સંભારી સંતોષ વાળવો. કલુ” છે કે “ ઉવે।!મ કરતારતે લદ્દમી વરે છે; 


જવ, રૈવ, એમ તો સાહસ વિનાના લોક ક્હે છે; , દેવતે દૂર રાખી. ઉલોગ. 
3ર ને તે છતાં કાંઈ ન મળે ત્ય દેવતે સંભાર. 


પ્રવૃત્તિ તા ત્યારે કરવીજ, પણુ તે પ્રવૃત્તિમાત્ર વિદ્યા અતે' અર્થ: ખે- 
નેજ માટે કરવી એમ શા માટે? ખીજ ધણા વિષય છે કેઃ જે' માટે. 
ઉદ્દોગ થાય છે, તા આ ખે વાતજ શા માટે બતાવી છે ? વિઘા છેઃ તે. 
સર્વને સુખ આપી, પાળ્ત કરેદ્તાં દ્રવ્ય અતે સમહ્દિતે યથાથ રીતે ભોગ- 
વાવી, છેવટ જે મોક્ષનું નિત્યસુખ છે ત્યાં સુધી લેઇ નાય છે; તે અથે છે: 
તે વચમાં જે નાના પ્રકારનાં સુખ ભોગવાય છે તે મેળવી શકે છે. વિઘા' 
વિના અર્થ નકામો છે, કેમકે. પેસે ભેગા કરવામાં કાંઇ ફ્લ નથી, તેને 
પાતાના અને પારકાતદ લાભ માટે ઉપયોગ કરવામાંજ તે પેસે! સાર્થક છે. 
આમ વિઘા અતે અથે એ ખે વસ્તુતે માટેજ પ્રવૃત્તિમાત્ર કરવી ન્નેઇએ- 
માણુસને સ્વભાવજ જ્યારે પ્રવૃત્તિ કરવી એવો છે, તેતું મન જ્યારે ક્ષણુ. 
પણુ પ્રવૃત્તિ કર્યા વિના રહેતું નથી, ત્યારે તેતે સારી પ્રવૃત્તિમાંજ વાળવું 
જોઇએ. માણુસનું મન રૂતરા જેવું છે, પકવાન્ત મળે તો તે ખાય, ભરડકુ' 
મળે તો તેતે ચાટે, ને કાંઇ ન હોય તો વિદ્ટામાં પણુ મોં ધાકે, પણુ 
કાંધને કાંઇ ઝાથે ખરૂં. મત પણુ, સારા વિચાર કરવાના ન હોય, સારી 


પ્રવૃત્તિ ન હોય, તે નઠારા વિચારમાં, નઠારી પવૃત્તિમાં પડૅ છે, પણુ નવરૂં 
ખેશી શી શકતું નથી. કહેવત પણુ છે કે “ નવર્‌ં બેઠું; નખોદ ધાલે ” અનેક 


ઘણાંક બેરાં નવરાં બેસી પારછી નિ'દા, પોતાની સ્તુતિ, ને એવરજ નીચ 
કામમાં પડી કલેશ ક'કામમાં પોતાનો તે પારકાના જન્મારો મિથ્યા ફરે છે. 
માટે નિરંતર સારી પ્રવૃત્તિજ રાખવી. ક્ષણુ પણુ એવી ન જવા દેવી કેઃ 
જેમાં કશી પગુ સારી પ્રવૃત્તિ--મતતી કે તનતી--ન થતી હેય. સારી 








વૃતિ. ૬૫ 
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પ્રકૃત્તિ સવેદા ચાય એટલાજ જ માટે કલ્યુ' છે 5 વિદ્યા અને અથે ઉપર લક્ષ 
રાખી પ્રવૃત્તિ કરવી, પણુ તેતે ગમે તેમ પ્રાપ્ત કરવાં એમ કહ્યુ' નથી, કે 
“તે ન મળે તો દુ:ખી થવું એમ પણુ કલું' નથી, કેમકે તે સમષ તો “મરી 
જવું છે ” એ વાત સ્મરી સંતોષ વાળવાનો ઉપદેશ સ્પછ્ટ રીતે ખતાવેલેછે? 
પ્રવૃત્તિ-સાગ-૨ 
છઠ 

એક ઉપદેશવાડમ છે કે “ મતુષ્યના શરીરમાં આળસ જેવો શત્રુ 
નથી, ને ઉદ્યમ જેવો મિત્ર નથી. ” આન્‍્વાત ધણી ધણી રીતે ખરી છે. 
જ/ગતમાં કોઈ માણુસ વિધા ન પામેલું હોવાને લીધે, કે દ્રયવાન્‌ ન હે।- 
વાને લીધે અધતિદાને પાત્ર થતું નથી, પણુ આળસુ રલ્રાતે માટે ચાય 
છે. નિત્ય ઉોાગમાં રહેવું, ને તે સારા ઉદ્યોગમાં રહેવું. એજ સર્વદા મા- 
નને પાત્ર છે, પછી તેમાંથી જેવું ફ્લ થાય તેનું ખરૂં. માત જે ધઢે છે તે 
ઉદ્યોગના ફૂલને નથી ઘટતું, પણુ ઉદ્યાગનેજ ધટે છે; આપણે કોઇ વિદ્દાન્‌ 
કે સમહ્વવાનૂતે, માન આપીએ તો તે પણુ તેણે જે ઉદ્યોગમાં તે પ્રામ 
કયો છે તેતે આપીએ છોએ. નિસ્વોગ કે આળસ એ જેમ શરીર અતે 
મન બત્તેને કાટ ચઢાવી દે છે, ને નિસ્પયોગી ફરે છે, તેમ જગતમાં પૃણુ 
અપમાન અતે તિરસ્કારતે પાત્ર થાય છે. ઉઘોગ અથવા પ્રજત્તિમાં જેમ 
મનને વ્યાયામ (:કસરત) થાય છે તેમ શરીરને પણુ થાય છે. પ્રવૃત્તિથી જે 
મહેોટામાં મહાટો ચુણુ આવે છે તે કામ સમેટવાની કુશલતા છે. કોઇ પણુ 
કામ આગ્યું કે તે કેવે પકારે થશે, કેટલે સમયે થશે, અને તેતે કૈવા વિન 
ભાગ કરી કરવું પડશે, એ બધી વાત ઉદ્યાગી માણુસ તુરત વેતરી કાહેછે, 
ને તે પ્રમાણે મ'ડે છે. એવો ઠરાવ પાર પાડવામાં તેતે નિયમિત થવાની 
અતે વેળાસર કામ કરવાની પણુ ટેવ પડૅ છે. આ રીતે ગમે તેવું મહેડું 
કામ હોય તો પણુ તે થોડાજ સમયમાં પાર્‌ પાડૅ છે. આવી રીતે જે યે!" 
જના કરવાની શક્તિ આવવી, કામ કરવાની છૂટ, અથવા જેને બેરાં “છોટ” 
* કહે છે તે પેદ્દા થવી, એ રાત દિવસ સારી પ્રવૃત્તિમાં રલ્માથી પેદા થાય છે. 
આવી છૂટ એ મનતો ગુણુ થમો, પણુ એ ગુણુથી જે જે કરવું પડે છે તે 
કાંઇ શરીરના ઉપયોગ વિતા થતું નથી. શરીરને પણુ એકતી એક સ્ત્રિતિમાં 
ઘણે! વખત સુધી રાખવું પડે છે, આંખે જેવું પડે છે, હાથે કામ કરું મડે 
છે, પગ્રે ચાલવું પડે છે, આવી જે જે ક્રિયાઓ શરીરતે કરવી પડે છે, તે- 
તાથી શરીર પણુ ચ'ચલ અને દઢ થાય છે, તથા એ મ્રમાણે શ્રમ કરવાને 





રિસક 


“દ્‌ ખાલપિલાસ- 


દયો ૧૫૦૭૦૫૨. /ાતઈબમાતાઈ ઈ બા સ. *'ન. “૧. ર૦૦, -*૧મ કઇ -૦૮#૧૬ ૦.૦, 0%. ૫૦૫,૧૦૫ /--/-૨....*૦__“૫૦,..૪-૦૫૫-મત/”થ.૮#*જ #.--૧૦-૦૦ સતા _4*. ત. _તર-૦- /#9.. _-. ૮-૪ 7૧.૩ 9%, ૬. 40. ૧ (૧૦૧૦, 5૦૬મી 


લીધે નિત્ય સારી રીતે શાન્તિથી નિદ્રાતા આરામ ભોગવી શકાય છે, ખાધેલું 
સારી રીતે પયે છે, તે નવા શ્રમ માટે ઉત્સાહ ઉત્પ થાય છે, આથી 
ઉલરી રીતે જીઓ તો જે આળસુ માણસ છે તેનાથી કશું થઇ શકતું 
નથી, તેના આગળ કાંઇ કામ આવ્યું કે તેતે મહાભારત નેવું લાગવાનું. તે 
વિષે વિચાર કરતાં ધણુ કરીતે તે, ““ આપણુ કામ નહિ. ” “ આપણું ગજું 
નહિ, ” એમ કહીનેજ તેને ઉંચુ' મૃકશે,-તે કોઇના ૩ડેવાથી કદી હાથમાં 
ભેરો તો પણુ તેતે આમથી આમ, ને આમથી આમ ચુથ્યાં કરશે, પણુ 
એક ડગલું તેને પાર ઉતારવા પ્રતિ તે વધી શકશે નહિ. આજ તેતું માથુ' 
દુખશે, કાલ તેતો બરડે ફાટશે, તે ત્રીજે દિવસે તેતે અવકાશ નહિ મળે, 
અવકાશ મળશે તો કામમાં જવ નહિ પેસે, કામને લ% ખેસશે તો તેમાં 
કાણુ જાણું હાથ કાપશે, પમ ભ!ગશે, કે ન્નતેજ ડુબશે. એવાં માણુસ પેો- 
તાની નતનતે અને ખીશ્ને જે પ્રતિન્ાઓથી છેતરે છે તે હસવા યોગ્ય હેય 
છે. “આપણે કરીએ તો ખરાં, પણુ આપણામાં શક્તિ નથો” એમ તેઓ 
વારવાર બોલે છે, પણુ તે શક્તિ મેળવવાનો પયત્ન, કે તે કામ કરીને પે- 
તાનામાં શક્તિ છે કે નહિ તેતો નિશ્ચય કરવાનો પયત્ત, તેઆ કદી કરતાં 
નથી. તરતાં આવડે તોજ પાણીમાં પેસવું એમ તે લોકો વારવાર બોલેછે, 
'પણુ એટલી વાત કેવલ વિસરી “નય છે કે પાણીમાં પેઠા વિતા તરતાં આ- 
વડતુ'જ નથી. જુઠાં ખડાનાં કાઢવામાં, નકામાં અને મિથ્યા વચન આપવામાં 
ને જે તે રીતે પોતાને તેમજ બીજને છેતરવામાં તે લેક કુશલ હૈય છે. 
પણુ એજ આળસની નીશાની છે. જભ સાજ ને હાથ પમ ભાગલા એજ 
ખરા આળસનું લક્ષણુ છે, એનાથી «૮ગતમાં કાંઇ થયું નથી, થવાનું નથી, 
તે જવતાંજ મુવેલું છે. 

ઘણાંક એમ નણે છે કે જે માણુસ જે ધધાતે યોગ્ય હોય તે મા" 
ણુસજ તે ધધો કરી શકે. વેપારીઓ જણે છે કે નિશાળમાં ભણેલા લેક 
વેપાર કરી નજ શકે; માસ્તરો અતે મહેતાજઓઆ જાણે છે કે વેપારીઓ 
વિદ્દાન્‌ હોઇ ન શકે; રાજદારી લેક તીશાળમાં ભશેલાતે તે! ઉસેઝ છે, 
'ને છેઈકરાં ભણાવવા વિતા બધા ધધા માટે તેમતે નાલાયક ગણશે છે; ખે 
ડુતો વળી સર્ત્રેતે નકામાં ગણે છે, તે સવે ખેડુતોતે નકામાં ગણે છે. આવે 
પરસ્પર ધધાનો વિરોધ ચાલે છે, ને “જેતે ધધો કે કારભાર કહેવાય છે 
તેમાં, પડેલા લોક એમજ સમજે છે કે કવિતા કરનારાં, કે સાનતી વાતે 
કરનારાં, એટલે જેને સાધારશુ રીતે કેળવાયલાં કહીએ છીએ તેવાં કાંયેજ 
કામનાં તથી ! પણુ આવા વિરોધમાં કશું તત્ત તથ્રી. જે મતુષ્ય કે 


શતિ. શઠ 
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એક ઘષામાં વિકમ પામી શકયું, છે, ને ઉદ્વોગી ત તથા થા પ્રમાણિક, જણાયું છે, 
તે ગમે તે ધધામાં પણુ પોતાના ઉઘોગ અતે પ્રમાણિકતાથી વિજય પામ 
શૅ. સાર એટલેજ છે કે જેમ તેમ કરીને પણુ ઉત્તમ પરૃત્તિ રાખવાની 
રેવ પડવી જેધએ, પછી જે ધધો હશે તે એની મેળે કરી શકાશે. આ" 
પણે નજેઇશું તો આપણાજ દેશમાં કબીર અને દાદુ જેવા મહાત્માઓ થઇ 
ગમા છે તે માત્ર સાળવી અને પીંન્નરાના ધ'ધામાંથી તત્ત્વસાનતીના ધધામાં 
પડેલા હતા. ચાણાડય જેવા રાજનિતિમાં કુશલ થઈ ગયેલા છે તે સંધ્યા 
અને તપણુ કરનાર બાાહમણુનો ધંધે તછી ર્‌ાજકુલમાં પડવાથી થયા છે. 
ચાલુ સમયમાં પણુ શું થાય છે ? આપણા સરકારતી નોકરીમાં ઉત્તમમાં 
ઉત્તમ સુનસફ્રેી, મામલતદારે, તે ધણાખરા નીશાળ ભણાવનારા માસ્તરે- 
માંથી થયેલા છે. વિલાયત અને યુરોપ અમેરિકામાં તો એવા દાખલા 
કરોડો મળી આવશે. પ્રખ્યાત નન થ્ાણટ, જીન બેડલો, વગેરે જે રાજ- 
જીય પુરષો છે તે જેમ એક પાસે રાજકારભારમાં પડેલા છે તેમ બીજે 
પાસે વેપાર વજીલાત વગેરેમાં પણુ તેવાજ કુશલ છે. આવાં અનેક દણ્ય- 
ન્તથી એટલુંજ સિદ્ધ થાય છે કે જેને ઉત્તમ પ્રેકારતી પ્રભ્ત્તિની ટેવ પડેલી 
છે તે તો ગમે ત્યાં પણુ ઝળકી ઉઠે છે; જે આળસુ છે” તેતે પોતાને જે 
ચાગ્ય હોય તે વિના ખીન્ને ધધો. કફાવતો નથી. 


એક ખીજે વિચાર પણુ લોકોમાં ચાલે છે, અસુક ધ'ધેો” સારે! અને 
અસુક નહિ સારો, એમ લેક સમજે છે. પણુ હવાણાંજ આપણે કડી આ- 
વ્યા કે સારી પ્રશત્તિ અથવા ઉઘાગ એજ સારાપણાનું લક્ષણુ છે. તે ઉદ્યોગનું 
%ળ શું થાય છે, અથવા થાય છે કે નહિ, તે વિચારવાનું નથી* વિદ્યા 
અને અર્શ્ચ એ ખે હેતુ લક્ષમાં રાખી, ધમ“બુદ્ધિએ વર્તી જે મતુષ્ય અઢ- 
કયા વિના પ્રશત્તિ કયી “નય છે, તે ઉત્તમમાં ઉત્તમ છે, તેતે સર્વ પ્રકારનું 
માન ધટ છે, ને તે પણુ તેના ઉદ્યોમતું ધારેલું ફ્લ આવતું હેય કે ના 
આવતું હેય તથાપિ, જગતમાં આપણે જે સ્થિતિમાં હોઇએ તે સ્થિતિ ક 
આપણે ન્નતે લીધી નથી, એ તો એક નાટકના વેષ જેવું છે. આપણું 
કામ એ નથી કે આપણે! વેષ અઝુક જાતતો શા માટે છે તેવી કુથલી 
કરવી, પણુ આપણું કામ એટલુંજ છે કે જેવો વેષ આપણે ભાગ આવ્યો 
હેય તેવો ચથાથ* ભજવવે।. તે યથાથ ભજવાય એટલામાંજ આપણુને 
માન છે, આપણા જીવ્યાતું સાથેક છે, કામ કરવાથીજ સરીર દઢ થાય છે, . 
મતના ધણા ઉત્તમ ગુણે ખીત્રી તી#ળે છે, તો કામને કોઇએ ' કરી 

ડે 


શૂટ ખાક્ષવિલાસ. 
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પણુ દલ્ઞકુ ગણવું નહિ. એક વખત મહાન્‌ તેપોલીયત કોઇ અત્તિ કુલીન 
આ સાથે ફરતો હતો તેવામાં એક મજુર માથે ભાર લઈ દોડતો સામે 
આવ્યો. પેલી સ્રીએ દૂર રહે ટૂર રહે એમ કહ્યું, પણુ નેપોસીયતે કહયું કે 
“આઇ ! આપરે ખસે, કાંઈ નહિ તો એતે માથે જે ભાર છે તેતે માન 
'આપતું જઇએ.” આટલી બધી પ્રતિકા ઉઘોગ, શ્રમ, તેતે છે. આપણાં 
“બે | પોતાનાં છોક 1 બીજને સાંપડ॥માં, રૂવે તળાવથી પાણી ન લાવવામાં, 
'દળણુંખ.ડર્ણું ન ફરવામ , રોઇ ન રાંધવા વાં, ને વ:સ'ગુ પુંઝે વગેરે 4ર 
કામ ન કરવામાં કુલીનતતા સમજતાં હેય તો તે તેમડી ભુલ છે. જેમ 
શરીર ફસાશે, તે મનને કામ કરવની છૂટ આવરે, તેમ સવ પ્રકારનું 
"સુખ પેદા થશે; નવરા બેઠાં નખોદ વાળવાનો સમય નહિ મળે, ને સુખી 
થવાશે. મહેોટાં નગરમ્‌!ં જ્યાં બેરા નવરાં બેશી રહે છે, તે બધું કામ ચા- 
“કરતે હાયે લે છે, ત્યાં જધને જાએ. ત્યાં સ્રીઆનાં શર જીક, નબળાં, 
ને તેમના સ્વભાવ ચીડકીઆ અને કંગાલ જણાશે. આનું કારણુ માત્ર મ#- 
ત્તિના અભાવ એટલુંજ છે. માટે સર્વદા કોઈ પણુ પકારના કામડી અધ- 
ધતિ8ા સમજવી નહિ. પેતે જે ઠામે હોઇએ તે ઠામે અપણું જે કામ હાય 
તે સારામાં સારી રીતે કરવું એન્ાંજ પ્રાંતટા ને કલ્યાણુ જંચુવાં* 


'ધ્રણાકતે આરામ ભોમવવાનું બદુ મન હોય છે, પગુ કામ કર્યા પછી 
આરામ જેવો મીડેો લાગે છે તેવો અમથો આરામ લાગતો નથી. કામ 
કરી રલાં અને પાછું કરવાનું છે, એ ખે સમયતી વચમાં જે આરામ હોય 
તેજ અતિ સ્વાદ્થી ભોગવાય છે. જેને 1તરતર આરામ છે તે.૪ ધેર 
મેર રખડૅ છે. જુઠાં સાચાં ગપ્પાં કે નિંદામાં સમય ગાળે છે, તે કશું કામ 
ન હેવાથી તેતે દિવસ બહુ લાંબો લાગે છે, એટલે પોતાની જત ઉપર 
અકળાય છે. એવાં માણુસ કથાથી સંતોષ પામતાં નથી, તેમતે ક્યું ગમતું 
નથી. સુખ આપનારા આરામ એજ છે કે જેતી આમળ અતે પાછળ 
જામ હેય. તયારે રાત દિતસ કામ ફામ તે કામ; શરીરનું કામ, મતતું કામ 
અએમ તે ડયારે નવરાં પડાય ? એમાં તો મરી જવાય ! એકું પણુ કેટ ક 
'લારવવાર ખોલે છે. આત ઉત્તર એટલુંજ છે કે ગ્માજ સુધી કોઇ પણુ માણુસ 
“નિયમિત રીતે ઉદ્યાગ કરવાથી મરી ગઢું નથી, પણુ કેત્રલ ઉદ્યોગ ન કર્‌- 
તાથી, અટલે આળલથી તો ધણાં મરી ગયાં છે. અનિમમિત અહાાર 
કરવાથી તેમજ ઉંધવા જાગવાથી, : અને વાજ બીજા કારણુથો તો 
ધણાં મરે છે. 





પુશ્યનપાપ* ૧૯ 





સુણ્ય-પાપ.. 
હ 
ઢ્‌યા ઘર્મજો રૃ ફે ૧૫ મૂછ અમિયાન । 
તુજલી ટયા નવ છાંરેવે ઝ૨૪મ ઘટને દરન ॥| 
એક પ્રવાસીતે ક્રેષ્એ પૂછયું કે. તમે પવાસ ધસ! કરલે! છે એટલે 
કેહી શકશો કે આ જગતમાં લોકની કેઃલો જતો છે ? તેણે ઉત્તર આ" 
પ્યું કે, બેજ; સ્ત્રી અતે પુરૂષ. આ ઉત્તર સર્વતે બહું સમજવા જેવું છે, 
ને એ પ્રવસાએ તો ખે કહી, પણુ “માણુસ” એકમ એકજ કહી હેત, તો 
પણુ વધારે યોગ્ય ગણાત: જે એમ *નણે છે કે અતેક રૂપરંગ, રીતભાત, 
દેશ પરદેશ, ગમે તે રતે પણુ. જુદાં જુદાં જણાતાં માણુસમાત્ર એક 
રૂપજ છે, સવેમાં એતોએજ આત્મા રહેશે છે, ભેદ એ વાતજ ખોટી 
છે, આમ જે જ્ણે છે તેતે સ્રી ને પુસ્ષ એમ ખે જતિ પણુ ૩માં સહી ? 
તેને તો માણુસ એ એકજ જાતિ યહી; એટલુંજ નહિ પણુ સવૈવ્યાપી 
આત્માને એ ળખ્યો ત્યારે તે, પશુ, પક્ષો. ઝીકી, ફીટ, પતગમ, શક્ષ, પાન 
ષ્ાણુ, સરવ તેત એક સરખાંજ જણાવાં જેઇએ આત્મભવમાં સમાઈ નથી, 
નાત નથી, વતવ નથ*, દેશ નથૉ, ભેદ નથી;-ગામ બોલવાતો અયે જ્યાં 
સુધી આપણે વ્યવહારમાં છોએ ત્યાં. સુધી તો એટલેજ છે કેઃ આત્મભાવ 
સમજ 1 તે મતમાં કે ઈથી ભેદ નથી, પછો વ્યવહારતેઃ લીધે શરીરથી 
ભેદ રાખવો પડે તે એક જુદી વાત છે, મતથ! ભેદ નથો એમ કહેવાને! 
અર્થ. પણુ એજ કે. આપણે પેતે જેવી રૌતે. સુખતે. ઇચ્છીએ છીએ, ૬ઃખને. 
પરહરીએ છાએ, તેવી રીતે સવેં ઇચ્છે છે, પરહરે છે; ને એટલા માટે 
જે સુખ, કે ૬ઃખથો છૂટાં રડેવાની શક્તિ, આપણુને હોય તે' બીજાને 
પણુ ભોમવાવીએ. આમાં પણુ વિવેક એટલોજ રાખવાનો છે કે સુખ શાને 
_ ગણુવું ? કેમકે નહિ તો કેવલ. ક્ષણિક અતે પરિણામે દુ.ખરૂપ, એટલે જેમ 
તેમ કગ સુખરૂપે કલ્પેલા, એવા આવેશોાથી અંધ થઇ આપણું આપન 
ણુતે અતે બનને સાસતે ખદલેઃ નઠારૂં કરી ખેવાએ; જે નિત્ય ચાલે 
તેવું સુખ જેટલું. આપણે: ભોગવતાં હોઇએ, તેવું અતે તેટછુ ખૉજને 
ભો વાવવું એજ અભેદ, એઝ  આત્મભાવ, એનું તામ પુણ્ય, વ્યવહાર્તે 
પરમાથે, સત્રત્ર એવો નિયમ છેઃ કૅ વસ્તુવું યહ્ય તેતે માટે જે અ'પવુ” 
જડ્યું હોય. તે પ્રમાણે થાય છે. આપવુ પડૅ તે પંસાજ હોય એમ નકિ, 


૨૦ બાલવિલાસ. 
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પણુ પૈસા, શ્રમ, માધા ( અડચણુ ), ગમે ત્તે શોમ જે કરવામાં આપણુને 
કાંઇ ખમવું પડતું નથી તે પુણ્ય કહેવાય નહિ; એટલે સંસારમાં પડેલા લેક 
ધર સાચવીને પરમાર્થ કરવાનું કહે છે તે કાંઇ ખરૂં પુણ્ય નથી. મારે રહે” 
વાતું ધર છે તેષી મતે જે સુખ છે, તે સુખ જેને તેવું સુખ નથી તેતે 
આપવું એમાં જેટલું પુણ્ય છે, એટલું મારૂં ધર સાચવીને ખીજાને ધર 
કરી અપાતું હેય તો કરી આપતું, નહિતો નહિ, એમાં નથી. જે કે આ 
ખીશ વિચારમાં પુણ્ય નથી એમ નથી, પણુ તેજ ખરૂં પુણ્ય નથી. દયા 
મ્રેમ, પ્રત્યાદિ જે જે વાત પ્રણ્યરૂપે બતાવવામાં આવે છે તેતો અથ એન 
ટલોજ છે કે સવવ્યાપી આત્મા સવત્ર એકજ છે એમ ન્ણુવ4ાથી જે 
કામ થઇ શકે, તે ન થવા દેનારૂં આપણા મતનું જે સાંકડાપણું તેતે તોડી 
નાખવું. હું શું કરીશ ? મારાં જે છે તે શું કરશે ? આવા હું અતે મારા 
વિષેના વિચારથી અભિમાન જન્મ પામે છે. તે અભિમાત એવે કે જે 
છે તે બધું મારંંજ છે, એમાં કોઇનો ભાગ નથી, અતે તે સર્વનું કર્તા 
ભોક્તા પણુ મારા વિતા ખીજું નથી. આવો અભિમાત થતાંજ મતમાં 
સાંકડાપણું પેદા થાય છે ને માણુસ પોતાનાંને વળગી રહી ખીજ'તે તેને 
અડકવા પણુ દેતાં નથી. જેનામાં દયા અથવા અભેદ કે પ્રેમ થયો હોય તે 
આ સાંકડાપણું ભૂલી નય છે, ને સમજે છે કે સારૂ નરતું જે જે થાય છે, 
તે થવું કે તે જોગવાવું એ મારા હાથમાં તથી, તો જેને જેને તે ભોગ- 
વવાતો પર્સંમ ઔવે તેતે તેતે તે ભક્ષે મળે. તેતે, હું કડછું, કે મારૂં છે, 
એવો અભિમાનજ હોતો નથી, એટલે તે પોતાતી જત પણુ પારકીજ જણે 
છે. આનુંજ નામ અભેદ કે આત્મભાવ, આતુંજ નામ પુણ્ય. એવાંતે શત્ર 
નથી, મિત્ર નથી, કેમકે બધાં પોતારૂપજ છે; તે પોતાનો દેષ કરનારાને 


પણુ પોતા જેવાંજ જાગુ છે. ક્ષમા એ પુણ્યતું ફ્લ છે, ને ક્ષમા આગળ 
કોઇતું ચાલતું નથી. 


જેનામાં ક્ષમા નથી, તેજ અભિમાની હોય છે. જેતામાં અભિમાન છે 
તેનામાં પાપતો આરભ થવા માંડયો છે. જેતું મત એવું સાંકડું છે કે હું અતે 
મારૂં જેઇતેજ સંતોષ પામે છે; તેમાંથી બીજને માટે કક્ષું પણુ આપવું સહન 
કરી શકતું નથી, તેજ પાંપને માર્ગે ચઢવાની તૈયારીમાં છે. જ્યારે અભિ” 
માન બહુ ખલથી વર્તવા માંડે ત્યારે પાપની સમીપ આવ્યાં જણુન્ને; જ્યારે 
તે પેખલ થઇ પારકાતાં દુઃખ ઉપર ન્નેતાં તમારા હદયમાં એમ વિચાર પેદા 
કરે કે એતે એવું ૬ઃખ છે તેવું મારે નથી એ બહુ સાર્‌ છે, ત્યારે પાપત 
પમથીએ ત્તમે ચઢયાંછોઃ એમ સમજને; તે જ્યારે પારકાના કોઈ પણુ * 


પૃણ્ય-પાપ. ી ક્ર 


પકારના દુઃખથી-મનના, તનના કે વાચાના-તમને લેશ પણુ સુખ ક્રે સમવડ, 
મળે છે એમ નશો ત્યારે પાપની તીસરણીની ટાચે જવાયું સમજજે. 
પોતાના જેવાંજ માણુસો સાથે સરખ!વટ કરી પાપી માણસ સંતેષ માનેછે 
કે (લાણાના જેવું હું નથી; પણુ જે નીસરણીએ સર્વે સાથે ચઢે છે તેમાં” 
કોણુ આગળ અને કોણુ પાછળ તે ચઢતારને લાગવાનું નહિ, તે નને ન્નેવું 
હેય તો ક્ષગુવાર, એજ નીસરી ઉપર થોભે!, સ્થિર દૃદિથી, જે ચઢે છે' 
તેમને, ચઢીને પડેછે તેમતે, ને જે ચઢયા કે પડયા વિનતા પરમ સુખમાં 
છે તેમને જાએ, તો તમને તમારી સ્થિતિતોા અથ* તુરત સમજશે, ને 
તમે કીયે પમથીએ છે તે લાજભરેલી વાત સહજમાં છતી થશે. 


વ્યવહાર દદિથી લાભ ન્નેનારાં કહેશે કે ' ધર બાળીને તીરથ કર" 
વામાં ” નવે સાર્‌ હેય તો આ પ્રમાણે પુણ્ય કરવામાં હોય; પુણ્ય કરવામાં 
શે લાભ છે ? આપણે આપણું સાચવીને, કોઇતે પીડા ન કરીએ એટલે 
થયું. આ સમજ પણુ ખોટી છે. સર્વત્ર એકાત્મભાવ ન્નણ્યો છે તે એવું 
સહનજ કરી શકતાં નથી કે એકાકાર એક રપ આત્મામાં એક ઠામે સુખ 
ને એક ઠૉમે દુઃખ એમ સંભવે ? એવું સંભવેજ નહિ. દુઃખતું દરીનજ 
આતમભાવવાળાંને ન્નેઈ લય પામે છે. અંધારી રાત્રીએ, ૨દછિતી ઝડીમાં, 
એકલી ૦૮તી બાલા કોઇતાો શૈકાર્ત સ્વર સાંભળતાં અટકે છે, ને એક 
ડોશી પ્રૂજતી પ્રજ્તી એની આગળ. ઉભી રહે છે. પેલી બાલા તુરતજ પોતાની 
કામળી તેતે આરાઢી, ચાલતી થાય છે. ડોશીતેો! આશિર્વાદ સાંભળવા પણુ 
અટકતી નથી, ધેર તેને કોઇ પૂછનાર નથી, તે કોધ્ને કહેતી પષ્યુ નથી. 
આ કામ કાંઇ એ ખાલ્લાએ પ્રથમજ કર્યું તથી, નિત્ય તેવાં અનેક યથા* 
શક્તિ ડરે છે, તેતે શે લાભ છે ? વાહ વાહ કહેનાર લે।કદદિ છે નહિ 
ડોશી કાંઇ આપનારી નથી. એ કાય એજ એ કાર્યનું પૂલ છે, ને એ 
કાયેતો લાભ છે. એ કરવું એથી બીજું (લ તેમાં નથી; કેમકે 'ફ્લતે માટે 
. જે સાધત વપરાય તે (લ મળ્યા પછી નકામાં થાય છે; તેમ આ કામથી 
એ કામ એજ ફક્લ છે, કેમકે એ કામ પોતે કદાપિ નકામું થતું નથી, 
કદાપિ અપ્રિય લાગતું નથી. લાભ વિતા, કે લાભતી આશા '૧વિતા જે 
આત્મભાવથી કરેલું કામ તે પુણ્ય, કામજ નહિ, પણુ મન, કથે, વાણી જેથી 
જેટલું યથાશક્તિ થાય તે બધું પુણ્ય. મી 
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નીતિ-વ્યવહાર. 
દ જિ 

જેનું પરિણામ સારૂ તે બધું સારંજ છે એમ ધણાંક આઔ પુરૂષો પે! 
તાનાં કાર્યોને, ખર ઠૅર,વવા માટે બોલતાં સંમળાય છે. આવે નીતિને 
નિયમ લઇ તેના વડે વ્યવહારને, જે તે રીતે, શુદ્ધ કરી લેવા લોકો મધેઃ 
છે. આપ ણુતે કે કતચિત્‌ સે! પચાસ જનોને ઉપાધિ કરનાર એક માણુસ. 
હોય તેતે મારી નાખવાથો પરિણામે લાભ છે, માટે રું તે કામઃ યોગ્ય છે? 
ઝામદાથી શિક્ષા થવાનો પણુ સંભવ નથાં, ત્યારે શું તે કામ સારૂ નથી ?' 
આપણા ઓરડાના અંધારામાં ગમે તે કરીએ તેથ આપણુનતેઃ સંતોષ રૂપી 
લાભ છે, તે અંધારાતા પછેડાતે પારકી અખ ભેદી શકતારો નથ્રી, તારે શું" 
તે કામ સારૂ નશ્રી! આવા અ।ક વિચારોથી સ્ત્રી પુરૂષા પોતાનાં ખોટાં 
અતે ખરાં સર્વ કૃત્યાને જેમ તેમ સારા ઠૅરા1ી નીભાવ કરે છે, તે કહેછે કે 
એતોા સંસારતી રી।ત છે. મંસાર શું ? સરૂ શું ? નઠારૂ શું ? તીતિ શું ? 
એવા પશ્ન વિચાર કરનારતે તુરત ઉઠેકે, તે અતેક વિતક ઉમા કરેઝે. 

આ જમત્‌તી સયના છે તે કાંઇક હૈતુવાળી છે; સયથે ઉમે છે તે અ- 
મુક હેતુ માટે ઉગે છે; પતત આવે છે તેયાં પણુ કાંઇક અર્થ છે. માણુસો!. 
"ખાઇ પીને રમતા ફૂરે તેમાં કાંઇ અર્થ હશે ? મતુષ્યનું જીવવું ખાવા. 
પૌવા ને રમવા માટેજ છે ?! કે તેમાં કાંઇ વધારે અર્થ છે. ? માણુસ' 
માત્ર ષેતાને અતુરૂલ હોય તે ૫૨૭ છે, પ્રતિક્લ હોય તે પરિહરે છે;. 
સુખ રસંમહે છે, દઃખ દૂરે કરે છે. સુખ તે શામાં છે # ખાવાયાં, પીવામાં,. 
સ્મવામાં, કોઇ પચ્છા પૂર્ગુ કરશમાં એ બધામાં સુપ છે તે માત્ર સુખ- 
ના પડછાયા જેવું છે, કેમકે તે ક્ષણિક એટકે થોડ વાર ચઃલતારૂ છે, ને 
તેમાં પણ્‌ તેતે અંતે સુખજ આવશે એન્‌ નિશ્રવ નથી. જે સુખ ખરૂ છેઃ 
તે સવેદા એટલે આજ, કાલ, વષેં, લાખ વષેં, પણુ તેતું તેજ રે છે, તેનું 
તે%' હું, એને સીમા નયી. એ સુખ જે રીતે મળે તેવો પ્રયાસ કરવો 
નોઇખે, ખે સુપ્મ લેશન માટે દેશ વિદેશ શે!ધવા જવું પડતું નથો, ધણા: 
વિમાર્માં ઉતરતું પડતું તથી, કે શ્રમ ઉઠાવવો! પડતો નથો. એ સુખ સવૈત્ર' 
છે, તેમ પોતપોતાનામાં પણુ છે તેતે ભોમત્રતાં આવડવું નેનઇએ, એ સુખ 
આત્મભાથ એટલે સવૈત્ર જે ચેતન વ્યાપી રહેલું છે તેતી ' એકતા સષજ 
અભેદ અનુભવવામાં સહેલુ” છે. એજ મોક્ષ એ સુખ હોય તો તે ખર્ર 
સુખ કહેવાય, બાકી ખીજું તો દુ:ખજ છે. એ સુખ પામવું એજ માણુસ 
માત્રના જીવિતને। છેતુ છે- ઉ 
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દળુ વધારે વિચાર કરીએ તો સુખ ૬:ખ. બધુ કાંઇ નથી, માત્ર 
આપણુ મનતી કલ્પના છે. જે પદાર્થોમાં સુખ કે દુઃખતે! ધમ હેત તો 
તે સર્વને એકજ રૂપે સમજાત. એવો નિયમજ છે કે જેનો જે સ્વાભાવિક 
ધમ એટલે ગુણુ છે તે સવે ઠેકાણે ને સવ કાલે એકજ ડૂપે સર્થતે સમ" 
જાય છે. અગ્નિનો સ્વભાવ ખાળવાતે।જ છે, તો તે કોઇ ડેક ણે તેથી વિ- 
સહ રૂપે કોઇ! પણુ જણાતો નથો. પણુ ધન કે અધિકાર સવં ઠેકાણે 
સવને સુખ રપે? ”ણુ!તાં નથી. જેતી પામે તે હે।ય છે તેતે આનંદ 
આપે છે, જે તેતે ઇચ્છેછે છતાં પામતાં નથી, તેને દઃખ આપે છે, ને 
જે તેની તૃષ્ણા નથીજ ક*તાં તેમને કાંઇ નથો આપતાં તમારે જેવી નને" 
નારતી દછિ તેવા ધત અથવા અધિકારમાં અનુભવ થાય છે. પણુ અસિ- 
માં એમ નથી. ત્યારે સુખ અથવા દુઃખ એ અ.સના બાળવાપણા જેવે 
સ્વાભાવિક ધર્મ નથી. એતો આપણા મનની કલ્પના છે, ને બરાબર સા- 
નથી સમજએ તો મિથ્યા જણાય છે. આમ છે ત્યારે કદ્પિત સુખનાં 
કાંફાંતે સુખ માતી, આપણે અ'ચાર કરવો તે ખોટું છે. સ્વભાવ સદ્ધ 
ખરી વાત તો! અભેદ જષ્ગુવો એજ છે, કૈમકે એનાષી સુખ દુઃખ સર્વ 
ટળી જઇ કોઇક અતત સુખનો ઉટય થાય છે. એ સુખ પામતું આ આ- 
પણા જવિતને હે હતુ છે. 

ત્યારે હવે તી] અથવા વ્યવહારનો! નિયમ હાથ્ર આવી શકરો. સાર 
શું તે સમજશે. જેનું પરિણામ સારૂ તે કામ એમ પણુ હવે કહીએ તો 
બાધ નથી, કેમકે, પરિણામ એટલે ક્ષણિક સુખરૂપ પટ્ણિમ નહિ, પણુ 
જે પરમ સુખરૂપ મોક્ષનો પરિણામ છે તે એમ યમજતાં એ નિયમ પણુ 
ખંધ ખેસશે. જે આચરણુથી કે વ્ય'હા*થી મોક્ષનું જે અભેદ એવું સ્વરૂષ 
આધેલું છે તેતે કોઇ રીતે પણુ બાધ ન થતો હોય તે આચરણુ ને લે 
વ્યવકાર તીતિવાળાં છેઃ. એમ સમજ. એજ સત્યમાર્ગે ચાલતારાંતું કત્તજ્ય 
છે. જે ચેતત જવરૂપે સવત્ર છે, તે પોતાનામાં પણુ છે, તેનામાં કરું કપટ 
કે કાંધ કલેષ સભવતાંજ નથી, માટે કે!ઇ કર્તવ્ય તેતે છેતરવા માટે કરવું 
એ મિચ્યા છે. એવાં મતુષ્ય આત્મદ્રોહી એટલે પોતાના આત્માનો ધાત 
કરનારાં કહેવાય. 

આપણાં શાસ્રમાં જીવિતના હેતુ ચાર બતાવ્યા છે; ધર્મ, અર્થ, કામ 
અને મોક્ષ. મોક્ષતા અથ આગળ કહેવામાં આમ્યો છે. કામ એટકે સસન 
| શમાં પરણી સૃદિ-પ્રનન ઉત્પન્ન કરવાની પ્રરૃત્તિ; તેમ અથ* એટલે નિર્વાક 
માટે ઉપાજ*ત કરવાની પ્રરૃત્તિ; ને ધર્મ એટલે આચાર વિચારના નિયમો. 
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આ જે થાર વાતો કહી તે ચારેને માટે મતુષ્યતું છ જીવિત પ્રવર્ત્ત છે પણુ 
તેમાં મોક્ષ એ સરવેમાં શ્રેઇ છે માટે ધમે, અધ, કામ એ ત્રણુ વિષયોમાં 
એવી જે જે પ્રશત્ત થાય, કે જેથી મોક્ષને કોઇ રીતે પણુ હં'તિ પહોચે, 
તે તે પ્રરૃત્તિ દુછ,ઠ અધામિક, અને ન ૪ંચ્છવા યોગ્ય છે. કામ કરવું 
બતે તેમ ધારવું એ ખે જુદી વાત છે ખરી, પણુ એક ધારણા માત્ર 
પણુ મોક્ષના માગેતી વિરુદ્ઠ કરવી એ અતીતિ છે. આમ વિવેક કરી 
અતાવવાનો સુખ્ય હૈતુ એ છે કે નીતિ, બ્યવહાર, પંત્યાદિ પ્રસંગોના તિશ્રય 


કરવામાં જે શકા પડે છે તે ન પડે, અમે સર્વદા સિદ્ધ રીતે કડી શકાય 
'કે મોક્ષતા સ્તરૂષથી કોઇ રીતે, ને કોઈ અંશે પણુ, જે વિરૂદ્દ નય તે 


બધુ' અનીતિજ છે. 
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ળુઓ, તમારી ચારે પાસા નજર કરે. સયો ઉગે છે, આથમે છે; 
ધ્વિસ આવે છે, રાત પડે છે; પવત વાય છે, શીતલતા વિસ્તારે છે. ત્રડ- 
તુઃએા એક પછી એક આવે છે. ટાઢ, તાપ, જછિ, એમ આવી પૃથ્વતિતે 
પોષણુ કરે છે. ૬જ્દો પોતાને કાલે જેલ આપે છે; ખેતરો સમયે સમયે 
અન્ન પૂરૂં પાડે છે, આમ આખી પૃથ્વી ઉપર વિશ્વની રચના ચાત્યાં જય 
છે. એક પૃથ્વીના ગાલને મૂછીતે ખીજ જે અનેફ પૃથ્નીઓ તારા, નક્ષત્ર, 
મદ ઉ્ત્યાદિ રૂપે નજરે પડૅ છે તેના ઉપર જુઓ, તો તે પણુ એક એકના 
આશ્રયથી પોતપોતાના સ્થાનમાં રહી પોતપોતાનાં કામ કરતી જણાશે. બ- 
ફ્રારવી સૃદિતે મૂકી તમારા શરીરતી અંદરતી સેને જીએ. તેમાં એક 
ષળવાર પણુ અટકયા વિતા શ્વાસ ચાલ્યાં નય છે, લેપ્ી ફર્યા જાય છે, 
અશ્વ ષચ્યાં “નય છે, ને એ ત્રણુ અન્યાન્યતે મદદ કરે છે, અતે એમ 
શરીરતાં તત્તભો। બંધાતાં ચાલે છે. આ પમાણે જે ધટના બહાર અતે અંદર 
સવેત્ર વ્યાપી છે તે કેવી તિયમિત છે, કેત્રી એક એક જડે સંબંધવાળી 
છે, છતાં કેવી શાન્તિથો અસુક રીતે ચાલ્યાંજ જય છે. એ તિમમં અને 
એ સંબંધ તેમાં એક તલપૂર પણુ અતર થાય એમ ધારો. તો શું પરિ- 
ણામ થાય? પવન વાતો બંધ થઇ ન્ય, કે શરીરમાં લોડી ફરતું બંધ 
ચઇ જય, તો જેમ એક પાસા આખા વિશ્વની રથતા ભાગી પડે, તેમ 
ખીજી પાસા એકે એક છવ પણુ મરી નય, એનું સાધારણુ ઉદાહુરણુ 


યાન્તિ. મ્‌પ 
'ભજેઇબએે તો એન છે કે આપણને જે ને રોગ થાય છે, તે એ ચાલતા 
નિયમર્માં આપણે કઇક અવ્યસ્થા કરી દોય તેને સુધારી લેવા માટેજ 
થાય છેડ બહારના વિશ્વમાં જે અનિયમિત બનાવો ખને છે વે, પુ તેવાજ 
હેતુવાળા છે; આપણાં દુઃખ પણુ સુખ માટે છે. 

આખા જગળ્તી આવી રચના અનેક નિયમોથી યથાર્થ ચાલ્યાં નત્ય 
છે, તેતો ખડખડાટ કે ગડબડાટ કોઇ સાંભળતું નથી. પણુ એ નિયમ 
આગળ માણુસ પોતે કેવો તુચ્છ, કેવો હલકે, કેત્રો લાજભરેલેો! વ્યવ- 
વહાર પાળે છે 1 જગત્તા નિયમથી ઉલડું ચાલવા ન્નય છે ! ખે માણુસ ભેગાં” 
થમાં કે તુર્ત કાંઇને કાંઇ વિરોધ ઉઠેવાને, કાંધ્તે કાંઇ કલહનું કારાણુ જ- 
ડવાનું, ને એમાંથી એવો કોલાહલ થવાને! કે જે બધા ગામને નણુ થાય. 
માણુસોા જે જે દઃખનાં ભોગ થઈ પડયાં છે, જે જે કછ વેડે છે, તે બધાં 
પરસ્પર સંબંધ બગાવડામાંથી પેદા થયાં છે. આપણે હવચ્ચયાંજ ન્નેયું કે જે 
નિયમથી આપખા વિશ્વની રચના શાન્તિએ ચાક્ને છે; તે શાન્તિશાં જરા 
પણુ વિધ્ર પડે તો આખું વિશ્વ ભાગી પડવા વેળા આવે છે; તો માણુસો 
જ્યારે ષરસ્પરમાં શાન્તિ સાચવે નહિ, પરસ્પર દેષ અતે કુમપ તથા 
છર્ષ્યાથી શાન્તિનો ભગ કરે, ત્યારે તેવાં માણુસ જે ધરમાં, જે કુટુંબમાં, 
કે ગામમાં, કે જે દેશમાં હોય, તે ધર, તે કુટુંબ, તે ગામ, કે ' તે દેશ, 
વિનાશ પામે એમાં આશ્રયે નથી. માણુસનો સ્વભાવ એવે! છે કે તે એકલું 
રહી શકતું નથી. તેને એકલાં ગમતું નથી એટલુંજ નહિ, પણુ તેના શરી- 
રતું અને મનતું બંધારણુ એવું છે કે તેને જે જે અપેક્ષા થાય છે તે તે 
પોતે એકલુંજ પૂરી કરી શકતું નથી. પોતાને ખાવા, પીવા, ઓઢવા, પહેરવા, 
જે જે બસ્તુઓ' ન્નેઇએ, અને તે વસ્તુઓ મેળવવા માટેનાં જે જે જીદા 
જુદા પ્રક્રાસ્નાં સાધન ન્નેઇએ, તે ખધું એકલું એક#૪ માણુસ મેળવી 
શકતું નથી. પશુ પક્ષીને તો ઠીકજ છે, કે તેમત$ શરીરની સભાળ ટાઢ 
તડકા બખતે કદરત પોતે# રાખે છે, તેમના પેટતે માટે પષ્યુ કલ જીલ સવંત્ર 
પેદા કરે છે; પણુ માણુસને એમ નથી, એને તો ટાઢમાં ઓદવાનું નેઇએ 
" છીએ, વરસાદમાં હૉકયુ નેઇએ છોએ, પેટને માટે અમુક પ્રકારતું ભે 
જબ જેઈએ છીએ. આટલું તો તેતે જેના વિનતા યાલેજ નહિ તેવી આવ- 
વંસ્યક વાતોમાં છે, પણુ જ્યારે તેને જે ઉપભોગ કે આરામની ઇચ્છાઓ 
શામ છે, ને જેતે પૂરી કરવા માટે કરોડે! માણસને. કામે લગાડતાં પણુ 
છેડો આવશે નથી, તે લક્ષમાં સેધખ ત્યારે તો માણસ જું નથી 'માગતં, 
ને તેતે શું તથી જેયતું, એ કહી શકાતું નથી, પશુ પક્ષી એવા ઉપભોગ કે 
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આસમ કાંપ જણુતાં નથી. આવે! વિચાર કરતો સમજાય છે કે માણુસ 
પાતે એકલું આમાંતું કશું કરી શકે એમ નથી; પોતાને જેના વિનતા ચાલે 
નહિ તેવી તસ્તુઓઆ પણુ ષેદા કરી રાકે તેમ નથી. પણુ આવી કેત્રલ શરી- 
રતીજ રચતા કરતાં જ્યારે માણુસતા મનનું બંધારણુ નેેઇએ ત્યારે એમજ 
જણાય છે કે તેનાથી એકલાં રહી શકાતું નથી. તેતે સર્વદા પોતાની 
નમતના 'ક્રોઇ પણુ જીવની સોબતની અષેક્ષા રહે છે, ને ધણું કરીને પોતાતી 
પ્રતિન્નતિનાો સહભાસ તેને બહુ અતુફૂલ ને આત 'દકાયક લાગે છે. આમ 
સપણ જણામ છે ક માણુસતે પોતાના શરીરતી તેમ મનતી શાન્તિને માટે 
પોતાના કરતાં ખીક્નના ઉપર આધાર રાખતે।જ પડે છે. જ્યારે આવું છે 
જારે એ શાન્તિમાં જરા પણુ વિક્ષેપ પડે તો એને અત્યત ૬ઃખ પેડા થાય 
“એ પણુ સમજવું કઠિન નથી, પરસ્પર શાન્તિથીજ વત'વામાં માણુસતે શરીર 
અને મકતું સુખ મળે છે; બહારથી સુખખ મળે છે એટલું# નહિ, પણુ 
પોતાના*અંતઃકરણુમાં પણુ સવે પ્રકારતો સંતોષ પેદા થાય છે. માણુસ 
'જેમ અતે તેમ શાન્તિ સાયવવી એ તેના શરીરનો, મતતેો, સ્વભાવનો, 
'નિયમ છે. શાન્તિ ન સાચવવાથી તેને રારીરમાં, મતમાં, સ્વભાવમાં, સવત્ર 
પીડા થાય છે; રાગ થાય છે, ડલેષ થાય છે, અર્મતાોષ વધે છે, ને એ 
સવ'તે લીધે એક પણુ સંબંધ ગમતો નથી, કે!ઇ પણુ તેતી પાસે રહેતુ' નથી, 
સેને કેઈ સહાય થતું નથી. એમ પોતાતે તેમ જગતતે હાનિ થાય છે 
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શાન્તિ સચવાય તેતો ઉત્તમ માર્ગે માત્ર એકજ છે; સર્વદા સદ્લત્તિથી 
જવું. સદ્રત્તિતો. આધાર રાખવાથી મનમાં અભિમાન પેદા થતું નથી, ને 
જેટલી આપણે આપણી પોતાની સભાળ રાખીએ તેટલાજ બીશન્નની પણુ 
રાખવાનું થઈ આવે છે. એમ થવાથી ખર્ખ્મા કે દ્વેષ, જે આ જગતતી શાન્તિ 
શંગ કરનારાં કારણો છે, તે પેદા થઇ શકતાં નથી. જે મતુષ્ષ આ પ્રમાણે 
બર્ત છે તે સર્વદા શાન્તિમાંન# રહે છે. તેને નકામી નકામી આશ્રાગા અતે 
ઇચ્છાઓ પેદા થતી નથી. પેદા થાય તો! પષ્યુ અયોગ્ય માર્ગે  તેમતે - પાર 
પાડવાનું તેતે મત થતું નથી. અતિરાય સ'તોષ રાખી, સદ્ર્ત્તિથી પોતાતું 
નિત્મકર્મ, તે મનુષ્ય કર્ષી જાય છે. એને સરવેની મીતિ પ્રામ થાય છે; પો- 
તાના અંતઃકરણુથી પણુ અતુલ આનદ રહે છે; એવાં મનુષ્ય જ્યાં | હોય 
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ત્યાં આન'દ પેદા કરે છે તે પૂન્નય છે. પોતે સુખી થવુ' કે દુ:ખી થવું, એ 
આ પ્રમાણે માણુસના પોતાનાજ હાથમાં છે, કેમકે એક શાન્તિ સાચવવી 
એજ સવ સુખના મહામ'ત્ર છે. 


પણુ આ તો શાન્તિનો એક લાભ થયો પણુ તેના ને બીન્ન અગમ- 

લિત લાભ છે તે પણુ જણુવા જેવા છે. માણુસને અનેક ષકારની અપેક્ષાઓ 
થાય છે, માટે તેને જેમ બને તેમ! ધણાં માણુસતો આશ્રય બજ્નેઇએ. પર- 
સ્પરને સહાય શવ્યના હૅતુથીજ ઘર, કુટુંબ, ગામ, દેશ, એ બંધાયલાં છે 
જ્યારે શાન્તિ સચવાય છે, ત્યારે એ હેતુ સારામાં સારી રીતે પાર્‌ પડે છે, 
ને જે ધર કે દેશ એવી શાન્તિવાળાં હોય તે સર્વ કરતાં ઉત્તમ પદવી ભોગવે 
છે. એક માણુસ જતે કાંઈ કરી શકતું નથી, પણુ શાન્તિરૂપી દારડે બાંધેલાં 
ઘણાં માણુસ એવાં કાયે કરી શકે છે, કે જે આશ્રયેકારક ગણાય છે* ચીનની 
દીવાલ, કૈ મીસરના પીરેમીડથી માંડીને તે વીજળી કે વરાળયત્રની શોધ 
પર્યત જે જે વાતો મતુષ્યતે આશ્ચર્ય પમાડે છે, તે શાન્તિયી પરસ્પરને સહાય 
થનાર મનુષ્યનાં પયત્નથી થએલી છે. જેમ જેમ માણુસો પરસ્પર શાન્તિ 
રાખી સહાય થતાં ન્નય છે, તેમ તેમ જગતતે સુખી કરવાનાં અનેક નવાં 
નવાં સાધન ખહાર આવતાં ન્નય છે. તમે ખધાંએ ડૉસાની' અને તેના 
દીકરાની વાત સાંભળી હશેજ. લાકડીઆની આખી ભારી કોઇથી ભાગી 
શકાઇ નહિં, પણુ અક્ેકી તુર્ત ભાગી ગઇ, તેમ ધણાં માણુસતું બલ કે 
પયતન ભેંચું' થાય તો તેતે કોઇથી સહજમાં અટકાવી કે તોડી શકાતું નથી. 
પણુ એકજ માણુસના બલ. કૈ પ્રયત્નથી કરું* નીપજતું નથી, તેને કાઈ પણુ 
સહજમાં તોડી પાડે છે. મનુષ્યોએ પરસ્પર સહાય થવું એ તો એક પોતાના 
તેમ સવના સુખ માટે અવસ્ય કરવાતુંજ છે, પણુ આખી મતુષ્ય'નતિના 
કાઇ ઉત્તમ સુખનો હેતુ સવ*દા લક્ષમાં રાખી પ્રયત્ન કરવામાં શાન્તિથી 
મડયા રહેનું એ જેટ્લું ઉત્તમ, માન આપનાર, અને પૉતાને સંતોષ પેદા 
કરનારં છે, તેટલું બીજા' કાંઇ નથી. જે જે મહાન્‌ વાતો સિદ્ધ થઈ છે, તે 
એવાં મનુષ્યથીજ થઇ છે. જેમ આખા મતુષ્યવગેતું છે, તેમ એક એક 
'કેટુંબનું કે એક એક ધરનું* છે. પાતાના કરતાં આખા ઘરના કે કુટુંબતા 
ઉત્તમં સુખને લક્ષમાં રાખી શ્વાન્તિથી વર્તવામાંજ સર્વૈ સુખ સભવે છે 
જ્યારે કોઇ પણુ કામમાં હ્ાગેલાં ધણાં માણુસનું” મન એકજ સરખી વાત 
ઉપર હોષ ત્યારે તે કમ સારૂ થાય 'છે; તેમ કોઇ પણુ ધરનાં, કૅ કુડુ-- 
અતાં કે દેશનાં માણુસ જ્યાં સુધી પરસ્પર શ્રાન્તિ રાખવામાં, સુખ પા 
મવા માટે, એકં મતમાં થતાં નથી, સ્પરાં સુધી તે.ધર કે કટુંબ.કે. | દેરા, 


૧૮ આલ્ષવિક્ષાસ 
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સંસારમાં ધર. રૂપે, સગાર્માં કુટુંબ રૂપે, કે ન્ટ્ગતસાં દેશ રૂપે, પ્રસિદ્ધિ 
પામતાં નથી, સુખ્ખી થતાં તથી, સંતોષ વાળતાં નથી- 


_શરય૦તયઝનાિઝન્નનનનજનઝતફ 


ક્ષમા. 
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 માણુસની સદ્જ્ત્તિ જેમ જેમ કેળવાતી ન્નય છે, ને જેમ શાન્તિથી 
વર્તતતાં તે સુખી થાય છે, તેમ તેમ તેને પોતાના સ્થિતિ વિષે અસંતોષ 
કરવાનું મત થતું નથી. તેમ પારકાની કોઇપણુ રીતભાતથી કે સ્થિતિથી કોધ 
પેદ્દા થતો નથી. ક્રોધ છે તે થોડીક ધડીનું ગાંડાપણુ છે. તેને વશ થઇ, માણુસ 
શું કરે છે તે કહી શકાતું નથો; તે ગમે તે કરે છે, પારકાનું કે કે પ્‌ાતાનું ગળુ 
સુધાંત કાપે છે. પણુ એ ગાંડાપણુ' શમી જતાની સાથેજ પશ્ચાત્તાપ પેદા થાય 
છે, ને પોતાના કામનો મનમાં નિત્ય ડશેશ રહ્યાં કરે છે. કોઇએ આપ- 
ણુને ગાળ દીધી હોય ને તે સાંભળીને આપરે ચાલ્યાં આવ્યાં હોઇએ 
તેથી આપણુનતે આપણા મનમાં જેટલી શાન્તિ વળે છે, તેટલી શાન્તિ તે 
ગાળ દેતારને આપણે સામી ગાળ દેધને આવ્યાં હોઇએ તેનાથી વળતી 
નથી. આ વાત અતુભવૃસિદ્દ છે, ને જેયુ એ ન અનુભવી હોય તેતે કરી 
જેવા જેવી છે જગત્‌ પષયુ કેતે માન આપે છે ? ગાળ સાંભળીને ચાલી 
જનારનેજ: સામી ગાળ દેતારને નહિ. કોઈ માણુસ આપણા ઉપર ગમે 
તે રીતે ક્રોધ જણાવે તો આપણે પણુ તેતે સામો કોધ% જણાવવા એમાં 
સારા નઠારાતું માપ રક" નહિ; પણુ જ્યારે નઠારો માણુસ નઠારાપણું ભ- 
તાવે, ભારે સારાએ સારાપણું બતાવતું ત્તેળએ, તે કોધની સાસે ક્ષમા- 
નુંજ શરમ વાપરવું નનેધએ. એમ ફરવાથી આપણા અંતઃકરણુતે કઘેષ થતો 
નથી. એ લાભ ધે મહોટો છે* પ્રતિપક્ષીને દડ પણુ એજ આચરણુમાંથી 
સયા વિના રહેતો નથી. 

 કોધ શાથી પેદ્દ થાય છે દ માણુસો પોતાના અંતરાત્માને પ્રસન્ન રાપ્મ- 
વાતું ભુલી જધં, પોતાના અંતઃકરણુના જુદા જુલ્લ વેગને સંતોષવા પયતન ' 
કરે છે તેથી. બોજ રીતે કહીએ તો જે પોતાનું ખાર કામ છે; તે જેનાથી 
પ્રોતાને નિત્ય સતોષ થાય તેમ છે તેતે મૂજી, જે પોતાનું કામ નથી, ને જેન 
નાથી માત્ર ક્ષણિક હર્ષ. પેદા થત્રા નેવું છે, તેવી વાતે પાછળ . માણુસ મકા 
મારે છે; આમ થવાથી તેના મનમાં ધણીક પ્ચ્છાઝ અતે આશાએ પેદ્દ મામ 
છે; તે આશ્ષાઓ પૃુગ્‌ થતી: નથી, ત્યારે પોતે જે-ી આશા રાપ્મી હેય તેના 
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પદાર્થ બીર્જાની પાસે જેઈ તેમના ઉપર છર્ષ્યા કરે છે, પ્ર્ખ્યાથી કોધ થય 
છેન ફ્રેધ કરીને માણુસ પોતાતું ભાત લુક્લી “જય છે. તે ભાન ભુલી જવા- 
માંથી વિવેક એટલે સારા નઠારાનો વિચાર કરી શકતું નથી. વિવેક નાશ 
થતાંજ ગમે તેવે માર્ગે વળે છે, ને પોતાને પણુ નાશ કરે છે. માટે આશ્યા 
અથવા' ઈચ્છા એજ ક્રોધનું અને સર્વ પ્રકારનાં પાપ તથા દુઃખતું મજ્ષ છે. 
એવું નથી ક આપણે કશી ઇચ્છાજ ન કરવી, પણુ એવું તો છેજ કે આ- 
પણે માત્ર પ્રયત્ન કરવું, તેતું ફ્લ ગમે તે થાય તે ઉપર ઇચ્છા રાખી રાગ 
દેષમાં પડવું નેહિ. કેમકે આપણાં પ્રયત્તમાંથી ફલ થવું એ આપણા હાથમાં 
નથી. મહાત્માઓ એવે રસ્તો બતાવે છે ક દુ:ખ દેખી દયા પામવી, સુખ 
દખા સ્તેઠ ધરવો, સમૃદ્ધિ દેખી પ્રસન્ન થવું, અને' એ બધાંથી વિપરીત 
એટલે પર્ષ્યા, ક્રોધ, દત્વૈસન, એ બધાંને દેખી તેમના વિષે વિચાર પણુ ન 
કરવો, એટલે તેતી કશી ગણુનાજ ન કરવી. આમ કરવાથી ક્ષમાને ગુણુ 
પરિપૃણુ રીતે સચવાય છે. 
એક સાપની એવી વાત કહેવાય છે કે તેણું કોઇને કરડવું નહિ એ 
વું ત્રત લીધુ”, તેથી તેતે બધા લેક્રોાએ ચુથવા અતે પજવવા માંડયો. એ 
વાત કોઇ સતને તેણે કહી તો'તેશ ઉપદેશ કર્યો કે કરડવું તહિ, પણુ ' જુ- 
દ્રા3 તો રાખવો. આવે વ્યવહાર સંસારમાં બહુ આવશ્યક છે, કેમકે બધાં 
« માણુસ સરખી રીતે સીધાં થઇ કે રહી શકતાં નથી, ખેમ વ્યવહારમાં 
પ્રવીણુ થયેલા લેક બતાવે છે. પણુ સત્ય વાત તો એવી છે કે ઉમ્ચ 
સદ્લત્તિના પ્રેમ -આગળ કોઇપણુ પીગળ”્યા વિતા રહેતું નથી, એટલે અંતરમાં 
તેવી સદ્જત્તિ હોય તો.૪ બહુ છે. પણુ મથાથ ક્રોધ પેદા થવાના 
પ્રસંગ પણુ જગત્‌સાં થોડા આવતા નથી. કોઇ નીચ કમે નેતાં કેઈ 


અન્યાયનો માગે પ્રવતેલો નેતાં, કે કોઇ ૬ટ ૬ત્તિતો_ આવિર્ભાવ' ન્ેતાં, 
સદ્જૃત્તિવાળાં મતુષ્યતે સહજ ક્રોધ થઈ આવે છે. . આવે! જે ક્રેષે છે * 


વાસ્તવિક રીતે ક્રોધ નથી, કેમકે તે છ્ર્ષ્યાથી, કે કોણ પ્રકારના પોતાના 
લ્વાશની ઈશ્છાથી થયેલો નથી. એ ક્રોધ કેવો છે કે શાન્ત અતે સરખી 
“ડીસે ભરેલા કે!ઇ સરોવરમાં એક પથરો નાખવાથી જે કુડાળાં થાય છે 
તેતા જેવો છે. સદ્ભૃત્તિવાળુ' મનુષ્ય બધુ' જગત્‌ સદ્શત્તિથીજ ભરેલું દેખેછે, 
તેમાં જ્યારે દુછ ઇત્તિરૂપી. પથરો! પડે છે, ત્યારે તેના હદયમાં સ્વાભાવિક 
રીતેજ આવાત થાય છે, ને. તે એક. પકારના ફોધફપે પત્માધાત પેદ્દ ફરે 
છે. પણુ એ ક્ેધધી વિવેકતો: નાશ થ્રાષ એવે મોહ પેદા થતો નથી; તાત. 
એટલુંજ થાય છે કે જે. ફુટ. સત્તિ કે દુટ આચાર પોતે દીઠો છે ' તેને 


૩૯૦ ભાલવિલાશ. 
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ગમે તે પકારે પણુ સારૂ કરવા માટે પોતાની સદ્શત્તિ ઉલટે છે. એ ઉલ- 
ટવાનો જે વેગ તે ક્રોધરૂપે વર્તાય છે, પણુ તે ક્રોધ નથી. આવે ફ્રાધ જેને 
નથી થતો, જેના હદયમાં દછ *૬ત્તિ કે દુણટ આચાર દેખતાની કે સાંભળ- 
તાની સાધે આઘાત થઇ, સદ્શત્તિ ઉભરાઇ ઉઠતી નથી, તેવાં મતુષ્ય સદ્‌" 
જૃત્તિવાળાં, ન્યાયી, પેમી કૈ સદ્‌યુણી નધીજ. એવા કોધથી ક્ષમારપી ગુણુતેદ 
ભગ ગણાતેો નથી. 
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ભક્તિ એટલે રું ? જેમ પરસ્પર સ્તેઠ અતે મમતા રાખવાં: એ નેત્રીં 
અથવા પ્રીતિ કહેવાય છે, તેમ કોધ્તા ઉપર શ્રદ્ધા રાખવી તેતે ભક્તિ 
કહે છે. શ્રદ્ધાનું મુખ્ય ખી% એ છે કે આપણને જેતા ઉપર શ્રદ્ધા હોય તેતે 
માટે પ્રીતિ અને માન ખે હોવાં ન્નેઇએ. મતમાં, આવું હોય એટલેજ થું 
એમ નહિ, પણુ એવું નને મનમાં હોય તો વાણીમાં જણાવું જેઈએ, ને 
વાણીમાં હોય તે! કામમાં કરી ખતાવવું ન્નવેઇએ. માણુસની સ્થિતિજ એવી 
છે કે તેનાથી કોઇ રીતે કેવલ સ્તતત્ર થઇ શકાય એમ નથી. બાલક %- 
નમે ત્યારે તે એટલું નિરાધાર હોય છે ક તેતે મહેોડટું કરી હરતું. %રતું ને 
ખાતું પીતું કરવા લગીમાંજ તેતાં માબાપને બહુ શ્રમ અતે વેદતા વેઠર્વા, 
પડે છે. એમજ તે પાંચ વર્ષનું શ્ઞાય ત્યાંથી તે જગતમાં પોતાની મેળે 
નિર્વાહ કરવાને માર્ગે લાગે ત્યાં સુધી ષણુ માબાપને થોડી ચિતા પડતી નથીન 
' એટલા સમય સુધી માણુસ પોતાનાં માખાપ કે માબાપને ઠેકાણે જે હોય. 
તેના ઉપર આયષાર રાખે છે. તે પછી તેતે આ જગત્‌ ઉપર આધાર 
શખવે! પડે છે, કેમકે પોતાતે જે જે ન્નેઇએ તે કાંઇ પોતે એકલાથીજ 
પેદા કરી શકાતું નથી. એ વાત ખરી છે કે પોતે ન લે છે, તેતે માટે 
કાઇને કોઇ રીતનો બદલો! આપીતે તે લાવેલું હોય છે; તથાપિ એ સમ- 
જવા નવું છે કે બીન' સહાય ન હોય તો બદલે આપતાં પણુ જે નનેઇએ 
તે. સાંપડે એવું હેવાતોમ સંભવત નથી. એટલુંજ તથી પણુ દઃખ, વિપત્તિ, 
કછ, મંદવાડ, એવા અનેક પ્રસંગ માણુસને માથે આવી પડે છે, તે સમયે. 
તેનો પેસા તેતે કામ આવતા નથી, તેતાં બીશ્ના' સાધન તેતે. સહાય થતાં: 
નથ્રો, પણુ મનુષ્યનો. સહવાસ અને મનુષ્પતી પ્રીતિપૂર્કક દેખરેખ, તેને ' પાર 
'ઉતારી શકેઃ છે. આવાં ખધાં કારસાથી માણુસ સદા એક રીતે પર્‌ાધીનજ 
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છે. એટલે તેતું કતેવ્ય છે કે તેણું જેમ બને તેમ સર્વના ઉપર પ્રીતિભાવ 
રાખવો અતે પોતાનાથી થવાય તેટલાં પારકાતે ઉપયોગી થવું, આવે પ્રી- 
પતિભાવ સવૈત્ર રાખવો ન્નેઇએ; પણુ જ્યાં જ્યાં એ પ્રીતિના ભેચુ' કોઇ 
ઉત્તમ ગુણુને લીધે, માત પણુ રાખવું યોગ્ય હોય, ત્યાં ત્યાં શ્રદ્ધા રાપમવાની 
અપેક્ષા છે, અતે માન સહિત પ્રીતિ અથવા શ્રદ્ધા રાખવી યોગ્ય છે; માન 
'સહિત પ્રીતિ અથવા શ્રદ્ધા તેતેજ ભક્તિ કહેવાય છે. 

ભક્તિ કોને ધટે છે શ આપણુતે અને આખા જગત્તે ઘણુામાં ધણા 
લાભ કર્યો હેય, જેનાથી કેઇઇ મહા કામ સધાયું હેય, તેતે સર્વથી પથમ 
ભક્તિ ઘટે છે. તા એવે ઉત્તમોત્તમ તા એક પરમાત્માજ છે ક જેતે લીધે 
આ જગત્‌ ઉભુ' છે, ને સુખી છે. આપણુ ઉહદયતી, ઉત્તમમાં ઉત્તમ ભક્તિ 
તેના ઉપર ઠરવી ન્નેઇએ. ઉત્તમ 'ભક્તિતો એજ મહિમા છે કે જેની 
ભક્તિ હોય તેતી સાથે એકાકાર થઇ જવું ન્નેઇએ, ને તેના જેવાંજ કામ 
પણુ કરવાં જોઇએ. પરમાત્માની એવી ભક્તિ સર્વથી પ્રથમ કરવી; એક 
ક્ષણુ પણુ એવો ન જવી ન્નેઇએ કે જે સમયે એ ભક્તિ આપણા અ'ત- 
ર્‌માંથી દૂર થઇ હોય. સ'સાર પતિ દદિ કરતાં પ્રથમ આપણી ભક્તિ 
આપણાં માબાપતે ઘટે છે. આખા જગતતી ભક્તિ જેમ પરમાત્માને ધટે 
છે, તેમ સંસારમાં પરમાત્માને સ્થાને આપણુ આપણાં માબાપ જસણુવાનાં 
છે ને તેમતે પરમાત્મા જેવીજ ભક્તિ ધટે છે. ધણાંક છેકરાં એવાં હોય 
છે કે માખાપનો ઉપકાર વિસરી નય છે, પોતાને તેમના કરતાં વધારૅ 
ડાલ્યાં થયેલાં નનણી તેમતી અવગંણુના કરે છે. પણુ એમ કરવું એ મહા 
પાપ છે. જે માણુસના હદયમાં ભક્તિના ભાવ નથી, તે માણુસ, સ્વચ્છ'દી, 
ઝુમાગી,, અને પાપી થવાનો ખહુ સંભવ છે. નાનાં બાલકોએ તો જેમ બને 
તેમ ભક્તિભાવની ટેવ વધારવી, ક્રોઇ સમય પણુ “ અહો ! એમાં થ્રુ ! ” 
એમ .કશી ઉત્તમ વાતને તુચ્છકારવી નહિ. જેટલી જેટલી ઉત્તમ વાતો 
છે તે આપણુને અગણિત ઉપદેશ આપવા સમથ થાય છે, એમના વિષે 


વિચાર કરવાથી આપણા મનમાં એમનામાં જે ઉત્તમ ગુણુ હોય તેની 
છાયા પડૅ છે, તે એમ આપણે પણુ ધીમે ધીમે તેમતા જેવાં ઉત્તમતાએ 

પહોચી શષ#ીએ છીએ. જે માખાપે પોતાનાં સુખ વિસારે પાડી આપણે 
માટે કણ  વેદયું છે, તેમનામાં બી'ન ગમે તેટલા દુગુણુ હોય એમ ધા- 
રીએ તો પષુ, તેમણું જે પોતાતે ભુલી પારકાનું ભલું કરવાનું મહાકર્મ 
કર્યું છે તેટલુંજ  અતુકસમુ કરવા યોગ્ય છે, ને તેક્રી તે ઉત્તમ પ્રકારની 
ભક્તિને પાત્ર છે. .. . ર 


તાક તરારરતઉરદાદ હી 
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' સ હફહૂ૪જ જિ 
_“,. માબાપને જે શક્તિ ઘટે છે તેજ તેમના જેવાંજ સ્તરાપણુ કરતારાં મતુ- 
ષ્યાને પણુ ધટે છે. મહાપ ડિતો, કવિઓ, શોધકો, તત્ત્તતાનીઓ, પર.કમી 
મતુષ્યો, ઉદાર દાનેશ્રરીઓ, એવાં અતેક ગ્રકારનાં સ્ત્રી પુસ્ષ થઇ ગયેલાં 
છે; કોઇતી વિખ્યાતી જુમેજીમ ચારે "પડમાં ચાલે છે, કોઈની થોડો ધશે 
કાલ એક દેશ કે ગામમાં પણુ પ્રસરે છે. એવાં સ પુર્ષની 'ભક્તિ સર્નદા 
સખવી.. એ ભંક્તિ આપણે તે મતુષ્યનાં શરીરતી કે તેમનાં હાડચમેની 
'કસ્વાં નથી, તેમનાં સ્થુલ ચરીર ગમે તેવા કટમાં કે. દોષમાં હોય તેવુ 
આંષણે કાંઈ કામ નથોં, પણુ તેમતાં નામ જે મહાગુણુથ્રી પ્રખ્યાત છે તે 
ગુણીતી આપણે ભક્તિ કરીએ છોએ, અતે એમ કરતાં તેત્રા ગુગુની છાયા 
'ભાપણાંમાં પાડો તેવાં મુગુવાર્ળા થવાતે માર્ગે ચટઢીએ છીએ, જે માણસ 
કાઇ વખાણી શકતાં નથી, તેમણે પોતાનો સુધારો કરવાનું સારામાં સારે 
સાંધન ખોયું છે એમ નણુવું. વસ્તુમાત્ર ગુણુ અતે રાષ ઉશયથી ભરેલી 
હોય છે; પણુ દોષ ઉપર દાનાં માણુસ નજર કરતાંજ નથી, ગુણુમાત્રતે 
જે» તેની ભક્તિ કરે છે. ખીજંને માન આપનામાં આપણે આપણુને 
પોતાતેજ માન આપીએ છોએ, કેમકે તેમ કરવાથી તેતામાં જે ઉત્તમ 
ગુણો માન અથવા ભક્તિતે પાત્ર છે તેતે સમજનાની આપણામાં શક્તિ 
છે, નૈ તેથી આપણે તેવા ગુણુવાળાં અષ્રત્રા તેવા ગુણુતે માર્ગે ચહેલાં, 
છીએ એમ સિદ્ધ થાય છે. 

: ભક્તિને જતિ એટલે સ્રી પુરષ કે વય એટલે નાનુ મહેડું તેની 
સાથે કાંઇ સંબંધ નથી. એમ છતાં ધણી વાર્‌ વય પણુ માનને પાત્ર છે. 
પણુ તેતુ' કારણુ એટલુંજ છે કે જેટલાં વષે કોઇ માણુસે ગાળ્યાં રય 
તેટલામાં તેશું કોઇ ઉત્તમ ગુણુ પાપત કર્યો હરો, કાંઇ નહિ તો અવૃુભવથી 
“પણુ:'થણી ફશલતા ને સુશીલતા મેળવ્યાં હશે, એટલે તેનું વષ માનને 
પાત્ર“છે એમ મનાય છે. જેમ વયતે માનત મળે છે તેમ સમૃદિ અથવા ' 
ચબધિકાર્ને પણુ મળતું દીઠામાં અવે છે; પણુ તેમાંએ તાત્પયૅ એટલુંજ 
છે કે સમહિજાન્‌ માણુસ પોતાની સમૃહિયી બીશનતા કલ્યોણુતે સાધરો, જને 
અધિકારવાળા પોતાના' અધિકારથી ન્યાયને રહિ પમાડશે, એગ્લે ળન્તેમાં 
માન 'ોઇ ગુણુનેજ મળે છે* છેવટ કુલીનતા પણુ એક પ્રકારનું માત પામતી 
દેખાય છે; પખગુ તેમાંએ વાસ્તવિક રીતે માતંમાત્ર ગુણુતેજ છે, કેમકે 
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ખાસુક કુલમાં જન્મ્યાથીજ માન મળવું નથી, પણુ તે કુલ જે ઉત્તમ 
ગુણને લીધે ઉત્તમ કહેવાયું હોય છે, તે ગુણુાનું દશન કરાવ્યાથી મળે છે. 
આમ માનના અનેક અતેક વિષય જગતમાં છે, પણુ તેમાં સવ'ત્ર માન 
જે મળે છે તે ચુણુનેજ છે એમ નિશ્ચય છે. ન્યાં કોઈ ઉત્તમ ગુણુ ન્નેયે 
કે ત્યાં આપણી શક્તિ પ્રેરવી નનેઇએ. જે મતુષ્યોતે તેમના ગુણુને લીધે. 
આપણી ભક્તિ યોગ્ય છે તે બધાં ગુરૂ કહેવાય છે, તેમાં પરમાત્મા સર્વથી 
સુખ્ય ગુરૂ છે, તેથી ઉતરતાં અતુકમે માખાપ, વિઘા આપનાર, શાનદાતા 
અને પછી યથાયોગ્ય ગુણુ પ્રમાણે બધું જગત્‌: જેમ ખધી વાતમાં વિવેક 
રાખવાની જરૂર છે તેમ ભક્તિમાં પણુ છે. કાંઇક સ્વાર્થ સાધવાની ઇચ્છાથી, 
કે માત્ર સારાં કહેવરાવાની લાલચથી, જે ભક્તિનો ડોળ કરવામાં આવે છે, 
તે ખરી ભક્તિ નથી. અતિ નિલ હૃદયથી, અને. કાંઇ પણુ સંકોચ વિના 
છૂટા મતથી જે ભડિત થાય તે ધારેલું દલ મેળવવામાં નિષ્ટલ થતી નથી; 
પણુ ન્ને તે ભડિત કેવલ નિઃસ્વાર્થ હોય, માત્ર ગુણુ ઉપરના પ્રેમથી જ 
થયેલી હોય, તો તેનું રલ શું થાય તે વણવી પણુ શકાતું નથી. ધણાંકને 
એવી ટેવ હોય છે કે જેતી તેતી ન્નેદે બહુ નમ્રતાથી વર્તવું. જ્યાં 
ત્યાં હાય ન્નેડીને ઉભાં રહેવું, બહુ ગરીબ સ્વભાવ છે એવાં જસણુવું, 
પણુ લાગ પડૅ ત્યારે નઠારામાં નડારો આચાર કરવા, કૂર્માં ફૂર જણાવું. 
આવી ખકભ્ત્ત તે ખરી ભક્તિ ગણાતી નથી. એતો મહા પાપ છે. 
તેમ કોઇની પાસેથી સ્વાથથ” કઢાવી લેવા માટે તેની સ્તુતિ કરવા રૂપી 
ભકિત કરવી એ પણુ તેવતુંજ રૂપાન્તર છે. ભડ્તિ રાખવી એમ જે વાર્‌- 
વાર કહેવામાં આવ્યું છે, તેના અથ એવો નથી કે આપણે આપણી 
ખુદ્ધિના ઉપયોગ કરવો નહિ, આંખો મીચીને ખીન્ન ને વશ થઇં જવું; 
કે આપણા મનમાં જે વાત નહેય તે પણુ બીજને જણાવી છેતરવાં. 
જેમ એક પાસાથી આંધળી ભક્તિ કરી ગમે તે ખાડામાં ઉતરવું નહિ, 
તેમ બીજ પાસાથી આપણા મનમાં જે ભડિત હોય નહિ તેતો ઢોંગ પણુ 
. કદાપિ કરવો નહિ. ભકિત નિત્યે ગુથુને માટેજ હોવી નનેઇએ, ને જેને 
ચુણુ માનતાં હે!ઇએ તે યથાર્થ ગુણુજ છે એમ આપષણુને ખાતરી થવી 
બઇએ. એટલે ચુણુતે જે માન ધટે છે તે આપવા જતાં, બુહ્દિતે આંધળી 
કરી નાખવા રૂપ દુગું'યુને, કે અપ્રમાણિક થવા રૂપ જીડતા, કદાપિ આદર 
કરવો! નહિ. 
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 ઔરત્વ એટલે ઔપર્ણું; સ્્રીપણું શામાં છે ? ખીજ રીતે કહીએ તતા 
સ્રીઓ કેવા રૃપે રહેવાથી ઉત્તમ ઓએ કહેવાય ? આ વાતતો વિચાર 
' પ્રથમથી કરવાનો છે; કેમકે તમે કેવાં મહાકાર્ય માટે ઉત્પત્ર ચચે્લાં છો, 
લમારી આ જગતમાં શી આવશ્યકતા છે, અતે તમારૂં રું કર્તવ્ય છે, એ 
તમે સમન નહિ ત્યાં સુધી તમતે તમાર્ર્‌ જીવિત કશા ઉપયે!ગવાળું લાગરો 
નહિ, તમે તેતો ખરાખર ઉપયોગ પણુ કરી શકશે! નઠિ. એક પાસાથી 
કેટલાક શાસ્રામાં એને બહુ અધમ કહેવામાં આવી છે, તા ખીજ પાસાથી 
આજના સમયમાં કેટલાક લેક તેમને પુરૂષના જેવાંજ કામ માટે સજયલી 
ગણે છે. આ બે વાત ખરી નથી, તે આગળ કહીશું. આપણા શાસનમાં 
સ્રીબઓને ઉત્તમમાં ઉત્તમ એટલે દેવતા જેવી કહી છે. ભગવાન્‌ મતુ લખે છે 
કે “ ધરતી શોભા ફપ, પૂજ્ય, પ્રજાય સજાયલી, મહા ભાગ્ય વાળી, સ્ત્ર 
અને લ્દ્ષ્મીદેવતા તે ખેમાં કશે ભેદ નથી” એટલે “ન્યાં નારીની પૂ”્ન થાય 
છે «યાં દેવતા પણુ વાસો વસે છે.” આવું જે લખ્યું છે તેનો અર્થ એવો 
'નથી કે તેમના પતિએ સ્રીઓઆની પૂન્ન કરવી, . કેમકે એ વાડયો ન્નેડેજ 
બીજું પણુ વાકય છે કે “ પતિ એજ સ્ત્રીના એકજ ગુરૂ છે. ” ત્મારે 
સ્રીઆના ખરા સ્વર્પતો અરથ એ ખે વાતતી વચમાંથીજ તીકળશે, કે 
એક પાસા આતો દેવ અથવા ગુરૂ તેતો પતિ છે; તે બીજી પાસા આ પોતે 

દવતારૂપ છે. એ અર્થ ચોખેો કરવાથી તમે તમારં રપ સમજશે 
આ જગતમાં એવો નિયમ છે કે જેટલું જેટલું થાય છે, તેટલું 
તેટલું એમને એમ થતું નથી. એમાં કાઇ ખે વસ્તુતી અપેક્ષા રહે છે. એક 
તેને ઉત્પન્ન કરનાર, અતે ખીજી તેતે પાોષણુ કરનાર. પશુ પક્ષી સવમાં આવે 
નિયમ છે એટલુંજ નહિ, પણુ ઝાડ વનસ્પતિ ફલ ફલ ઇત્યાદ્િમાં એનો 
ગેજ નિયમ છે. ત્યારે કુદરતથીજ આ જગતતાં પદ્ાર્યના ખે વિભાગ પડેલા 
છુ, ને તે એ એક એકતે એવા ઉપયોગી છે કે તેમાંના એક ન ' હેય જો 
ખીજ પણુ નકામા થઇ નાય. આવું છે માટે એ ખે અન્યોન્યતું અધોગ 
એટલે અણું અધું અંગ કહેવાય, કેમકે ખે મળીને એક આખું અંમ થાય. 
ખઆ પ્રમાણે જે ઉત્પન્ન કરતારૂં અધોગ છે તેને પુરૂષ કહેવાય છે, જે રક્ષણુ 
કરનાર અથવા પોષણુ કરનારૂં અર્ણું અંગ છે, તેતે આ્રી કહેવાય છે. એ 
ખે પોતપોતાનાં કામ સારામાં સારી રીતે કરી શકે માટે તેમતે પોત પોતા- : 
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ના કેટલાક વિશેષ ગુણે પણુ સ્વાભાવિક રીતે મળેલા છે. એકલી મનની 
સામમ્રી મળેલી છે એટલુંજ નથી, પણુ શરીરના બંધારણુમાં પણુ સ્વભાવથીજ 
પોતપોતાનાં કામતે અતુકૂલઃ ગોઠેવણુ થયેલી છે. આ પ્રમાશું નનેઇએ તો 
ઉત્પ કરતાર જે પુરૂષ તેતે બલ, પરાક્રમ, શર, સાહસ છ્ત્યાદિતી ખરે 
“મરી' જે અપેક્ષા છે, તે સ્વાભાવિક રીતે પૂરી પડેલી છે; અને પોષણુ કરન 
નાર જે આ તેતે નરમાશ, પ્રેમ, ધૈર્ય, ઉત્સાહ, ઈત્યાદિની જે' ખરી અપેક્ષા' 
છે તે પણુ સ્વાભાવિક રીતે પૂરી પડેલી છે. આટલુંજ નથી પણુ પુરૂષ 
અને સ્રીનાં શરીર પણુ એવા વિશેષ ગુણાને અતુફૂલ ઘડાયલાં છે. આવી 
રીતે મત અતે તનને ભેદ કુદરતેજ ગોડૅવ્યા છે, તે કદાપિ ટળે એવો 
નથી, એટ્લે ને કોઇ તેને ટાળવાનો પરયત્ત ફરે તો. ૬ઃખી થાય. પુરૂષ 
જે સ્રીના ઝુશુ ધારણુ કરવા ખેસે,. કે સ્ત્રી પુશ્્ષતદ ગુણુ ગ્રહણુ કરવા. જાય, 

અતે કામકાજ પણુ પોતાને યોગ્ય હોય તે મૂફી પોતાથી સામેમીઃ જતિનાં 
પકરવા માંડે, તો તેમ કરતાર પુરૂષને કે સ્રીને કેવલ દઃખ, પીડા, અને 
પરાજય વિના ખીજું કાંઇ મળે નહિ. આથી ઉલટી. રીતે નને પુરૂષ 
પોતાનાં બલ પરાક્રમ શર અને સાહસનેજ કેળવે; તેમ સ્રી પણુ પોતાનાં, 
નરમાશ પ્રેમ ઘેય" અને ઉત્સાહ કૈળવે; તો પ્રત્યેક પેપ્તપોતાના વર્ગમાં એવાં 
ઉત્તમ નીવડે કે દેવતા સમાન પૂન્નય, અને સવે સુખનો ઉપભોગ કર- 
વાને શડિતમાન્‌_ થાય, સંસારમાં જેટલા કંકાસ સ્ત્રી પુરૂષો વચ્ચે થાય છે 
તેતું મૂલ મરણુ એજ હોય છે કે ર્્રીઓ પુરૂષના ગુણુથી વર્તવા માંડતી. 
હેય છે, કે પુરૂષો સ્્રીઆના ગુણુથી વતેતા હોય છે; ખાફી- નને સવેં પોત- 
પોતાના ગુશ્ોને બરાબર ખીલવતાં હોય તો રી અતે પુરૂષને જેવી મેત્રી 
થાય, જેવા સ્તેઠ થાય, તેવો ખીજ કોઇને થઇ શકે નહિ. 
પોતપોતાને ચોગ્યન કામમાં સ્રી તેમજ પુરૂષ ગુ'થાવાં ન્નેઈએ પુટ 
ષાજ કંળ પણુ પેદ્દા કરવા માટે યોગ્ય છે. તેથી વેપાર રોજગાર, નોકરી, 
ચાકરી, કલાકૅશલ્ય, એવાં જે જે કામથી માણુસ પોતાની આજીતિકા 
પેદા કરે છે; અથવા રાજ્યવ્યવહાર આદિથી દેશતું રક્ષણુ સાધે છે; અથવા 
" ખોધઃ આદિથી દેશના. લોકનાં મત સુધારે છે; તે્વાં બધાં કામ પુરૂષોને 
સુખ્ય રીતે કરવાનાં છે, જે' જે કામમાં કાંધ્ર ઉત્પન્ન કરવા જેવું છે; 
કાંઇ કરવું પડે તેતું છે, અથવા કશા પણુ પ્રસારતું સુખીપણું રાખવાતું છે, 
તે બધાં પુરૂષના ચુણુતે યોગ્ય કામ છે. એથી ઉલટી રીતે વેપાર રોજ 
ગારથી આશેલાને સાચવી. કેળવીને. વાપરવાનાં જે જે રેત્થથી મનુષ્યો. 
સુખ. ભોગવે છે; રાજ્યવ્યવહાર આદિથી સાધવાનાં કામમાં પ્રીતિથી પોતાનો 





3૬ બાલવિલાસ- 
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ભોગ આપે છે; અથવા ઉપદેશ થડ કામમાં સામાતે પીગળાવી દૂાંખે 
તેવો પ્રેમ વરસાવે. છે; એ બધુ' ઓઓથી થાય છે, તેમનાજ ખાસ ગુણૂ।- 
થી સાધી શકાય તેનું તે કામ છે; ડુંકામાં કહીએ તો આ સસારના 
હાથપગ પુરૂષો છે, સ'સારતું હેદ્ય આ્રીઆ છે. સ્રીઆનાં કામ તેથીજ 
અંતરનાં છે, ગુમ છે; પુર્ષનાં કામ ખાલ છે, પ્રસિદ્ધ છે. આીઓતું રાજ્ય 
ધરમાં છે, પુરૂષાનું ધર બહાર છે. ઓઓ સાચવે છે, કેળવે છે, ભોગવે 
છે, ભોગવાવે છે, પ્રેરણા કરે છે, ઉત્સાહ વધારે છે; પુરુષો મેળવે છે, 
લાવે છે, અતુભવે છે, કરી બતાવે છે, સાહસથી ખફાર પડૅ છે. પોત- 
પોતાના ગુણોને લીધે ઓઓ અતે પુસ્ષો આ પ્રમાણે કરી શકે છે. એટ- 
લુંજ નથી, પણુ તેમનાં શરીર પણુ તેજ ગુણને લીધે જે કામ કહ્યાં 
તેતે માટેજ નેઇએ તેવાં ધડાયલાં છે. આ પ્રમાણે ગુણુર્યી, શરીરથી, 
કામથી, જે વિભાગ પડેલા છે, તેમાંજ રહીને નને સ્રી પુસ્ષ પરસ્પર 
સંસાર વડે તો આ ૬:ઃખી ર્સંક્ષાર ખીજીં સ્વર્ગ થઈ રહે, ને કકાસનું 
મૂલ નીકળી જય, 

હવે તમે તમારં સ્વરૂપ સમજી શકયાંજ હશે. સ્્રીઆતે જે દેવતા 
રૂપી કહી તે ખરૂં છે કેમકે તેમના વિનતા સંસારમાં મીઠાશ આવત નહિ, 
તેમતી સાચવણી વિના કશું પોષાત નહિ, તેમતી પ્રેરણા વિના પુરુષો ઉભા 
થઇ દોડ ધામમાં પડત નહિ. પુરુષ્રો તેમના ગુરુ છે એમ કલ્ુ' તે પણ 
યથાથે કહ્યું છે કેમકે સધત્ર સુખીપણું કરવાનું કામ તેમનું છે, પેદા કરવું, 
લાવી આપવું, કરી આપવું, એ બધુ તેમતે ભાગ આવેલું છે; સ્રીઓથી તે 
થઇ શકે એવું નથો, માટે આ્રીઆ સર્વદા એ વાતમાં તેમના મુખીપણા 
નીચે વતેનારી છે. આમ પુરુષ આઓના ગુરૂ છે, સ્રોએ તેમતી દેવતા 
છે, આવો ગચરસ્પર્‌ ર્સર્ખખ સમજી, તમારે તમારા પોતાના જે ગુણુ છે 
તેતે કેળવવા માટે સવેદા કાળજ રાખવી, કે મહેટપણે તમે ઉત્તમમાં 
ઉત્તમ સન્નારી થાઓ, ઉત્તમમાં ઉત્તમ ભગિતી, ઉત્તમમાં ઉત્તમ પત્તી, ઉત્ત- 
મમાં. ઉત્તમ માતા થાએ।. 


ન---*--- 


પત્ની ધમે-ભાગ ૨. 
૧૬... ા 
પત્તી ધર્મ એટલે પત્તીના ધરી, પત્તી એટલે અમુક પુસ્ષતે પરણેલી 
, એ; તેણે તેતાપતિ સાથે કેવી રીતે વર્તેવું એ વિષયના વિચારને પત્તી 


પતતી-ધમે. ૮... 
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પમ હેલા; પણુ એ સમજતા પરષ 'પત્તિ અતે પત્તી એ નામ પુસ્ષ 
અતે આને જે સંબંધથી પ્રામ થાય છે તે સંબંધ વિષે થોડુંક સમજ- 
વાની બહુ અપેક્ષા છે. આત્વ વિષેના પાઠમાં એમ કહું છે કે ઓએ એક 
પ્રકારના વિશેષ ગુણુવાળી છે, ને પુરૂષ બીના પકારના વિશેષ ગુણુત્રાળા 
છે, અને જ્યારે એ ખેતેો। સંબંધ થાય ત્યારેજ એક આખુ ધર બંધાય 
છે. આઓનામાં ચાર સુખ્ય ગુણો ઢલ્યા છે પણુ તે બધાનું એક નામ 
આ પાઠમાં પેમ એવુંજ રાખીએ, તો પુર્ષના જે ચાર સુખ્ય ગુણું કલમા 


છે તેનું પણુ સામું નામ બલ એટલુંજ ઠરાવીએ. સ્ત્રી એટલે - પ્રેમની. મૂર્તિ 
તેતા વિતા પુરુષતું અંગ અધુરૂં રહે છે. માટે તે તેની" અધોગના કહેવાય 


છે. તેમ પુસ્ષ વિના આ પોતાનું પોષણુ આદિ પામી ન શકે માટે 
પુરુષ તેને પાલનાર એટલે પતિ કહેવાય છે. પતિના સંબંધમાં એકત્ર થઈ 
હોય તે તેની અધાોગના તેમ પત્ની પણુ કહેવાય. આમ અન્યોાન્યનાં મન 
અને તનની સર્જ અપેક્ષાઓ પૂરી પાડવા મારે સ્રી અને પુરુષતે સંબંધ 
થાય છે, મૈત્રી થાય છે, વિવાહ થાય છે. સ્વભાવથી આરી અને 
પુરુષને અન્યાન્યનો આશ્રય કર્યા વિતા ચાલે એવું નથી. માણુસને! સ્વભાવ 
એવો છે કે તે એકલું રહી શકતું નથી. પણુ તેમાં એ પુરુષે પુરુષતે 
કે સ્ત્રીએ સ્ત્રીને જેવી મેત્રી થાય તે કરતાં સ્રી પુસ્ષતે. વધારે 
રસમય, વધારે ઉંડી, વધારે ગાઢ અતે વધારે ટકે તેવી મેત્રી થામ છે. 
એવું મુખ્ય કારણુ એજ છે કે સ્ત્રી પુરુષનાં કામ કરવાનાં સ્થાન જુદાં 
જીર્દા છે, તેમ તેમતે પોતપોતાની જે ઇચ્છાઓ તે પણુ નિરાળી છે, એટલે 
તેમની વચમાં પર્ષ્યા કે દેષ પેદા થવાનો સંભવ આવતો નથી; ને 
તેથીજ તેમતી મેત્રી ખહુ ઉત્તમ નીવડે છે. આગળ સ્રીત્વતાપ પાઠમાં કું 
છે કે જ્યારે સ્રી, પુસુષ થવા ન્નય છે કે પુરષ, સ્રી થવા જય છે ત્યારેજ 
ડેલેષ પેદા થઇ સસાર ખગડે છે, તે વાત પણુ આ વાત ઉપરથી. વધારે 
ખરી છે, એમ લાગરો. ત્યારે જગતની રચનાથી તેમ અન્ચોાન્યના સ્વ* 
ભાવથી આ અને પુરષતી મૈત્રી થવી આવસ્યક છે, થયા વિના રહેજ 
* નહિ તેવી છે. મૈત્રી, પ્રીતિ, પ્રેમ, સંબંધ, તે જેમ એકતો એકજ જે 
થયો હેય તે લાંબામાં લાંમાં સમય ટકે તેમ તેમાંથી બહું ખહું 
વિતો૬, નાના પ્રકારના આનદ, અતે જતનતનાં સુખ, પેદ્દા થાય 
છે. સ્થિરતા એ સંસારમાં સુખ પામવાને મુખ્ય ઉપાય છે. ને માણુસ 
સ્થિર ન હોય, એકથી ખીજાં, બીશનથી ત્રીજું, સીજથી ચોથું, એમ 
. એક પછી એફ ઠેકાણાં બદલી દોડાદોડ કર્યા કરે, તે ચલવિચલ જત્ત 


ઝેર ખાદ્મવિહ્ઞાસ, 


જી” "શતન*ર"૧૪૯૪”-પ,ત””ર,. 497 “૧. ૮” 


ણખે તો તેતે કશા પાકા સુખનો અનુશત્ર મળે નહિ, માટે ઓ પુરુષને 
જે મૈત્રી થાય તે પણુ લાંબામાં લાંબી ઢકે, બંતેતા મરી જતા સુંધી,. 
કે સુવા પછી પણુ, ચાલે, તો તેમાંથી ખર્‌ સુખ સમન્નમ, . અને અનુભ 
વાય; તથા જે હેતુથી એ મેત્રી કરવાની જગતર્‌યના અતે સ્વભાવ બેધી 
માણુંસને આવસ્મકના છે તે હેતુ પશુ પૂરે પૂરા સચવામ. અન્ચોન્યતે સહાય 
થવું, તેમ અન્યોન્યતે વિતાોદ કરાવવો, એટલેજ એ મેતીનેઃ હેતુ હજી સુધી 
તમારા સમજવાર્માં આવ્યો હશે; પણુ એથી અતિ ઉત્તમોત્તમ ખીન્નો 
હેતું પધયુ છે. ધર્મ વિષેના પીઠમાં જેને આત્મભાવઃ કલા છે એજ માગ 
છણુસના જન્યાનું ખરૂં સાર્થક છે એમ ખતાવેલું છે, તો તે આત્મભાવનું 
' મુખ્ય બંધારણુ શં છે ? એનો મૂલ આધાર પ્રેમ છે. પ્રેમ એટલેઃ સું જ 
આગળ કહેવાશે, પણુ ટુંકમાં પ્રેમ એટલે આપણે અને જે આપણું ૪૪ 
હેય તે બે વચ્ચે કેવહ્લ અભેદ એટલે એકપણું થાય, ખે છતાં એક થવાય, 
એક પ્રેમ એમ જખુવું. જ્યારે માણુસ એક બીન, સાથે મૈત્રીથી નેડાથ 
છે ત્યારે પ્ેમતા મૂલાક્ષર ભણુવાનતા આરભ કરૅ છે. પ્રેમમી ઉલટી ઇત્તિ. 
સ્વાથની છે, તે માણુસમાત્ર બણુ, કરીને પથમ સ્વાથી*જ હોય-છે, પણુ. ધીમે . 
ધીમે સંબંધોના ખલે કરીને સ્વાર્થ તજી પ્રેમ શીખે છે. પ્રેમતા સુખ્ય દેવતા 
સજ્ઞારમાં તો આજ છે, એટલે સ્રી અને પુરુષની મેત્રીનો મુખ્ય હેતુઃ એ. 
દરે છે કે તેમાંથી ઉભયની સ્વાર્થરત્તિ ધસાઈ જવા માંડે, અને. પ્રેમળત્તિ: 
દરે થાય, ને એમ છેવટ ઉભથે આત્મશાવને પામે 

' આ ગ્રમાણે જેને આ અતે ચુરષની મેત્રી શેપે આપણે વણુવીએ' 
છીએ તેનેજ શાસ્ત્રમાં તે લોકમાં વિવાહ કહે છે; એને લમ પણુ કહે છે;. 
શધાં નામનાં અર્થ સંસ્કારના ષઠમાં સમન્નન્યા છે. પણુ. વિવાહ એ શું. 
છે, તેતો શો અચે છે, તે તેતેદ હેતુ શો છે, એ બતાવવા માટે આટલે! 
વિષાર કર્યા છે. જ પુરૂપ પરણે છે તે શા માટે પરણે છે. એ. પણુ. હવે 
શેખી રીતે સમરે; અને સમળજાયાથી પરણ્યા પછી તમોરે કેવી રીતે 
“્તમાસ ધર્ષ સાચવવો તે પણુ પરખુવાતો હેતુ સમ”્યાં હશો, તો 
યથાથ શમજી શકાશે. ર્થુવસમાં અજ રા્નએ પોતાની ઓને ગૃહિણી,. 
સંશિવ, સખી, શિષ્ય એવાં વચનોથી વણુંવીઃ છે, તે પણુ લસેનોા જે શેહ: 
અર્છી કલા છે ને લક્ષમાં રાખીતેજ કાઠી છે; તે તમારે પણું તે બધાં વિશેન- 


ઘુુ ચથાર્થ પામધાને યોગ્ય થવું, એ કભેટનો. શો અથ: છેઃ તે આગળ, 
મદે ધઃ હિમ ' , 
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' વિવાહ અથવા લસતે! હેતુ આગલા પાઠમાં કહા તેવો છે તેથી તે 
સંબંધની ગાંઠે ધણીજ પાકી ગણાય છે; તે એકવાર બંધામં તે ફરી છૂટી 
શકતી નથી. આપણા શાસ્ત્રમાં એવો નિયમ છે કે સ્ત્રી અને પુરૂષ ખે ભેગાં 
ઉઊંય લારેજ: બધાં અમત્યનાં ધમેકશે કરી શકાય છે. સ્રીને એટલાજ માટે 
સહધર્મચારિણી અર્થાત્‌ સાથે રહી ધર્મ સંપાદન કરનારી કહે છે. આરીપૂરૂષ 
ષરેણુ ત્યાર્થીજ પરસ્પરને કેવા વચન આપી બંધાય છે તે આગળ વિવાહ 
સંસ્કારના પાઠમાં કહેવાશે, પણુ તેની મતલબ એવી હોય છે કે આપણે 
નિરંતર ધર્મે આચરીશું ને પરસ્પર એકભાવથી રહીશું. આ પ્રતિજ્ઞા અસિ 
આદિ દેવની સમક્ષ લેવાય છે. આવો વ્યવહાર હોવાથી, તથા આવે 
સંબંધ એકજ હેય તો તેથી કેવો લાભ છે એ આગળ બતાવ્યું છે તેમ 
હોવાથી, શ્ાસ્રમાં લસતી ગાંઠ બહુજ પવિત્ર અતે કદી છૂટે નહિ તેવી 
માની છે. બીન દેશ કે લોકમાં જેમ ઇચ્છામાં આવે તેમ લસને બાંધી છેડી 
શકાય છે. તેમ અહીંઆં નથી, કેમકે લલ એ આપણા દેશર્માં માત્ર અન્યો- 
નયના સુખ માટેતો કરાર નથી, પણુ અન્યાન્યના આત્માના કલ્યાણુ માટે 
ન છૂટે તેવી ગાંઠે છે, ને ધર્મે પાત્ર કરવા માટે બંધાયલી છે. 


લમનતો આ પ્રમાણે વિચાર કરવાથી સમનય છે કે એ કામ કેટલા 
ખધા વિચારતું ડામ છે, ને એના ઉપર મતુષ્યના આખા જીવતરના સુખ 
દુ:ખનો કેટલે! બધો આધાર છે. આવું અગત્તતું કામ આપણે કૉઇ પણુ 
સંભાળ વિનાજ કરી ૬૪એ છીએ, તેમ થતું ન્નેઇએ નહિ. વર અને કન્યામાં 
પરસ્પર કેવા ગુણુ ન્નેઇએ તે સંસ્કારવિષેના પહેલા પાઠમાં કહેલું છે, 
પણુ થનાર પતિ અને પત્તી વચ્ચે પ્રેમ શુદ અને ગાઢ હોવે! નનેઇએ એ 
તો બહુજ આવશ્યક છે. લસ .છે તે પ્રેમતુંજ કામ છે, ને જ્યારે વિવાહની 
ક્રિયા થાય છે ત્યારે પણુ વરકન્યા પ્રતિસ્ઞાઓ લ્લેતાં “ આ પ્રેમતું કાર્ય છે, 
* ગ્રેમી એ થયું છે, પ્રેમથીજ ટકે છે ” એમ વચન ખોકલ્ષે છે. વરે કન્યા, 
અને ફત્યાએ વર શી રીતે-પ્રાપ્ત કરવાં તે વિષે દેશ. દેશમાં જુદા જુદા 
વ્યવહાર જે, પણુ આપણા દેશમાં જે છેક ધેડીયામાંથી પરણાવવાની રીત 
કહીં કહી જણાય છે લે તો ખહુજ દાનિકર્તા છે. માબાપના  અતુભવને 
ગણુકાર્યા વિનાજ કન્યાએ વર ન્તેઇ લેવો એ વાત સારી નથી. તેમ છેક 
માખાપે કન્યાની કે વરની જરા પણુ સંમતિ ન લેવી એ વાત પણુ સારી 
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નથી. ઉત્તમ માર્ગ એજ છે કે ચેગ્ય  વમયુણુવાળાં ખાલક બાલકીનો વિવાહ 
કરી રાખી પછી તેમને ભેમાં હરવા ફરવા દેવાં, અતે જે તેમાંથી તે 
ખેને ઉત્તમ પ્રેમ બંધાય, તથા તેમના સુણુ પરસ્પરતે આતુફૂક્ષ લાગે, તો 
પછી મહેટી વયે તેમને પરણાવવાં પરણુવા યોગ્ય વયતેો, તથા લસતા 
પકારતો વિચાર સંસ્કારના પાઠમાં કરેક્ષે છે, પણુ અહીંઆં તો લમ એટલે 
શું તેજ તમને સમજવવાતી આવશ્યકતા હતી, %ે જેથી કરીને તમે 
પતતીધર્મના હવે પછી આવશે તે પાઠ સારી રીતે સમજ શકો, 
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નીતિ, પુષ્ય, પાપ, એ સવતેો। નિશ્ચય કર્યા છતાં તેમાં સ્નાન, જપ, 
તપ, ઇભાદિ તેમ ખીન્ન અનેક ત્રત વિષે કરું કહેવામાં આવ્યું નથી ને 
શાસ્ત્રમાં તો એવીજ વાતોને ધર્મ અથવા પુણ્યમાં ગણુવામાં આવી છે, 
તમારે તેમતો સમાસ કયાં થાય ? આ વાત સમજતા પહેલાં એટલું જણુવું 
નનેઇએ કૈ એ બધી વાતોને હેતુ રો છે? શાસ્રે અમુક વાત કરવાની 
જ ન કરવાની આના શા માટે આપે છે ? આપણે જે નીતિતો માર્ગે 
કલા, જે સુખ અથવા મોક્ષનું રૂપં કશુ”, તથા પુણ્યતો જે નિયમ કલા, 
તે બધાં આપણાથી બરોબર પાળી શકાય કૈ નહિ એ ખહું શકા ભરેલું 
છે; કારણુ કે એકાત્મભાવ એવો જે મોક્ષ કલા તે, અને ૫૨સ્પર વિરોધ 
વાળાં આ સંસારનાં કામ, એ ખેતું સમાધાન થતું કઠિન છે; છતાં સમાધાન 
ઢર્યા વિના ચાલે એવું નથી, તે કરવામાં આપી એકલાની ખુદ્ધિજ નકી 
માગ લેઇ લે એમ થવું અશડય છે. આટલો માંટે શાઅની આગાઓ આન- 
પણુતે માર્ગ બતાવે છે, તે સસારતા વિકટ પ્રસગોમાં કીયે માર્ગે જવું 
એ મોક્ષતી દદિથી ખોડું નથી તે આપણુને સમજવે છે. બીજ રીતે 
કહીએ તો શાસ્રમાં જે નિયમ કજ્ના છે તે જે રીતે એકાત્મભાવ અવુભ- 
વાય તે રીતિના સંબ'ધના નિયમ છે. ત્યારે એ વાત નાણુવાની રહી કે * 
શાર એટલે શું ! શાસ્્રતે નામે અનેક વાતો ચાલે છે, પણુ તેમાંની કેટ* 
લીંક કેવલ નિ્ષ્લ હેય છે. યાસ્ર એટલે પ્રથમ વેદ, તે પછી સ્મૃતિ, ને તે 
પછી પુરાણુ તથા તંત્ર; એની આજ્ઞાઓ માનવી; એમાં પણુ ત-્રથી માંડીને 
એક એક આગળ ચઢતાં કએ તેમ વધારે પ્રમાણુ વાળુ' ગણાય, પણુ 
સર્વને વેદના આધારતી અપેક્ષા છે, વેદ્વાકય રાજાની આજ્ઞા જેવું છે, સ્મુતિ- 


દ ત. ૪૨ 


ન 
ઘાડમ ગુરુના ખાધ જેવું છે, ને પુરાણું કે ત-ત્રતું વાડય મિત્રની શિક્ષા જેવું છે. 

જે જે બત આદિ પળાથ છે લેતું મૂલ શાર્મમાં હોય છે, પણુ તેતો 
હેઠું આપણુને પરમ સુખે પોહાચાડવાનેો હોય છે, એટલે ટુંકી નજરથી 
“એ તો જૂતા ગપાટા છે કે “વહેમ છે' એમ કરી તેમતો તિરસ્કાશ કરવો 
ચોગ્મ નથી. માણુસો જે જે કરે તે કર્મ, અતે અમુક સમય સુધી અમુક 
નિયમ રપે જે સ્વીકારીને ઢરે તે વ્રત, આવે કાંછક ભેદ છે. નિત્ય, નેમિત્તિક 
અતે કામ્ય, એવા કર્મના ત્રણુ ભેદ છે; તેમ ત્રતતા પણુ છે. કમમાં અતે 
ત્રતમાં મહેટો અતર એ છે કે, વેદ અતે સ્મૃતિધી જે આગાએ। થયેલી છે 
ત્તે પ્રમાણે કરવાનાં તે કમ કહેવાય છે; અને સ્રીઓને જુદુ ધર્મ મૃત્ય નથી 
માટે તેમને પુરાણુ પમાણે કશ્વાતું તે વ્રત કહેવાય છે. આઓઓને જા્‌ ધર્મ 


રૂઢ નથી એનો અથ એવે નથી કે ઓઓને કાંઇ કરવાનું નથી; સ્ત્રીઓને 
તો એક મહાકાધે કરવાનું છે, ને તે યથાર્થ રીતે થાય તે ઉપર આખા 


ઘરના અતે આખા ગ્ંસાર્તા સુખતેો આધાર છે. શ્રી ભગવાન્‌ મતુએ કહ્યુ 
છે કે “ પોતાનું એટલે પતિનું અને સેતા પિતૃતું સ્વર્ગે જવું તે પત્તીને આ" 
ધીત છે, ” આમ કહેવાનો હેતુ એ છે કે પુરુષ જે સ્ત્રી પરણે તોજ ધમે 
કમ કરી શકે, ને તેમ ટરે ત્યારેજ પોતાનો અને પિતૃતો મોક્ષ થાય. સ્ત્રોને 
જી૬ુ' ધમેકૃત્ય નહિ એટલે એમ કૈ તેનાધી પતિનાથી જુદાં રહી કરું થાય 


નહિ. જેમ પતિથી તેતા શિના થતું નથી; તેમ તેને ધમ તેના પતિતા ધમ- 
માંથોજ સધાય છે. એ માહેજ પરણેલી સીને સહધર્મચારિણી કહે છે. ઓને 


સમગ્ર ધર્ષ, તેનાં સવે વ્રત, તેતું પૂણુ કલ્યાણુ, તેને! મોક્ષ, તેતા પતિને 
સંતોષવામાં સ્હેલાં છે. તેથીજ તે પતિદેવતા--પતિને પોતાને દેવ ગણુનારી 
“કહેવાય છે; ને શ્રી શગવાન્‌ મયુ પણુ નિયયપૂવેક કહે છે કે “ પતિ એન? 
આનો એકજ ગુર્‌ છે; ” ને ઉમેરે છે કે “ તેતી આસ્ઞા વિના ત્રતાદિકિ 
કરવાથી તેને દોષ છે. ” ધમૈકમથી અમુક પુણ્ય ઉદય થાય છે. પણુ 


તે રીતે ઉપાજન કરવાનું કામ, જેમ ઉદરપોષણુ ઉપાજત કરવાનું છે, 
તેમ ઝુરૂષનું છે. 
પ્રાતત કરેલાં દ્રભ્યને જેમ સ્રી સારી રીતે અવેરી પતિને અત્ય'ત સં 
તોષ પમાડી, તેના માત કરેલામાંથી અધ કે સર્યતે ભોગવે છે, તેમ તેના 
પાત કરેલા ધર્મમાંથી પણુ પતિની પૂ4્ન કરવાથી, તે અધે કે સરક પામે 
છે. ત્યારે એજ કે આને જુદુ' ધર્મકમે નથી, તેતે ચુટ્‌ કરવાની, કે ત્રત 
ફરવાની પણુ અપેક્ષા નથી, પતિ એજ તેતો ગુર્‌, તેતો ધર્મ, તેતું સર્વ- 
સ્મ છે. વેદમાં કહેલાં કમે આને ધટતાં નથી; તેને કોઇ પુરાણોકત ત્રત 
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૪૨ ખાક્ષેવિલાસ- 

પણુ પતિની આજ્ઞા વિના ધટતાં નથી. પોતાની મેળે કરવાની તો તેતે કે- ય 
વદ્મ પતિતી આરાધનાજ છે, ને જે ત્રત એ આરાધનાતે ઉપયોગતું જોય તે 
ત્રત, પતિની આનાથી ડરવું. જ્યાં સુધી કન્યા હેય ત્યાં સુધી પતિતે ખદલે 
માબાપની આગજ્ઞાથી વર્તવું. 


ઇલન૦૦૦૦૦૦૦૦૦ ૫૯-૦૦૦-૦૦, 


૧૯. 

કેટલાંક વ્રતતું વણુત કરીએ. નિત્ય એટલ્ષે જે કર્યા વિના ચાલેજ 
નહિ એવાં પ્રતિદ્વિસ કરવાનાં, નેમિત્તિક એટક્ે કોઇ પર્સગને લેધતે કર- 
વાનાં, અને કામ્ય એટલે કોઇ ઇચ્છાને લેધ્તે કરવાનાં, એમ ત્રણુ પકારનાં 
ત્રત છે. તેમાં જે નિત્યત્રત છે તેતો હેતુ માત્ર શરીર અતે મનતી શુદ્ધિ 
કરવાનો છે, કે એમ થવાથી પોતાનાં જે સુખ્ય કામ છે તેમાં વધારે સારી 
પરત્તિ થાય. શરીર રોગી હોય, કે મલિન હોય, તો મન પણુ ભારે લાગે 
છે; તે મતમાં કાંઇ વિક્ષેપ કે ડક્ષેષ હેય તે! શરીર પણુ મદ કે રોગી થઈ 
પડે છે. આમ છે એટલે મન અતે શરીર ખેતી શુદ્ધતા રાખવાની અપેક્ષા 
છે. મન અતે શરીરની શુદ્ધિ માટે સારા સંસર્ગેની અપેક્ષા છે. જેવી સંગતિ 
જેવા આપણી પાસેના સંબંધ, તેનું શરીર થાય છેજ ને તેવા વિચાર પેદા 
થાય છેઃ શરીરને વિશેષ અસર આહાર વિહારથી થાય છે, મત ઉપર 
વિરોષ અસર વિસારથી થાય છે. આહાર, વિહાર, સંસગૈં, વિચાર, એ 
ચાર વાત ઉપર્‌ ધ્યાન રાખવાથી શરીર અને મત શુદ્દ થાય છે, ને 
તેમ થવાથી મનનું સાંકડાપર્ણું અથના તેમાંતા અભિમાન નાશ પામે 
છે, અભિમાન નાશ પામે ત્યારે પુણ્યની વૃત્તિ થાય છે, અથવા પ્રેમભાવ 
ઉદય પામે છે, તે તે પ્રેમભાવ સવૈત્ર એકાત્મભાવ રૂપે પરિપકવ થઇ, 
મોક્ષ આપે છે. 

જે નિત્ય કરવાનાં ત્રન છે તેતું આવું સ્વરૂપ છે; તે કરવાનું કામ 
સ્્રીપુરૂષ સવને સરખુ'જ આવશ્યક છે, પણુ આ્રીએ તેમાં પોતાના પતિતી 
સાહાય્ય અતે શિક્ષા લેવી લાભકારી છે, કેમકે તેજ તેનો ગુરૂ છે. આવાં 
તિત્યકમેના સમાસ યમ અને નિયમ એ યે।ગશાસ્રમાં કહેલાં બે પથમ 
અંમમાં થાય છે. અહિ સા, સત્ય, અસ્તેય, બરહમાચર્ય, અપરિગ્રહૂ, એ યમ; 
શાચ, સંતોષ, તપ, સ્વાધ્યાય, ઇશ્વરપ્રણિધાન, એ નિયમ. કોઈ પણુ પ્રા" 
શીની હિસા ન કરવી, એટલે કે મારવું તહિ એટલુંજ તહિ પણુ વાણી- 


ત્રત,* ટ્ડ્ક 











એં! તામા#ભ્યાઇભાત'રૂમ#”૬ત"પતઈ”રાઇળજ./"ર.*૨૮૦#પ/૦૧નન૦૧ મત દમા તરિ તરદરિરારિટટ0? 


જ. પણુ તેતે દુભવવું નહિ તેવો દયાભાવ તે અહિસા. નેવું હોય તેવું કહેવું 

તે સત્ય. પોતાનું ન હોય તે કદાપિ લેવું કે ઇચ્છવું નહિ તે અસ્તેય. નિ" 
યમ પ્રમાણે ભોગ કરજે અથવા નજ કરવો તે બહાચયે. જેઇએ તેથી 
અધિક ન ઇચ્છવું કે ન લેવું, કે પારકાં પાસેથી કાંઈ ન લેવું, તે અપરિ- 
ગ્રહે. રારીરતે તેમ મનતે બહારથી સ્નાનાદિકવડે, તેમ અંદરથી પણુ જે 
ચોગ્ય પ્રકાર જાણવામાં હોય તેનાથી, શુદ્ધ રાખવું તે શૌચ, આહાર સાત્વિક 
એટલે મનતતે આત્મભાવમાં વાળે તેવા પ્રકારતો સાદો અનૅ મિતરીતિથી 
લેવો એ પણુ સૌચમાંજ ગણી શકાય. મનને જે વખતે જે પ્રાત થાય તેથી 
પ્રસન્ન રાખવું એ સંતોષ- શરીરની કે મતની જે ઉન્મત્ત દશા હોય તેતે નરમ 
પાડી, આત્મભાવમાં લક્ષ કરવા યોગ્ય થવા માટે, જે નિયમ કરવા તે તપ. 
એમાંજ ઉપવાસ, ન્નગર્ણુ, રૃચ્છ%, ચાંદ્રાયણુ, પ્રદોષ, અમુક શાકાદિનું વર્જ ન, 
એકભુક્ત, આદિ અનેક વ્રત આઓ કરે છે તેતો સમાસ છે; એટલે જે હેતુ 
તપ કરવા માટે બતાવ્યા તે ને એવા ત્રતથી ન સચવાતો હોય તો તે 
વ્રત કરવાં નકામાં છે, એટલુંજ નહિ પણુ તેમાં દોષ રહેલો છે. સ્વાધ્યાય 
એટલે સારી ઉઇત્તિ પેદા કરે એવાં શ્રાસ્રાતું મતન, અથવા કોઇ મત્ર કે. 
નામતેો, તેતા અર્થના ધ્યાનપૂર્યક, જપ; તેમ ઇશ્વરપ્રણિધાન એટલે ઇશ્વર 
અથવા જેને સવાધાર, સવેરૂપ જણુતાં હોઇએ તે આત્મા, કે પોતાને 
પૂજ્ય પતિ, તેતુંજ નિરંતર ધ્યાન, અને તે જે કરશે તેજ ખરૂ એમ 
તેના ઉપર દઢ વિશ્વાસ, આ ખે અંગમાં, માલા, પૂ”, કથા, દેવદ્શત, 
આદિ જે જે સ્ત્રીઓ કરે છે તે સમાય છે, પણુ તેમાં એ વિસરી જવું 
જેઇવું નથી કે. પોતાનો. ગુરૂ જે પોતાનો પતિ તેતી આના વિના, અતે 
તેણુ બતાવ્યા કરતાં ખીજીં ક! પણુ કરવું ન નેઇએ, તે, બધાં જે 
હેતુથી કરવાનાં. છે તે હેતુ પણુ પૂરો સચવાવો ન્નેઇએ. આ દશ કે તેમાંનું 
એકાદ ત્રત જ્યારે એવા આગ્રહથી ગ્રહણુ થાય કે સર્વેદા સર્વ સ્થલે 
ને જીવતા સૃધી એજ નિયમે વર્તીશ ત્યારે તે મહાવ્રત કહેવાય છે. આ 
વિતા મ્રહશાન્તિ કૈ એવાં જે કાય વિવાહાદિ પ્રસગે કરવાં પડે છે તે 
નૈમિત્તિક વ્રત છે; તેમ ઉરિદ્રાપૂજન, કોકિલાત્રત, ગોરીપૂજત, માધસ્તાત, 
આદિ જે જે તરત કરાય છે તે ધણું કરીતે, કામ્ય હોય છે, કેમકે તેતો 
હેતુ સોભાગ્યતું રક્ષણુ એટલે પતિઆરાધત, કે પુત્રાક્તિં સંરક્ષણુ એટલે 
 પ્રજતી છ્ચ્છા એજ હોય છે. 


આપણા શાનમાં આવાં  ત્રતાદિ કશાં છે તેમ મુસલમાન, પારો 


૪૪ બાલવિલ્વાસ 
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2 હીરા 


કીશ્રીઅન, ટ જત આદિ સવે ધર્મમાં કહેલાં છે-પણુ સત્ર તે બન 
ધરાનો હેતુ,. અત્ર બતાન્યો તેતોતેજ છે, એમ સમજવું. 
સસ્કારન્ભાગ ૧. 
૨૦. 

વ્રત નિયમ આદ્તિ અથે જણ્યા છતાં બીજી અનેક રીતભાતનાં 
કારણુ જણુવાનાં બાજી છે; જેમ જેમ તેમતે સમજતાં જવાશે તેમ તેમ 
જે શાસ્રાએ તેમની આના કરી છે તે શાસ્રોનો સારો હેતુ પણુ સમન્નશે. 
આપણા દેશમાં ચાર વર્ષ્યુ કહેવામાં આવે છે, એનું વર્ણન આગળ કરીશું, 
પણુ એ વણેતા લોકને અમુક કર્મ, શાસ્ત્ર પ્રમાણે કરવાં પડે છે. કેટલાંક 
કર્મ એવાં છે કે તે કર્યા વિતા જે માણુસ જે વર્ણમાં હોય તે વણુમાંનો 
છે એમ મનાતું નથી. એવાં કમેતે સંસ્કાર કહે છે. સસ્કાર્‌ એટલે કોઇ 
વસ્તુમાં કાંઇક સુધારે કરી તેના રૂપમાં વધારા કરવો તે. માતાને પેટથી 
જન્મ થાય તે એક જન્મ, અને સંસ્કાર કરવાથી વધારે શુદ્દતા પ્રામ 
થાય એ ખીને જન્મ. ખાક્ષણુ, ક્ષત્રિય, વૈશ્ય, એ ત્રણુને સંસ્કાર કરવામાં 
આવે છે, તેથી તે ત્રણે સંસ્કાર પામ્યા પછી, બેવાર જન્મેલાં, એટલે 
દિજ કહેવાથ છે. સર્વ ધમેમાં કાંઈ ને કાંઇ સંસ્કાર કરવાનો હોય છે, તે 
વિના મતુષ્ય તે ધમેમાં યથાર્થ પ્રવેશ પામ્યું મતાતુંજ નથી. બીન્ન ધર્મમાં 
સંસ્કારનાં રૂપ જુર્દા જીદાં હોય છે, પણુ હેતુ અત્રે કરીએ છીએ તેવોને 
તેવો હોય છે. આપણા સંસ્કાર સ્મૃતિ પ્રમાણે કરાય છે, ને તે સે।!ળ છે, 
એમ કેટલ્રાક માને છે, કેટલાક ચોવીશ કે પચીશ ગણે છે. સસ્કારને 
આધારેજ આપણા સસારમાં ધણીક રીતભાતોા ચાલુ થયેલી છે, તેથી તેમવું 

રૂપ સમજવા જેવું છે. 
સંસ્કારના એકદરે ત્રણુ ભાગ કરી શકાય; ને ને સોળ લેઇએ તો 
ખે ભાગ કરાય. જન્મ પામે ત્યાંથી તે પુરૂષ વિદ્યા ભણીને પરણે, અને 
સ્રીઓ વિવાહિત થઈ લસ કરે, ત્યાં સુધી એક ભાગ; અને પરણ્યા પછી 
પ્રજા ઉત્પત્ર કરે સાં સુધી ખીજ ભાગ; ને નને પચીશ સસ્કાર ગણીએ 
તો નિત્યકર્મ તથા મરણુ પછીનાં ને કમે તે ત્રીને ભાગ. વાંચનારી 
ખાલાઓ 1 તમે તો હંજી કન્યાજ છે, માટે પરણુવા સંબંધનો, તેમ પ્ર- 
જતે પરણુવતા પેહેલાં કરવાના સ'સ્કાર તમતે હવણાં કહીરું નહિ. તેમ 
નિસકમે સંબધી કે મરણુ. પછીના પણુ તમને હાહા સમજવીરું નહિ, તમને 
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માત્ર છ સંસ્કાર સમજવીરું, જે જાણુવાની તમારે પ્રથમ અપેક્ષા છેઃ એ 
છ સંસ્કાર તે ઉપનયન, ચારત્રત, ને સમાવતન. તોપણુ સંસ્કારનો ક્રમ તમારે 
જાણુવો આવશ્યક છે. ગર્ભાધાન, પુંસવન, સીમતોાશયન, બલિ, જાતકર્મ, 
નામકરણુ, નિષ્કમણુ, અન્નપ્રાશન્ન, ચોલ, ઉપનયન, ચાર્ત્રત, સમાવત5ત, 
વિવાહ. જે: લોકો સોળ સંસ્કાર કહે છે તે આટલા સોળ ગણે છે. ને જે 
"પચીશ કહે છે તે બીત નવ ઉમેરે છે; આગ્રયણુ, અણકા, ઉત્સર્ગ, ઉપાક- 
મ્‌, પચમહાયસુ. આપણું જે નિત્ય નેમિત્તિક ને કામ્ય એવા કર્મ તથા ત્રત- 


માત્રના પા કર્યા છે, તે પ્રમાણે પ'ચયસુ તે નિત્ય, વિવાહ સુધીના સોળ 
પૈમિતિક, ને ખી”ન કામ્ય છે. એ સવે*નો અથ આગળ સમજાશે. 


ઉપનયન એટઢશે લેઇ જવું; ચુરૂની પાસે લેઇ જવું તે. એ સરકાર 
થાક્ષણુને આઠડંમે વષેં, કે પાંચમે વષે પણુ કરાય છે; ને સોળ વર્ષ પેહેલાંજ 
ઝરવા ન્નેઇએ. ક્ષત્રિયતે અગિઆરમે વષે, વેશ્યતે બારમે વષે, તેમ તે બન 
ન્નેને વીશ અને ચોવીશ પેહેલાં, કરવે ઇએ. પુરૂષતે માટે આ નિયમ 
છે, પણુ ઓઔઓતે તો ઉપનયનનોા સસ્કાર કરવાનો હોતો નથી, એટલે તે 
મને એ નિયમ લાગતો નથી. સ્રીઆતે એ નિયમ કેવી રીતે લ્રાગુ કરાય 


છે, તે આ સંસ્કારનું ટુંક વણુન કરી રહ્રા પછી ખતાવીશું. બાલકને પ્ર- 
થમ ગુર્‌ તેતો પિતા છે, તે પોતાના પુત્રતે ગાયત્રીના ઉપદેશ આપી, તેને 


ગુરૂને સાંપે છે. પિતા પાસેથી ઉપદેશ લેઇ, પોતાના વણુ પ્રમાણે સનનું, 
શણુનું, કે મેષતા ઉનનું, યગ્ઞોપવીત ( જનોઇ ) ધારણુ કરી, પોતાના વર્ણ 
પમાણે દડ મેખલ્ષા ધારણુ કરી, ખાલક ગુરૂ પાસે આવે છે. ગુર્‌ એને ચાર 
વ્રતના ઉપદેશ, પોતાના મત્ર સહિત કરે છે, નેં પછી પ્રોતાની સાથે, એ વ્રત 
પળાવવા માટે, શિષ્ષને લેઇ “ય છે. તે ચાર ત્રત આ પ્રમાણુઃ-બક્ષચારી 
રહેઝે; સત્ય ખાલજે; સ'ધ્યાવ દનાદિ ભિક્ષાસહિત કરજે; વિઘ્યા-વેદ-ભણુજે. 
ખા ચારે વ્રત ધણામાં ધણાં છત્રીશ ને ધોડામાં થોડાં તવ વર્ષ સુધી પાળ- 
વાં પડે છે, ને તેટભેો સમય ગુર્‌ પાસે રહેવું પડે છે. જ્યારે અભ્યાસ થઇ 
રહે ત્યારે ગુરૂની આસ્ઞા લેઇ પુરૂષ ધેર આવે છે, અતે પરણુવાતે વિચાર 
કરેછે, એ પાછા આવવાનું નામ સમાવતન સસ્કાર. આવું આ છ સસ્કા- 
રતું સદ્મ સ્વરૂષ છે. 

બહેનો 1. તમે કઇ રમાશે જનોઇ દેવાતાં જેચું છે ! છોકરાને માથુ" 
મુંડી, દ'ડ, સુંજ, યસ્નોપવીત, અને ધોળાં વસ્ત્ર પહેરાવી બેસાર્યો હોય 'કે, 
તે. ગુરૂતે સોંપવા તત્પર કર્યો હોય છે; એતો પિતા તથા ગુર ધજોલી” 
ખામાં પેશી- વાત કરે છે, તે એ છોકરાને ગાયત્રી, તથા ગુરૂને જે 


૪૬ 2 બાલવિલાસ. 


કપનો હોય તમ મ'ત્ર, અતે કહ્યાં તે યાર ત્રતતી પ્રતિજ્ એ પે છે. 
ચૈલી પ્રતિ્ઞાના ઉત્તરમાં છોકરો બાઢમ્‌ એટલ્ષે હા કહે છે, ને પોતાનું મત 
આપે છે. એ છેકરેો એ સમયથી એના ગુરૂના હાથમાં જય છે, ને 
અહાચારી એટલે બક્ષ એવું વેદવિઘાનું તામ છે તેતે ભણુનારા, ને ભિક્ષા- 
માત્રથી નિર્વાહ કરનારા થાય છે એટલાજ માટે પ્રથમ પેહેલી ભિક્ષા 
એની માતુશ્રી કરાવે છે. પછી વરથે!ડો કાઢૅ છે, તે પેલા છોકરાને દો- 
રાડી પકડી લાવીતે ઘોડે બેસારી ડ્રેરવે છે. બાઉગુભોજત થાય છે. પકડી 
લાવવું, ચાં્તે કરવો અતે બાહ્મણુભે।જત કરાવવું, એ' સમાવર્તત થયું; 
કેમકે ગુરૂને ધેરથી વિદ્યામાં મમ થયેલે! શ્િષ્ય' પછે! આવવા ના પાડે 
છે, ને પરણી ઝડસ્થ થવા ઇચ્છતો નથી, તેતે પકડી લાવીને ગૃહસ્થા* 
શ્રમમાં નંખાય છે, એ આતંદતુંજ જમવાનું છે, તે ગૃહસ્થાશ્રમમાં ઉપયોગ 
માટે દાનશપ ચાંલ્લો છેઃ 


શ 
વાગતા રિ૦૦૦૦૦૭૦૦ન૦૭૦%૪, 


સજ્કાર-ભાગ ૨. 
૨ર 

ઉપનયત અને સમાવર્તન વચ્ચે. નવથી તે છત્રીશ વધે સુધીનો સમથઃ 
જવા નેઇએ- શાખ્ન કહે છે કે જવો નનેઇએ માટેજ નડિ, પણુ તેમ 
ન થાય તો વિદ્યાભ્યાસ પૂરા થાયજ નહિ,. માટે જવો નેઇએ. તે પણુ 
માખાપનાં લાડ અને લાલનપાલનથી દૂરજ જવો ન્નેઇએ, કે છોકરૂં પોતાના 
ઉપર આધાર રાખતાં શીખે; ને તેમ કરતાં પણુ ગુરૂતી દૃદિ તળે 
રહે એટલે શુભ ફ્લજ પામે. વળી એ વિઘાભ્યાસ ભેગુ પિતાએ ઉપદેશ 
કર્યા પ્રમાણે તથા ગુરૂએ ઉષ્ટેશ કર્યા પમાણું પર્માચરણુ પણુ રાખવુંજ' 
પડે, એટલે જે જે દુછ આચાર વિચાર છે તેમાં એનું મન કદાપિ પડે નહિ. 
વળી ભ્રહ્મયયે પાળવું પડે, એટલે કે પોતાના મતમાં કશે વિકાર પેદા 
થઇ નઠારંં કામ કરવાની વિષયવાસનાજ પેદા ન થાય એમ. વર્તવું પડે, 
તેથી એનું રારીર આરેમ્ય રહે, અતે એના મનને ગમે તેતો નિદ્રય 
પણુ પૂણુ કહેવાનું બલ આવે, અતે એમ કરવાથી એને આત્માતો અતુભવ 
થાય, તથા વિદ્યા યથાર્થ ફલ આપે. શરીરમાં જેટલું જેટલું બલ છે, 
મનતો અને બુદ્ધિનો જેટલો જેટલો મહિમાં છે, તે એ બે ઉપરાંત “ધર્મ 
અને પુણ્ય ઉપર જત્તિ વળગવા રૂપ પ્રેમ અને શ્રદ્દા તથા વેગ પેદા થાય” 
છે, તે બધું થાથી થાય છે ? એવી એકજ વસ્તુ છે કે જે એ ખબધાંતે 


સંસ્કાર. નળ 
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એક સમચે સામટી સાધી શકે છે, ને તે વસ્તુ બહાચય* છે, એવે કોઈ 
સમય નથી, એવી કોઇ વય નથી, કરે જ્યારે ખહ્મચર્ય ન પાળી યકાય; 
આખો નમારા પાળવું હેય તો પળાય, પણુ સમાવર્તન થતા સુધી તો 
અવશ્ય તે પાળવું% ન્નેદ્ુએ. તમે જે જનોઈ ન્નેયું છે ત્યાં આમાંની ફ્શી 
વાત હતી ? નવ કે છત્રીશ વર્ષતા આખો વિધિ અર્ધા કલાકમાંજ પૂરો 
થતો ન્નેઇ તમે તે દિવસે તો કરું નહિ વિચાર્યું હોય, પણુ હવે તમને 
કેટલો ખેદ થશે ? તમતે કોઈ કહેરો કે ભણુવા માટે તો લોકો નનય છે, 
કોલેશએમાં રહે છે, તો તે વાત ખરી છે; પણુ બ્રહ્મચર્ય અતે ધર્માચાર 
કાણુ પાળે છે? કોઇ નહિ. ને ખરી આવશ્યક વાત તતા એ ખેન છે. તેના 


વિના વિદ્યા સિહ થતી નથી, ખરૂં જ્ઞાન આવતું નથી, શરીર સારૂં રહેતું 
નચી, સંસાર્‌ પણુ સુધરતેો નથી. 


તમે કહેશો કે આ તો પુરૂષો માટેતી વાત થઇ પણુ ઔઓને એમ 
કરવાનું કયાં છે ? ધસાક વિદ્યાના આજ કાલ એમ ધારે છે કે સ્રીઆએ 
પણુ, જેવી રીતે આ સંસ્કાર પુરૂષો માટે ગુરૂ પાસે રહી પાળવાનો કલ્મા 
છે, તેમ પાળવે1, પણુ એટલું તો નીજ છે કે શાસ્રમાં એવે નિયમ છે 
જે પુરૂષોને જેમ ઉપનયન છે તેમ સ્ત્રીઓને વાગ્દાન છે, ને પુરૂષોને સમા- 
વર્તન છે, તેમ સ્રીઆને પણુ વિવાહ એ એક રીતે સમાવર્તેનજ છે. એટલે 
ક વચમાંનાં બ્રહ્મચર્યા્ધિ ચાર ત્રત કન્યાઓને પણુ બહુ સારી રીતે પાળ- 
વાનાં છે, ને ધર્માચાર પૂર્કક વિદ્યાભ્યાસ કરવાનો છે. ભેદ માત્ર એટલે।જ 
છે કે તેણે દડયન્ઞાોપવીતાદિ ચિન્ડ ધારણુ કર્યા વિનાજ, બીજ ગુરૂતે બદલે 
પતિને, કે પોતાનાં માતપિતાનેજ, ગુરૂ કરવાં. માતપિતા જેને સોંપે તે 
પણુ ગુરૂ થાય. 

કન્યા અને વરના વય પરત્વે શાસ્રકારોનો એવા સર્વાતુમતે નિયમ 
જણાય છે ક્રે, ત્રીશ વર્ષના પુરૂષે બાર વર્ષની કન્યાને પરણુવું, ને ઉતાવળ 
હોય તો ચોવીશ વરષેનાએ આઠે વર્ષની કન્યાને પરણુવું, પણુ આ પાછ- 
ળનો નિયમ સુખ્ય નિયમ નથી, કેમકે એવી સીમા નિર્ધાર્ણુ કરેલી છે કે 
“કન્યા પિતાને ધેર રન્નેદશેન પામે તો દોષ છે; તે પુરે, એટલે, આપસે! 
દેશ કાલ વિચારતાં અગીયાર ને બારની વચ્ચે લમ થઈ શકે, પરણુવાનું 
બાર વર્ષે થાય, પણુ વાગ્દાન આઠે અથવા પાંચ વવેં કરી શકાય છે; ને 
તે વગ્દાન પતિ નાસી જય, મરી નાય, સન્યાસી થાય, અશક્ત જણાય, 
પતિત થાય, તે બીન્નને થઇ શકે છે. વયના નિયમ ભેગા ગુણુતો પણુ 
નિયમ શાસ્રકારાએ ક્ષા છે. કન્યા શ્રહ્મત્રર્ય પાળતારી, શરીર અતે મનના 


૪ " ખાલવિલરાસ, 


ન. 
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સાર ઝુણુવાળી, રમણીય, વરનાથી નાતી, યુવતી, રે કલ શીલવાળી, 
હોવી ખ્ેઇએ; વરમાં પણુ કુલ, શીલ, વિદ્યા, વિત્ત, તે રૂપ એટલાં વાનાં 
હોવાં જોઇએ. એ ઉપરાંત વરકન્યા સપિડ, એટલે એક પ્રિડુથી ઉત્પન્ન 
થથેલૉ, એટલે એક ગોત્રનાં ન હોવાં કતેઇએ. જેતા ઉપર મન અતે ચક્ષુ 
ડેરે તેજ કલ્યાણુ કરે એમ શાઅવચન છે; તેનું તાત્પર્ય એ છે કે, કલા 
તેવા રૂપ ગુણુવાળાં 'વરકન્યા ને પ્રૅમ થાય તે પ્રમાણે લસ કરાવવું. એ હેતુ 
પાર પાડવા માટે આડ વર્ષયી'વાગ્દાન કશતાતો સંપ્રદાય છે વાગ્ઠાનથીઃ તે 
વિવાહ સુધીમાં ર્ન્‍્યાએ બાહ્યચર્યાદિ 'ટઢ રીતે પાળી સાદી રીતે વિદ્યાભ્યાસ 
કરવો* જે છું સ'સ્કારનું વહન કરવું હતું તેના આ પ્રમાણે વિવેક છે; 
બજીના આગળ કહેવાશે, 
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મિથિલાના શકન જનકવિદેહીને ધેર સાક્ષાત્‌ જગત્‌ જનતી આદ્િ- 
શક્તિએ”૪ અવતાર લીધો ઠહતો* યગભૂમિતે ખેડતાં હલની કેશ સાથે ઉ- 
ખૂડીને એક પેટી નીકળી તેમાંથી ઉત્પન્ન થઇ, માટે* સીતા એવું હલની 
"શતું તામ છે તેજ તેને આપ્યું. એ કન્યાના રૂપમાં ટાઈ મણા ન હતી. 
તેનાં માતપિતાએ પણુ તેને થોગ્ય વિધાભ્યાસ કરાવવા અનેક અનેક 
ચાજતાઓઆ કરી હતી? અને તેને વિતાદ કરાવવા માટે  કેટલીએક તરૂણુ 
સખીઓ પણુ સોંપી હતી. એમ સીતા રૂપગુણુથી દિનપ્રતિદિન ૨હ્િ 
પામતી નજય છે તેવામાં મહા પરાક્રમી પરશુરામ જતકતે ધેર અતિથિ 
થછ્તે એક દિવસ આવ્યા. જનકે તે ખાલણુતો ચોગ્ય સત્કાર કર્યો, 
અને અન્તે જમવા ગયા. જમીને આવ્યા તો પરશુરામે દીડું' કે પોતાનાં 
ધતુષ, પરશુ, આદિ આચૃદ્ધ સુકેલાં હતાં, તે આમ તેમ વિખેરાઈ ગયેલ્યાં 
છે, ને ધતુષ્તે તો ધોડે કરીને સીતા ચારે પાસા પરસાળમાં રમાડે છે ! છ 
સાત વર્ષની બાલિકાએ થ્ીશકર્ભગવાનતા ગ્રસાદ રપ મહાધતુષ, _ 
જેતે પોતા વિતા કોઇ ઉપાડી પણુ શકતું નથી, તેને વોડો કરી રમાડવા 
માંડયું છે, એ અઆકશ્ચષ' જેઈ પરશુરામ ચકિત થઇ ગયા.. તુ 
રેત જ તેમણે જનક પાસે પ્રતિત લેવરાવી કે આ ધતુષ જે 'હું 
તમારે ધેર મૂકી દઉ છું, તેતે જે ચઢાવે તેજ આ ફકન્યાતો વર્‌ થાવ, 
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એવો નિશ્રય કર, કેમકે આ કન્યા કે!ઇઇ અદ્ભુત શક્તિ છે, એમ મારૂ 


મત કહે છે. આ વાત જનકે સ્વીકારી, ગતે પરશુરામ બદરિકશ્રમ ભણી 
તપમશ્ર્યા માટે ગયા. 


અયોધ્યામાં રાજા દશરથને કાંઇ સંતાન ન હતું; પણુ યસનાસયણુને 
ષસન્ન કરવાથી તેને બહુ વૃદ્ધાવસ્થામાં ચાર પુત્ર થયા હતા, તેમાંના જ્યે* 
ઇનું નામ શમ અતે ખીનળ ત્રણુનાં નામ લષ્ટમણુ, ભરત અતે શત્રધ્ન 
એવાં હતાં. ચાર પુત્રને રનનતે યોગ્ય હેય તેવી વિદ્યા શિક્ષામાં કુરાલ 
કરવામાં આવ્યા હતા, ને એ ચારમાંના જ્યેઇ' પુત્ર રામ ઉપર ત્રણે ભાઇને! 
બહુ ભક્તિભાવ હતો, તેમ પિતાતે તો તે પ્રાણુતુલ્યજ હતા, બારેક 
વર્ષનું વષ રામતું થયું હતું તેવામાં વિશ્વામિત્ર ત્ધષિ દશરથ રાશન ખસે 
આવીને, સ્વાગત થયા પછી દક્ષિણામાં આ પ્રમાણે માગવા લાગ્યા. હૈ 
ગોભાહણુ પતિપાલ ક્ષનત્તિયવર ! મે યત્ન આર્યો છે, ને તેમાં ત્ષિ- 
મુનીઓ ભેગા થયા છે; પણુ રાવણાદિ રાક્ષસે યસનું કાર્ય સંપૂણ કરવા 
દેતા નથી, માટે તમારા પુત્ર રામ અને લદ્દમણુને સાથે મોકલે કે તે 
રાક્ષસોને હણી અમારા યનસ પૂણુ કરાવે. દશ ખાર વર્ષનાં કોમલ બાલક 
રાક્ષસાતી સામાં કેમ લડી શકે એ વિચારથી આશ્ચર્યમાં સ્તબ્ધ થઇ 
ગમેલા દશરથે કાંઇું ઉત્તર વાળી શકાયું નહિ; વળી પોતાના પાણુરૂપ 
રામતેદ વિષમ પણુ બહુ દુઃસહ લાગ્યો. પણુ વસિઇ ચુસુખે આત્તા કરી કે 


વિશ્વામિત્ર જેવા: ત્કથિ બહુ દીધદછિથીજ એવા બાલક પાસે વિકટ કાર્ય” 
કરાવવાની ૪ચ્છા રાખતા હરે; મહાત્માઆના પ્રસાદથી એક તૃણુ પણુ 


મેસ્વત્‌ થઈ શકે છે, તો રામ લદ્મણુને સખે જવા દો; એટલે દશરથે 
ખન્ને કુમારને યોગ્ય આયુધ સજાવી, આશિર્વાદ આપી, ચુ'બન. કરીને 
વિશ્ામિત્ર_ સાથે વિદાયઃ કર્યા. વિશ્વામિત્રે આ કૅમારોને, ફશાશ્ચ ત્રડવિ પાસેથી 
માત્ર પોતાતે એકલાનેજ મળેલાં, અને અતુલ વીર્ય તથા પરાક્રમવાળ|ં 
નતૃખ્ભકાાનો ઉપદેશ કરચ, અને પિશાચના યુથનો સંહાર તેમતે હાથે 
'કરવજ્યોન રાવણુની ભગિની તાટકા પણુ એ પરાજયનો ભોગ થઇ, ને તેયીજ 
બાલક રામ ઉપર વેર ધારણુ કરી રાવણુને તેમતી સામે। ઉસ્કેરવા લકા ગઇ. 

'જનકપુરમાં વેદેહી' અથવ્રાઃ સીતા લમકાલને યોગ્ય થઈ છે, તે જનક 
_મહારાળ્# અતિ શોકાતુર છે કે શકરધતુષતે નમાવે તેવો પતિ મારી પુત્રી 
ને કધાંધી મળશે -?' સીતાને પભુઃ એવો નિશ્રય થઇ! ગયો છે કે પરશુ- 
રમે કરાવેલું પણુ પળાય તોજ પરણુવું, નહિ તો કોમાર અવસ્થામાં જીવિત 
'ગાંળવું. જનકે દેશદેશના રાજાને ડકોતરીએ લખી છે, ત્રડવિમડલને પણુ 


કફ 


૫૦ ખઆલવિલ્લાસ. 
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નોત્યું છે, લકાતો રાવણુ પણુ બાકી નથી- એક પાસા કન્યારતને વરવાના 
ઉત્સાહથી અનેક રાજાઓ ખીરાન્યાછે; એક પાસા તાટકાનેો પ્રેરેલ્ો રાવષુ 
સરીતી લાલસાથી તેમ શામ ત્યાં હોય તે! તેનું માન ભગ કરી વૈર વાળવાની 
ઇચ્છાથી રાક્ષસગણુ સમેત આવી ખેઠો છે; એક પાસા ત્રડવિમડલ સવ*તા 
પ્રેક્રક રેપે વિજય પામનાર વરતે આશિર્વાદ આપવા તત્પર થયું છે; તે 
એક પાસા કન્યાના પિતા હાથમાં જલ લઇ વશ્માલ સહિત કન્યાને પાસે 
 ખેસારી સજ્જ થઇ રહ્યા છે. પણુ સીતાની મુખમુદ્રા કાંઇ ચિ'તાતુર છે, 
કાંઇક પ્રેમાવેશવાળી છે, કાંઈ લજ્જયમાન છે. શા માટે ? વિશ્વાંમત્ર ત્રડવિ 
રામલષ્મણુને લઇતે અયોધ્યા જતાં મિથિલામાં આવ્યા હતા, ને સીતાએ 
અંખાનું પૂજન કરવા જતાં રામનું અલૌકિક દિવ્યરૂપ ને તેતેજ મનથી 
પોતાનો સ્વામી કર્યો1 હતો. એ રામ અત્યારે સ્વય'વરમાં છે. પણુ એ ખાલક 
ધનુષ શી રીતે ચઢાવશે, એ વિચારથી એને ચિતા થાય છે, વિશ્વામિત્ર જેવા 
મડાત્માનો હાથો છે તો બધું' થશે એમ વિચારી પ્રેમતો આનંદ થાય છે, 
ને એ મારા સ્વામી થશેજ એમ ગણી એમના સામું જરાક ન્નેઇને શરમાય 
છે. આવો સમાર ભ થઇ રજ્ઞા છે ત્યાં જનક રાજના ભાટે વચમાં આવી 
એક એક રાજનને બખરદાવવા માંડયા, પણુ કોઇ ધનુષ્તે હાથ અરાડવા 


ઉભુ' થયું નહિ. બહુ બરદાવતાં કેટલાક આવવા લાગ્યા પણુ કોઇ ધતુષ્‌ને 
બેઇને, કોઇ તેને અડકીને, કોઇ તેને હલાવીને, ને કોઇ તેનાથી અંબળાઇ 


પડીને, એમ સવે (કે મુખે પાછા જવા લાગ્યા. અતિ ગવમાં ઉન્મત્ત થઇ 
ગયેલો રાવણુ ઉભો થયો, અતે તેણે શકરના ધતુષતે ઉંચુ' કર્યું, કન્યાના 
મનમાં ત્રાસ, ને તેના પિતાના મનમાં પરિતાપ થઇ ગયો, પણુ એજ 
સમયે ધતુષ્‌ નીચે પડયું ને રાવણુ તેની તળે દખાયો, બધો મંડપ ખડ 
'"ખૂડાટ છુસી પડયો. વિશ્વામિત્રે આગા કરવાથી રામ આ પ્રસંગે તેમતે 
નમસ્કાર કરી, પોતાના કૅલગુર્‌ વસિ જે ત્યાં આવ્યા હતા તેમતે નમસ્કાર 
કરો ધતુષૂની પાસે આબ્યા. ધનુષને વદન કરી તેમણે તે પોતાના હાથમાં 
લીધું, અને પણુછ ખે'ચી જેવું ચઢાબ્યું તેત્રાજ અતેક મેધગજેના જેવે 
ટકારવ થઇ તેના કટકે કટકા થઇ ગયા. મડપમાં તિજયના નાદ થઇ રહ્યા, 
ઝન્યાએ અતિ હર્ષથી વરમાલા આરોપી, અજ દેવતાઓએ પુષ્પશષિ કરી, 
જનકે દશરથ રાજતી જન તેડાવી રામ અને સીતાનાં લમ કયો, અને 


બીજી અનેક પહેરામણી ભેગી, પોતાના ભાઇતી બીજ વ્યા પણુ રામના 
ખે ભાઇઆને પરણાવી. 


હજી હાથેથી ફાંકણુદ્દોરા છૂટયા નથો, ને «તન અયેધ્યા માગે 


મન્નારી-૬મય તી. પર્‌ 


ક” આક તરા"વાતઉભા. ૦ મ, -: પાત” આના ભકતઈ””ભાસાઈણુ, (ઇ*-"૫... “૧% - #“*૧ ..- _..* ૧..૫૦નઅન ખા -'જન ₹" “જઈ” ૦/--૧ _##૧૯ ૪-૧. ./*" જે.” "જ, * ., # -૨ ઇર, “૫૪૮૦ ૧/૫ બ /૦* ૧૦૦ ૫૫તાઈમન૦-"સુ.તા” મસઇ”” "મત#” "મ. સકતી” ૧% -* "પન જાન” "હ ત#“#ઈસ્‍ુજીન્ઓ અન 


વળે છે, તેટલામાં પરશુરામ અતિ ક્રોધ પામતા ॥ આવી ચઢયા. રા શ'કરધવુષ્‌ 
ભાગ્યાતો ટકારવ તેમણે સાંભળ્યો, અતે સાભળતાંજ તેમને ક્રોધ આવ્યે! 
ક્રે મારા ગુરૂના ધતુષ્નું અપમાન કરનાર, મે ખોદી ખોદીને જડમાંથી કાઢી 
નાંખેલા ક્ષત્રિય વશ્ગનો દ્રણુગા ક્યાંથી છુટયા 1 એમણે આવી રમતી સાથે 
અતિભમાનક યુદ્ધ કર્યુ, અતે સીતાતે પોતાના લ્રસનું આ મગલાચરણુ 
અતિ અશુભ અને ભમકારક લાગ્યું. છેવટ પરક્ષુરામે રામતે એઓળપ્યા. 
અને રામાવતાર થયો એમ જણી રામને નમસ્કાર કરી, આયુધ તજી તપ- 
શ્રયા માટે ચાલ્યા ગયા. રામ સીતાને અતેક આશ્વાસન આપતા વિનોદ 
કરાવતા, અયોધ્યા લાવ્યાં, અતે સીતા પણુ પોતાની સર્વ સાસુને, તથા 
સસરાને, પૂજ્યભાવથી વિનય વડે આનંદ આપવા લાગી. 


આ આખા નજત્તાંતમાંથી તમે શું સમજ્યાં ? એમાં ધણી વાતો 
સમાયલી છે. પણુ સુખ્ય વાત એ છે કે પોતાના ગુરૂ એટલે પોતાનાથી 
વધારે ખુદ્ધિમાન્‌ તથા વયે।& જે હોય, અને જેમને આપણા હિતવિના 
બીન્ને હેતુ હોવાનો સંભવ પણુ ન હોય, તેવાંતી આસા નિસ્તર માનવી. 
તેમતી આસા ન ગણુકારતાં સ્વેચ્છાથી વત*વું નહિ. પ્રથમ જુઓ તો જનકે 
પરશુરામતી આગા માની, તો મહેોટો લાભ એ થયો કે જેવી રૂપ ગુણુ 
અને પરાક્રમવાળી કન્યા હતી તેવો તેતે રૂપ ગુણુ પરાક્રેમવાળા વર મળ્યે।. 
દશ્ષરથે વિશ્વામિત્રની આસા માની તો રામને અતિ ઉત્તમ કન્યારત્ન પ્રામ 
. થયું, તેમ રાવણુ જેવા દુછતે સંહારવાના સાધનરૂપ જુમ્ભકાસ્ત્રાના ઉપદેશ 
થયે છેવટ સીતાએ પોતે પોતાના પિતા તથા પરશુરામતી આના માથે 
ચઢાવી, રામ ઉપર પોતાનો મનોભાવ ગયેલો છતાં કશો સ્વેચ્ષ્ઠાચાર કર્યો 
નહિ, તો તેને પણુ તેનું અતિ ઉત્તમ #લ પ્રાપ્ત થયું. 


સન્નારી દમય'તી-ભાગ ૨. 
રેડે. 
વિદર્ભ દેશના સન્નને કેટલાંક સંતાન સાથે દમય'તી નામે અતિ રૂપ- 
વતી એક પુત્રી હતી. જેવી રૃપવાળી હતી તેવાજ તેતામાં ઉત્તમ ગુષ 
પણુ હતા, અને વિદ્યા તથા ઉત્તમ ફુલની રીતભાતથી તે અધિક દીપી નીક- 
છી દતી. નેષધ દેશના રાજતે નલ એ નામનો અતિ રૂપવાન્‌ અતે સકલ- 
ગુષ્યુ સંપન્ન પુત્ર હતે* નલ રાજા કોઇતે પરખૂતો તહિ, તે કોઇ કન્યા 


પર ' “આલવિલ્ઞાસ, 
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સને મુવ કતમામથી હામી હતી. નહિ, એવામાં નારદ મુનિએ 
નહ શજાતે ધેર આવી દમય'તીનાં રૃપગુણુનું બહુ વર્ણન કર્યું તેથી ન્મતે 
તે કન્યા પરણુવોની અભિલાષા થઇ, એ અભિલાષાની' પીડામાં  ૪રતો. 
કરતો મલમ એક સમયે વનમાં ગમે, ત્યાંથી તેણે એક દિવ્યહસ પકડયો. 
એ હસતે ને નલને બહુ સ્તેહ થયો તે ઉપરથી તેણે નલતી પીઠા ભઢા” 
ડવા માટે દમયતી પાસે દૂત થઇને જવાનું સ્વીકાર્યું. પણુ દમય તી યુવાવસ્થામાં 
આવેલી છે, ને' તેતી પાસે પણુ નારદ સુનિએ નલનાં વખાણુ કર્યા છે 
તેથરી તે તેના વિષે પીતિવાળા થઈ છે. તેવામાં બાગની અંઢર હ'સ આ 
વીને બેઠો, તે તેણું તલનાં બહુ બહુ વખાણું કરવા માંડયા, દમય'લીએ 
તેને ઝાલ્યો! અતે તેતાથ્રી પોતે જેને પાતાના પતિ રૂપે નિર્માણ કર્યો હતો 
તેતું વિશેષ ₹ૃત્તાન્ત નનણી લીધુ'- પછી હસ નલ રાન્ન પાસે ગયો, અને” 
શ્રેડા સમયમાં તમારા ઉપર કકાતરી આવશે એમ કહી નલતી આગ્તા લઇ 
પોતાને સ્થ્રાને ગયે!. 


''દમ્ય'તીએ પોતાનાં માતા આગળ બધે ઇ૬ત્તાન્ત કજ્વા તે ઉપરથી 
તેમણે દમય'તીના પિતા પાસે સ્ત્રયવર રચાવ્યો. તેમાં દેશ દેશના રાજ 
આવ્યા, અતે કકોતરી પ્રમાણે નલ પણુ આવ્યે1, પણુ દમય'તીનાં 3૫ 
ગુણુની વ!ત નારદજીએ સ્વર્ગમાં પયુ પહોચાડી હતી, એટલે 5%, વરૂણુ, 
અગ્નિ, ધર્મે, એ ચાર દેવતે પણુ તે સ્વય'વરમાં જવાનુ" મત થયું. ત્યાં 
ગયા પછી નલતું રૂપ ન્નેઇને તેમને પોતાનું કામ થવાની શ્ર'કા લાગી તેથી 
તેમણે ધર્માત્મા નલસન્ન પાશે જઇતે વચત લીધુ કે તમે પોતે દમય'તી 
પાસે જઇ અમારા ચારમાંથી એકને દમયતી પરણે એવી સમજણુ કરાવે. 
નલરાનન વચન આપી, તે પ્રમાણું દમય'તી પાસે દેવના દૂત થઇને ગયા; 
પણુ મનથીજ જેને પતિભાવે વરી ચુકી હતી એવી સતીએ નલરાન્નને 
ઓળખી કહાડયા ને કહ્યું કે “ હું તો એક નલનેજ વરી ચુકી છું, દેવ- 
માત્રને નમસ્કાર કરી' તેમતી સમક્ષ હું તેમતેજ વરીશ. ” એ મારં સત્ય 
પણુ છે, તે #રનાર નથી, નલે કલુ” કે એમ તો મારે ખહુ ર્સફટ આવી : 
પહે, કેમકે પરમાર્થ કરવા આવેલો ડું સ્વાર્થ કેમ કરૂં ? ત્યારે દમય'તીએ 
કહ્યુ" કે એમ હોય તો તમે તેમ દેવતા સર્વે સ્વય'વરમાં આવને ને ત્યાં 
હું મારા. મન ગમતા વરને વરીશ એમાં કશે દોષ કોઇતે લાગશે નહિ. 
નલરાજએ આ શત્તાન્ત દેવતાઓતે કલે તે પ્રમાણે ચારે દેવ નલરનાનતી_ 
સાથે સ્વયવરમાં ગયા, 'દમયતીઃ ' આવીતે તલને વરમાલા પહેશવા «ય 
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છે. તો એકને ભે પાંચ નલ દેખે છે, એમ દેવતાઓએ કરવા માંઠયું. 
પણુ દમયંતલીએ, આંખો મિટ મારતી ન હેતી તેથી, અને ભૂમિધી અધર 
રહેશ્ના ચરણે ઉભા હતા તેથી દેવતાતે ઓળખી કાઢી, નલને વરમાલ 
આરેપી; દેવતાઓએ પણુ નલ અને દમયતીને જુદાં જુદાં વરદાત આપ્યાં, 
નલ અને દમષયતીનો વિવાહ થયા પછી ધણીક પહેરામણી સાથે વરકમ્યાને 
વળાવી. દીધાં. રસ્તામાં નલ રાળ્નતે કલિ. સામો! મળ્યો. તે પણુ દમયતીના 
સ્વય'વરમાં જતે હતો, પણુ તેણે નલ્રમ રાન્નને સ્વયવરમાંથી દમય તીને 
લેઇને જતાં નનેઇ મનમાં અતિ વેર ધારણુ કર્યું, અતે નલતો એક પિતરાઇ 
ભાઈ તેનાથી રીસાઇતે જતો રશા હતો તેને જઈ મળ્યો તથા તેતે આડુ 
અવળુ' સમજવી. નલરાશ્ન સાથે વિરોધ કરવા તેડી લાવ્યો. 


કલિની ખુદ્દિથી નલતા પિતરાઇએ નલતે એમ કહ્યું કે મારી સાર્થે 
તમે ઘૃત રમો! ને”તેમાં તમારા રાજ્ય પાટંતી પણુ હોડ કરૈ, નલ ન્ટેવા 
ધર્માત્માતે પણુ, કોઇ પ્ર્સગે શરીરમાં પ્રવેશ કરી, કલિએ ખુહ્રિતો બ્ર'શ 
કરી નાખ્યો, તેથી તેણું ઘત રમવું સ્વીકાર્યું. કલિની ચેટ્ાથી નલ રાનનનો 
પિતરાઇ જત્યો, અતે નલતે રાન્યપાટ તજી વનવાસ કરવો! પડવે।. દમ- 
યતી તથા પોતાતાં ખે બાલકને નલ રાજાએ દમયતીના પીઅરમાં મૂકવા 
માંડયાં પણુ તે ત્યાં ગયાં નહિ, અતે બાલકો એકલાંનેજ મોસાળ મોકલી 
દઇ દમય'તી નલ રાજની સાથે, એક લુગડાભેર વનવાસ નીકળી. 


હુવે કલિએ નલ દમય'તીતો કેડે લીધો, વનમાં જુખ તરશ લાગે, 
પણુ અતિ ઉત્તમ કૂલક્લાદિનાં કારમાં વત દેખાડી તે લેવા ન્નય ત્યારે કાંઇ 
ન મળે, એવી માયા કસ્િ રચતો ચાલે. એક સમય કલિ બગલે। થઇને ખેઠે 
ને તેને પકડવા, નકલ્ે, દમય તીને અવળી ઉભી રાખી પૉોતાતું એક વઃ્ન તેના 
ઉપર નાખ્યું, તે લઇને બગલો! ઉડી ગયે. દમયતીએ પોતાનું અછે વરમ 
ઉક્લી આપ્યું તે નહે પહે્યું. એમ ઔપુરૂષ એક વસ્ત ઢંકાઈ ચાલવા લાગ્યાં. 
જતાં એક સરોવરમાંથી નલે મત્સ્ય પકડી પકડી. દમય'તીને આપત્રા માંડયા. 
* પણુ દેવતાના વરદાનને લીધે દમયંતીના હાથમાંથી તે સજન થઇ જલમાં પાછાં 
પડી ગમાં. નલે કાંઇ ન દીડું ને પૂછયું કે મત્સ્થ ડયાં ગયાં ? ત્યારે દમય'તીએ 
ખરી વાત કહી તે તેના લક્ષમાં કલિએ ઉતરવા રીધી નહિ. કોધને! ભરાયો 
એમજ સમજ્યા કે એ મત્સ્ય એ સ્રી ખાઇ ગઇ, તેથી રાત્રીએ દમયતી થાક 
તે.શુખમતે ચારે ઉંધતી હતી ત્યારે “કેની નીરાંતે પેઠ ભરીને ઉધે છે” એમ આવેસ 
આણી વસ્ત 'ફાઠીતે નાસી ગયે. ગયે!, પણુ પ્રેમ જવા દે કેમ ? «યછે,-પાછો 
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ગાવેછે, દયા લાવેછે, વળી કલિ વ્યાપે છે, એમ.જેવટ રડતો, શાપ દેતો લથડતે!, 
પણુ ગેજ ! જતાં જતાં એક મહા દવ બળતો હતો તેમાં એક નાગ બળતો 
અમો! પાડતો હતો તેને કાઢવા લ્રાગ્યો. કેમકે દેવતાના વરદાનથો એ અસિમાં 
દઘાઝતો નહિ. નાગે દવમાંથી તીકળી એને એવો એક દ'શ દીધો કે જેથો એનું 
રૂપ કેવલ કાળુ, દીગણું, ને ગૅંધાતું થઈ ગયું. નલે નાગના બહુ તિરસ્કાર કર્યો, 
તયારે તેણે કહ્યું કે તારે બહારવટે રહેવું છે તેમાં તતે આવો વેષ કામ આ- 
વશે, માટે મે આમ કર્યુછે, અતે હું તતે આ વસ્ત્ર આપુંષું તે તું સરીરે પહેરશે 
ત્યારે જરે હતો તેવો થઇ શષીય, આ નાગનો અતુત્રહુ થયા પછો નલ 
રાન્નમાંથી કલિનું ન્નેર કાંઇક એણું થયું. તેને દમયતી ઉપરતી પોતાની 
નિર્દયતા રડાવા લાગી, ષણુ હવે દમયેતી ડયાં ? હજું એને પરિપૂર્ણું નિશ્રય 
થયો નહતો કે દમયંતીએ મત્ય નથીજ ખાધાં, પણુ એને કાંધક લાગવા 
માંડયું ખરૂં. નાગે એતે બતાવ્યું કે જ્યારે અયોધ્યાતો ત્રધ્તુપણુ રાજ તારી 
અશ્ચષવિઘા લઇ અક્ષવિઘા આપરે ત્યારે તને સ્ત્રી પુત્રાદિ પુનઃ પદમ થશે, 
માટે યાં જ. તેથી અયોધ્યાના ત્રદ્તુપણુના દરબારમાં ગયો, પોતાને દેવતા 
પાસેથી અશ્વવિદ્યા વરદાનમાં મળી હતી એટ્લે ત્રઠતુપર્ણને ત્યાં અશ્રપાથ 
થઇતે રલ. ત્યાં એના રૂપને અનુસરતુ ખાહુક એવું નામ એતે મળ્યુ. 
નિત્મ રાત્રીએ સૂતી વેળા તે એવો શ્હઞોક ખોલી દમયંતીને સંભારી રડતો કે, 
“ એ બિચારી ભુખી, તરશી, થાકેલી, કયાં પડી હશે ? અથવા એના રૂર્ભા- 
ગીતે સ'ભારતી હશે ?: અથવા કેતણી હોઇ $મ જવતી હશે ? ” 
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. આણી પાસા દમય'તી નિદ્રાથી ન્નગી તે! પતિને દીઠા નહિ ! રે નાથ ! 
આટલી આપત્તિમાં આવો વિતોદ કરવો ધટતેો નથી, દું દીનછું, દાસી છું, 
માર્ર્‌ હદય. અનેક ઝુતક કરે છે, આવે, એમ વિલાપ કરવા લાગી, રોવા . 
લાગી, બધે રૈોધવા લાગી, પણુ કોઇએ ઉત્તર આપ્યું નહિ; ગાંડા જેવી થઇ 
ગઇ, દોડવા લાગી, ભૂષ તરશે ભ'નત ખધું ભુલી ગઇ. ઠોકરો વાગે, કાંટા 
વામે, ઝરડાં ભસમ,' પણુ કરં ગણુકારતી નથી, જષુતીજ નથી. નલ, 
નલ, એમ જપ જપ્યાં”7 કરે છે, ચાલી નય છે. વાધ વરૂ સર્વને દેખતા. 
હતાં દેખતી નથી. ચાલતાં એક. અજમરતા મોઢામાં પમ પડમો તેણે તેતે 
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ગળવા માંઠી, એક પારધીએ અજગરને મારી તેને ઉગારી. નીચ 
જતિની નીચ ખુદ્ધિજ થઇ; તેણે સતીને પરણુવાના આમહ કરવા માંડયો. 
દમય'તીએ બહુ મગ પણુ સમજ્યો નહિ, ને બલ્લાતકાર કરવા ગયે 
ત્યારે સતી પોતાના પતિત્રતના રક્ષણુ માટે શાપ બોલી ગઇ તેથી તે ભસ્મ 
થઇ ગયે. વળી ગાંડી જેવી દોડવા મ'ડી, એક બાગ અને તપસ્વી દીઠો, 
પણુ તેતો માત્ર કલિએ રચેલી માયા હતી. પેલા પારધીનો કેઇ પ્રકારે 
પણુ ધાત થયો તેથી, પતિના વિષાોગે મૂલથી અતિપીડિત સતી જવ 
તજવાના વિચારમાં હતી, તેવામાં પેલા તપસ્વીએ એને ધીરજ આપી 
સુવાડી. નનગીને જુવે છે તો વાડી કે તપસ્વી કાંઇ નથી, એક નદીને 
કીનારે પડી છે. ત્યાં વેપારીઓના સાર્થ ભેગી થઇ ગઇ, તેથી તેની સાથે 
ચાલવા લાગી, પણુ જગલી હાથીના ટોળાએ તે સાર્થ વણુસાડી નાખ્યો, 
તેથી વેપારીઓએ પણુ તેને કે જક્ષણી નણી હાકી કાઢી- જતાં ૦૪તાં 
એજ નદીએ પાણી ભરવા આવેલી દાસીઓ તેતે તે ગામ નેતું નામ 
ચેદીપુર હતું તેના રાજવળામાં રાજમાતા પાસે લ્રઇ ગઇ, તે ૬ુઃખીઆરી 
નાણી તેમણે તેને દાસી કરીને કામ કરવા રખાવી. ન 


દમય'તીના પિતાએ પોતાના જમાઇ અને પુત્રીનો *₹ત્તાન્ત સાંભળી 
અતિ ખેદ ડરવા માંડયો. અને ચારે દિશ્ચામાં ખાહાણાને શોધ કરવા મે।ક 
હયા, ફરતે ફરતે સુદેવ ચેદીપુરમાં આવ્યો, ને ત્યાં તેણું દમયતીતે કપાલ 
ઉપરનાં ચિન્ડુથી ઓળખી. પછી સુદેવ અને દમય'તી પરસ્પર રદન કરતાં 
વાતો કરવા લાગ્યાં, અને ૨જમાતા તથા રાજન પણુ ત્યાં આવ્યાં. એ 
રાજમાતા દમય'તીની માશી થતી હતી, તે વાત હવે સુદેવે દમયતીને 
ઓળખાવ્યાથી નણુવામાં આવી, અતે દમય'તીને દાસીપણું કરાગ્યું તેથી તે 
ખહુ ખેદ પામી. પછી સુદેવ અતે દમય'તીની માશીતી રનન લઇ વિદભે ગયાં. 
ત્યા ગયા પછી દમય'તીએ પાછા બ્રાહમસને નલનતી શેધ માટે પોતાના 
પિતા પાસે મોકલાવ્યા. તેમને એણે એમ શીખવ્યું કે બધે આ પ્રમાણે 
“રેલ નાખવી “ છે ધત અરણ્યમાં ઉંધી ગયેલી અતુરક્ત પ્રિયાને વજ્નાર્ધ 
પડી મૂકી, ડયાં જતા રહા ? એનું એજ વગ્માર્ધ ધારણુ કરી તે વાટ જુવે 
છે. એવી શે।કમાં સ્હ્ન કરતીના ઉપર ફૃપા કરે! | અથવા આતું ઉત્તર 
આપો. ” આવી ટેલ નાખતો એક બાહાણુ ત્રડતુપર્ણુનાં દરબારમાં આવ્યે, 
ભાં કોધએ. ઉત્તર આપ્યું નહિ. પણુ બાહુક હયશાલામાંથી બહાર આવી 
બોલ્યો “ગમે તેવી વિષમ દથામાં આવી પડે તે! પણુ કુલવતી આ પોતે 





પદ ખાલષિલાસ. 
પોતાની માઝાથી રહે છે, તે એમ એવી સતીઓ અહ સ્વગતે” પામે 
જે.' પતિએ ત્ત#તયલી »તાં ઝુકીન ઓએ ત્રાણુ, ચારિત્રિ, અને વચન ત્રણુને 
સાચવે છે, ને કદાપિ કોધ કરતી નરત્ર!; વિષમ સ્થિતિમાં પડેલા ભમી ગ- 
થેલા મૂટે તેતે તજ હશે તો તેની તેર વિચારી ક્ષમા કરવી, અતે જેવી 
તે બળતી હશે તેવા તે પણુ ખળતો હશે એમ નણુવું. સતીઓ સતી* 
ત્વથી ચલતોજ નથી.” બાહ્મણે આ વાત ૬મયતીને કહી, તે ઉ4રથી 
એજ નલ છે એમ તેને નિશ્ચય થયે. પછી દમમષ'તીના પિતાએ એવી યુક્તિ 
કરી કે ત્રડતુપ્ણુતે એવી 'ખબર આપવી જે દમયતોનો બીશને સ્તય'વર કરેછે. 
માટે પધારવું; પણુ તે ખબર એવી રીતે પહોચાડવી કે સ્ત્રય'વરનતે આગલે 
દિવસેન પહોંમે. નને નલ ત્યાં હરે તે, તે અશ્વવિઘા નણુતારા છે, એટલે 
'ત્રદતુપણુ અહીં આવી શકશે, નહિ તો આવનાર નથી. આ યુક્તિ વિજય- 
વતી થઇ. ત્દતુપણેને સ્તય'વરતી કંકોતરી સ્વય'વરતે પહેશે દવસે પહોચી, 
તેથી તે બહુ આકુલ વ્યાકૅલ થયે, પણુ બાહુકતી પ્રણિપત કરતાં તેગે તેને 
મેલા ઉપર લઇ જવાનું -વચન આપ્યું. રાજાતે રથમાં ખેસાડી બાહકે અન 
શ્રના કાન ફુડયા કે આકાથ માર્ગે અપ્ર ઉડવા લાગ્યા* જતુપયુ ચકિત 
થળ ગયે. રસ્તામાં. એતો એક દુશાલે! ગયો તે લેવા માટે એગ રથ ઉભો 
રખાવા માંડયો પણુ બાહુકે રાખ્યો નહિ. ત્યારે ત્રડતુપણું કલુ કે ભાઈ 
તમે અશ્વવિઘ્યા નશોછે। તેમ હુ' પણુ અક્ષવિદ્યા એટલે ઘતવિવાતું રહસ્ય 
નાણું છું, તે ગણિતવિઘ્યા પણુ નણું છું. આ બહેડાનું ઝાડ છે તેની આ 
ડાળી ઉપર અસુક પત્ર છે એમ ત્રડતુપણું કહ્યુ એટલે બાહુકે રથ ઉભો 
રાખ્યો, અને ડાળ કાપી પત્ર ગણી ન્નેયા તો બરામર નીકળ્યાં. બાહુ 
એ નઞદતુપણુ પાસે એ ખે વિદ્યા માગી અને પોતાની અશ્વવિઘા આપનવતનું 
કહ્યુ. ત્રકતુપણું પાસેથી અક્ષવિવ્યા પામતાંજ, તાંગના કજ્ઞા પ્રમાણે, ક્લિ 
નલના શરીરમાંથી નીકળ્યો, તેને નલ મારતો હતો પણુ ખહુ ' પણિપત 
કરવાથી જવા દીધો* એ બધું જતુપણે દીઠું તહિ,, પછી રથ વિદર્ભ 
નગરમાં પહેંચ્ચે।. 

દમયતી વાટ નતી અગાશી ચડી હતી, તેવે હૈયે ધીરજ આવી,” 
પણુ તેરે નલ દીકો નહે તેથી પાછી ચિતામાં પડી. એતે એમ લાગ્યું 
કે નલ વિતા ખીનનનું આ કામ નથી, એટલે જે કકૃપો ઠીંગશે ખોહુક છે 
તે કદાપિ કાંઇ રોગથી કે શાપથી એવા થઈ ગયેલા નંલ રાજા, પણુ હોય 
તો મારા પતિ મતે પ્રાસ થાય. આ ઉપરથી -તેરું દાસીતે એતી પ* 
રીક્ષા કરવા મોકલી. નલરાન્ન હાથે રસોઈ કરી જમતા, વિતો દેવતા 
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લાકડાં સળગાવી શકતા, ખાલી ધડાનતે જલથી ભરી ૨ શકતા, અમિથી ખન 
'છીતા નહિ, ને રસોઇ ખહુ સ્વાદિછ્ટ કરતા. એ બધાં દેવતાઆએ આપેલાં 
વરદાનમાંનાં વરદાન હતાં. તે પ્રમાણે ખાહુકતી ચેછા મળતી આવી. 
ત્યારે દમય'તીએ દાસીને પાછી મોકલી અઢોધ્યામાં જે ટેલ ત'ખાવીં હતી 
તે કહેવરાવી; તેનું બાડુકે જે ઉત્તર આપ્યું હતું તે વિષે પૂછાવ્યું. બાહકે 
બહુ ગળગળા થઇ જઇ એનું એજ ઉત્તર પૂરી આપ્યું. પાછો દમય'તીના 
કહેવાથી દાસી છોકરાંને તેડી ગઇ, તો તેમતે જેઇતે બાહુકથી રહેવાયું 
નહિ. આંખે આંસુ પડવા લાગ્યાં, તે બાહુકે બન્ને છોકરાંતે ખોળામાં 
લીધાં; કહે કે મારે ઘેર આવાં ખાલક છે તેથી મતે આમને ન્નેઇને 
વદાલ આવે છે. આવી રીતે બધું મળતું આવવાથી દમય'તી પોતાની 
માતાની આજ્ઞા લઇ નનતે બાહુકતી પરીક્ષા લેવા ગઇ. ધણાક ગૂઢ પશ્નાત્તર 
થયા પછી દ૬મય'તીને નિશ્રય થયે! કે આ નલ છે, ને. બાહુકે પણુ 'તે વા 
તતી હા કહી ને કહ્યુ' કે તું પતિત્રતા થઇ બીજને સ્ત્ર"વર કરે છે એમ 
સાંભળ્યા પછો મારે શા માટે પ્રકટ થવું ? તેથી તું તારે માગે નન. દમય- 
તીએ સવે દેવતા સમક્ષ પ્રતિજ્ઞા કરી કે, મે' મતથી પણુ અન્યષ્રા ચિતન 
કર્યું હોય તો મને સર્યાનારાયણુ બાળી નાખન્ને. માત્ર તમને પામવાના ઉપાય 
માટેજ આ એક યુક્તિ રચી છે. એ ઉપરથી દેવતાખઓએ પુષ્પેજછિ કરી 
દમયતીનતે સતીશિરો।!મણિ ઠરાવી, એટલે બાહુકે નાગનાં આપેલાં વસ્ત્ર 
ધારણુ કરવી કે તુત" તેનું પૂર્વવત્‌ દિવ્ય નલરૂપ થઇ ગયું. નલદમયતી મ. 
બ્યાના ઉત્સવમાં બધું નગર આન'દમય થઇ ગયું, પણુ “કતુપર્ણ્‌ જ'ખવાણેા 
પડી ગયો. પરતુ દમય'તીનતા પિતાએ તેતે બહુ માનપૂર્વક એક પોતાનીજ 
કન્યા પરષાવી વિદાય કર્યો, તલ દમયતી, તે પછી, નેષધ દેશ ગયાં. ત્યાં 
પોતાના પિતરાધ્તે નક્ે કહ્યુ કે હું ઘતમાં હાર્યો હતો તે હવે બીજાં દ્રવ્ય 
લેઇ આવ્યો છું માટે ફ્રી ઘત રમે, નહિ તો યુદ્ધ આપ. દ્રરી ઘ્ૃતમાં 
પોતાના પિતરાઇ હાર્યો, એટલે નલે તેને રાજ્યને થોડેક ભાગ આપી, 
રાજ્ય પોતાને સ્વાધીન લઇ, પોતાની અપતીમ સતી પરની સાથે બાલગે- 
પાલસહિત આન'દમાં દિવસ ગાળ્યા, 

આખા જત્તાન્તમાંથી જે અનેક શીખામણે। લેવાની છે, તેમાં મુખ્ય તો 
એ છે કે સતી ઔને ધર્ષ કેવો હોય છે : જેને પતિ કલ્વા તેતે દેવના 
કરતાં પણુ અધિક માન્યે!,' વિપત્તિમાં તેણું તિરસ્કાર કર્યા છતાં: પણુ તેને 
ન વિસાર્નો, ને બાહુક જેવો થયા છતાં પણુ તેતેજ ત્રહણુ કર્યો, એવી. સ- 
તીના ચસ્તિમાંથી સ્તર સન્નારીને ઉત્તમ શિક્ષા લેવાની છે. નલ દમયતીતે , 


નિ 


પ૮ ખાલ્લવિલ્ાસ 
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જે  કેલિતે લીધે દુઃખ્‌ પ્રડયું તે ક્લિ તે રું ! સ્વયવરતે લીધે પેદા થયેલી 
છર્ધ્યા ને તે ઉપરથી થયેલા. કલ્ષેષનાં માઠાં પરિણામ. કકાસમાત્ર ખોદટો છે. 
તેનું #લ એવુંજ નીવડે છે, આવા ડક્ષેષતે લીધેજ * સ્વયવરની રીત સારી 
ગણાતી નથી. 





સન્ઞારી-ભેાગવતો. 


૧૫ 


પૂ દેશમાં વિજય નામના રાનનને આઠ પુત્ર ને એક પુત્રી હતાં; 
પુત્રીતું નામ ભોગવતી પાડયું હતુ રપ ગુણુ વડે તે ફૅમારિકા અતિ. ઉત્તમ 
 શૈેભા પામી હતી, ને તેતા પિતાએ પણુ તેને યોગ્ય વિધા ભણાવવામાં 
ખામી રાખી ન હતી. એમ કેટક્ેક સમય જતાં એ ખાલ્રા કન્યાસ- 
મયતે પામી. તેવામાં એક દિવસ વિજય રાન્ન સભા કરી ખેઠો છે, ત્યાં 
પ્રતીઠારે આવીને નમસ્કાર કરી વિનતિ કરી કૈ પ્રતિષ્ઠાન પુરથી દૂત આવ્યે 
છે. રાન્નની આગથી દૂત અંદર આવ્યા, તેણે રાજાતે નમત કરી વિજ્ા- 
' પના કરી કે પ્રતિષ્ઠાનના રાન્નના પધાન, આપતા મિત્ર મહામતિ અત્રે 
આપના દર્સને માટે પધારે છે. રાજાએ મહામતિના સત્કાર માટે સર્વ 
પ્રકારની ચાના કરાવી પોતાના પ્રધાનને તેમતે લેવા માટે સામા મે" 
કલ્યા. મહામતિ આવ્યા પછી, સવે ઉપચાર સમેટી, એફાન્તમાં વાતચીત 
ઝરવા રજ ખેઠા. ત્યાં પરસ્પર વાર્તાના પ્રસંગમાં મહામતિએ કહ્યું કે 
“ માર રાળ શરસેનતે નાગ એ નામતો અતિ કાન્તિમાન્‌ સકલગુણુનિધાન 
પુત્ર છે. તેતા ઉપર પોતાની અતિશય પ્રીતિ છતાં પણુ, વિધા 
વિનતા જીવિત વ્યથ* છે એમ નિશ્રય સમજતાર તેતા પિતાએ તેતે 
ખાલ્યકાળેશીજ એક એકાન્ત વિદ્યાલમમાં તેતા ગુરૂખ સાથે રાખેલે 
છે. એવા પતિબંધ કર્યો છે કે વીરા વવતું વવ થતા સુધી તેણે સર્વે 
પ્રકારની વિદ્યા પ્રાપ્ત કરવી, ને ત્યાં સુધી બહાર આવવું નહિ. તે ખાલ 
પણુ ગુર્તેજ પિતા ન્ણુતે, ગુસ્પત્નીતેજ માતા જાણુતો, ગુસ્પુત્રાદિનેજ 
સહેદદર “અણુતો, આન દમાં વિચરે છે, તે સવૈવિલાપારગત થતો જાય છે. 
મહારાજ શરસેનની એમ વિનતિ છે કે -આપતે ઘેર એક કન્યાસ્તન 
ભેભવતી નામે છે, ને તે પણુ તેતાં રપ ગુણુ વિધાદિથી એ નાગરાજનેજ 
યોગ્ય છે, માટે પેનું માગું કરવાને મતે મેોફલ્યો છે, એમાં' આપવી 


રઝ 


સભ્ારીનજ્નોગવતી. * ચ્ઢ 
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જે આના થાય તે ખરી.” આ વાર્તાથી રાન બહુ પસભ થયો અને તેશે - 
એ માગુ સ્વીકાર્યું. પછી પ્રધાતે કલ્યુ' કે મહારાજ ! એ પુત્ર તો અત્રે 
આવી શકે તેમ નથી કેમકે તેતે વિદ્યાભ્યાસ પૂણુ થયાવિના બહાર જ- 


વાતું: નથી, તેમ એના પિતાની એવી ઈચ્છા છે કે વિદ્યાભ્યાસ પરવારે 
તેજ સમયે એને કન્યા પરણૂાવવી, એટલે પુત્રના ખર્ઝું સાથે કન્યાનો વિ- 


ન્વાહૂં કરી કન્યાતે વળાવો તતો સારૂ. આવો ઉત્તમ સંબંધ થવાનો પ્રિમ્ંગ 
જોઇ રાનએ એ વાત પણુ સ્વીકારી; અને ખાંડા સાથે કન્યાને પરણાવી 
ખહુ ખહું પહેરામણી આપી વિદાય કરી. ભાગવતી સાસરે જઈ સાસુ 
સસરાને નમન કરી નિરંતર તેમની સેવામાં રહેવા લાગી, ને મનમાં દિવસ 
પણુ ગણુવા લ્ાગી કે દવે મારા પતિતે આવવાને આટલા દિવસ બાજી 
છે, આટલા બાકી છે, એમ કરતાં એક વર્ષ વીતી ગયું, એવામાં એક દિવસ 
ભોગવતી પોતાના આવાસમાં એકાન્તમાં ખેઠી ખેઠી પતિતું મનન કરૅ 
છે, ત્યાં ધરની એક . શ& દાસી આવી એની પાસે ખેઠી. ચાડી અવળા 
અતેક વાતચીત કર્યા પછી, તેણે તેના પતિતી વાત કાઢી, ને ખહુ 


શોકાતુર વદને કહે કે ખેટા | તારા પતિનું તો શું કડું? ભોગવતી ખહુ 
વ્યાકુલ થ૪ ગઇ અને કહે કે જે થયું છે તે હું સમજ, મારા ભાગ્યમાં 


એમજ હશે, એમ ખોલી પોતાના પતિને કાંઇ અનિદટ થયું એમ સમજી 
હા પ્રાણુનાથ ! એટલા શખ્દ ખોલી અચેત થઇને હળી પડી. પેલી દાસીની 
આશ્વાસનાથી જ્યારે એને ભાન આવ્યું ત્મારૈ દાસીએ કહ્યુ ખેટા ! તું 
જેમ સમજ છે તેમ કશું નથી, માત્ર એ વાત તું નણુરી ત્યારે ખહુ 
ખેદ પામરૌ એમ ન્નણી તારાં સાસુ સસરાએ મને તારી પાસે મોકલી છે. 
ભોગવતીએ કહ્યું કે જે હોય તે કહો, મારા પતિ જે દશે, તો તે જેવા 
હશે તેવા પણુ મારા સર્વથા પૂજ્યજ છે, દું તો તેમની થઇ ચુકી છુ. આ 
ઉપરથી ષેલી 9હાએ કલુ કે તારા પતિ કોઇ મહા નાગ રૂપે છે ને કોણ 


“ણે કેવાએ યોગથી આ રાન્નને ત્યાં અવતરેલા છે. પોતાના બીન્ન ભાઇને 
પરણેલા જેઇ તેણે પણુ પિતાને કલ્ુ' કે માતાપિતાને તો સર્વે” પુત્ર સમાન છે; * 





* માટે મતે પણુ, પરણાવો. એટલે પિતાએ બહુ દયાથી ખર્ડી વિબાહતે મિષે એમતું ' 


તારી સાથે લગ્ન કર્યું. આ સાંભળી ભોગવતી જરા પણુ ખેદ પામ્યા વિના પ્રસન્ન 
વદને પોતાના નાગષતિ પાસે ગઇ, અને શીતલ ઉપચારથી તથા ડુગ્ધ- 
માલ્માદિયી તેમતી સેવા અનન્ય પ્રેમથી કરવા લાગી. ધણેક' દિવસે નાગને 


'વાચા થઇ, ને તેણે પૂછ્યુ' કે હે સતિ | મારા જેવા સર્ષને તું આટલી 


ભક્તિથી શા માટે ભજે છે ! ત્યારે ભોગવતીએ કહ્યું કે આપ ગમે 


પ ખાલવિલાસ, 
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તેવાહો તો પણુ ] માશ તિ છો, ને દું તમને ષસન્ત રાખવામાંજ મારં 
કલ્યાણુ જાણું છુ નાગરાજે બહુ પ્રસન્‍ન્ત થઇ કહ્યું ૨ સુભગે ! આવે. 
ઉત્તમ ધર્મ તેં ક્યાથી ન્નણ્યો ? આ ઉપરથી લોગવતીએ નાગરાજતે સ-- 
તીધર્મ , મ પ્રમાણે કહી સ'ભળાન્યા. તે સાંભળતાંજ નાગને પોતાની 
પૂર્વ જાતિનું સ્મરણુ થયુ' અતે ખોલ્યો “ રે સતી ! ધન્ય છે તારાં પુણ્મને ! 
હું પૂવે વાસુકિતો પુત્ર હતો. એક વખત સોભરિ નામે તપસ્વીનો કાંઇક 
આચાર નેઇ તેમનો ઉપહાસ કર્યો, તેથી તેમણે શાપ દીધો કે તું નાગ 
મજે. મે' બહુ પશ્ચાત્તાપ કરી વિનતી કરી ત્યારે મહાત્માએ દયાભાવથી 
કહ્યુ' કે તું શરસેનને પુત્ર થશે ને તારી પત્તી ભોગવતી થશે. જ્યારે તેતે 
મોહેથી તું સતીધર્મ સાંભળરી ત્યારે તને તારી જતિનું સ્મરણુ થશે, ને તું 
પૂર્વરૂંપ શી રીતે પામે તે પણુ તને સુજરે. પ્રિયે ! મતે હવે તે સુજ્યુ' છે, 
તું મતે ગેદાવરીના પવિત્ર જલમાં સ્નાન કરાવ, ને ત્યાં મારા નામથી સિવા- 
લય રચાવ; એટલે તેનાં દર્શન કરી હું હતો તેવે દિવ્યરૂપ વાળા થઇશ.” 
સાસુસસશાંની અ!જ્ઞા લઇ ભાગવતીએ બધુ યશ્રાર્થ* રીતે કર્યું, એટલે નાગપુત્ર 
અતિદિવ્યરૂપવાળ્રા થઇ ગયે।. પછ ભેગવતીના ભાગ્યનો પાર ર્જ્ઞો નહિ: 
નાગપુત્ર જ્યારે પોતાના રાજ્યમાં આવ્યો ત્યારે તેતા ભાધ્ધઓએ તેતે દૂર્‌ 
રાખવા પ્રયત્ન કર્યો, પણુ તેમનો પરાજય કરી, તેમને યયોચિત ક્ષમાપૃવષક 
ગ્રાસાદિ નિયમ કરી આપી, ભોગવતી સાથે તેણે પરમ સુખ ભેોગવ્યુ*, 

આ વાર્તાના સાર શે છે ! ભોગવતી જેવી સતીએ જે ધર્મ પાળ્યો 
છે તે સમજવા ચોગ્ય છે. પોતાનાં માતપિતાએ જેની સાથે પોતાનું 
લસ કર્યું તેજ પતિ છે એમ તેણે સવેદા માન્યું છે, ને તેતીજ સેવા 
કવી કરી છે, સતીના પુણ્યથી શું નથી થતું ? સર્પ પણુ દિવ્યરૂપવાળો થઇ 
ગયો ! ભોગવતીતો પતિ ખરેખરા સ્પ જ હશે એમ નથી, પશુ સર્પ જેવાં 
દુટટ આચરણુવાળા કોઇ પુરૂષ હશે. તે પણુ સતીતો પ્રેમ અતે સતીતી 
ભક્તિ ન્નેઈ પોતાની દુછટ રીતભાતથી હ્ાજવાયે; તેના હદયમાં, સતી જે 
રીતે પોતાનું સુખ વિસરી પારકાતું એટલે પતિનું સુખ સાધતી દતી 
તે રીતની ઉત્તમ ધમેબુહ્ધિએ અતિ ભારે આધાત કર્યોપ ને તેયી તે સુધરી . 
ઉત્તમ આચાર્વાળા ચયો. આતેજ આખુ' જગત્‌ આધીન છે, જેવી 
તેતી ૬ૃત્તિ હોય તે4ી તેતા પતિની થાય છે સતીએ કદાપિ કના સ્ત્ર 
. ટ્રપને વેસરલું નહિ. 4 


સન્નારી-સુકન્યા. દ્ર્જૃ 
સન્તારી-સુકન્યા. 
૧૬. 

શર્યાતિ રા”નને સુકન્યા નામે અતિ ગુણુવાળી રૂપવતી કન્યા દતી. 
પ્રસંગે કરીને એક સમય વનમાં શર્યાતિ પોતાતાં માણુસ અતે પોતાની 
કન્યા સમેત પડયે! હતો, તેવામાં સુકન્યા સખીએ। સાથે રમતી રમતી * 
આ વાડેથી પેલી વાડે તે પેલીથી દૂરની વાડે એમ દૂર નીકળી ગઇ. ત્યાં 
તેણે એક રાકડોા નેષો. મહોટો માટીનો ઢમલે થઇ ગયેજ્ે હતો, ને તેના 
ઉપર વેલા વીટાઈ ગયા હતા, તથા નનળાં વળી ગયાં હતાં. પણુ એક 
ઠેકાણુ માત્ર ખે કાણાં હતાં તેમાંથી કાંઇ ચકચકતું હતું. બાલકનું મત * 
ખહુ રમતીઆળ હાય છે, તે પ્રમાણું ચપલતા અને ફૂતૃડલથી સુકન્યાએ 
આ શું હશે એમ નણી પેલાં કાણાંમાં શુલ ખોશી. તેજ સમયે તેમાંથી 
લોહીની ધારા નીકળી તે ન્નેઇને કન્યા ગભરાઇ, ને પોતાના પિતા પાસે જઈ 
બધી વાત નિવેદન કરવા લાગી. રાર્યાતિએ તે સ્થાને આવી ખધો ર૬ 
સંભાળથી ખોદી કઢાવ્યો, તો સમાધિમાં ખેઠેલા કોઈ મહા તપસ્વીને જયા; 
ને કન્યાની રમતથી તેતાં ચક્ષુ કુડી ગયાં હતાં એમ તેતે લાગ્યું. રાન્ન 
ખહુ ખેદ પામ્યો, અને આ બાહમાણુ શાપ દેરો તો મારૂં નસંતાન થઇ 
જશે એમ વિચારી ક'પવા લાગ્યો. એવામાં કપિ સમાધિમાંથી જગ્યા, 
એટલે તેમને શર્યાતિએ ખહુ રીતે પ્રણિપત કરી શાન્ત કર્યા. એ ત્રડષિ* 
તું નામ ચ્યવત હતું. ચ્યવન ત્રડષિએ કહ્યુ' કે હે રાન્ન તું ધ્મિ૪ છે 
એટલે ડું તને કાંઈ શાપ દેતો નથી, પણુ મારા અંધાપામાં મારી સેવા 
કાણુ કરશે તેનો તું વિચાર કર. આ વાત ઉપરથી રાન્ન સમજ ગયે, 
ભને પોતાની પુત્રી સુકન્યાને ચ્યવન ત્રડષિને પરણાવી. સુકન્યાએ પણુ 
પિતાની આન માન્ય કરી, ને પોતાતાથી જેતું અનિદ્ટ થયું હતું તેને 
જેટલું સુખ અપાય તેટલું આપવાનો નિશ્રય કરી ચ્યવનના આશ્રમમાંજ 
રાજસમૃહ્દિતા ત્યાગ કરી તે રહી. પિતાએ એને સેવક ધન પ્રત્પાદિ આ- 
* પવા માંડયું પણુ કાંઇ લીધું નહિ. 

નિરતર્‌ પ્રાતઃકાલે વહેલી ઉઠી સતાન કરી પતિને સ્નાન કરાવે, ને 
પુષ્પદલાદ્િ લાવી દેવાર્થન માટે મૂકે, તથા પછી ભોાજનતી સામગ્રી કરી 
સ્વામીને જમાડે, અને તેમના શરીરતી સેવા કરે. ચ્યવન ત્રદષિ પણુ . ખહુ 
પ્રસભ થઇ, તેને શ્રમ કરવાતી ના કહે પણુ સાધ્વી સતી કદાપિ જપે નહિ. 
એમ કરતાં ધભાંક વર્ષ વીત્યાં; એવામાં *થતા પુત્ર અશ્વિની -કુમારઃ 


૧ર ખાલવિલાસ. 
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જે દેવક્તોકના વૈધ કહેવાય છે તેમતે કાંઇ કારયુથી યસુમાં ભામ મળવે બંધ 
થયે હતો, તે ચ્યવન ત્રદવિ પાસે અતે સુકન્યા સતી પાસે આવીને પ્રાથતા 
કરવા લાગ્યા કે હે પવિત્ર દંપતી તમે અમને અમારા યરુભાગ પાછે! અ- 
પાવે. પોતાના તપોખલથી ને સતીના પરાક્રમથી ચ્યવનતે તેમતે યસત્નાગ 
અપાવ્યો, ત્યારે તેમણે પણુ પ્રસન્ત થઇ કોઇ દિન ઔષધિના કુડ ભરી 
તેમાં ચ્યવનને નહાવાનું કલ્યુ'. ચ્યવનત્રકષિ તાહોને બદાર નીકળ્યા તો પોતે 
અને બે અશ્વિનીકુમાર એ ત્રણુમાંથી કરો આળખી શકાય નહિ. એના દિ- 
વ્ય ફપત્રાળા થઇ ગયા. સતી સુકન્યાએ પોતાના સ્વામીને તત્કાલ પરખી 
લીધા, અને અશ્વિનીકુમાર સતીને અનેક આરિર્વાદ આપી સ્તર્ગમાં ગયા. 
પછી એકંવાર શર્યાતિ રા”ન પુત્રીતી ભાળ ન્નેવા આવ્યો તો તેણે આશ્રમમાં 
અતિ દિવ્ય ટાન્તિવાળા ને જુવાન પુરૂષ ન્નેચો. એથ્રી તેરો બડુ ક્રોધ કરી 
પોતાની પુત્રીને અતિ દુછ્ટા કડી શાપ દેવાને! વિયાર કર્યો ત્યારે પુત્રીએ એતો 
આશય મતમાં જણી લઇ અશ્વિનીકુમારતો ઉત્તાન્ત કહી સંભળાવ્યો, તથા 
સતીધર્મ સમજાવતાં કહ્યુ' કે મારે તો એજ મારા ઇશ્વર છે, પૂજ્ય છે, રક્ષક 
છે, સરવૈસ્વ છે; પણુ દૈવયોગે આવું સારૂં થયુ” એ તમારા આશિર્વાદનું ફ્લ છે. 
શર્યાતિએ કહ્યું કે ખેટા ! એ તારા સતીત્વતું પરાકમ છે, એના વડે તું ત્રિભુવનમાં 
પૂજ્ય થઇ છે. પછી શર્યાતિ પોતાને સ્થાને ગયો, અતે ચ્યવન તથા સુકન્યાએ 
અતિ પ્રેમમા સુખમય દિવસ ગાળ્યા* સતીતો! મહિમા સવે સાધનાને સમર્થ છે 
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' %લમી નદીના તટ ઉપર તપશ્ચર્યા કરતા કોશિક ત્રદષિના તપમાં 
ભગ પાડવો દવતાઓઆએ મેનકા નામતી અપ્સરા મોકલી હતી. તે અપ્સરાને 
શકુંતલા નામે પુત્રી થઇ, તેતે છાંડી કૌશિક ત્રડષિ જતા રલ. ત્યારથી 
તે; 'દયાલું કાશ્યપ ત્રકષિના આશ્રમમાં ભરણુ પોષણુ પામી મહેટી થઇ. 
એક સમયે કાશ્યપ ત્રડષિ શકતલાતું કાંધક ભાવિ અનિદટ દૂર કરવાને તપ 
કરવા ગયા હતા તેવામાં ષ્ૃગયા રમતો રમતો દ્ષ્યન્ત રા”, ગપિતા આ- 
શ્રમ પાસે આવી પણેગચ્યો. આશ્રસતે દેખો રાજનએ મગમાં બંધ કરી? 
અતે તપસ્વીને કાંઇ વિધ્ત થયુ' તો નથી તે નનેવા તષા ત્રડપિઓઆતે અભિ" 
વ'દત કરવા પોતે અંદર ગયો. ત્યાં તેરી રગ્'તલાતે તેતી સખીઓ સાથે 
જશને પાણી પાતી જેઝ, અતે એ ખાલાતા ર્પથો આશ્રય લાંગ્યું કકે 
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આ તપોવનમાં આવી અનુપમ બાલા કયાંથી : વળી પોતે ક્ષત્રીય છતાં 
પોતાને થાહ્મણુની કન્યા ઉપર બહુ પ્રીતિ થતી ન્તેઇતે પણું બહું વિસ્મય 
ઘ્ાગ્યો કે મારા જેવા અતિ ધર્મસ્થ અતે નિયમવાળાને એવી ઉત્તિ 'થાયજ 
નહિ, માટે એ કન્યા કોની હરે ! આવા વિચાર કરતો રાન્ન ભક્ષ “પછવાડે 
ઉભો! છે ને સખીઓની એક એક પ્રતિ ચાલતી ટાલબાજી સાંભળી શકુત- 
લાના ગુષુ ઉપર વધારે વધારે લોભાતો નય છે, એટલામાં શકુ'તલાના મુખ 
ઉપર એક ભમર ગણુ ગણાટ કરવા લાગ્યો. શકુતલા બહુ ગભસઇ ગઇ, 
ને સખોઓને ધાઓ, ધાઆ, કરી ખુમો પાડવા લાગી, પણુ તેમણે એવે 
ઉપહાસ કર્યોઃ કે મહારાજ દુષ્યન્તને વહારે ખોલ્લાવ, અમારાથીતો ભમરાને 
મારી કઢાનારેો નથી. આ પ્રમંગ ન્નેઇ દુષ્યન્ત રન પોતે છતા થયા, અને 
ત્રણે સખીઓ એ પ્ર્મંગથી બહુ ૨માશ્ર્ય પામી ગઇ, તાપણું શાન્નમી 
આગતા સ્વાગતા કરવા લાગી. એ પ્રમંગે પ્રથમજ દર્શનથી શાન અને 
શકુન્તલાના મનમાં અન્યોન્યને પ્રેમ ઉત્પન્ન થયો; અતે અતેક વચનસતુરાઈથી 
બહુ સમય વાતચીત કરી રાન્ન પોતાને સ્ત્રાતે ગચ. રાન્નઃએ, શકુન્તલા 
અપ્સરાની કન્યા છે એ વાત પણુ પૃછી લીધી દતી એટલે પોતાની પ્રચ્છા 
સદલ થવામાં કાંઇ વિધ્ન રહ્યું નહિ. એ ષછી આશ્રમમાં પણુ સમાચાંર 
પ્રસર્યા 9 દુષ્યન્ત શાન્ન સમીપમાં પધારેલા છે, અને થોગ પણુ એવો હતો 
કે કાશ્યપ ક્ઠષિ ધેર નહતા તેવામાં રાક્ષસો સુનિઓના યયુમાં વિધ્ન કરતા 
હતા. આ ઉપરથી જ્િષ્યાોએ જઇ દ્ષ્યન્ન રાળ્તતે આશિર્વાદ પૂર્વક વિનતિ 
કરી કૅ રાક્ષસો વિધ્ન કરે છે માટે આપે ખે દિવસ અત્રે રક્ષણુ મારે સ્થિતિ 
ફરવી. રાજને તો ભાવતું હતું ને વૈવે કર્યું, એટલે આશ્રમમાંથી તેશે રાક્ષસોને 
હા૪ી કાઢી ત્ડષિઓને! યનું નિર્વિ ધ્તે ચાલતો કયોડ, શકુન્તલાના ઉપર પોતાને 
.% પ્રેમ થયો હતો તેની બહુ પીડા થથા લાગી, ને શકુન્તલાને પણુ શાન્ન 
ઉપર જે પ્રીતિ થડ હતી તેની પીડા ઓછી ન હતી. એક પ્રર્મગે રાન્ન 2* 
ક્ષલતાના ઝુંડમાં ફરતો ફરતો શકુન્તલાને તેતી સખીઓ પ્રેમ પીડામાં 
વિનોદ કરાવતી હતી ત્યાં જણ ચઢયો. ત્યાં એ ખેના પરસ્પર પ્રેમતી વાત 
સ્પ રીત્તે શહ્દિ પામી, અતે સખીઓ કાંઇક મિવે ત્યાંથી દૂર થઇ 
ગઇ, એટલે પરસ્પરંતુરામથી બન્ને ગાંધર્વેવિવાહથ્રી પરણ્યાં? પછી રાશન 
ભાંથી જવાને નીકળ્યો :્યારે, તેસે શકુન્તલાને પોતાની એક વીંટી આપીને 
કહ્યું કે-આ દોરી ઉપર જે નામાક્ષર છે તેને તું ગણુજે; તેટલા . દિવસ 
પહેલાં તને મારાં માણુસ મારા અંતઃપુરમાં તેડી જવા શગપાવરો. * 





“૬૪ : બાલવિલાસ. _ 

“આ પ્રમાણે સ4ન તપોવનમાંથી ગયે. શકૃન્તલાને તો વિરેહતો સમય 
અછુ પીડાકારી લાગવા માંડયો; એ વેદનામાં તેતે કશું ભાત ષણુ રહેવા 
લાગ્યું નહિ. એવામાં એક સમય દ્‌ર્વાસા ત્રધષિ આશ્રમ આગળ આવ્યા 
પણુ તેમને શકુન્તલાએ દીઠા નહિ, તેથી સત્કાર આપી શકી નહિ. તે 
શ્રષિ બહુ ક્રોધી હતા એટલે તેમણે શકુન્તલાને શાપ દીધો કૅ જેતું તિ'ત- 
વન કરતી તું છેક ભાત વિનાની થઇ ગણ છે તેજ તારી સાથે પચ્ષ્ઃાનો - 
વાત કેતરલ વિસરી જશૈ, ને તતે સ્વીકારશે નહિ: આમ કહીને પાછા ફર્યા. 
પણુ શકન્તલાનતી સખીખોએ આ શાપ સાંભન્યો હતો તેવી તેમણે બછુ 
પ્રાર્થના કરી ત્યારે ત્ડષએ એમ અનુમ્રહ કર્યો કે ન્યાર કાંઇ ઓળખવાનું 
ચિન્હ શકુન્તલા ખતાવક્ષે ત્યારે સક્નતે સ્મરણુ થશે. આ વાત થયા પછો 
ક્રાસ્યપ આશ્રમમાં પાછા આવ્યા, તેમને શકુતન્તલાતા લસનો વાત કહી તે! 
તે બહુ પ્રસશ્ન થયા, કૈ યોગ્ય ગુણુવાળા વરતે યેગ્ય ગુણુવાળી કન્યા 
વિધાતાએજ મેળવી દીધી એ બહુ સારૂં થયું. શકેન્તલા સગર્ભાહતી એટલે, 
' તેતે નને કે કોઇ અદ્યાપિ તેડવા આવ્યુ નહતું તોપણુ, કાસ્યપે પતિને ઘેર 
વિદાય કરવી સમે યોગ્ય ધાર્યુ, કેમકે હાથી દરબારે ને દીકરી સાસરે શોભે. 
બહુ શિખામણુ આપી અનેક આશિર્વાદ આપી રાજતે પષુુ એના ઉપર 
ષીતિ રા'વાને સંદેશો કહાવી, શકુન્તલાની મખીઓએ અતે કાસ્યપે પણુ 
ગદ્‌ ગદ્‌ કઠે શકુન્તલાને ખે શિષ્ય તથા માતા ગૌતમી સાથે વિદાય કરી. 
એ વેળાગે પેલી સખીઓએ શકુન્તલાને સારી પેડે કહ્યુ" કે તારા પતિતે 
વીંટી ખતાવજે, એ બદુ ઉપયોગની છે, માટે સાચવજે. 


*-ુઈન----૦૦૦ 


સન્‍્નારી-શકુતલ્ઞા-ભામ ૨. ક 
૨૮* 


ત્રડષિઓઆએ રાનાને દેવઝૃહમાં આશિવોદ આપી ક્યુ કે આ કાસ્યપ 
જવિની પુત્રીને તમે પરણ્યાછે!, તે એ સગર્ભા છે, તેથી એને ત્રદષિના આ- 
શિર્વાદ પૂર્વક? આપને સોંપવા આવ્યા છીએ તે સ્વીકારો. રાનને ખહુ આ- 
શ્રયે લાગ્યુ કે આ ત્રકષિઓ આ શું ખોલે છે. રાજા બોલ્યો કે હે ધાર્મિક 
મહાત્માળા ! આ શું પાંપ મારી પાસે કસવે! છે ? આ આને મે' નનેઇ પણુ 
નથી, તો તેતે સ્પર્શ કરી હું પાપમાં કૈમ પડું? આ ઉપરથી ત્રદરપિએ। ખહુ 


સન્નારી-શકુતકા. લ્પ 
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પરપ પામ્યા, ક શકુંતલાને ઠપકો રેવા લાગ્યા કે તે તારી મેળે એકલાં ને 
લસ કર્યું તેતું આ શળ ભોગવ. શકુન્તલા કહે કે હું તીશાતી આપું. ત્યારે રાજન કહે 
કે સારી વાત છે. પણુ શકુંતલા આંગળીએથી વીટી લેવા ગઇ તો તે ત્યાં હતી નહિ, 
તે ઉપરથી એતે સ્મરણુ થયું કે માર્ગમાં શક્રાવતારતીર્થેમાં સ્નાન કરતાં એ વીંટી 
નીકળી પડી હોવી નનેઇએ. રાજ કહે કે ' એવાં સ્્રીચરિત્ર અહીં ચાલવાનાં 
નથી, માટે સમજને તમે તમારે માર્ગે જાઓ. પેલા રિષ્યો કહે કે 
અમારે એમાં કાંઇ લેવા દેવા નથી, અમે તો મુર્તો સંદેશો કશ્યો, અમે 
અમારે આ ચાલ્યા; અને શકુન્તલા | તું અમારી સાથે આવીશ નહિં, કેમકે 
જે તું આ રાન્ન કહે છે તેવી પતિત હોઇશ તો તને ગુરુ સંધર્વાના નથી, 
ને નને તું એમજ નનણુતી હોય કે તું યથાર્થ પવિત્ર છે તો તારે તારા 
ગ્યા પતિને ધેર દાસી થઇતે પણુ રહેવું ઉચિત છે. આમ રકઝક ચાલે છે 
રાકુન્તલા પોશ પોશ આંસુએ ન છે, તેવામાં રાન્નના પુરોહિતે કહ્યું ક 
મહારાજ ! આ ઔ ગર્ભિણી છે, ને એતે પુત્ર આપને જે ભવિષ્ય વાણી 
કહેવામાં આવી છે તે પ્રમાણે ચક્રવર્તિને યોગ્ય ચિન્હ વાળા થશે તો એ 
આપની પત્ની ખરી, નહિતો પછી યથારુચિ કરશે, માટે પ્રસવ થતા સુધી 
આગા હેય તો મારે ઘેર રાખુ રાજાએ પોતાના ગુરુતું વચન સ્વીકાયું; 
નેં ત્ડષિઓ પોતાને સ્થાને ગયા. પણુ શકુન્તલાને લઇતે પુરોહિત જતો 
હતો તેવામાં માગમાંથીજ તેને કેોઇ#ઇ અપ્સરા હરણુ કરી ગઇ, એ વાત 
રાનનએ નાણી ત્યારે ધમેસંકટ ટળ્યું એમ ન્નણી વાત નિસારે પાડી. 





પણુ થોડાકજ દિવસમાં કેટલાક માછી એક વીંટી બનરમાં વેચતા 
હતા, તેમતે રાન્નનાં માણુસોએ પેલી વીંટી રાજનના નામ વાળી ન્નેઇ પક- 
ડયા, ને રાન્નની પાસે આણ્યા. રાજને વીંટી ન્નેતાંજ, ફર્વાસાના શાપની : 
અસર મટી જવાથી, શકન્તલાનું બધું કહેતું ખર લાગ્યાં, ને બંધી વાત 
સ્મરણુમાં આવી, માછીએ શુક્રાવતારતીષમાંથી પકડેલા માછલ્ાના પેટમાંથી 
વીંટી મળ્માનું કહ્યું તે પણુ બંધ બેસતું આવ્યું, ને માછીને છોડી મૂકયા. 
* [પણુ ઘવે રાન્નતી પીડામાં કાંઇ બાકી રહ્યું નહિ. રાજ્યકાર્મ તજી કેવલ 
શકુન્તલાનાજ સ્મરષુમાં દિવસ ગાળવા લાગ્યો, અને પોતાની ભુલને માટે 
અતિશય પશ્ચાતાપ કરવા લાગ્યો. વળી પોતાતે કાંઇ સંતાન ન હતું, એટલે 
હ્ાકુન્તલા જે સગર્ભા હતી તેતો પુત્ર પોતાની સંતતિ વિસ્તારત એ વિચા- 
ર્થી પણુ રાજાનો શેક નિઃસીમ વધી ગયો. એમ અતિ દુઃખે દીન અને 
રૃશ થઈ જય છે, તેવામાં પન્દ્ર રાજાએ, રાક્ષસોતી સાથે યુદ કરવા મટે 

હ 


પિત 


ટુ ખાલવિત્ોચ. 
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દુષ્યન્ત રાજને તેડાવ્યો. રાન્ન બહુ હર્ષથી, ને માનથી, ગયે1. ત્યાંથી 
વિજ્ય પામી પાછા ફરતાં વચમાં છેમકૂટ પર્વત ઉપર મારીચાશ્રમમાં 
પ્રનજપતિનાં દર્રીન કરવા ગચો* આશ્રમની બહાર તેણે એક અતિ સુંદર 
ખાહ્ષકને સિહના બચ્ચા સાથે રમતો બન્નેથો. જેતાંજ રાન્નતા મનમાં અન 
નેક ભાવ પેદા થયા અતે પેલો ખાલક ઉપર ખહુ પ્રેમ ચધ આવ્યે. 
ખાલકને ખેો!ળામાં લઇને રમાડવા માંડયો, તથા તેતી સાથેની તાપસીઆને 
પૂછ્યું કે આ ખબાલ્રક કોનો છે ? તેમણે કહું કે પુસ્વશ્રનેો કુમાર છે. 
એ સાંભળી રાન્નને વિરોષ નિશ્રય થવા લાગ્યો કે આ પુત્ર મારાજ છે. 
ત્યારે કહે કે એતા પિતાનું નામ શું ? પેલી તાપસીએ કહ્યું' કે પતિતતાનેો 
અકારણુ પરિત્યાગ કરનાર દુષ્ટનું કોણુ સ્મરણુ કરે ? એ ઉપરથી પણુ રાજાને 
નિશ્ચય થવા માંડયો. એવામાં પેલા સિહતે મૂકાવવા એક તાપસી શમૃત 
નામે પક્ષીનું રમકડું લાવી ખઆલકને કહે કે લે આ “શકત લાવી,” એ સિ” 
હને મૂજી દે. એટલે બાલક કહે કૈ શકુંતલા મારી માતા આવી ? ખાલકની 
માતાનું નામ શું એમ પૃછવું એ ર્‌ાન્નતે અમર્યાદાવાળું લામતું હતું, તેથી 
“આ રીતે એ નામ નજણતાંજ રાનનતે નિશ્રય થયો કે આ મારાજ પુત્ર છે, 
એ પુત્રને હાથે એક રાખડી ખાંધેલી હતી તે આ સમયે છૂટીને નીચે પડી 
ગઇ હતી, તે પેલી તાપસીએ દીઠી, તેણે પેલા ખાલકતે કહ્યુ કે એ તું 
હાઇ લે. પણુ તે રાખડી ર”્નએ લઇ લીધી, તે ઉપરથી તાપસીતે બડુ 
આશ્રય લાગ્યું કેમે એ મારીચત્રડષિતી આપેલી હતી, ને એને એવા 
સ્વભાવ હતા કે એ બાલક અથવા એનાં માખાપ વિતા એને કોઇ લે તો 
તેને તે સપ થઇતે કરડે. શકુન્તલા ત્રકષિતા આશ્રમમાં સતીધર્મ પાળી તપ- 
શ્ર્યામાંજ રહેતી, તેતે તાપસીએ સમાચાર કલ્યા, એટલે તે તુરત તે ઠામે 
આવી. ત્યાં દુષ્યન્ત અને શકુન્તલા અન્યોન્યતે ભેરી પડયાં, અતે દુષ્ય'ત 
શકુન્તલાને પગે પડી ક્ષમા માગવા જતે દતો પણુ શ્ાકૃન્તલાએ તેમ કરતાં 
વાર્થો* પછો પિતામાતા આશ્રમમાં ગયાં; ત્યાં મારીચે આશિર્વાદ આપી રુર્વા- 
સાના શાપતે જત્તાન્ત કલા તેથી શકુન્તલાતું આશ્રય ભાગી ગયું, ને દુષ્યન્તને 
જે પાપના ભય હતો તેનો યથાર્થ અર્થે સમનનયાથી શ્વાન્તિ વળી. શકુન્તલાતે 
તેતી માતા મેનકાએ આ પ્રમાશે રાખી હતી તે ત્યાં આવી, અતે ઇન્દ્રને 
તેમ કાશ્યપત્ઠપિને પણુ, આ ભ્તતાન્ત પ્રથમથીજ જસણુવેલે! હતો તેયી 
તે પણુ ત્યાં આવ્યા. પછી દુષ્યન્ત શકુન્તલા અને પેલે પુત્ર ત્રણે પૃથ્વી 
ઉપર્‌ આવ્યાં. દુષ્યન્ત પછી એ પુત્ર ભરત એ તામથી ભરતખ'ડતો ચક- 
વર્તી રાજન થપ્રો. 
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આ જૃત્તાન્તમાંથી પતિભક્તિતું મહાન્‌ શિક્ષણુ લેવા ઉપરાંત ખર્‌ા 
પ્રેમથીજ થયેલું લમ કેવું ટકે છે ને સુખકારક નીવડે છે તે સમજવાનું 
છે. પણુ તેમાં એક વાત જેવાતી એ છે કે માતપિતા કે જે કોઇ 
ગુરૂજન હેય તેતી સંમતિ વિના પોતાની , મેળેજ કરેલા લસમ્માંથી કેવાં 
માઠાં પરિણામ થાય છે; મારે પ્રેમયુકત છતાં ગુરૂતી આસ્ઞા લઇ લગ્ન યાય 
તે” ઉચિત જાણુવું. 
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માષયુસ પોતપોતાની સ્થિતિ હાથે લેઇ કરીને અવતરેલાં નથી એ વાત 
આપણે સારીપેકે ન્નયીએ છીએ; તેમ એ પણુ સારી પેટે ન્નણીએ છીએ 
% નિત્ય પ્રભૃત્તિમાં રહેવું એજ આપણા ભાગ્યમાં છે, તેના (લ ઉપર આ- 
પણે અધિકાર નથી. આવું છે, એટલ્ે એવી કઇ વાત હોય કે જેતે માટે 
અપણે બીજાની ર્ખ્યા કરવી ? અતે એમ છતાં ઇર્ષ્યાથી નને કાંઇ લાભ 
થતો હોય તો જુદી વાત છે, પણુ તે સવ*દા હાનિજ કરે છે, છતાં આ 
ય્લે! સાદો વિચાર ન કરતાં, કેટલાંક માણુસને પ્ર્પ્યા કર્યા વિના ચાલતુંજ 
નથી. તેમતે પોતાની જે સ્થિતિ હોય તેનાથી અમંતાોષ થયે હોય છે 
એટલે એક ૬ુઃખ તો હોયજ છે; પણ્‌ તેમાં, ખીજની પોતાનાથી વધારે 
સારી સ્થિતિ ન્નેધને તે જે બળતરા કરે છે તે રૂપી ૬ઃખ પણુ પોતે 
હાથે કરીને ઉમેરે છે. એમ ઇચ્છે છે કે મારે જેવું છે તેવું અથવા તેથી 
પણુ ઓણું ખીનતે શી રીતે થાય, અમુક મ્હેટા જણાતાં માણુસ કેવી 
રીતે નીચાં પડે, પણુ એમ નથી ૪્છતાં કે અમે પોતે એટલે ઉદ્વોગ 
કરીએ, કરતાં જે પ્રાપ્ત થાય તેથી સંતોષ રાખીએ, અને એમ જે મહેોટાં 
જણાતાં હેય તેમને જઇ પહોંચીએ. જે શ્રમ પડે છે તે બન્ને માગે એકતા 
એકજ છે, પણુ ખે માર્ગમાં કેટક્ષે ભેદ છે | એકમાં અતિ ડલેષ અતે ની- 
ચતા તથા પાપ છે; ખીજમાં આતંદ, ઉત્તમતા, અને ધમ છે. એકનું નામ 
છર્ખ્યા, બીન્નનું નામ સ્પર્ધા. પર્ષ્યા નદારે! દુર્ગુણુ છે; સ્પર્ધા ઉત્તમ ગુણુછે.. 


એકથી ચઢીયાતું હેય તેનો ઉપયોગ એટલેજ છે કે તેતે નનેછને 
ખીન્ન પણુ તેવાં થવાનું આરંભે; પણુ તેતો ઉપયોગ એ નથી 5 ખીન્ન” 
તેમને જેતે દુઃખી થાય, અતે તેમને જે તે રીતે નીયાં પાડવાને મથવા 
મડે, એકખીન્નની સ્પર્ધા કરવાથી આ જગતમાં ધણીક ઉત્તમ વસ્તુઓ 
પેદા થઇ છે, ને ધણાંક મહાન્‌ મનુષ્ય થઇ ગયાં છે. જે પોતાનું ફતેબ્ય 
સમજે છે, અને જેતે. યથાર્થ સમજણુ છે, તેવાં માણુસ જૈ ઉદ્વોગ ડરે 
છે, અતે જે પ્રશત્તિમાં રહી પોતાની જીદગી સુધારવા મચે છે, તેતે માટૅ 


૭૦ ખાલ્લવિલાસ. 
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તેમને કોઇના ઉપદેશની કે દછાન્તની અપેક્ષા રહેતી નથી. તેમને પોતાનું 
કર્તવ્ય શું છે તે સારી પેઠે સન્નયલું હેય છે, ને તે ઉપર દદિ રાખીને 
તે નિરતર ચાલ્યાં નય છે. ખીજ ગમે તે કરતાં હે, તેતી તેમતે જરા 
પણુ ચિતા હોતી નથી. મતુષ્ય જેને કદાપિ પહોંચી ન શકે એવું અતિ 
ઉત્તમોત્તમ ધોરણુ તેમના લક્ષમાં ઠસી ગયેલું હોયછે, એલે તેવાં મતુષ્ય કોઈપણુ 
સ્તુષ્પ્ના દૃણ!ન્તથી ઉત્સાહ મેળવવાને બદલે, પેલા ઉત્તમ ધોરણુને પહોચ- 
વામાજ બધો ઉત્સાહ રાખે છે, ને. ઉત્તમોત્તમ જીવિત કાહે છેઃ ઉત્તમ ધોરરણુ 
એટલે ધમ સંબંધીના પાઠમાં જેને આત્મભાવ કજ્લા છે તેવું; અતે તેવા 
ધોરણુ ઉપર .નજર રાખી વર્ત્તવું, એજ ઉત્તમમાં ઉત્તમ મતુષ્યનું કામ, એમ 
સમજવું. એપા મતુષ્ય જગતસાં, લોકમાં, રહ્યા છતાં દેવ જેવાં છે, ને 
સવેને દછણાન્ત રૂપે થઈ શકે છે. એ મતુષ્યતે પ્રથમ વર્ગમાં મૂકાય. ખબીન્ન 
વર્ગગા એવાં મવુષ્ય આવે કે જેમતે પભત્તિ કરી ઉત્તમ માર્ગે ચઢવા માટૅ 
“ોન્નના દછાન્તતી અપેક્ષા રહે છે. આવાં મતુષ્ય ધણાં હોય છે, એમ પણુ 
કદીએ તો ચાલે કે ખધાં મતુષ્ય એવાંજ હોય છે. એટલે આ ઠેકાણુજ 
માણુસોએ સંભાળવાનું છે. ફલાણું માણુસ અમુક સ્થિતિમાં છે, તો મારે 
પણુ તેવું થવું એ ઇચ્છા ધણાંને થાય છે, પણુ તે પાર પાડવાના ખે જુદા 
જુદા માર્ગે માણુસો શોધે છે. એક માર્ગ એ છે કે તેના જેવો શ્રમ કરી 
તેને જઇ મળવું; એવું નામ સ્પર્ધા. અતે એ સ્પર્ધાથી, સામાના દઘાંતને 
નેણ, જે ઉદ્યાગ કરે તે ખીન્ન વર્ગનાં મતુષ્ય કહેવાય* પણુ સામાના 
 સમાત થવાનો એક ખીને પણુ માર્ગ છે, ને આ દુર્ભાગી જગતમાં તેજ 
માર્ગ ધણાં સ્રીપુરૂષા લે છે, અતે પીડા પામે છે, તથા કરે છે. એ માગ 
એવો છે કે આપણાથી ને સામાને જઇ મળાય નહિ તો જ્યાં આપણે 
હોઇએ ત્યાં સુધી, કે તેથી પણુ નીચે, સામાને ધસડી પાડવું. આનું નામ 
પ્ર્્યા કહેવાય છે, ને તે માર્ગે જતારાં માણુસ અધમ એટ્લે નીચ વગમાં 
ગણુય છે. પ્ર્ષ્યાથી' કરીને અતેક પાપકમ કરાયછે. જુઠું બાલી સારા 
માણુસની ખોટી ખોટી વાતો કરવા રૂપી નિદાથી પગર્ણુ મંડાય છે; ને 
એ વાત છેવટ ક્યાં સુધી વધે .છે તે કહેવું બદ ભય ભરેલું ફ્રે. પણુ : 
એટલાં પાપ કર્યા છતાં લાભ એક તલપૂર પણુ થતા નથી. જગતમાં 
આપણે એમજ ન્નેઇએ છીએ કે. જે માણુસ પ્રમાણિકતાથી ઉન્નતિ પામતું 
ચાલે છે, તેને કરોડે માણુસ ઈર્યાધી -નીડહાળે, અતે તીસું પાડવા ભયે, 
. તાપણું તેમે કાંઇ હાનિ થતી નથી. એટલુંજ નહિ, પણુ ઉલટી તેતી' ઉત્રતિ 
વષલી જાય છે. ઝુર્ષ્યા કરતારતે તો પોતાતી સ્થિતિની પીડા હોયજ 


સ્પર્ધા. ૭ર 
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છે, ને તેમાં ખીન્નને દે દષ ષ કર્યાની પીડા વિતાકારણુ વહેરી બમણું ૬ઃખી 
ચવું પડે છે. 





સ્પધોા-ભા. ૨. 
ર. પ 


સ્પર્ધામાં ઈર્માં કરતાં જુદીજ રીત છે. સ્પર્ધામાં આપણું ઓપણુાજ 
પ્રયત્તથી સામાની સમાન થવા મથીએ છીએ, અતે સામાને આપણુ પૂન્ય 
જેવું કૈ મિત્ર જેવું ગણીએ છીએ, સ્પર્ધા એજ આ જગતતા નિવોહનું 
મુપ્ય ધોર્ણુ છે. વેપાર રોજગાર, સંસાર વ્વવફાર, વિદ્યાવિતોદ, કશું સ્પર્ધા 
વિતા ઉત્તમ થતું નથી. જેવું એક હોય તેત્રાં બી'ન'એ થવાને પ્રયત્ન કરવો 
એજ સ્પર્ધાતું રૂપ છે, ને તેતાથીજ નવીન નવીન શેધ થવાનું સંભવે છે, 
વેપારથી થોડી જીમતે સરસ વસ્તુઓ વેચાય છે, સંસારમાં ઉત્તમ ગુણોને 
પ્રકાશ પડે છે, ને વિધાકલાનાં નવાં સાધનો હાથ આવતાં જય છે. પણુ 
દર્મ્યાથી એમાંનું કશું થતું નથી. તે પોતે બળી મરે છે, ને ભેમી સામાને 
પણુ ખાળી નાખવાનું કરે છે. સ્પર્ધા, કાંઇ તે કાંઇ પેદા કરે છે, પ્ર્ષ્પા, હોય 
તેનો નાશ કરે છે. માટે પર્ખ્યા સમાન દુમું સુ કે પાપ બીજીં કોઇ નથી. તેમ 
સ્પર્ધા સમાત સારૂં લાભકારી બીજું કાંઇ નથી. 


જ્યાં સુધી કેધ્રને હાનિ કરવામાં આવે નહિ ત્યાંસુધી, કેધ્તા સુખ- 
થી આપણુને જે અણુગમો પેદા થાય તે હાનિકારક નથી, ને તે ર્છર્પ્યા 
કહેત્રાય નહિ એમ કોઈ કહે તો તે મહોટી ભુલ છે. કારણુ કે એટલું સમજનાનું 
' છે કે વિચારમાં અતે આચારમાં આ ઠેકાણું ઝાઝો તફાવત રાખવાનું કારણુ 
નથી. નઠારા વિચાર થવો એજ ધ્રર્ષ્યા છે, પછી તેનાથી તેત્રું કામ થાય કે 
નહિ એ જુદી વાત છે. એક વિચાર નને થયે! તો તે કાલાંતરે પાકો થઇ 
કામ પણુ કરાવનારોજ, માટે સર્વદા નઠારા વિચારથી તો બહુજ દૂર રહેવું, 
કાંઇ કરીએ ત્યારેજ ૪પ્યા થઇ એમ સમજવું નહિ તેવો વિચાર રાખવો, 
તેવી વાણી ભાખવી, એજ ધર્ષ્મા છે. પારકાતા ૬ઃખથ્રો આપણુને સાર્‌ 
લાગે એ મડા પાપ છે,'"તેમ પારકાના સુખથી આપણુતે ડલેશ થાય એ 
તેટલું# મહાપાપ છે. સુખ દેખીને પ્રસન્ત થવું, અતે મરજી હોય તે તેવાં થતા 
પ્રયત્ત કરવું, એજ ધર્મિણ અતે સાશાં મનુષ્યનું કામ છે. કેટલાંક એવાં નીચ 
હોય છે કે કોધ્તા શુબ સમાચાર સાંભળતાંજ તેમતું મોં કરમાય છે, કોધતે 


ચય 


ન ખાલવિલાસ. 


કજ ૪૦ મ% તળ ૦,૮/૦૦૧..../“ન૭૦૧૯, ર. મૂ -૦૫ “5 2 પર 2૦ ૦૯૦૦૦૧૫ _7*-૧../# ૧૫... ૫૦-“”૫૫ન૭૦૧..૦૦ “૦-૧, હય ૮*- 5 સના. ૫ દ હ૦બક નજ બ .#"૧ તજન" (13%.#. 


સુખી દેભતાંજ શાખો સીચે છે; પણુ તે સમજતાં નથી કે એમ કરવાથી 
સામાની ઉન્નતિજઓઇછી થનારી નમ્રી; માત્ર તેમતી પોતાતી નીચતાજ પ્રસિદ્ધ 
વાતી છે. સંસારમાં સુખ એ અતિ દુર્લભ વસ્તુ છે? તમને મળે તો તમે 
ભોગવે1, ખીજને ભેોગવાવેો; તમને ન મળે તો જેને મળી હોય તેતે ન્ને- 
ધ્તતે પસન્ન રહે. એમ પ્રસન્ન રહેશે! તો પણુ તમે ન્નતે જણે સુખી હો 
એટલે! સંતોષ થશે; ધ્ર્ખ્યા' કરશે તો અતંત ૬ઃખ ભોગવશે. 

ધણાંકતે એવી ટેવ હોય છે કે બીન્નનો વાદ કરવો; પણુ એ પણુ 
જુર્ખ્યાના જેવુંક કે તેથી વધારે હાનિકારક કામ છે. આપણે જેવાં હોઇએ 
તે કરતાં વધારે જણાવવામાં આપણુતે બહુ વિશ્ત નડે છે, ને પરિજલુામે 
દુ:ખ થાય છે, એમ કહેલું છે. સારાં માણુસ તો પોતાને યોચ્ય ત હેય 
તેવું માન કોઈ સફજ રીતે આપે તો તે પણુ સળીકારતાં નથી, તો પોતે 
જેવાં ન હેય તેવાં જણાવા રૂપી ઢોંગ તો કરેજ કેમ ? વદ છે તે આપણે 
હોઇએ તે કરતાં વધારે જણાવાનો ઢોંગ છે, એ ખરી સ્પર્ધા નથી. પારકી 
હવેલી દેખીને આપણી ઝુંપડી તોડી પાડીએ તો ધર વિતા રખડી મભરવા- 
નોજ સમય આવે; પણુ હવેલી દીઠો પછી તેવી મેળવવાનું મત હેય તો 
ધીમે ધીમે શાન્તિથી ઉઘોમ કરીએ તો કોઇ દિવસ ક્લ મળવાનો સંભવ 
આવે જેટલું જેટલું સારૂં દેખીએ તેટલાથી આપણુને એટલી પ્રચેછા થવી 
ન્તેઇએ કે આપશું પણુ એવાં થવા માટે . પ્રામાણિકખુદ્રિથી પયતન કરીએ, 
એવી ઇચ્છા ન થવી નનેઇએ કે અરે |! એનું સુખ કેમ કરીતે વણુમાડું, કે 
મારામાં રાક્તિ ત છતાં પણુ એના નેવું જણુાવાને ડે!ળ કર. 


ધાટારાદાદ, તારદદદાાટ# 


મ્સન્લતા, 
૩. 
આપણા જીવિતને સુખવાળું' કરવું કે દુ:ખવાળુ' એ જેટલું આપણુ 
પોતાના ઉપર આચાર રાખે છે એટલું બી'*તંના ઉપર નથી રાખતું. ઘણાક 
માણુસના સ્વભાવ એવે] હોય છે કે તે' કોઇપણુ મ'ડલીમાં આવી મળે 
કે તે મડલીને આતંદમય કરી નાખે. તે ત્યાં *ન હોય ત્યારે તેમતી ખોષટ 
સલેને લામે. એથી ઉલટો રીતે કેટલાંક માણુસ એવાંજ હેય છે કે જ્યાં 
ન્નય ત્યાં કાંઇતે કાંઇ કશ્ષેશ ઉપન્નવ્યા વિતા રહે નહિ, ને તેમતા જવાથી 
સધેને સંતોષ થાય. આવું થવાનું કારણુ માત્ર એટલુંજ છે કે 2 માથુમે 


. શ્રસશતા. ૭૭૩ 
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પોતે જેવા સ્વજ્નાવનાં હેય તેવુંજ તેમને બધુ' મળી આવે છે; એટલે. * કે 
તે પાતે પોતાને નનેઇએ તેવું બતાવી લે છે* ક 

પ્રસભ્તતા એ મહોટો ગુણુ છે, પણુ તે કોઇ એકાદ ણે. નથી. 
ધણાંક કારણો કે ધણાક ગુણુ ભેગા થવાથી જે પરિણામ આવે છે તેને 
પ્રસન્નતા કહે છે. પ્રસન્નતા એટલે આપણી જે સ્થિતિ હોય તેનાથી સંતોષ 
પામી સુખી થવાની ૬ત્તિ આવું જે થવું તે સંતોષ, ધૈર્ય, શાન્તિ આદિ 
અનેક શુભ ગુણના બલથીજ થાય છે; એની મેળે થઇ શકતું નથી.. જે 
સર્વ સ્થક્ને અને સવ' સપષયે સંતોષર્થીજ રહે છે તે નિત્ય પ્રસન્ન રહે છે 
એટલી વાત આપણે કદાપિ વિસરી જવી ન નનેઇએ કે આ જગતમાં આપ- 
ણુને જે પ્રાસ થાય છે તે આપણી ૬૨છા પ્રમાણું થતું નથી, એટલે શ્રમ 
કયો જવો પણુ જે ફૂલ થાય તેથી નિરતર સતોષ રાખી પ્રસન્‍ન રહેવું. આ 
વાત નઠારી છે, ફલાણું હલકુ છે, અસુક મને ગમતું નથી, એમ આપણે 


આપણી પોતાની સ્થિતિ વિવેજ જ્યારે બડખડાટ કર્યા કરીએ છીએ, ત્યારે . 


આપણુને ઢદી પણુ નીરાંત વળતી નથી, ને સુખે રોટલો! ચયાપણાથી ખવાતો 
નથી. જેટલું ને જેવું “જનેદએ તેડું જગતમાં મહોટા ' રાન્નને પણુ મળેલું 
નથી કે મળવું નથી, તો આપણે એવી વિના કારણુ પીડા શા માટે વહોરવી? 

દુઃખને સમયે હરબડી જતા પહેલાં વધારે દઃખી લોકે જે ધીરજ 
રખી હોય તે સભારવી, અને સુખની વખતે કુલા# જતા પહેલાં સુખી 
છતાં દુઃખી થયેલાં ને સ્મરણુમાં લાવવાં. એમ સતાષ ઉપર મનને ચોટા* 
ડવું. એમ થવાથી અંતઃકરણુ સર્વ દા પ્રસન્ન રહેશે, સવત્ર પ્રસન્નતાજ દેખાશે, 
અતે ખધે પ્રસન્નતા પેદા કરવાનું કાર્ણુ થઈ રાકાશે. 

જેનામાં પ્રસન્નતા નથી તેજ માણુસ દઃખી છે. પ્રસન્નતાનો . એટલો 
બધો ચમત્કાર છે કે તેતાથી ધણાક રોગ થતા અટકે છે, કે થયા હોય તો 
એછા થાય છે. એટલે અપ્રસન્ન માણુસ મનમાંજ દુઃખી રહે છે કે કલેષ 
પામે છે એટલુંજ નહિ, પણુ તેનું રરીર પણુ નઠારૂં થઇ જય છે. વળી 
, અપ્રસન્નતા અતેક ર્યુયુનાં પણુ બીજ રૉપે છે. જે માણુસ બહુ અમંતે.- 
ષી, અને -અપ્રસન્ન. છે- તેનામાં ઇર્ષ્યા અને લોભ એ ખે મહા ૬ણ! પ્રવેરા 
કરે છે. જે. લેક પોતાના 'કરતાં પ્રસન્ન અને સુખી હશે, તેતી તેમને 
ર્યા થશે;. અતે ગમે: તે. રીતે. પણુ પ્રાપ્તિ કરતાની ઇચ્છા થવા, રૃપી 
તેમને લોભ પેદા થશે. પ્રર્ખ્યા (અને લોભષ્રી .માણુસ્ા જે કુકર્મ કરે છે, ને 
જે. દઃખ નતે વે? છે, તથા મર્વેદા પીંડાવ છે, તેનાં દણાન્ત આપણે નિત્ય 
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દપીએ છીએ. એક કુક બીશ્ત દશ કરાવે છે; કેમકે હે વિમા પ્રથૅમતું 
મુક” ટકતું નથી, પણુ પરિણામે બધો એ છતાં થાય છે, તે અતંત પીડા 
પેદા કરૈ છે. અપ્રસન્નતાની ટેવમાંથી અનેક અનથ ઉપજે છે, માટે સર્વદા 
પ્રસન્ન રહેવાતોજ પ્રયત્ન કરવે!. 


ક્રઇ માણુસાની પ્રકૃતિજ એવી હોય છે કે તે માપ પણુ વઢી પડેછે, 
સદુજમાં માઠું” લગાડી બેસે છે, ને એમ કેઇઇ રીતે નીરાંત વાળી ખેસતાં 
નથી, સ્પછ રીતે આપણુ! ઉપર આવે તેત્રાં જે વચન ન હેય તે વિના 
શક ભરેલા વ્યંગ્ય આપણે માથે ખે'ચી લઇ અપ્રસન્નતા વધારવાની કશી 
અપેક્ષા નથી, એનાથી આપણુને કે કેધતે કશે! લાભ નથી. આપણે 
આપણી નતથી ન્ને , પ્રસન્ન હોદએ તો ખબીન્તને કાંઇ કહેવાનો સમમેજ 
આવે નહિ; અતે એવો આપણુને નિશ્રયે હેય તો ખીનાતી સાથે શ'કા 
ઉપરથી વિરોધ કરીને અપ્રસન્‍્નતાનો કલેષ વહેરવો નહિ. આમ કરવાની 
રવ છેોય એ ખોટી છતાં પણુ કાંઇક કારણુવાળી ગણાય; પરતુ કેટલાંકને 
તા એવી નઠારી રેવ હોય છે કૈ તે એક સામાન્ય વિનતિ કે ઉપકાર પણુ 
પ્રસન્નતાથી કરી શકતાં નથી. આન્ના કરવાતેજ જણે તે અવતર્યા હેય, સામા 
'સાણુસનાં મન દુભવવાનોજ તેમનો ધધો હોય, બીન્નતી દરકાર ન કરવી 
એજ તેમતાો ઉક હય, તેમ તેવાં માણુસ નિરંતર વતે છે. જેને મીજાજ 
કહેવાય છે તેવા મીન્નજવાળાં માણુસ ધણું કરીને આવાંજ હોય છે, તેમને 
*ષોતાતી “તનો એટલો મહેટો વિચાર હેય છે કે તેમતા મતમાં ખીન્નને 
'મારેના વિચારને એક તભપૂર પણુ સ્થાન મળી શકતું નથી. તેમને બધી 
વાત નાની નાની લાગે છે, તેમને જે માન મળે તે પણુ પોતાને યેાગ્ય 
હતું તે કરતાં એણું છે એમ. લાગે છે. આવું થવાથી તેવાં માણુસ નિરંતર 
અપ્રસન્ત રહે છે, તેમને કશું ગમતું નથીઃ તેમને બધી વાતોમાં કાંધ્રને કાંઇ 
ખામી જણાય છે, ને એમ તે જ્યાં ન્નય ત્યાં કલેષ પેદા કરવાનું કારણુ 
થઇ પડે છે. ધરમાં ઔ-પુરષ છેોકસં છેયાં નનણે કોઈ વાધ આંગળ ઉભાં 
હેય તેમ તેના આગળ કરે છે; બહાર લોકમાત્ર તેનાથી દૂર રહી ચાલ્યા . 
ય છે. એટલું. છત્તા પણુ તેતે કોઇ ડેકાણે પ્રસન્ન થવા નેવું જણાતું 
નથી. આવાં મ્રાણુસતે સર્વે 'ધિકારે છે, તેમતું એક પણુ કામ સારં ચતું 
નથી, અને તેમને પોતાને પણુ અસત કલેષ થાય છે. એ બધાતું કારણુ શું? 
માત્ર અપ્રસન્નતા. થષુંફ એમ -નન્‍્નણે. છે કે એવો. મી#તજ રાખવો એ ઉચ્ચ 
કુલતી નીશાની છે, અધિકારની નીશાની છે; ક કોઇ ઉત્તમ મોગ્યતાનં. શિ- 





પસશતા. . ૭૫ 


શાક વ. ૨ તાયા 3#"સીઇ આ પજુમમયા જાઇ, પ” ૧હા/' નન” પાઈપ” પ૪૪૫૦૯? પસ”"પ૦” પ# ર૮0 પાઈ.” પ.” %, #” મા” ૦૫૦ ૧7 ૧. માઈ” ૧૪” પાત” ૧,* ૪ ૧૮૮૫. પ./ પા,” આઇ ૧.# પ૦” 3૪ ૨." જ.” પ મ/ ર.” ૦-૧૪ ૧૮” ૧” ૨“ ૨/- “૧૭ ૧.” ર.” ૧./” “૨૦” પ પ, પ૪ પ૪ પં? ૦-૫૦ હના 


નહ છે. પણુ ખરી વાત તો એવી છે કે જે કુલવાન્‌ છે, જે. ખરાં અધિકાર 
પોગ્મ છે, કે જેનામાં કોઇ ઉત્તમ ગુણુ છે, તે તો સાળ જેવાં નમ્ર હોયછે, 


સવત્ર પ્રસન્‍ન હોય છે, અને કોઇતે કલેષ કરાવવામાં કે દુભત્રવામાં પ્રેતાની 
નીચતા સમજે છે. 





પ્રસજ્તતા-ભાગ-૨. 
ની 

પણુ જતે પ્રસન્ત રહી બી'નનેઃ પ્રસન્ન રાખવામાં અતિશય નમ્રતા 
ધારણુ કરવી એ ઠંગાઈ ગણાય છે. માણુસને નિર'તર જેવું પોતે હેય તેવું 
જ જણુાવાને પ્રયત્ન કરવો. ધને, વિદ્યાએ, અધિકારે, કે કોઇ રીતે પોતાન 
નામાં જે ન હોય તેતું ડેળ કરવું નહિ. એમ કરવાથી અતેક વિટબનામાં 
પડામ છે. પ્રસન્ન રહી બીન'ને પ્રસન્ન સખવાં એમાં પણુ આપણે 
નતે પ્રસન્ન રહેવાનોજ પ્રયત્ન કરવો, અને તે પ્રસન્નતા બીજને પણુ 
ખતાવવી એટલેજ હેતુ છે; હા, કોઇ વાર્‌ આપણી અપ્રશતાનાં કારણુ 
ધણાં ગુલ હોય છે, ને તે બીનન આગળ ૪૪ણાવાતાં નથી, તા તે ન 
જણાવવાં, પણુ તેટલા માટે આપણી અપ્રસનન્‍્નતા બીન્ન ઉપર નાખવાની 
કશ્રી જરૂર નથી. સામાને પ્રસન્ન રાખવા માટે તેતા દોષ તેને ન જણુ- 
વવા, અથવા તેની ખોટી પ્રશસા કરવી, કે આપણે જેવી *૬ત્તિ તેના પ્રતિ 
ધરાવતાં હોઇએ તે કરતાં જુદી સમન્નવવી, એ બધાનું નામ ખુશામદ 
કહેવાય છે, ને તે ખહું હલકા માણુસનું કામ છે. ખુશ્ામદ છે તે જે' 
ઇચ્છાથી કરવામાં આવે છે તે ઇચ્છાને તે કોધ્વાર પણુ પાર પાડી શકતી 
નથી. કેમકે જેની ખુદ્ચામદ કરવામાં આવે છે તે માણુસ પોતાની કીમત 
જણુતોજ હેય છે એટલે ખોટી ખુશામદથી ઝવચિત્‌જ રાજી થાય છે; ને 
જે ખરા સારા માણુસ છે તે ખુશ્ચામદને - બહુજ ધિંકારે છે. કોધ્ને એ 
વીતે પ્રસન્ન કરવા જવું તહિ; એમાં-તે માણુસ પ્રસન્‍ન થતું નથી, ને આન 
પશે જુઠું બોલવાનું પાપ કરીએ છીએ, નેને નેવું હેધ્ય તેતું કહેવું; ને 
* આપણે જેવાં હેોપ્ધએ તેવાં જણાવું, એજ ખરા સત્યને નિયમ છે; પણુ 
તેમાં એ આપણે ધારીએ તેટલી નરમાશ વાપરી શ્રીએ. એલવા બોલતામાં 
પણુ ફે? છે, એકની એક વાત અનેક રીતે કહેવાય છે. તો જેમ બને તેમ 
સામા માણુસને માડું ન લાગે તેવી નરમાસથી વ્યવહાર રાખવામાં આપણી 
તેમ તેની મન્નેની એ સારો રીતે' સચવાય છે; અને એવી કયી 
કહેલું. તુ? અકર કરી ડકે છે. 


૫૭ બાલવિલ્માસ- 


જજ «જજ ત -ક-ન લડક ન્ડ 


જાઇ માંણુસ પોતે પ્રસન્ન રહેવાને' અતે આજને મ. અનેક 
પકારની ગ'મત' અને સૌજમઝા શેધે છે. માોજમઝા અથવા રોજ ટપ્પા 
અંને રમત મમત એ ખંધું  માણુસને ધથીવાર ખુશી રહેવાનું સાધત છે 
ખરૂ, પણુ એમાં એક પાસા જેમ કૅફી ચીન્નેના ઉપયોગથી કૈ હાનિકારક 
ભોજનથી, કે હાથ પમ ભાગે તેવી ઉપાધિથી, શરીરતે હાનિ કરે તેવી 
મઝાથી દૂર રહેવાનું આવસ્યક છે, તેમ ખીજ પાસા જે ગ'મતથી કે રોળ 
ટપ્પાથી કોઇના મતને લેશ પણુ કલષેષ થાય તેથી પણુ બહુ સાચવીને દૂર 
રહેવાની આવસ્યકતા છે; યોગ્ય અતે માફક આવે તેવા વ્યાયામતી જેમ 
રારીને કસવા માટે અપેક્ષા છે; તેમ મનતે પણુ છે; પણુ જેમ શરીર બધેદ 
સમય ઉપયોગી શ્રમ કરી શકતું નથી, તેમ મન પણુ કરી શકતું નથી, 
એટલે મન તન ખેને જડ આવશ્યકતા છે. તે વિશ્રામતો સમય કો 
આનંદકારક મો।જ મઝામાં, કે તે4ીજ રમત ગમતમાં કાઢવાથો વિશ્રામ સારી 
રીતે ભાગવાઇ પ્રસન્નતા મ છે, એટલુંજ નહિ પણુ ખે જણુ ભેગાં મળા- 
વાથી સારા વિચારતો અદલે બદલે થઇ અતેક લાભ પેદા થાય છે. પણુ 
તૈ બધામાં જેમ બને તેમ કોઇતી પ્રસન્‍્નતામાં વિજ્ષેપ ન થાય તેમ વત'વામાં 
ખહુ ચોગ્યતા છે. જે ઉઘ્ોાગી અને સુનીતિવાળાં માણુસ છે તે પોતાની 
રમત ગંમતોમાંથી પણુ કાંઇ ઉપયોગી સ#ર સિદ્ધ કરે છે, પોતે પ્રસન્ન રહી 
સર્વને પ્રસન્ન ડરે છેં. ખરીં પ્રસન્નતા અંતર્‌માંથીજ થાય છે, ગમે તેવી 
ગ'મંતથી, ગમે તેવી રમતથી, ગમે તે]ી મોજમઝાથી તે પેદા કરી શકાતી 
નથી. માટે સર્વદા પોત!નતા મતથીજ પ્રસન્ન રહેવાનું સાધન ખેોળવું. 


* અતેક વિધા ભણુવી, અનેક અધિકાર પ્રાસ કરવા, એ બધાતું ફલ 
માત્ર એટલુંજ છે કે ચારે પાસા સમાધાની રહે. ધરમાં સવને આપણાથી 
શાતા વળે; કોઇ - આપણી અમર્યાદ કરે નહિ, પણુ કાઇ આપણાથી 
વિતા કારણુ બીહે પણુ નહિ. બહાર પણુ સવેં આપણુતે ચહાય. એતુંજ 
નામ પ્રસન્નતા; : અને પ્રસન્નતા વાળું માણુસ, બીન્ન આપષયુતે ચહાય, 
અથવા ધરતાં આપણા ઉપર પ્રસન્ન રહે, માટે તેમતા દોષ ઉપર 
આંખ આડા કરવા, અથવા તેમને અધટિત જોય એવી વર્તણુંફ પણુ કરવા 
રવી, એટલે. કે જેને લાડ અથવા નરમાશ કહેવાય છે, તે રીતિ કેવલ 
તજવા યોગ્ય છે. સવે આપયુતે ચહામ એમ કરવું, પણુ સવેમે એવે 
નિશ્રય સહે એમ પ્રણુ [કરતું કે "કાઈ પણુ અયોગ્ય વાત એ ઠૅપકેન દીધા 
વિના જવા દેશૈ નહિ, તોઃ થવા*તો દેજ કમાંથી ? બાલકો રમે ભંમેઃ કેઃ કૂરે 


સ્થાત્રય. * ર છર 


નાચે તેમાં તેમની માતા કે તેમનો પિતા તેમને માશ્નાર નથી એમ તેમને 
લાગવું ન્નેઇએ, પણુ તે એકલાં હોય ત્યારે પણુ તેમને એમ રહેવું જઇશ 
કે અમુક વાત મારાં મા અથવા મારા પિતા સારી ગણશે નહિ, અતે તે હું 
કરીશ તે! મતે તે પોતાનું પ્રિય ગણુશે નહિ, એમ સર્વત્ર. આમ એક પાસા 
ખુશામદ કે ખોટાં લાડમાં ન પઠી' જતાં, તેમ બીજી પાસા ચ્પતિશય ક્રડિત 
કે ફરડાં ન થતાં, યોગ્ય નરમાશથી સર્વ પ્રસન્ન રહે તેમ વતવું; અને તેવા 
વર્તનમાં પણુ સુખ્ય કારણુ એજ જણુવું કે આપણૂ। પોતાના અંતઃકરણુમાં 
ત્રસન્નતા ર્સંધરવી* . 
કનન્ડઝ્ઝક 


સ્વાશ્રય, 


પ 

તમે લાવરી અતે તેનાં બચ્ચાંતી વા] તો નણુતાંજ હશો, એક ખે- 
તરમાં લાવરીએ માળા કરી પે!તાનાં બચ્યાં ઉછેયો હતાં. તે ખેતર કાપવાનો 
સમય થયે! ત્યારે ખેડુતે વિચાર કર્યા કે આપણા ભાઈમધ સ્તેહીને 
ખોલાવી કાલે કાપણી કરીશું. આવું સાંભળ્યું તો પણુ લાવરી બચ્ચાંને લેપ 
ઉઠી ગઇ નહિ. ખીજે દિવસે ખેડુતને સહાય થવા કોઇ આવ્યું નહિ, ત્યારે 
તેણે વિચાર ક્ષ કે કાલે તો અવશ્ય કાપણી : કરવી, ને તે માટે ફલાણા! કાકા, 
કફૂલાણાભાઇ, આદિ ને ખોલાવી લાવવા. આ સાંભળીતે પણુ લાવરી ખશી 
નહિ. બીજીવાર પણુ ખેડુત નિરાશ થયો. છેવટ તેશે પોતાના છેકરાને કહયું કે 
હવે તો કાલે વહેલા ઉઠીને આપણું ખે જણુજ મ'ડીરું કરે ખેએક દિવસમાં 
પારે આવે. આવું સાંભળતાંજ લાવરી બગ્યાંને લેધ્તે નાશી ગઇ કેમકે તેને 
નિશ્રય થયે! કૈ ખેડુતે પોતેજ પોતાનું કરવું ધાર્યું છે તો તે થશે. અ! વાતનો 
સાર એટલ્લોજ છે કે પોતા વિના બોન્નની આશા રાખી કોઈ પણુ કામ પાર 
પાડવાનું ધારવું એ કેવલ નિરાશ થવાની વાત છે. એજ અથથી કહેવામાં 
આવ્યું છે કે “પારકી આશ, સદા નિરાશ;” “આપ સમાન ખલ નહિ, મેધ 
સમાન જલ નહિ.” આપશે જે કામ સાધવું હોય તેતું યોગ્ય સાન અને તે 
* પ્રમાણે કરવાની ચીવટ જેવી આપણુને પોતાને હોય તેવી ખીન્ન કોઇને હોઈ 
ર8 નહિ; ને એટલા માટે તે કામ આપણાથી જેવું થાય તેવું બી”નથી થઇ 
શકે નહિ. કોઇ પણુ કામ કરવામાં તે કામતા ' ફપતું અતે તે કરવાના 
સાધનતું ચોગ્ય સાન હોવું નનેઇએ એ પહેલી વાત છે. બીજ 'વાત એ છે કે તે 
સાન પ્રમાણે પાર ઉતારવા જેટલો આમદ અતે ઉવ્ેમ પણુ નેઇએ. નનું 
જે કામ હેય તેતે તે કામનું પૂરેપૂરૂં જ્ઞાન હેય છે, તે જેતે તે દ્રામનું ફલ 


ર ૭૮ ખાલવિલાસ- 
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પાષવાનું છે તેતે તે કામમાં મડવાને આમ્હ અતે ઉઘોગ હોમ છે. એટલે. 
કદાષિ બીન્ન પાસે કામ. કરાવવું પડે તોપણ તેમાં આપણે પોતે ભાગ લઇએ . 
તેના નેડું સારૂ તે કદાપિ થાય નહિ. બધું પોતાને હાથેજ કરવું એમ આ 
લખવાનું, તાત્પર્ય નથી, પણુ આપણે જે કરવું હોય, જે “ેયતું હોય, તે બધા 
માટે પારકાના ઉપર આધાર ન રહેવી ન્નેઇએ, એટલું આ પ્રમાણે 
લખત્રાનું તાત્પર્ય છે. 


પ્રશત્તિ વિષેના પાઠમાં કહુ” છે તેમ પ્રશ્તિ ન હોય તો માણુસનું 
જીવિત વિષમ થાય છે, તેનાં શરીર અને મન ખે ખગડે છે, ને નવરાં બેઠો 
નખોાદ જાળવાનું સુઝે છે. પણુ એ વિતા બીજું ન્યાયનું પણુ કારણુ છે, 
જે વિચારી આપગે સર્વદા પ્રજત્તિમાં રહેવું આવ્યક છે. આપણે ન્ેટલું 
ખાઇએ છીએ, ભોગવીએ છીએ, વાપરીએ છીએ, તેટલું કેઇ# પણુ પ્રકા- 
રના શ્રમ વિના પેદા થયું નથી, એ તો નિશ્રય છે. તો એ શ્રમમાં આપણે 
કેટલે! ભાગ લીધે। છે ? બીજી રીતે કહીએ તો. આપણે આપણુ ભોગવવામાં 
આબાવતી વસ્તુઓ પ્રાપ્ત કરવા માટે કેય્લું મૃહ્ય આપ્યું છે ? બાપદાદા 
" પાસેથી પ્રામ થયું હોય તેનેજ ભોગવ્યાં કરવામાં પમુ આપણે અન્યાય 
કરીએ છીએ, કેમકે તેમને પણુ એ વસ્તુઓ પાપત કરતાં શ્રમ તો. પડયે।જ 
હશે. તો તેમાં આપણે કેટલો ભામ આપીએ છીએ ? આપણુને જે પ્રકા- 
રતો ઉવ્યાગ કરતાં આવડતો હોય તે પ્રકારતો શ્રમ કરી આપણે આપણા 
ઉપશભેમની વસ્તુઓતું મૂલ્ય વાળી આપવું ન્નેઇએ. પારકા ઉલાગની ફલ 
જોગવવાની આશાથી તો પોતાને હાનિ થાય છે, એટલુંજ નહિ પણુ 
પરિણામે આખા દેશને હાનિ થાય છે; કેમકે જે વસ્તુતા આપણે 
ભોગવીને નાશ કરીએ છીએ તેતે સ્થાને બીજાં કશું નવું પેદા કરતાં 
નથી. નને પ્રત્યેક . મનુષ્ય પારકાનું પેદા કરેલું ભોગવવાનો નિશ્રય કરીને 
ખેસે તો આખા દેશમાં ખાવાનું કે પીવાતું કાંધ રહે નહિ, પેદા થાય 
નહિ, ને સર્વે મરી નાય. આવું છે એટક્ે જે માણુસ, કોઇ પણુ પ્રકારને 
ઉઘોગ કે શ્રમ કરી, પોતે. જે ભોગવે છે તેનો બદલે . ષોતાતાં જતિભાઇતે 
આપતું નથી, તે આખા દેશતે .હાતિ કરે છે. પ્રે!તાનતી જતતે તેના 
આ[ળીસ્રથી હાનિ છે એટલે તે આત્મદ્રાહી તો છેજ, પણુ. વળી .તે દેશ 
દ્રોહી પણુ હતણાં બતાવ્યું તે રીતે થાય છે. આમ માણસોએ કોઇ દિવસ 
પરોપજીવી, એટલે પારકાને આધારે -જીવનારાં ચવું તહિ, કોઇ પણુ મકા- 
સ્તો ઉપયોગી શ્રમ કર્વાતો સર્વદા પ્રયત્ત કરવો, અને તે શ્રમથી જે 


સ્વામ્રય. છુટ 
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'ભોમવાય તેમાંજ સંતોષ અને સુખ માતવા. વ'શપર"પશાની આવેલી સમૃદ્ધિ 
“ભોગવતાં પણુ, તેનું મૃલ્ય, કોઈપણુ પ્રકારના ઉપયોગી શ્રમ કરીને વાળી 
આપવું. આવું છે માટેજ સવેદા ભીખને નિ'દી છે; તેનાથી પોતાને તેમ 
માખણ દેશને હાનિ છે; જેટલાં ભીખારી વધે તેટલુંજ આખા રેશતે દુઃખ 
છે. એથી આગળ વિચારીએ તો માણુસોને ખરીદ કરી ગુલામગીરીમાં 
રાખવાને જે ચાલ કેટલાક દેશોમાં હતો તેમાં જે અગણિત હાતિએઓ 
સમાયલી છે તેમાંતી સૃખ્ય એ હતી કે તેવા ગુલામોને લીધે તેટલા શૈઠ 
નવરા ખેસી રહેતા ને દેશને હાતિ કરતા: અને ગુહ્યામા પાસે પોતાનાં 
ટામ કરાવતા, તે પોતે કરે તેવાં, કે ગુલામો પોતે સ્વત'ત્ર હોય ને કરે 
તેમ ન થશાથી તેમાં પણુ દેશને હાનિ થતી. પોતે પોતાને માટે કોઈ પણુ 
પ્રકારનો ત્રમ કરવો, ને પારકા ઉપર આધાર ન રાખવે, એતું નામ સ્વાન 
શ્રય. જે ખરાં સ્વાશ્રયી મતુષ્ય છે તે તો પોતાને ચોગ્ય ન હોય, એટલે 
પોતે જેનો બદલે કોધપણુ પ્રકારના ઉપયોગી શ્રમથી વાળ્યો ન હેય, તેવાં 
કૂલને કદાપિ સ્વીકારતાં નથી. તેમને પોતાનાં ખલ અને પરાકંમ ઉપર૦# 
વિશ્વાસ હોય છે, ને તેનાથી જે પ્રાસ થાય તેતે મહોટી સમૃદ્ધિ માતે છે. 
તેમને ધનવાન્‌ થવાની, અધિકાર ભોગવવાની, ૪ીર્તિ મેળવવાની, ઇચ્છા 
નયી હોતી એમ નથી, પણુ તે બધુ પોતાના બાહુબલ્રથીજ મળે તો ભોગવે 


છે, નહિ તો પારછી ખુગ્રામદથી તે લેવોને કદી ઈચ્છતાં નથી, ને ન શળે 
તેથી શેક પામતાં નથો. 
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જગત્નાથ પ'ડિતને પોતાના રકમ એવું અભિમાન ઉતું કે તેશે 
પોતાના પ્રસિદ્ધ રસગગાધર નામના ગ્ર“થમાં દણાન્તો આપવા માટે પણુ 
'પારઆં કાવ્ય લેવાં ઠીક ધારવી નથી, ને તેણે લખ્યું છે કે “ કસ્તૂરી ઉત્પન્ન કરી 
શકે તેવા પગ શું પુષ્પના ગધને સેવસે ? ” પારકા ઉપર આધાર ન 
શખવામાં ખરા પુરુષાથું સમજ, 2જસુશુટ તજી ખાખર્માં રમતા શ્રી 
શત'હરિએ કહ્યુ છે કે “ગગાના તરગતી ઝીશુથી શીતલ થયેલાં, અને 
વિધ્યાધરાદિ દેવથી રમણીય થયેલાં, એવાં હિમાલયનાં સ્થાન રું લય પામી 
મયાં છે? કે મતુષ્યો અપમામયુક્ત પરપિ'ડ ઉપર આસક્તિ ધરી રહલાં છ” 
સંસારમાં વસવું તો પોતાનાજ ખાઠુબકશે પ્રામ કરેલા ઉપર સૈતાષ 
. શખવો, તે તેમ ન થઇ શકે તે! પારકાના ઉપર આશા રાખી મયાં 


૪૦ ખાલવિલાસ. 
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રહેવા કરતાં સ'સારમાંથી જતા રહેવું, ને (લ કુકર ઉપર નિર્વાહ કરવો. તે 
સારે, એમ એ કવિના લખવાનો હેતુ છે. આવી ઇત્તિતાં માણુસોએજ 
જગતતે ધણામાં ધણો ઉપકાર કર્યો છે, તેમ પોતાનાં નામ અમર કર્યા છે. 
નાનપણુમાંથીજ છે!કરાંની ટોળીમાં રમવાના સમયથી પણુ પોતે બધાંતાં 
નાયક થવાની ઇચ્છા રાખનારા, કે નીસાળમાંના પાઠ કરવામાં “ પરીક્ષામાં 
કાઇનામાંથી ન્નેઇ લેવાશે” એવી આશા રાખવામાંજ પાપ ગણુતારાં મહે! 
ઢપણે અતિ પરાક્રમી અને ઉપયોગી થઇ પડમાં છે. કોણુ એ માને [કે 
પહાડ પર્વતની બખોલેમાં ઉછરેલો એક હવાલદારતો છેકકરો ચક્રવર્તી રાન્ન 
થરો ? પણુ તેજ શિવાજી. કોણુ એમ ધારે ક તુલેનના એક ખારવાતો 
'મરીબ છોકરો આખા યુરોપને ધૃન્નવશે ? પણુ તેજ તેપાલીઅત. એક 
 સૂતારતો, છોકરા એક ડિવસ કોઇ ન્યાયસભામાં એક સિહાસનને રદેો 
મારતો હતો, ત્યારે તેતી કેછએ મસ્કરી કરી કે એતે આટલું ધસી ઘસીને 
પમ સાફ કરે છે ? પેક્ષે છેકરે કહ્યુ' કે “ એક દિતસ મારે એના ઉપર 
ખેસવાની ઇચ્છા છે,” તો તે સાંભળીને સવતે હસવું આવ્યું, પણુ ખરેખર 
તે છોકરો છેવટ તે સિ'હાસન ઉપર ખેઠે,, ને કોટ નો જડજ થયે! ! જેશે 
વરાળ ય'ત્રતો ઉપયોગ બનાવ્યો છે તે કરોણુ હતો ? ઇજનમાં વરાળતે જવા 
આવવાના માગમાં હાલ જે કળ રખાય છે, તે ઠેકાણું એક ઢાંકણું રખાતું 
તેને ઉધાડ અઢકાવ કરતાર મજુર હતો ! પણુ તેણુંજ હ!લની જે ફળ 
તે ઠેકાણે મૂકામ છે તે શોધી કહાડી છે ! વિદ્દાનો પંડિતો, આચાર્યા એ9/ 
ત્રમાણું ધણા અપ્રસિદ્ધ સ્થાનથી અકાલે પણુ સુર્યના જેવા પ્રકાશી તીકળ્યા 
છે. પણુ તે સર્વેના પરાક્રેમતી રૂચી માત્ર એકજ હતી, સ્વાશ્રય. નાનામાં 
નાતી વાતથી તે મહેટામાં મહોરી સુધીમાં તે બધા લોક સ્ત્રાશ્રય વિતા 
બીજતો આઓધારજ રાખતા નહિ. 





સ્વાશ્રયમાંજ ધણુાક ઉત્તમ ગુણ ખોલી નીકળે છે; ને તે ગુણથી 
માણુસ સુખી થાય છે, અતે પૂજ્ય ગણાય છે. જે મહાન્‌ ચુણુ સ્વાશ્રયથૉ 
ઉત્પન્ત થાય છે તે સંતોષ છે,, અતે તેતીજ ન્નેડે ધેય પણુ ચાલ્યું આવે છે. . 
સંતોષી અતે ધૈયેવાન્‌ સ્વાશ્રયી મતુષ્ય પ્રામાણિક અને ન્યયી થાય છે. 
સ્વાશ્રય, સ'તોષ, ધૈયે, અને ન્યાય, તથા પ્રામાણિકતા, એટલા ગુણે!નું નામન 
સ્વ ત્રતા કહેવાય છે. જેતી તેની વાતની નાજ પાડયાં કરવી, કે જેમાં તેમાં 
દોધ કાઢવા, કે સર્વનું અપમાન થાય તેવી ' ઉદ્દતાઈઇ રાખવી, એનું ' નામ 
સ્વત'્રતા નથી. સ્વત'ત્રતા છે તે અટલ સ્વાશ્રયી છે. તે ઉઘે!ગી હોય, દયાલુ 


સરકારન્શા.--3. . ૪૨ 


“શ “૧૧૦૦૧૫૪૪૦૦ આકા પસ “પાઈ”ખકુ#- નાઇન જળબ્યીનખ્જીઈબિપ્ણુઇ- 


અને શુદ્ધ 'હોચ, એમાં તો કહેવુંજ શું ! ટુંકામાં સ્વાશ્રયધી સદ્દત્તિતો ખરે 
ઉદય થાય છે, ને સર્વદા કલ્માણુ પેદા થાય છે. સ્વાશ્રય વિના. કોઇ સુખી 
કે મહોટું થઇ શકયું નથી. વગવશીલાથી કે ખુશામદ 'ગુલામગીરીથી કદાપિ 
કોઇને અધિકાર કે દ્રવ્ય પ્રાસ થાય, પણુ તે યોગ્ય રીતે દીષે કે ભોગવાય: તે 
માટે તો સ્વાશ્રયનીજ અપેક્ષા છે, એટલે ને: સ્વાત્રય ન હોમ તો તેવું જે 
મળ્યું હેય તે પણુ લાંખણુ' ટકતું નથી. મા? સર્વત્ર સ્વાશ્રયજ વિખ્યો છે, 
ર્વાશ્રયજ પૂન્નય છે, એમ યથાથ" સમજી નિર'તતર આપણા પોતાના ઉપર 
આધાર શાખવે. જે આપણાથી થઇ શકે તેની પારકા ઉપર આશા'ન 
સખવી, જે આજ થામ તેને કાલ ઉપર ન રાખવું, જે સવારે થાય તેન 
સાંજ ઉપર ન ધકેલવું, ને ક્ષણુ પણુ ઉઘાગથી વિચામ ન પામવે।. ભખુ- 
વામાં, રમવામાં, ખાવામાં, વ્યવહારમાં, ધર્મ માં, સર્વત્ર સ્વાશ્રયનોજ વિનય 
છે, મારે તેવી રેવ બાલકપણાથીજ પાડવી. 


હસ સિ ત વાસ ત તમ કા 8 ત. કાદર ત ર8 ડર તક ત સ 
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તન મન અને આત્માને ઉભતિએ પહેચાડવાના છ.સૅસ્કારનું વણુંન 
સસ્કાર વિષેના પહેલા પાઠમાં કર્યું છે. જ્યારે મતુષ્ય શરીરને દઢ કરી, મતને 
ઉત્તમ વિઘાથી શુદ્ધ કરી, અતે આત્માને ધર્મના અભ્યાસથી ઓળખી, 
સર્વ પ્રકારે યોગ્ય થાય છે, ત્યારે તેતે આ સસારનાં કમમાં પ્રવેશ કરવા 
માટે વિવાહ કરવાનો આવે છે. પુઃ ષોને ધર્મ ઉત્પન કરવાનો છે, સ્ત્રીઓને 
પોષણુ કરવાનો છે; પશ્ય જે ઉપાર્જન કરી લાવે તેને સારી રીતે કેળવી 
સાચવીને ઉત્તમ રીતે ભોગવવું ભોમવાવવું એ સ્તીનું કામ છે. પુરૂષો! બલ 
પરાક્રમ ઇત્યાદિ ઉત્રભાવની પ્રધાનતાવાળ। છે, સ્ત્રીઓ કોમલતા, પ્રેમ, ઇચ્1દિ 
મૃદુભાવની પ્રધાનતાવાળી છે. સર્વ રીતે જતાં રી વિનતા પુરૂષનું 9'વત 
અપૂણુ છે, પુરૂષ વિના સ્ત્રીનું અપૂણું છે. પરૂષ જ્યારે સ્ત્રીયુક્ત થાય ત્યા- 
' રજ તે સંપૂણુ" થાય છે, તે માટેજ આને તેતી અધોગના કહે છે. સ્તી 
તેના ધરતો સાર છે, માટેજ તેતેજ ગૃહિણી કહે છે. સ્ત્રીએ પતિતે દેવતા 
માનવે! એમ છે ખરૂં, પણુ તેથી પતિની તતે ગુલામ છે એમ અર્થ નથી, પગ 
નિર'તર તેના મિત્ર જેવી છે, અને તેની અતુફૂલતા પ્રમાણે વતનારી કે. જે 
ધર્મફૃત્ય કરવાનાં છે તે પુરૂષ કરે છે, ને તેમાંથી સ્તન પુ કલ મળે : છે, 
પષુ પુરૂષ પોતે ઝી વિનતા ધર્મકૃત્ય કરી શકતો નથી. આટલા માણ. સાં 

ત્ગૃ 


૨ “ભાલધિણાસ, 


પુરૂષ ઉભયને વિવાહની ૨ર છે. અન્યોન્યના પ્રેમપી' કરીને, માણુશમે!, 
પોતાના એકલ્યા ઉપરજ વળગી રહેવાને! સ્વાથ'નાળા સ્વભાવ ધસાઇ %વા મડે 
છે, ને એમ છેવટ જે સર્વત્ર એકસરખો! પ્રેમભાવ થવાને હેતુ છે, તેનો માગે 


રચાય છે. અલીથીજ ગૃદસ્્રાત્રમતા આરભ થાય છે. વાગ્દાનયા પરણુવા નકી 
કરેલી કન્યા, સમાવર્તન કરીતે આવેલા, જેને સ્નાતક પણુ કહે છે, તેવા 


વરતે આપવામાં આવે છે. વિવાહનો વિધિ અને અર્થ સમનનવતા પહેલાં 
વિવા$ કેટલા પ્રકારના છે તે 'જાણુવા જેનું છે. વિવાહ આઠે પ્રકારના છે. 
બાક, દૈવ, આપે, પ્રાન્નપત્ય, આસુર, માન્ધવે, રાક્ષસ, પૈશાય; વિદ્યાશીલ 
સપશ્ષ સ્નાતકતે બોલાવી યથાશક્તિ અલ'કાર છત્માદિના દાન સહિત કન્યાદાન 
કરવું તે બરાક્ષવિવ!હ. યસ કર્ષમાં જે ત્ડત્તિજ હોય તેને યથાશડિત દક્ષિખયા 


પૂયૈક કન્યાદાન તે દૈવવિવાહ. કન્યાને પાછી આપવા સાર, અતે યસ કમર્માં 
વાપરવા માટે, એકાદ ખે ગાયો લઇને કન્યાદાન કરવું તે આર્ષ એટલે 


ત્રકષિઓતો વિવાહ. સાથે રહી ધર્માચરણુ કરો એવા વચનપૂર્વક યથાશકિત 
વસત્રાલ'કાર સહિત કન્યાદાન તે પ્રા'્નપત્ય વિવાહ. ધન લઇને કન્યા આપવી 
તે આસુર વિવાહ. પરસ્પર પ્રેમ થવાથી સ્રી પુરૂષ પોતાની મેળે પરણે 
તે ગાન્ધર્વ વિવાહ. મારામારી કરી હરણુ કરે તે રાક્ષસ વિવાહ, કૈષ્ટી પદાર્થ 
' આદિથી કૅ ઊંધથી ભાન રહિત થયેલી કન્યાને ઉપાડી જવી તે પૈશાચ 
' વિવાઠ. આ બધામાંથી જુદા જુદા વણું પમાણે જુદા જુદા પ્રકારના ધિવાહ 
'છે. પણુ આંસુર અને પૈશાચ તો બહુજ કનિક છે, ને શાસ્ત્રે પણુ ધિકારેલા 
છે. કન્યા આપવી એ એક દાનત છે, એમાં ખીજે કશે વિચાર કરવાને 
નથી, કાછ લેવાનું નથી, માત્ર દાન લેનારતી યોગ્યતા નનેવાની છે. વિદ્યા- 
સપભ્ન, સ્નાતક, તથા કુલશીલ વાળે।, આરેગ્ય અને નિર્વાહયોગ્ય, અતે એકજ 
ગોત્ર કે કુલતો ન હોય, તેવા સમૃહ્ધિવાળાતે કન્યાનું દાન કરવું. વિવહમાં 
સ કલ્પજ એ પ્રમાણે થાય છે, તો હજી તીશાળે ભણુતા અયોગ્ય વયના 
_ખાલકને તેવીજ કન્યા વળગાડવી એ ખોટું છે. રી 
હવે કન્યાદાનના વિધિને ધોડોક વિચાર કરીએ. વિવાહ વિધિના ધણું 
કરીને છ સુખ્ય ભાગ થાય છે. મધુષરકે, કન્યાદાન, કાતુકાયાર, હેમ, અન 
સ્મારાહણુ, સપપદી- કન્યાનું દાનત આપવા ખોલાવેલા વરતે કન્યાતો 'પિતા 
મધ દહી અને ધીનો મધુષર્ક આપી પૂન્ન કરે છે, એ તેનો અતિથિ રૂપે આદર 
' કર્યાનું લ્રક્ષણુ છે, પછી કન્યાના પિતાએ વર્‌ અને કન્યાની પુન્ન કરી, તેમને 
જમાશિર્વાદ આપી, સંકલ્પ કરવો, અતે કન્યાતો હાથ વરના હાથમાં આપી 
. “કેવું ક “પ્રબપત્યાદિ દેવ પ્રસલ થાએ. સર્વ દેવમયે આ સુજ્યને ડું મારી 











કન્યાનું દાન ધર્માચરણુ માટે કરૂં છું. હવેથી એ કન્યા મારી નથી, ”' 
આવતું નામ કન્યાદાન. કન્યાની માતા પણુ તેજ પ્રમાણે એ દ્ાનતું અનુમે!-* 
દત કરે છે. પછી જે વિધિ થાય છે તે વરકન્યા જાતેજ કરે છે, ને મત્ન' 
બદિ બોહ્યતાના હોય,તે સ્નાતક વર પોતેજ ખોલે છે. આ વાત પણુ જષ્યાવે 
છે કે લસ કેટલી વિદ્યા ભણ્યા પછી, ને કેટલી મહેોટી વયે થર્તા ' હરે. 
પાણિમહણુ થયા પછી વર પૃછે છે “ કન્યા કોણુ આપે છે ? કેતે આપે છે?” 
ને ઉત્તર કહે છે કે “ કામ આપે છે, કામને આપે છે.” એમ ઉભયે તે સંબંધને 
કેવલ પ્રેમરૂપી કામથી થયેલો! અતે પરસ્પર્તે અતિશય આનંદ કરવા વાળે 
સમજ સ્તીકારે છે. પછી કન્યાતો પિતા વરતે દાન દક્ષિણાદિ આપે છે, 
તેમ બાહ્મણાને પણુ સંતોષે છે. એ પછી વરકન્યા માહરામાં ખેસે છે, ને 
ત્યાં નાતનાતના રીવાજ પ્રમાણે ગમે તેવી નિર્દોષ પણુ પ્રેમોદીપક રમતો 


થાય છે: તથા મદનફલ ( મીંઢળ ) તું બંધન થાય છે; અતે એમ વરકન્યા 
એક એકતે નિરતરને માટે પ્રેમથી બંધાયાનું ચિન્ડ કરી બતાવે છે. એ 


કોતુકાચાર. પછી વરકન્યા અસિતે સાક્ષી રાખી, તેમાં હેમ કરે છે, અને 
અન્યોન્ય પ્રતિસઞાઓ કરી બંધાય છે. વર કહે છે કે હું તતે સેભાગ્ય માટે 
ગૃહરક્ષા માટે, મ'્ન માટે, ધર્માચાર માટે, નિત્ય સંબંધથી મહણુ કરૂં છું. 
કેન્યા તે વાત સ્વીકારે છે, તે બ્રાહ્મણી તે ન્નેડાને આશિર્વાદ આપે છે. એ 
હેમ કમે થયા પછી પથ્થર ઉપર કન્યાને પગ વર મૂકાવે છે અતે કહેછે કે 
આ પથ્થર જેવી પતિત્રતમાં દઢ થજે, અને અસદાચરણુતે પથ્થરની પેઠે 
સામી થઇ દૂર રાખજે એમ કલ્લા પછી કન્યા લાજહોામ કરે છે, ને તેતો 


ઉતુ તેનો વર જણાવે છે કે “ આ આ લાનહેોમ કરે છે. ને મારો વર 
ઘર્ણું જવો, તથા તેતાં અતે મારાં સંબધી મારા વડે સુખી થાએ એમ 


દચ્છે છે.” એ પ્રમાણે હોમ કરે છે ને મંગલ ફેરા કરે છે. પછી સપ્તપ* 
દીની છેવટ ક્રિયા થાય છે ને લસની પવિત્ર ગાંઠ દઢ બધાય છે. “સત્પુરૂષા 
સાતડગલ્યાં. સાથે ચાલે કૈ મિત્ર થાય છે,” તેમ વરકન્યા સાત પગલાં સાથે 
ચાક્ષે છે, ને પમલે પગલે વર, કન્યાતે, એક એક અધિકાર આપતો ચાલેછે 
 . પોતાનાં પાન, અન્ન, ધન, આરોગ્ય, સર્વમાં તેને સરખો ભાગ લેનારી ઠરાવી, 
તેતે છેવટ પોતાતી પ્રણ્મિત્ર કડી પ્રતિજ્ઞા પૂરી કરે છે. વરકત્યા એક 
એકને ચર્ભક્ષણુ કરાવી પ્રેમમહિમાએ પ્રેરેલા સંબ'ધનતી ત્યક્ષ પ્રતીતિ 
કરાવે છે તેમતે ધુવાદિ દર્શન કરાવવામાં આવે છે, તેમાં પણુ અસ્મારે!હણુ 
જેત્રેજ હેતુ છે, કે ધુવ જેમ તિશ્વલછે તેમ પરસ્પરતા પ્રેમમાં નિશ્રલ . રહેજને* 
આ વિવાહવિધિતું રૂપ છે, ને તે કર્મ કોધ જીભ દિવસે શુ્ન યોગ . હોય 
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ભારેથાય છે; એવા પ્રમંગતે જ્યોતિષમાં લસ કહે છે; માટે આખા વિધિને 
પણુ લમ ક્રહેવામાં આવે છે; તથા “સમે વરતે” માટે હસ્ત મેળવવા “સાવ- 
ધાન” સહે એમ કહેવાતો હેતુપણુ તેજ છે. આ પમાણે જે સંબધથી આ 
પુરેષ બધાય છે તે ધણે પવિત્ર છે; અને કાઇ દિવસ પણુ છૂટી શકતે! નથી. 
દેવ ભાંહાણાદિના સમક્ષ વર અને કન્યા જે જે પ્રતિજ્ઞાઓ કરે છે તે તેમ- 
નાથી કદાપિ છૂટાતી' નથી માટેજ લસનું દામ પૂરી સમજ વિતા કરવાનું 
નથી, અને હાલતા સમયમાં જે રીતિ ચાલે છે તે યોગ્ય નથી. બીન્ન દેશમાં 
લશ્વ જેમ એક સાધારણુ કરાર છે, તે વરકન્યાની ધચ્છિ થાય ત્યારે તૂરી 
શકે છે, તેમ આપણુ! ટેશમાં નથી. આટલી બધી શ્રહ્દાથી અને દેવાદિતી 
સોક્ષ'થી કરેશે સંબધ એટક્ષો પવિત્ર ગણાય છે કે તે તૂ] શકતો નથી, 
તે તૂરી શકે તો પાપ પેદા કરે છે. 


સસ્કાર-ભામ-૪. 
ન 

: લ્રષ્ન થયા પછી આઓપુર્ષ ગૃડસ્થાશ્રમમાં સે રહે છે. સીતે ત્રદતુ 
પામ થાય તે પછી તેતા પતિતો સબધ થઈ શકે. તેમાં પણુ ચાસ 
સુક ' દિવસો નિષિદ્ધ ગણ્યા છે તે વિનતા શુભ દિવસે જે યોમ થાય 
તેમાંથી પ્રન્ન ઉતપ્નત થાય છે, તે બે જણાંન્ન ધેમ જેમાં ભેમા થઇ એકત્ર 
થમે! હોય એવું મતુષ્ય ઉભયતે આત દ અપે છે. આ સંસ્કારતે ગર્ભા- 
રાન કહે છે. એના ઉપર આપણા લેક સપૂગૂ લક્ષ આપતા નથી. તેથી 
અયોગ્ય ભોમમાં પડી શરીર અતે મન વણુસાડૅ છે એટલુંજ નહિ, પણુ 
નિખલ અતે નિસ્તેજ, તથા અલ્પ આયુષવાળી પ્રશ્ન પેદા કરે છે. એ પછી 
પુંસંવત સ્કોર કરાય છે, એટલે કે જે ગભે રહેલો છે, તેતું રક્ષણુ થાય 
તથા તેમાં વીવે પરાક્રમ ધ્ત્યાદિ આવે એવો સંસ્કાર કરવામાં આવે 'છે; 
આ સંસ્કાર પણુ હાલમાં યથાથે થતો નથી, માત્ર એતે ખદશે કાંઇ ન 
સમજ્યા વિના રખડી બાંધવાનો રીવાજ ચાલે છે. તે પછી ચોથે, છઠ્ઠે કે 
આઠમે મહીને ગર્ભિભ્ીને સીમન્તોન્રયનનો સસ્કાર કરાય છે. સૌમ'ત એટલે 
ચોટલાતો સે'થો, તેને તેતા પતિ અમુંક પકારે હેળે છે, તે બ્ાક્ષણા સી" 
શ્રતિતીના તથા તેતા ગભેના રક્ષણુ માટે સ્તુતિ કરે છે, તથા આશિર્વાદ 
આપે છે. પટ્ટી જતાં બાલફ જતાં હોય એવી સોભાગ્યવતી સીઓ ગર્ભિણી 
' ને મભલોચાર;  કાશિર્વાદ; છૂત્માદિ કરે છે. એમાંથીજ રીસાણ “જવાતો, માઃ 


ઓતવ. ભા.ગર. નો 
મેરાનો, પ્ત્માદિ ચાલ ઉભા થયા છે. શાસ્મમાં જે રથ છે તે : ઉપરાંત 
લોકાચારથી ધણીક વાતો સંસ્કારોમાં ભળી જય છે, પણુ બધા ચાહનું. 
મૂલ ્સંસ્કારમ થી મળી શકે છે. કેટલેક ઠેકાણું આ સંસ્કારની ન્નેડે બલિ' 
એટલે એક હોમ પણુ કરવાને! શાસ્ર્સંપ્રદાય છે; એનેજ આધારે લોકે 
નારાયભુબલિ આદિ કરે છે, પણુ તે વાસ્તવિક રીતે સૌમન્તની સાથે કર-- 
વાતી આજ્ઞા છે. ચંસ્ઠાર માત્ર સાથે બલમ ભે'જન તો હે્‌યજ છે. 
ગભિ ણીને શસવ થાય તે પછી પાછા ચાર સંસ્કાર, પેદા થયેલા. 
ખાહ્કને કરવાના છે. જન્મતાની સાથે, બાલકનો પિતા, નાળ વધેરતા પૂવેંજ” 
સુવર્ણતી શળીથા પથ્થર ઉપર ધી તથા મધ ધશો, તેજ સળીથી બાલકના 
મેમાં જરાક મૂકે છે એનું નામ નનતકમ, જે અ'જે પણુ ઝળયથુથી રૂપે: 
ચાલે છે. જન્મ્યાને તેમ મુવાતે લીંધ અરોચ એટલ તત અને મતનું 
મલિનપણું પેદા થાય છે, જેના અનેક અનેક વિચાર શાસ્તામાં છે; પણુ 
સૂતક એવું જે નામ છે તે તો ખરી રીતે નતેતાં જન્મ્યાથી થતા અશોચતુંજ” 
નામ છે, તે મુવાયા થતા અરૌચને તો શાવાશાચ કડે છે. પછી બાલકતું; 
નામ પાડવાનો પ્રમંગ આવે છે અગી રમે ખારમે, કે તે પહેલાં સારે. 
દિવસે નામ પડવું. તેમાં પણુ કેઇ વણુનું કેવું પાડવું, ને સરી પુરૂષતું કેવું. 
પાડવું, એનો બહુ વિવેક છે. આનું નામ નાંમકરણુર્મસ્કાર, જે આજે પણુ 
છેડ્ડીને નામે ચાલે છે, ચોથે મહીને બાલકતે ધર બહાર ફરવા ક'૮વાનો. 
સંસ્કાર થાય છે, તેને નિષ્કરમણુ કહે છે: તે છઠ્ઠે મહીને અન ખવર્‌ાવના ' 
માંડવાતો અન્નપ્રાશન સંસ્કાર જેને બોટણુ કહે છે તે કરાય છે. પછી ખીજે 
ત્રીજે કે પાંચમે વર્ષે ચૈ લર્મંમ્કાર થાય છે. પણુ તે પુત્ર હોય તો તેતેજ 
થાય. ચૂડા એવું શિખાનું નામ છે, તે ઉપરથી માથુ મુડાવાના જે રીવાજ” 
આજે પણુ કોઇ તીર્થમાં જઇ બાધાને નામે લોક કરે છે, તેને ચોલ કહેછે. 
એના પછી ઉપનયન આવે છે આપણે પહેલા ભાગમાં કહી ગયા છીએ. 
કેટલાક લેઈક ઉપનયનતી સાથેજ ચાલ કરાવે છે. આ પ્રમાણે જુદા જુદા 
સંસ્કારનું રૂપ છે, ને એમાંથી આપણાં રીત રીવાજ' સમજતાં સહેલાં પડે 
તેમ છે. દેશ કાલતે અડુસરતાં જે જે વાત યોગ્ય અતે સારી લાગે તે 
કરવી એમાં લાભ છે. 





સ્રીત્વ. ભા.-જે. 
| જગતમાં જેટલા પ્રકારની કોમલતા, જેટલા જેટલા પ્રકારની દમા, અને 
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ઈ્ટલા' જેટલાં પ્રકારતી પ્રીતિ થ%્ી રાકેઃ છે, તે બધાને! સઃર્‌ કાડીને સહતું 
'નિર્માયુ કરેલું છે. તેનું શરીર ગમે તેવું હોય પણુ તેવાં સન અને હડય અત્યત 
કોમલ અને તેથી સર્વતે પલાળવાને સમર્થ કરેલાં છે. આપણે જ્યાં ન્તેઇકું 
સ્મ અતી આવી શક્તિનાં આપણુતે પ્રમાણુ મળરે. નને કે આખએઃતે 
નામે ઝીતિસ્તભ રચામા નથી, કે તેમનાં નામ જગતમાં બહુ પ્રસિદ્ધિ 
જામ્યાં નથી, તો પણુ જેટલાં પ્રસિદ્ધ નામ છે, જેને જેને માટે કીર્તિ- 
સ્તભ ઉભા થયેલા છે, તે બધા પુરુષનું પરાકમ, પોતાનાં બલ, અને 
ખુદ્ધિ કસ્તાં પોતાને સ્‍્ક્ષણુ કરનાર કોઇક સ્્રીતા પ્રેમમાંથીન૪ ઉત્પન્ન થયેદ્ઞાં 
છે, એમ તેમનો ધૃતિહાસ ન્નેતાં સિહ થાય છે. કોઇ અતિ પ્રેમાલ માતાના 
ગ્રેષથી, તો કોઇ અતિ રસમય પતતીના થોગધી, એમ કોઇને કોઇ 
પ્રકારે આથીન સવે વીર્યવાન્‌ તીવડયા છે. સ્ત્રીઓ આ જગત્તી પ્રશસિનું 
શતિ ગૂઢ તેમ અતિ અગત્યનું કારણુ છે. આવી જે મહાશડિત આઆમાં 
છે તેતું ખર્ર્‌ કારણુ તેમના પ્રેમષલ વિના ખીજીં કાંઈ નથી. પ્રેમ અને 
તેતે અંગે જે કોમલતાતી અપેક્ષા છે તેજ સ્રીઆના બલતું બંધારણુ છે. 
સૈ પ્રકારતી ઝીશ્જી એટલ્લે મર્મને લાગે તેના લાગણીઓ, *ૃત્તિઆ, એ સર્વે, 
આએઓનામાંજ હોય છે, ને તે પયુ તેમના અતિ પ્રેમયુકત સ્વભાવનું” 
પરિણામ છે. એધીજ કરીને આઓ ગમે તેવી અભણુ હેય તોપણુ, 
કેઈ વાતતે! મર્ષ જલદીથી પકડી લે છે; તો જે ભણીગણીને વિવેષી 
થધ્ન હોય તેની મર્ષમે સમજવાતી શકિત અતે પ્રેમ પ્રસાર્વાતી સ્વાભાવિક 
જૃત્તિમાં કહેવુંજ શું ? ૯ 

 ધરમાંજ આીઆનું રાન્ય છે, માટેજ તેમતે ગૃહિણી એઢલ્ે કોઇપણ 
ધર બંધાયું તેની મુપ્ય સાચવનારી કહી છે. સઆપુસ્ષના યોગથી જે ઘર 
બંધાય છે તેડું રક્ષણુ કરવાનું કામ આનું છે. પુરુષ જે જે પેદા કરી 
હ્રાને તેતે યથાથ રીતે કેળવવું, તે યથાર્થ રીતે સર્વને ભેાગવાવવું, અને 
પુરૂષતે સંસારનાં વિકટ ત્રાસવાળાં કર્મોથી તીરાંતે વિસામે। લેવાનું અતિ 
આર્તદમય સ્થાન પોતાના ધરતે બતાવું, એ ઔતું ટામ છે. એ કામ 
અતિ વિશાલ અને ગાઢ પ્રેવ#ત્તિ વિનતા કદી થઇ શકતું નથી. સર્વને સુખી 
કરવા માટેજ જેતું જવન છે, જેતી પાસેથાજ સર્વ પ્રેમરૂપ દવી અમૃતતી 
આશ્ચા રાખે છે, તેને કેટલી સહતરાડિત, ને કેટલી 3દારતા રાખતરાની અપેટ્ઞા 
જી? નકામાં નકામાં કજીયા કકાસનાં કારણુ તેતા લક્ષમાં પયુ આવતાં 
નથી, ને કેોપ્નની ભુલ હેય તો તે પણુ તુરત તે દરગુજર કરે છે. 


શમી(વ. ' ૮૭ 
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પ્રેમતું એજ લક્ષણુ છે કે એ રીતે સવને પોતાના દયમાં રહેલા પ્રેમનુ 
સુખ અતુભવાવવું. જે ઉત્તમ અંએ ઉત્તમપણાના નમુના હોઈ સસારમાં 
અનુકરણુ કરવા ચોગ્ય થઇ ગઇ છે, તે આવા પ્રેમવાળી હોવાથીજ થઇ 
ગઇ છે. એથી ઉલટું જે છ પોતાના ધરની કશી વ્યવસ્થા રાખતી નથી, 
'સહજ સદજષાં છોકરાંથી કટાળે છે, પોતાનાં મહાટેરાંતી વાત સહન કરી 
શકતી તથી, ને પતિ બળ્યો ઝળ્પો ધરમાં આવે કે તેના આગળ રેલીને 
કકળતી એ બધી કથા કરવા તૈયારજ હોપ છે, તે આ સંસારમાં જન્મ્યા 
છતાં ખરી અભામણી છે, તે પોતાનું સ્તરૂપ વિસરી ગળ છે, ને તેથી 
પોતને સર્વને દુઃખ રૂપ થઇ પડી છે. પોતાને દુઃખ હોય તે ખબીન્નને ન 
કહેવું કે પતિને ન જણાવવું એમ નથી પણુ જે ઉત્તમ પ્રેમવાળી સીએ 
છે તેમણે તો ત્તેમ પણુ કરેલું છે, ને પોતે પોતાનુ' દુઃખ ચુ રીતે વેઠયાં 
કરી પોતાના પતિના અતિશ્રમયુકત જવનમાં ઝેર રેડયું નથી, પ્રેમ શાનુ* 
"નામ છે ? પ્રેષ એટલામાંજ રહેલે! છે કે પારકાને અથે*જ પોતે જવવું, ' 
તો પ્રેમી સ્રીને પેતાનાં કુટુંબી અને પેઃતાનો પતિ તેતા કરતાં બીનન કોને 
પોતાતું જીવિત અપવાનું છે ? એમ ન સમજવું કે ઓએ આવુ કરવામાં 
દુઃખ પામે છે: જે શુદ્દ પ્રેમ સમજે છે તે રસીઓ એમ વર્તવામાંજ આનંદ 
માને છે; તેમની રીતિ કૃતિ સર્વના સમજવામાં આવતાંજ સવે તેમતે માન 
આપે છે, તેમતે નમે છે, તેમને પુજે છે; તેમનાં સબંધી તેમતો પતિ "તે 
પણુ તેમના ઉષર્‌ તેવોજ ગ્રેમ રાખે છે. પ્રેમ પ્રેમને પેદા કરે છે. 

જ્યારે સ્રી પોતાનુ' ખરૂ ખલ તજી, ખોટે માર્ગે ખલવાન્‌ થવા ઇચ્છે 
જે ત્યારેજ કુડુંબડલેષ જન્મ પામે છે. સૈતુ' રપ પ્રેમમય છે, ઔતુ' 
'ચિત્ત મેમમય છે, આ પોતેજ પેમ છે. એ પ્રેમનાંજ હથીયારથી જ્યારે 
આઔ સામાને વશ કરવાનું મૂછી, પ્રેમથી ઉલટાં જે બલરૂપી હથીઆર તે 
વાપરવા નાય છે ત્યારેજ તે અતંત દુઃખમાં ફસાય છે. બીજી રીતે . કહીએ 
તા સ્રીઓ જ્યારે પોતાતા ખાસ ગુણ તજ પુરૂષતા ગુર્‌! ગ્રહણુ કરવા 
ભરે છે ત્યારેજ કુટુંબમાં કક્ષેષ પેદા થાય છે. માટે નિર તર્‌ પ્રેમભાવતે કેકી- 
વવામાં અને પ્રેમભાવથીજ ઉન્નત થવામાં અઆઓએ સર્વદા અભિમાન ધરવું 
કેમકે એમ 'કરવામાંજ તેમની સવે પકારતી સષદ્વિ છે, તેમનુ' સર્વ નતતુ' 
જુષ્મ છે. 


૮૮ આલવિલ્માસ. 
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પત્નીધમે ભાગ-૩, 
શઠ 
સુશ્વસ્ગમુસ્નજુશષેયતસરસિતવરતીઝસે મહેર્ષિત્રરૃતા- 
પિરોપળતવા મારમ પતીવંમપા | મૃતિછું મમ દિળા ૧૨- 
ગ્રને માગ્વેષ્વનુવ્લેર્તિ ચાન્સ્વેવૅશૃરિળીવહંયુવસવોવામાઃ 
જુજસ્વાધયઃ ।। 
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શમુન્તલાને સાસરે વળાવતી વખતે કણ્વ ત્રષિએ કહેલા આ અતિ 
ઉત્તમ ઉપદેશનો અથે સર્વ કન્યાઆએ સસાર માંડવા સમયે નિરંતર સમરી 
રાખવા જેવો છે. એનો અર્થ એતો છે કે “ હે બેટા ! તું તારાં ચુરૂજનની 
સેવા કરજે, શોક સાથે પ્રિય સખો જેવો! ભાત રાખજે, ભર્તાએ કરા(પ 
ન ગણુકારી હેય તો પણુ રોષથી કઈ વિરૂદ્ધ આચરણુ કરીશ નહિ, 
જરિજન સાચે અતિ દાક્ષિણ્ય રાખજે, ને ભાગ્યોદ્યમાં કુલાઇ જઇશ નહિ; 
આ પ્રમાણે સમજને વર્તનારી યુવતિઓ ઝૃહિશીના પદને પામે છે, ને એમ 
ન કરનારી પોતાના કુલને મહા દુ:ખ રૂપ થઈ પડે છે. ” 

પરણીને સાસરે ગયા પછી ધથમ કામ એ છે કૈ જે ગુરૂજત હેય 
તેમની સેવા કરવી, સેવા કરવી એટલે તન અતે મતથી અત્ય'ત ભકિત 
અતે પેમ રાખી નિરંતર તેમના ભલામાંજ પ તવ, તેનતે સારૂ થાય તેમ 
કરવુ, તેમતી આપણા ઉપર પ્રીતિ વધે તેત્રો માગે લેવો, અતે તે સર્વ 
રીતે સુખી થાય તેમ નવકાર કરવો. ખોટા અશ્નિમાનથી કે પોતાના પીઅ- 
રની કોઇ પણુ જાતની ખરી કરે મનાતી મહેટાઇનતા ડોળથી તેમની સાથે 
કદાપિ વતેવું નહિ. જેવી પોતાના સાસરાની સ્થિતિ હોય તેવ'જ પોતે 
પણુ થઇ જવું અને સર્વ ષકારે એમ વર્તવું કે જેત્રી એ કૃટુંબતાં બધાં 
માણુસને એમ લગે કરે આ વહુ ધરમાં આવ]1થી આપણુને ખહુ બહુ 
પ્રકારે સુખ મળ્યું છે, તે લાભ થયે! છે. પતિની સેવા એકનિકાથી ને 
એક ખુદ્ધિથી એવી રીતે કરવી કે તત અતે મત તેતેજ શરણુ ગણુવાં, 
તેનાથી કશું આછું સમજવુ' નહિ, તેતે એક પોતાની પ્રીયેસંખી 
જેવા તેમ પાતાના કોઇ ઉત્તમ વડીલ જેવો સમજવો. આખા છીવિતમાં 
એક પળ પણુ મનથી કે તતથી પતિથી જુદાં થવાય એટલું દુઃખ સમ- * 
જવુ, એટલું પાપ શમજવુ,: તે એમ અપૃવ કૉમધર્મ સાચવી શુદ સન 


પિશે ી ૪ 
પ સ'પાદન કરવું. પતત ર અને જ વયથી મા ॥ પ્રમાણે સેવા કરી 
તેમને નિરંતર સતોષવાથી, કુટુંબમાં શાન્તિ વધરો તે સર્વ સુખ એતી મેળે 
ચાલ્યાં આવશે, પરણેલી સ્ત્રીનું પ્રથમમાં કત વ્ય આટલુ'જ છે. _ 
પતિસહિત સર્વ ગુસ્જનને સતોષવા પછી, જે શેક હોય તેવા ઉપર 
કેવી દછિ રાખવી તે કહે છે. રા”નને ધેર શકુન્તલા જતાતી હતી એટલે 
શેક હોવાતો સભવ ન્નણી ત્રદષિએ કલું છે કે શેકો હોય તો તેમતે 
પણુ પોતાની પિય સખીએદ નેવી ગણુવી. આમ કહેવામાં અવમાત્ર 
એટલે!જ છે કે મતમાં કશી છર્ખ્ધા કુટુંબમાં કોઇના પ્રતિ સખવી નહિ. 
આપણુતે જે મળતું હય તેતે, આપણા કટુ બભનાં બીર્ન્ન સ્ત્રી પુસ્ષતે જે 
મળતું હોય તેતી સાધે સરખાવીને મનમાં એછુ આણી આણી ડત્ઞેષ 
પામવો નહિ. આપણને જે મળ્યુ' છે તે યોગ્યજ છે, ને આપી યોગ્યતા 
વધારે થશે તેમ વધારે મળતુંજ જશે, એવો નિશ્ચય સતોષપૂર્વક મનમાં 
ટંસાવી, સર્વ સાથે ધરિયસખી જેવો ભાવ રાખવો, અતે પ્રેમમાર્ગૈથી લેશ 
પણુ ચલવું નહિ. એથી ઉલટ્ટું કરવામાં માત્ર ક।કાસ વધે છે, આપણે 
સવેને અકારાં થઇએ છીએ, તે છેવટ સુખમાત્ર ખોઇ ખેશીએ છીએ, 
ઉત્તમમાં ઉત્તમ આભૂૃષણ્‌ પેપ્તાના ખરે પ્રેમધર્મ, પાળી ગુણુવાન્‌ થવું 
એના નેવું આતે બીજુ કશું નથી. 

આ પ્રમાણે વત'તાં છતાં કઇ# કારણુથી પોતાનો પતિ કૈ પોતાનાં 
ગુરુજન ડર્વાચત્‌ આપણી અવના કરતાં જણાય, ડવચિત્‌ કોપ કરી ખે 
વચન કહે, તોપણુ મનમાં ક્રોધ આણી કશુ વિરુદ્દ એટણે પતિનાથી કે 
ગુર્જનની વિરુદ્દ કરવું કહેવું નહિ. એવે સમયે ઉદાર સહનશીલતાથી 
વાત ગળે ઉતારી વિસા? પાડી લેવી, ને આપણામાં કાંઇ ખામી હોય 
તો તે તુરત સુધારી લ્લેવી. જે ડાહ્યા માણસ છે તે પોતાના દોષ સમન 
છે, ને કોઈ તે બતાવે તો તેના ઉપર ક્રોધ ન કરતાં તેને સધારી લેવા 
નિરંતર તત્પર રહૈ છે. એમ ઉદારતા અને સહનશીલતા રાખ્યાથી સામુ 
માણુસ પણુ ઠંડુ પડે છે ને પ્રસન્ન થાય છે, એટલે કશું માઠું પરિણામ 
પેદા થતુ' નથી. આ્રીઓઆનો સ્વભાવ ધણો રીસાળ અને ક્રોધવાળા હોય છે, 
પણુ તેમાં ક્રોધ અથવા રીસનું યોગ્ય કારણુ ન છતાં પણુ ધ'પીક, સ્રીઆ 
એવો નઠારે। સ્વભાવ રાખે છે એ બહુ ખોટું છે. ને જે સારી સ્ત્રીઓ 
છે તે તો ક્રોધ કે રીસનું કારણુ હોય તોપણુ સહન કરી કદાપ બીજને 
ખોડ લગાડતી નથી, તેમ મનમાં કશે! દેશ રાખતી નથી. 

ક 


૬ર 


હૃ બાલ્વિલાસ- 
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આગલા પાઠમાં કલ્રા પમાણે સવ સાથે હળીમળીને અને પ્રેમભાતથી 
વર્તતાર સ્્રૌત્તું ધર સ્વર્ગે જેવું થઇ રહે છે; સવેં તેને નમે છે, તેને 
પ્રસન્ન રાખે છે; ધરનાં ચાકર સરખાં પણુ તેનાથી અસતાષ થતાં નથી. , 
ચાકરો આદિ જે આપણાથી ઉતરતા દરજ્જનાં મતુષ્ય છે તેમતી સાથેની 
વર્તણુકમાં બહુ સ'ભાળ રાખવાતી છે. ધણાંક શેઠ શેઠાણી એમ સમજે છે 
ક ચાકર સાથે ધણી છૂટ લેવી ને તેમતે ગમે તેમ ' બોલના ચાલતા દેવાં 
એમાંજ સારૂ છે, પણુ એમ કરવાથી ભાર ભાગી ન્નય છે, ને હલકા લે।કના 
આચાર વિચાર આપણામાં પ્રવેશ પામી આપણુને પણુ છેવટ હલકાં બતાવે 
છે. યોગ્ય વખતે યોગ્ય બુલ્લને માટે શિક્ષા આપવી એમાં કોઇ પણુ પ્રકા- 
રની કઠણાશ જણાય છે એમ ન નનણુવું; પણુ તેમાં નિરંતર દયા અતે 
પ્રીતિનો ભાવ ભેળવીને તેમ કર્યું હોય તો વધારે રૂચિકર થાય એમ સમ- 
જવું. ચાકર નોકરને એમ લાગવું જઇએ કે અમારાં શેઠાણી અમારાં માતુ- 
શ્રી કે ભગિતી બરાબર છે, પણ્‌ તેમતે તેમતી સાથેજ એમ પણુ લાગવું 
જઇએ કે ગમે તેવો પણુ અમારે દોષ હશે તે! તેને તે જવા દેનાર નથી. 
માણુસે! આપણા ઉપર પ્રસન્ન રહી હૉંસે આપણુ કામ ઉઠાવે એવી આપણી 
રીતભાત રાખવી ન્નેદએ, પણુ તેમાં તેમતે આપણી નરમાશતો અચોગ્ય 
લાભ લેવાતી ટેવ પડે એવું ન ન્નેઇએ. 


આ પ્રમાણે સવનો સ્તેઠ સંપાદન કરવાથી સર્વને રદ્દ મતે પ્રસ 
સખનારી વહુ સર્વના વિશ્વાસતે પાત્ર થાય છે, સર્વને વહાલી થાય છે. પા- 
રકા ધરમાં જઇ તે ધરનાંતો વિશ્વાસ અને પેમ પામવો એ ફ'૪ સહેલી વાત 
નથી. જ્યારે આ પ્રમાણેની વર્તેણુથી સર્વેને ખાતરી થાય છે કે આ વહુ 
ખહુ યાણી ડાહી અતે પ્રામાણિક છે ત્યારેજ તેના ઉપર સવેતે મીતિ થાય 
છે, તે તે કુટુબતી રાણીને ઠામે પૂન્નય છે. પથમ કદાપિ દુઃખ કે કછથી 
પોતાનું કામ કરવું પડે પણુ અંતે વિશ્વાસ અને પરિપૂણું સુખ મળે છે, 
ને ભડારની કુંચીઓ સુદ્ધા પણુ તેતે હાથ આવે છે. આવો સમય 
જ્યારે આવે ત્યારે લેશ પણુ ગર્વ કરવો નહિ, અને પોતાનો જે નિત્ય 
ષમ હેય તે જરા પણુ ચુકવો નહિ, પોતાનાં જે નિત્યકર્ષ હોય તેમાં 
લેશ પણુ પ્રમાદ કરી અભિમાન ન ધરવે। કે અહે હું તો હવે બધાંની 
માલીક ૭, માટે ક્લાણુ શા માટે કરવું તે (લાણું તો મારાથી તજ- 


રૂ 
પરમે. રે; 
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થાય. શિન બધાં પધ મૂલ 4 છે, માટે રેતે જદામિ, ણને જહિ. ને 
નરમાશથી, પ્રેમથી, સત્યથી જે પ્રાપ્ત થયું હોય તેતો જાતને માટે,તે પર- 
માર્ચે માટે ઉપયોગ કરવે।. પોતાતા અધિકાર વિષેનાં જુઠાં ગપ્પાં કે નકામે। 
લવારો ડાશ્યાં બૈરા કરતાં નથી, ને જે પોતાને ચોાગ્મતાથો મળ્યુ" હોય તે 
પોતાના કુટુંબમાં શાન્તિથી ભોગવે છે 

આ પ્રમાણે કણ્વ ત્રદષિએ પોતાની કરી લોધેલી પુત્રી શમન્તલાને સાન 
સરૅ જતી વખતે ઉપદેશ કલો છે તે સર્ત્ર આ્રીઆતે ગોખી રાખવા યેગ્ય 
છે કેમકે તે પ્રમાણું ચાલવાથી તેમને સર્ન પ્રકારતું સુખ પ્રામ થવાને! સહે- 
લામાં માર્મ રસ્તા હાથ લાગે તેમ છે, ને એમ .સ્રીઆ સ્ત્રી એ નામ તજી 
ગૃહિણી એ નામને યોગ્ય થાય છે. જે આમ નથી ચાલતી તે પોતાનાં મા 
ખાપ તથા સાસરીઆંતા મતતે અન'ત દુઃખ પેદા કરે છે ને અંતે દુઈખી થાય છે. 





પ્રેસ-ભા. ૧. 
૬૨. 

પેમ એટલે શું ? માણુસ માણુસ સામે સખધ રાખે છે, એક ખી- 
જતી અપેક્ષા એક ખીન્નને થાય છે, અમુકતા વિતા ચાલતું તથી એવો 
ભાવ રાખે છે, પણુ તે ખધાં પ્રેમતાં લક્ષણુ નથી. કાંઇ પણુ સ્વાથે શત્તિથી 
એટલે અમુક રીતે કરવાથી અમુક લાભ થશે એવા વિચારથી જે થાય તે 
સ્તેડ કે પ્રેમ કહેવાતો નથી. એવી જેટલી જેટલી લાગણીઓ આપણુ 
મનમાં પેદા થાય છે તે તો બધી કૃત્રીમ છે, સ્વાભાવિક નથી* માતા બાલકતે 
અનેક કઇ વેઠી ઉછેરે છે, કોઇ સીતા જેવી સતી પતિતે માટે પ્રાણુ 
આપે છે, તો તેમાં કશે! પણુ સ્વાથતો! વિચાર હોતો નથી; આમ કરવાથી 
આમ લાભ થશે એવી ગણના એમાં હોતી નથી. એમ આગળ જઇ વિચાર 
કરીએ તો પોતાના દેશને માટે જત્ર આપનાર પરાક્રમી વીર પુરૂષો, 
કૃ પોતે નિશ્રયથી સ્વીકારેલા કાર્યમાં કે સિદ્ધાંતમાં પ ખચી* નાખતા 
સુધીમાં પણુ આનદ માનનારા મહ!#માએ, તે પણુ જે કરે છે તે કોઇ 
અતુલ પ્રેમતુંજ કાર્ય છે. આમ કરવાથી આમ થશે, એટલે કે મતે પોતાને 
અમુક લાભ થશે, એવી ગણુના એમતા કામમાં હોતી નથી. કાર્ય માત્ર 
ઝાઈ પણુ પરિણામ કે ફલ આદરીતેજ કરાય છે, પણુ પ્રેમતુ ફલ તો પ્રેમ 
પોતેજ છે, બીજું નથો. જ્યારે રામ વતવાસ જતા હતા ત્યારે સીતાએ સાથે 
જવા કહ્યું; રામે બહુ ખહુ સમજાવ્યાં, પણુ માન્યું તહિ, ને જત્રાતીજ વાત લેદ : 


હરે ખાલવિલાસ. 
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ખેડા. તે છુ પ્રખ્યાન કી તિ મમત! શડિમા એનો બડને છ 
“ કરે ના કાંઇએ તોએ દષ્ટે દૃષ્ટ મળ્યે સુખી; તે તેને મત છે કાંઇ જ 
જેતા મતમાં વસે. ” કાંઠ પગુ દેખીતો કે ગુમ લભ ન છતાં, માત્ર અન્યે! 
નયના દશેનમાંજ આનદ લે છે, એમ જે' જેતે પ્રેમમો સકળાયું છે, તે 
તેના મનમાં કાંઇક અવર્ણ્ય એટલે કલ્પી પણુ ન શકાય એવા આન અને 
રસવાળુ' છે. આવા આવા ગમતેક પ્રસંગનો વિચાર કરતાં એટલુંજ સમન્નય 
છે કે પ્રેમ એટલે ખ્રોતે પોતાપણું ભુલી, જેને પ્રેમપાત્ર ગણુતાં હોઇએ તેના 
રૂપ થવું. માણુસનું મત મૂલમીજ એવો કોઇ લાગષ્ણીથો ભીજેલંં છે કે 
જેનાથી તેને નિરતર સ્વાર્થમુદ્ધિમાં સુખ લામતું નથો. તેતે પગલે પમલે 
પોતાતા સ્વાર્થ માટેજ નહિ, પણ કાંઇ દેખીતા કારણુ વિતા માત્ર 
અંદરની કોઇ શત્તિતે સતોષ પમાડવા સાર્‌, પોતા વિનતા બીનતી સગત 
વાતચીત ઇત્યાદિ વિતા ચાલતું નથી. એમાંથીજ કોઇ કોઇ સમય, એવે 
“એકભાવ ન્નમી જાય છે, કે પોતે પોતાપણું વીસરી જઈ, જે પોતાં 
ઇટ હોય તે ફપજ બતી નય છે, એવા એકભાવનું તામ પ્રેમ. સંસારમાં 
કહી" પણુ સુખ હોય, ધર્મ પાળવાથી ઉત્તમમાં ઉત્તમ મોક્ષ જે મળતો 
હોય, આખા જગતતે સ્થિતિમાં રાખી સુખ અને શાન્તિમાં ચલાવનારી 
ને ગુમ્ત અને પ્રબલ કમાન હોય, તો તે પેમ વિના બિજી' કાંઇ નથી. મેત્રી, 
સ્નેહ, વાત્સલ્ય, ભક્તિ, ઇત્યાદિ જે જે રીતે માણુસ માણુસનાં સંબ'ધેોની 
જે ગાંઠે બ'ધાય છે, તે બધુ પ્રેમનું કાય છે. પેમ એ સવ વ્યાપી એક 
અતે અખ'ડ આનદનું રૂપ છે, જેવાં જેવાં સ્થલમાં ને જેવા ન્ટેવા સ'બ- 
ધમાં પ્રસરે છે તેવે તેવે રપે તેનાં કાય આપી દછિએ પડે છે. 


 ષેમ વિતા જગત્‌ શન્ય અરણ્ય જેવું થઇ જય, સસાર ખારા ઝેર 
લાગે, અને કુટુંબમાં એક ક્ષણુ પણુ રહી ન શકાય, એ પ્રેમ સવંત્ર છે, પણુ 
એતું મુખ્ય સ્થાન, એતો અધિષ્ઠાતા દેત, સસારમાં તો સ્રી પોતેજ છે. 
પ્રેમમાં બધાઈ સ્રીઆએ જે મહા કાર્ય કયી છે તેવાં કોઇ પણુ ઠેકાણેથી 
મળવાં અશડય છે. કોમલ સ્રીઆએ વિકટ યુદ્ધમાં વિજય સાથે સસાર 
કર્યો છે, ભડભડ બળતા અગ્નિમાં. હસતે માંએ પોતાનો દેઠ પ્રન્નળી ના- 
ખ્યો છે, પણુ તે બધુ' શાથી અને શા માટે ?! માત્ર પ્રેમથી ને પ્રેમને 
માટેજ. તેમણે જેતે પોતાતા પ્રેમતું સ્થાન એક સમય ગણ્યો! તે પતિનેજ 
પોતાનો મિત્ર, પોતાતો ગુરુ, પોતાનો ઇશ્રર, પોતારૂપ, જાણ્યો ' છે; 
ને એમ નણુવાથી અતિ મહાકાર્ય કરવા સમર્થ થઇ,. સતીફ્િરેોમણીમાં 


શુ 


પ્રમ. કફ. ટડ 
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ગણાઇ, જગતતે તે પવિત્ર કરી ગઇ: છે. જ્યાં સ્રી પેમડીત હોય, તેતામાં 
પ્રેમ કરતાં સ્વાથ પબલ હોય, ત્યાં ક'કાસ, ડક્ષેષ, અને સર્વ પ્રકારનાં દુઃખ 
સડે આવી મળે છે; ને તે ધર કે તે દેશ છેવટ નિમૂ'લ થાય છે. 
પુરૂષા પણુ તેવે ઠેકાણે કેવલ નિર્માલ્ય જેવા થઇ જાય છે, કેમકે તેમનામાં 
ગમે તેટલું ખલ હોય, ગમે તેટલું પરાક્રમ હોય, તોપણુ તે બધામાં જ4' 
આવવો તે તેન!થો કાંઇ કાર્ય સાધવું એ સ્ત્રીદારા ગભરાઇ જતા પ્રેમના 
અમૃત વિતા કદાપિ થયું નથી, થતું નથ્રી, તે થનાર નથી. આ પ્રમાણે 
વિચારતાં પેમ એજ આ સસારતો સાર છે; પોતે પોતાપણું વિસરી પારકા 
માટે જીવવું એજ સવે ધર્મબે।ધનતી, સર્વ નીતિખોાધનતી, ને સર્વ સુખની 
પરાકાછા છે. બહેનો ! એવે પ્રેમ સમજ, બી'નને સમનન્‍નવશેોે તો તમે 
કલ્યાણુ પામી, સવને કલ્યાણુરૂપ કરશે. 





પ્રેમ. ભાગ-૨. 
૨૩- 

આ પમાણે જે પ્રેમ' કલો તે કોઇ ખે માણુસ વચ્ચે *જે સંબધ 
થાય તેને કલ્યો, પણુ એજ પ્રેમ હજુ એવા પકારનો ન કહેભાય કૈ જે- 
માંથી લગારે લગારે સકોચ ટળી ગયો હોય અને તેથી તે ઉત્તમ એક 
ભાવના નામને યોગ્ય ગણાતો! હોય. ષેમનું લક્ષણુ આપણે એકભાવ એવુંજ 
ઠરાવ્યું છે. તો કોઇ ખે માણુસના એકભાવતે વ્રેમ કહેવાય ખરે, પણુ 
તેમાં એ ખે વિનતા જે ખી*ન માણુસ રહ્યાં તેતી સાથે કોઇ જતને 
એકભાવ થતો નથી, એટશે તેતી સાથે તો કોઇ રીતતો પણુ વિરેધજ 
રહે છે. તેથી એવો ખે જણુતોા પ્રેમ તે . ઉત્તમોત્તમ પ્રેમ કહેવાય નહિ. 
જ્યારે મનનું સાંકડાપણું એટલે સુધી ટળી નનય છે કે જેવાં પોતે તેવાંજ 
ખધાં માણુસ લાગે, માણુસજ નહિ પણુ જવમાત્ર તેવા લાગે, અને કેઈ 
સ્થલે જુદાધ્તો વિરોધ રહૈ નહિ, ત્યારે તે પ્રેમ ઉત્તમમાં ઉત્તમ ગણાય. 
એનેજ શાસ્તવાળા મોક્ષ કહે છે. કો એ માણુસ વચ્ચેને! જે ડ્રમ તે 
આવા ઉત્તમ પેમતે માટે માગે છે ખરો, પણુ તેટલામાંજ પ્રેમની 
મૃતાથેતા છે, અથવા અંતરતી સીમા છે એમ સમજવું એ ભુલ છે. જે 
એમ સમજે છે કે ડું અને મારૂં પેપસ્થાન એ ખેજ ગેમમય છીએ તે 
ખીજાને તે અમારે તેવો પ્રેમમબધ નથી તે માણુસ બહુ અરે સ્વાથી5જ 
થઇ જાય છે, તે છેવટે પ્રેમીતે બદકે અપ્રેમી તીવડે છે. પોતાના પ્રેમ- 
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સ્થાનથીજ ર મ ન ક. હિના બીજાનું શય પલ ન વઃ ત્તે વળગી 
રહી પોતાનાં યોગ્ય કત પણુ ચુકવાં, અને જમતતે ભારરૂપ થણ પડડનું; 
તેતેજ રમવા રમાડવામાં આન સમજવો; એ બધી. સ્ત્રાથ#ત્તિ કહેવાય; 
એમાં પ્રેમના છાંટો છતાં એ પ્રેમનું ખરૂં રૂપ કહેવાય નહિ, ખરે પ્રેમ તો 
એક કે જેમાં આખા જગતતે માટે સ્ત્રાન થઇ શકે, તેમ જ્યાં યોગ્ય 
હોમ ત્યાં બધોએ ભેગા થઇ દરીન દેઈ શકે. પ્રમ કાંઇ શરીરથી સુખી 
થતા નથી, મનથી મોહી જતે! નથી, કે લોભથી લ્લેવાતો નથી તે તો 
કેવલ આત્મારૂપ છે, આત્માનો સાર છે, ને તેથી તે કોઇ એક સ્થાતેજ 
બંષાઇ રહે, કે ખીજને તેમાંથી દૂર રાખે, એવા આકારનો હોઇ શકતો 
નથી. જે ખરાં પ્રેમી છે તે પોતાના પમસ્થાન સાયે અતુલ આનત'દમાં 
એકત્ર છતાં, બી'ને ન્નેઇને પષ્ઠુ રાજ થાય છે, બીશનને પણુ પોતાતા' 
પ્રેમનાં સ્થાન ગણે છે, તે તેમતા પ્રતિ પોતાનું કર્તવ્ય કરે છે. એક ઉપર 
પ્રમ હોવાથી તે વિનાનાં બધાં ઉપર દેષ કે તિરસ્કાર કે અનાદર હેમ એ 
ષેમતું લક્ષણ્‌ નથી, કેવલ ગાંડાઇનું લક્ષણુ છે; તેમ જેતા ઉપર પ્રેમ હોય 
તેતેજ બંધાઇ બીજા' પતિ પોતાનું કત'ન્ય ચુકવું એ પાપતું કામ છે, આ- 
ટલા માટે કહ્યું છે કે ઉત્તમોત્તમ પ્રેમ તો સવત્ર એકશાવ સમજવાર્માંજ 
છે, ને જે કોઇ ખે વચ્ચેનો ધ્રેમ તે પણુ નને એકર ભાવના પમથીઆ રૂપે 
ગણાય તોજ સાર્થક છે. 


મમા ઉપરચી પ્રેમતું ખરેખરૂં રૂપ તમારા સમજવામાં 'આવી શકરો; 
ભાતે પ્રેમને નામે આ જગતમાં જે અતાચાર, દુષ્ટતા, અને પાપ, પસરૅલાં 
છે તેમાં તમે કદી #સાશે નહિ, ઉત્તમ પ્રેમધમે પાળી શુદ યેમી કન્યા, 
પત્તી, માતા, થઇ, જમતતે પ્રેમ ભાવના નમુના રૂપ થશે, તથા અ'તે 
સવૈત્ર એક ભાવ અતુભવી અનત સુખ રૂપ મોક્ષમાં વિરમશે!. 





પુનજેન્મ-ભાગ ૧. 

૧૪. 

. બ્રર્મ લિષે નિણુય કરતાં એ વાત સિદ્ધ કરેલી છે કે જીવ અને પુ- 
નજન્મ'એ- ખે વાત સ્વીકારવી એ ધાર્મિક ખુદ્દિતુ' લક્ષણુ છે. જીવતે. ' 
અર્મૈ સપ્તનનવતા . પહેર્લા આત્મા એટલે રું તે પણુ ત્યાં સમળવેલું છે. 
સાનતી જેને . થક્તિ છે, અથવા છે. સાનરૂપજ છે, એવો આત્માં સર્વ, 
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મી છે. જે ત. સદા એક પેટ રહે છે. કેમકે તેને એક પેક મરી 

તો હેય, અથવા શમયે સમવ વિકાર પામતો હેય, તો! જુદી જુદી અવ- 

સ્થામાં જુદે જુઠ સમયે, એકના એક માણુસે કરેલાં ક્રામ તે)ો પોતાનાંજ 
કરેલાં રૂપે, સાંભરી શકે નકિ. અ.વે! જે સર્વવ્યાપી એકરૂપ ગાનમય ચેન 
તન આત્મા, તેમાં જડના સંબધધી વિભામ થતા હોય એવુ હ્યાગે છે, 

ને તે પ્રત્યેક્તે જત્ર એવું તામ મળે છે. જતમાવ જે થામ છે તે, હું અતે 
મારૂં એવા જે બે વિચાર પેઠા થ૪ સવત્ર એકરૂપ આત્માપર્ણું અતુમવરા 
દૈતા નથી, તેવી થાય છે. એ ભાવ પેઠા થાય છે તે જડના ચેોગે પેલ 
થઃય છે, ને એ જડમાં: આત્માનું પ્રતિબિષ પડે છે તેથી એનામાં એવી 
ચેતન જેતા ધર્મે કરતાતી શક્તિ આવે છે. એ શક્તિવાળ! જયતે અંતઃકરણ 
કહે છે; તેના બે વિભામ છે: મત, અને બુદ્ધે. મતના પણુ ખે વિભ્ામ છે: 
ચિત્ત અતે અદ કાર. જેતાથી વસ્તુદસેન થઇ વિચાર પેદા થાય છે-તે મન, 
જેનાથી દીડેલા કે વિચારેલા પદાથેમાં અ મારં છેદ આ અમુક નામ 
રૂપવાળ છે; એવો ને વિચાર કરાય છે તે કરનાર ચિત્ત; જેનાથી 
આવી એક એક રૂપે નછો કરેલી વસ્તુતો કત્તા ભોક્તા હું છું એમ વિચાર, 
થાય છે તે અહકાર, ને એ સર્વમાંથી સાર કે અસારતો! નિશ્ચય ટરી 
આપણુને પ્રશત્તિ કરાવે છે તે ખુદ્ધિ. જડમાં આત્માના પ્રતિબિંભના યોગે 
અંતઃકરણુ પેદા થાય છે, તે શી રીતે ? જડતે ત્રણુ ગુણુ છે, સત્વ રજસ, 
ને તમસ્‌. સત્વ છે તે રહ અતે સન્‌ તથા આનંદ પેદા કરનારા છે, રજ્ેગુણુ 
છે તેં રક્ત છે અને લોભ તથા પ્રશૃત્તિ કરાવનાર તથા દુઃખરૂપ છે, તમે।- 
ગુણુ છે તે શ્યામ છે અતે અનન જડતા આદિને કરનારો છે. તમોગુણુ અને 
સત્ત ગુણુતે, રનેમુયુ ચલાવે છે, એટલે તમોાગુણુવાળા જડમાંથી આકાશ, 
તેમાંથી વાથુ, તેમાંથી તેજ, તેમાંથી જલ, ને તેમાંથી પૃથ્વી, એમ પેદા 
થાય છે. વાયુતા પષુ પ્રાણુ, અપાન, સમાન, ઉદાન, વ્યાન એવા પાંચ 
પકાર છે. એ પાંચ વાયુથી એક એક રારીરતી તેમ આખા વિશ્વની 
* બ્યૃત્રસ્થા ચાલે છે. જે પાંચ આકાશાદિ લત્ત્વ છે તેમનામાં થોડે રન્નેગુષયુ તે 
શેડો સત્ત ગુણુ હોય છે, તેથી તેમનામાંના રન્ેગુણુમાંથો વાણી, પમ, 
હાથ ને ખે મલદ્દાર એ પાંચ ઇન્દ્રિયોને પ્રવર્તાવનાર શક્તિ પેઠા થાય છે; 
એતે કર્મૅન્દ્રિયા કહે છે; તેમ તેમતામાંના સત્વગુણુમાંથી કાન, ચામડી, 
આંખો, રસના, ને પ્રાણુ એટલી ઇન્દ્રિયોને પવર્તાવતાર શ્રડિત પેદા થાય છે; 
એતે તાતેન્દ્રિયા કહે છે. એ પાંચ તત્તતે! જે તમોગમ્યૂવાળા મહેરા 
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ભાગ રહ્યા તેમાંથી એક બધી | પ્રન્દરિનો રકિ તને કામ કમના હાડચમે 
રકત માંસાર્દનાં બતેલાં ઇન્દ્રિય અને અવરયવતનુ' શરીર થાય છે. સત્ત ગુ- 
છણુથી જે પાંચ ઇન્દ્રિયશશડિત કહી તેતુંકક” નામ અંત:કરણુ કહે છે. પાંચ 
%કારના પ્રાણુ જે કબા છે તે, પાંચ જાનેન્દ્રિયા, પાંચ ઢમૅન્દ્રિયા, અને 
મન તથા ખુદ્ધિએ ખે રૂપી અંતઃકરણુ, એતે સૃજ્ટમફેઠ કણે છે: અને જે 
પાંચ તત્ત્તવા જડ ભામથી થાય તેને સ્યૂલદેઠ કહે છે. જીવ એટલે અંત:ક- 
રહયુ સહિત આત્માં એમ હવણાંજ કહું, પણુ જેને સૂદ્મ દેહ કહીએ, 
છીએ, તે% ખરી રીતે જીવ કહેવાય છે, કેમકે જીવનાં જે જે કમે છે, 
સાન પામતું, ક્રિયા કરવી, વિચાર કરવો, તે બધું તે દેહથી થાય છે. સ્મ 
રહ એટલે આપણુને જષ્જ્ાયષ નહિ તેવી રીતે વ્યાપી રહેલે!, પણુ સર્વે 
રહની મુલ છખી હેય તેવો દેહ. જેતે આપણે જડ કહીએ છીએ 
તેને પણુ તે હેય છે, પણુ તે માણુસ કે પશુ પ્રાજ્રીમાં જેવો ન્નમ્રત 
હેય છે સેવો નષ્રી હોતો 


અ રેહતો આહાર શે હરશે ? આહાર વિતા દેહ વધી શકતો નથી 
એ વાત ત્તો નનણીતી છે. આપગ્ના। સ્થૂત્તર દેહ પણુ અત્નપાન આદિથી 
જીવે છે, તમારે સૂક્મ દેહ શ્રો ઉષર ટકતા હશે : સૃદ્મ દેહ વાસના ઉ- 
પર્‌ ટકે છે. વાસના એટલે આપણે જે જે કામ કરીએ, જે 'જે વિચાર 
કરીએ, જે જે. સંમત રાખીએ, ને આહાર ખાઇએ પીએ, તે બૂણા* 
માંથી જે ચુમ છાપ પડે તે. જેમ આપણે કાંઇક નેઇએ છીએ ત્યારે 
આપણું મતમાં કશીક છાપ પડે છે, ને તેતે જ્યારે ઇચ્છા થાય ત્યારે 
આપણે નનમતી કરીને ફરી તે ન્નેયોેલી વસ્છુતો અનુભવ કરીએ છીએ, 
તેમ વાસના પણુ એવી છાષ છે કે જેને જ્યારે ન્નેઈ એ ત્યારેન્નમતી કરી, 
જેની તે છાપ ફ્દેય સેતો અતુભવ કરી શકાય છે. સુખ, દુઃખ, ભોગ, 
ઉપભોગ, પીતિ, દેષ, જે નૈ થાય છે તે બધાંથી વાસના જન્મ પામે છે, 
ને એ વાસના પેદા થનાના માગે જે સત્તર વસ્તુતો સહ્મ દેડ બતે છે ' 
એમ કલુ છે, તે છે. વાસનારૂપી આહાર એ બધાં દારથી જ્યારે પહોચે 
ત્યારે સૃષ્મદેહ બંધાય અતે પુષ્ટ થાય. એવા. સૃક્ટમ દેડનું ને વાસનાનું 
અનુભત્રમાં દછાન્ત નેવું હોય તો આપણુને જે સ્તમ આવે છે તે છે એમાં- 
શી જષ્યારો કે સ્વપ્નમાં જે જે વાત થાય છે તે, ખરેખરી દ્વાગે છે, અને 
કાઇ વાર જગ્યા પછી પ'ગુ ધણોક સારી ફે નઠારી અમર પેદા કરે છે. 
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એમ વાસના પણુ ગમૃછ્દમ દેહને પુછે કરે છે ને ન દ્દારા સ્થૂલ 
દેહને પણુ અસર પહોચાડે છે. આવે સુટમ દેહ છે કે નથી તેને નિશ્ચય 
ચામના પ્રયોગથી થઇ શકે છે, કેમકે તેનાથી એ દેહ કેઇઇવાર કેવલ જુદે 
પાડીને ન્નેઇ શકાય છે. ઘષ્યાક લોકને એવી સ્વાભિક શક્તિ હેય છે, ને 
એવાં ધણાં દછાન્ત પાકી શોધથી નોધાયલા છે કે કોઇ માણુસ મરી જવા 
પડયું હેય અને તેતે કોધ્તે મળવાને બહુ વેમવાળો સંકલ્પ હોય, તો 
પેલું માણુમ મરી ન્ય તેન્ટ સમયમાં, જેને તે મળવા ધારતું હેય તે મા* 
ણુસ તેના સુદ્દમદેડને દેખે છે, ને પ્રસગે ત્તેનતી વાત પણ્‌ સાંભળે છે* આ- 
ટલી પસ્તાવના પછી હવે પુતજન્મતી વાત સહજે સમન્નશે. 





પુનજન્મ-ભાગ ૨. 
પ. 

હવે તમે સમજ શકશે! કે પુતજન્મ એટલે ચું ? આપણે એક વાત 
તો નકી નણીએ છીએ કે કોઇ વસ્તુનો સમૂલ નાશ થઈ શકતો નથી. આ 
લાકડી છે, તેને ભાગી નાખીએ તો તેની સળીઆ થફ# ન્ય. તે સળીઓને 
બાળી નાંખીએ તો રાખ થઇ જય, રાખતે વધારે બાળીએ તો તેની 
હવા થઇ ન્નય, ને દછિએ પડતી બંધ પડૅ. સળીઓ, રાખ, હવા, બધાં 
લાકડીનાં જુદાં જુદાં રૂપ થયાં, એટલે એ લાકડી જેતી બનેલી હતી તેતાં 
નામ બદલાયાં પણુ તે વરતુ નાશ પામી નહિ. એ વસ્તુતી અવસ્થાઓ 
બદલાઇ ત્યારે હવે વિચાર કરા ' મરણુ એટલે શું ! નેમ પેલી લાકડીની 
અવસ્થાઓ બદલાઇ તેમ આપણી, ને સ્વતી પણુ બદલાય છે, ને એક 
અવસ્થ્રામાંથી તેમાં તુરત પાછા ન અવ'ય એવી રીતે બીજમાં જવાનું 
નામ મરણુ ડહેવાય છે. મરણથી કશાનો નાશ થતો નથી, પણુ જે 
સુદ્દ્મ દે જે સ્થૂલ દેહમાં હોય તેમાંથી જુદ્દો થઇ ન્નય છે, ને નને કે 
સ્થૂલ દેક જે તત્ત્વતો બતેલે! હોય તેમાં મળી નય છે તોપણ સુદ્મ દેડ તો 
વલ વાસતાનો બનેલો છે તેથી કશામાં મળી તથી જતો પણ્‌ 'ાઇ રીતે 
વિદ્યમાન રહે છે. જ્યારે એ વાસનાઓતને ભેઃગવવાતો વખત ફરીથી આવે 
ત્યારે કાઇ અતુકૂલ સ્યૂલમાં તે વાસતાવાળોા સુંદમ દેહ ન્નેડાય છે, ને પૂરી 
સ'સારમાં અવતરે છે. એ નું નામ પુતજન્મ, વચલા વખતમાં એ સુષ્મ 
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૧. આ વિષય ધણુ સ્મ છે માટે વધારે ન્નણુવું હૈ હોય તો શ્રીમદ્‌ 
ભગવદ્‌ગીતાની ટીકાના ૧૫૭ મા અધ્યાયમાં રહસ્યને ભાગ નેવે, 
વક 


હૈ૮  બાલવિલાસ. 
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લોસનાવાશોઃ : દરેડ આ અતંત બક્ાંડમાં ૧ પોતાને અવુકફૂલ જાપ સ્થિતિમાં 
રહે છે, એ રહેવાને અનેક રીતે વર્ણુવી, તેને સ્વર્ગ નરક એવાં રૂપકથી 
શાસ્રાએ સમનવેલું છે. વાસના રૂપી પોષગુ વિના એ દેહ જીવી શકતો 
નથી. તેતે પોષણુ લેવાનાં ૬1૨ તો સ્થૂલ દેહ વિતા મળતાં નથી. માટે જન્મ 
ન પામે ત્યાં સુધી એ દેડમાં કશી નવી વાસના પેદા થતી નથા, તે જન્મ 
પામવાથીજ તેને ખીજી સારી વાસનાઓ પામી ઉત્તમ માર્ગે જવાતો કે નઠા- 
રીમાં પડી જવાય તે નઠારે માર્ગે જવાતો, પ્રસ ગ મળે છે. આટલા માટે 
આ ર્થધૂલ જગવતતે કર્ષહ્ોક એટલે નવી વાસના પ્રાપ્ત કરવાનું ઠેકા'ગું કહે 
છે. જે ધમૅવાળા કહે છે કે મુવા પછી તુરત સ્વર્ગમાં કૈ નરેકમાંજ પડાય 
છે, ને ત્યાંથી કદી ફરી જન્મ થતો નથી, તે એક રીતે કેવલ અન્યાયની 
વાત બતાવે છે કેમક્રે માત્ર પાંચ પચાસ વર્ષના એડજ જન્મથી ફરેડો 
કે અસ'ખ્ય વર્ષ સુધી નિરંતર સ્વર્ગ કે નરક મળે, ને થઇ ગયેલી ભુલ 
મૂરીથી સુધારવાને! સમય ન આવે એડું હોય, એ તો અન્યાયજ કહેવાય. 
કુદરતનો નિયમ એવા છેજ નહિ, તે 'ધણુ।માં ધણી દયાલુ છે, બગડે તેને પોતેજ 
સધારવું, તેને સુધરવાનો પ્રસંગ આપવો, એવો તેતે નિયમ આપણે આપણુ 
સાધારણુ મડવાડમાં પણુ જનેઇએ છીએ. તો પુનર્જ નમનો પ્રસંગ વારે વારે 
ન આવતો હેય એવું તો હોયજ નહિ. માટે એક જન્મને છેડે અનંતકાલ 
સુધીનું સ્વગે નરક છે એ વાત ઠીક નથો લાગતી. એમ% જે લેક પુનજેન્મ 
નથીજ એમ કહે છે, તે પણુ "ર્‌ કહૅતા નથી કેમ કે હવણાંજ આપણે 
નતયું કે વસ્તુતા નાશ કદી પણુ થતો નથી અને સુદ્દમદેડ મરતે નથી. 


પણુ પુનજન્મ નથ્રો એમ કહેનારાની તકરાર ખીજ એ છે કે વ:-;નો 


નાશ નથી થતો તે ખરૂં છે, ને મરણુ પછી તે વસ્તુ ગમે તે કાઇ રખે :હૈ 
એ પણુ ખરૂં છે, તથાપિ જે વસ્તુ એકવાર હતી તેજ ફરી અમુક રૂપે થઇ 


એમ કેમ મનાય ? આવું માનવુંજ ન્નેઇએ એમ બતાવવા માટે આપણે 


ઉલટી રીતિ લેઇએ, અમુક વસ્તુ એકવાર હતી તેજ કરી અમુક રૂપે થઇ 
એમ ન માનવું, ત્યારે નાત બાલક અવતરીને તુરત મરી જય છે, માણુસો 
પણુ બધાં સરખું જીવતાં નથી, કોઇ અવતરે ત્યાંથીજ ધનવાન્‌, કોપ્તે 
અવતરતાં માબાપનું પણુ ખાવાનું નાશ પામે, કોઇ શ્રમ કરીને મરી ન્નય 
પણુ કાડી ન પામે, કઇને ઠોકર વાગતાં ચર્‌ નીકળે. એ બધું શી રીતે 
થતું હશે ? આટલુંજ નહિ પણુ આપણે હન્‍નરો ઠંમારાં, લુચ્ચા, દગલબાજ 
માણુસ જેઇએ છીએ ને તે મરતાં સુધી સુખમાંજ મહાલતાં દેખાય 


રો 


પુનર્જન્મ. લહ 
છે, ત્યારે સારા નઠારાનેો ફાયદો પણુ શે : જગતમાં ગમે તેમ ચાલીએ 
તોએ શી હરકત ? એમ હોય તો સારાનું સારૂ ને નઠારાતું તઠારૂં એવે 
જે કારણુ અને કાર્ય તો સ'બંધ છે તેજ તૂટી ન્નય, ને જગત્‌ ઉંધું વળે 
માટે આવું હોઇ શકવું અશડય છે. માણુસોનાં ભોગ, સ્થિતિ, આયુષ, 
સર્વતો ખુલાસો; તેમ અહીંઆં જે કર્યું અને ન ભોગવાયું તે ભોગવવાના 
પણુ સમય આવરેજ એ વાત; એ બધું તેતી તેજ વસ્તુ દૂરી” જન્મ 
પામે છે, તેતો તેજ સુદ્દમ દેઠ ફ્રી અવતરે છે એમ માનવાથી સહજ 
સમનનયછે. કહેશે કે આપણુ પૂર્વ જન્મ ગે હૃશે તેતી આપણુતે સ્મૃતિ 
નથી, એટલે પૂર્વતાં કામ માટે હાલ તોષ કે દડ જે થતું હોય તે કશા 
ઉપયોગનું નથી, તો એ વાત પણુ ખોટી છે. અંધારામાં ખાધાથી પણુ કાંઈ 
ગોળ કડવે। લાગવાનો નથી, તેમ પૂર્વના કર્મનું સ્મરણુ ન છતાં પણુ તેતું 
ફૂલ ભોગવવામાં કશી હાનિ આવતી નથી. પૂર્વની સ્મતિ આપણુને ન હેય 
એજ સાર્‌ છે, કેમકે એનાથી આપણુતેજ લાભ છે. પૂર્વના કામને! પશ્ચાત્તાપ, 
સારાં કે નઠારા સર્વનો પશ્ચાત્તાપ, આપણા સર્વદા અસ'તોષી સ્વભાવને એટલે 
“ધા થાત કે આ ફઃખમય ૦«“૪ગત્‌ નરકમય થાત, અતે અહોંઆં અવતાર 
ગ્હપી ઉચ્ચ માર્ગે લઈ જવાનો હેતુ તો બાજી ઉપર રહી “નત. એવે! તિયમ 
છે કે જે વસ્તુ જેવી છે તેવી લાભકારક હેય તો તે સારી કહેવાયછે. સૂર્ય 
ઉગેછે તેમાં લાભ છે, તે તેથી ખીજ રીતે થતું હોય તો હાનિ થાત." એટલુંન્‍૮ 
માણુસ જણી શકે એમ છે, સૂવેને શા માટે દોરડા વતે લટકાવ્યો નથી, કે તેતે 
પૃથ્વીમાંથી કેમ ઉગમાડુયો નથી એ પ્રશ્ન કરવા તે નકામી વાત છે. એમજ પૂવ 
જન્મની સ્મૃતિ નથી તે સારૂ છે એ વાતજ પૂર્ગુ છે, શા માટે સ્મૃતિ તથી 
એ પશ્ન સારે! નથી. તે સ્મૃતિ પણુ છેક નથી થતી એમ નથી. કેમકે અ- 
ભ્યાસે કરીને કોઇવાર થાય છે; બાળક અવતરે છે તેવું”« પડી જવાથી રડે 
છે, ભુખ લાગતાં અકળાય છે, એ તેને કોણુ શીખવેછે ? પૂર્વતી વાસતાથીજ 
તેતે એ સાથે આવેલુંછે, એ પણુ એક પૂવંતી સ્મૃતિનો પ્રત્યક્ષ અનુભવછે. 


આવી રીતે પુત: પુનઃ અનેક જન્મ થયા, થાય છે, ને થશે. એ 
જન્મતા ક્રમ વિષે આજ કાલ ખે મત પેદા થયા છે. આપણા શાસ્રવાળા 
તો એમજ કહે છે કે મતુષ્ય હોય તથાપિ નીચકર્મ કરે તો! પશુ પક્ષી કીટ 
પાષાણુ પણુ થઇ ન્નય, પણુ કેટલાક તકરાર કરે છે કે *મતુષ્ય થવા જેટલું 
સાર્‌ કામ કર્યા પછી નઠાર્‌ં કરાયજ નહિ, એટલે આગળ ન વધાય તો, મનુષ્યને 
મનુષ્ય તો રહેવાયજ, આ ખાખત તમતે જે અનુભવ થાય તે માનજે, પણુ 


હ 


ઉ૦૦ ખોાલવિલાસ. 
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પુતજન્મ એ વ વાત તો નકીજ છે; ને ગે! ધાક ના છ (યારે મઝ આચાર 
વિચાર રાખવાતી ને સારી વાસના પ્રાપ્ત કરવાની કેટલી અપેક્ષા છે ₹ જ્યાં 
સધી વાસન છે ત્યાં સુધી જન્મ થવાનેોજ છે, ને જન્મ થવાતે! છે ત્યાં 
સુધી દુ:ખ થનાનું છે. દુ:ખથી છુટવું હોય, પરમ સુખમાં રહેવું હોય, મે!ક્ષ 
પામવો હોય, તો વાસતા તજવી એજ તત્ત્વ છે. 
5 
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કમે એટકે કરેલું કામ. જે જે કામ કરાય તે બધાં કમે કહેવાય, 
પણુ કામમાત્ર વિચાર વિનતા થતાં નથી માટે તે કામની પેરા કરતારા 
વિચાર પષ્યુ કમમાં ગણાય. કામથી પ્રેરણા કરે નહિ તેવા વિચાર 
પણુ કમમાં ગણાય કેમકે તે પણ્ય વાસતા પેદા કરી શકે છે; ને વાસના 
કોઇ કાલે પણુ કામ રૂપે પ્રત્યક્ષ થાય છે. કરેલાં કામ એટલે આચાર 
તેમ વિચાર એ ખધું કમમાં ગણાય છે. કમને ઉત્પન્ન કોણુ કરે છે ? 
વાસનાથી કર્મ પેદા થાય છે, ને વાસના પોતે અનાદિ છે. અનાદિ એટલે 
એતો આરભ કયાંથી થયે! તે ત સમજય તેવી વાત છે- વાસનાનતું કારણુ 
વાસનાજ* છે માટે તે અનાદિ કહેવાય છે. આ આખ્ખું જગત્‌ બનેલું 
છે તે વાસનામાંથી બન્યું છે, કેમકે વાસનાથી કમ પેદા થાય છે, ને 
કમૈથી જાદા જુદા અધિકાર, એટલે જીદા જીદા આયુષ જુદી જુદી ૫- 
દવી, જુદા જુદા ભોગ, જન્મ પામે છે. વાસના સૃક્ષ્મદેહમાં રહે છે, 
કમ સ્થૂલદેહમાં રહે છે, એટક્ે વામનાનું પત્યક્ષ રૂપ તે કર્મ કહેવાય. 
જ્યારે આખા જમત્તાો નાશ થાય ત્યારે કમને! નાશ થાય છે, પણુ વાસ- 
નાને! નાશ થતો નથી. જે આત્મા તે સમયે પણુ રહે છે તેમાં વાસના 
સમાઇ નય છે, અને કમ બંધ પડેલાં હોવાથી પ્રત્યક્ષ સૃદિ રૂપે જણાતી નથી- 
ત્યારે કમ એટલે શું તે હવે સ્પટ થઈ ગયું, જેમ વાસતા અનાદિ છે, તેમ 
વાસનાથી થયેલાં કમ પણુ અતાદિજ છે, કારણુ કૅ જેમ વાસનાઓ જન્મે 
જન્મે જુદી જુદી થયાં ન્નય છે, તેમ કમ પણુ જન્મે જન્મે જુદાં જુદાં 
થયાં ન્નય છે. વાસુનાથી કર્મ પેદ્દા થાય છે તે કર્મથ્રી પાછી વાસના પેદા 
થાય છે એમ એ ખે અન્યોન્યને પેદા કરે છે, માટે તે ખેએ અતાદિ છે. 


કર્મ જ્યારે અનાદિ છે, અતે તેતા અથમાં આચાર વિચાર સર્વનો 
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સમાસ છે ત્યારે એક તૃષુથી તે ઇંદ્રાદિ પર્યત સર્વને પોતપોતાનાં કમે વ0- 
ગેલા છે એમાં કશો સંશય નથી. નને કોઇ પદાથ, પ્રાણી, મતુષ્ય' અમુક 
સમયે અમૃક સ્થિતિમાં હોય તો આપણે કહી શકીએ કે એ સ્થિતિ એનાં 
કર્મનું પરિણામ છે. આમ છે એટલે જે તિયમથી આ વિશ્વનો અભ મ પવાઉ 
ચાલ્યો જય છે, તે તે પ્રવાહમાં જે નિયમથી સર્વા, વસ્તુ પોતપોતાને ઉચિત 
સ્થલ પ્રામ કરે છે, એ નિયમનું નામ કમે છે. એમ માનવાથી ખાવસ્યકતા છે. 
જે લોક કમતે માતતા ન હાય તે અથે વગરની વાત કરે છે, કેમકે આ 
જગધ્તમાં જે વસ્તુતી સ્થિત હોય તે કોઇપણુ પ્રકારના નિયમ વિનાજ થયેલી 
છે એમ તે ખોલવા ઇચ્છે છે. કમેતા જે નિયમ છે તે કડાપપ અટકતો 
નથી. જેમ સવેત્ર હવા વ્યાપી રહેલી છે, તેમ કમના નિયમથી પણુ સર્વ 
બાંધેલું છે: એમાંધી કોઈ છૂટું નથી કે છૂરી શકતું નથી. કમના નિયમમાંથી 
જ્યારે છૂટી જવાય ત્યારે તો મોક્ષ થયે! કહવાય. જ્યારે વાસના તૂટે 
«યારે કર્મ પણુ અટકે, કેમકે વાસના છે તે કર્મરૂપી યત્રતે દેોરાડતારી 
વરાળ છે; ને જેમ કોઇ ધન્જનમાં વઃળ ખૂટી પડી હોય તોપણુ પ્રથમથી 
મળેલી ગતિને લીધે, તે ₹૬જત થોડીવાર રેલ ઉપર દોડે છે, તેમ વાસના 
તૂટી ગઇ હોય તો પણુ પ્રથમતી વાસતાએ પેદા કરેલી કમરૂપ મતિથી દેહ 
થોડીવાર સુધી ચાલે છે. પણુ કમેરૂેપ ગતિ પેદા કરનાર જે વાસના તેનો 
નાગ્ર થયો છે એટલે ચાલતી ગતિ પૂરી થયા પછી નવિ ગતિ થનારી નધી, 
કે એ ગતિ ખીજ વાસના પેદા કરી શકે એવી શમર્થ નથી. સમથ હોય 
તોપણુ મૂલતી વાસના અતે તે વાસનાનું સ્થાન બન્ને નાશ પામેલાં છે, એટલે 
વાસતાને રહેવાનું સથાન નથી. આવું જે આ ઠેકાણુ સમજવ્યું તેનેજ શ્ઞાસ્રમાં ' 
એમ કહેલું છે કે વાસનાનો ને તેતા સ્થાનનો નાશ થયે હોય તો જે 
કમે પૂર્વથી ચાલેલાં હોય તે પરિપૂણે થઇ ન્નય તેથી કશી હાનિ થતી નથી. 
ખીજ રીતે કહીએ તો જેને વાસનાનો નાશ થગ છે તેજ મુક્ત એટલે મોક્ષ 
પામેલાં છે, ' છતાં તે જે કર્મ કરતાં જણાય છે તે કમ તેમને નડતાં નથી, 
કેમકે તે તો, પેલા ઇનજનતી પૂવથી મળેલી ગતિ સંપૂણુ થઇ જતી હોય તેવાં છે. 





જ 


કમે. ભાગ-૨. 
ઉછ. 
મળેલી ગતિ પૂરી થત ગાડી અઢકે; તેમ પૂર્બવાસનાથી પ્રેર્‌યલાં 


પડર બાક્ષવિલાસ ' 
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કરમ સ'પૃણુર થઇ નય ત્યારે શરીર રૂપી ગાડી ચમકે એટ્લે મરા થાય, 
પણુ તે સમયે નને વાસતાનો ને તેતા ઠામતે! નાશ થયેક્ષો નત હેય તો, 
જે ગતિ ચાલતી હતી તેમાંથી નવી વાસના પેદ્દા થઇ, જે વાસતાઓ વધેલી 
હોય તેમાં ભળે, ને પાછી શરીર રૂપી ગાડી ૪%રીં દોડવા માંડે. આનું નામ 
પુનજેન્મ. જેતી માડી એવી અટકે કે ફરી ચાલેજ નહિ તેનો મોક્ષ થાય. 
આ ઉટાઉરણુમાં ત્રણુ વાત છે. ગાડીને મળેત્રે ધકો અતે તેશે કરેલી ગતિ 
પૂરી થાય ત્યાં સૂધીતી એક વાત; તે ગતિ ચાલતાં તેને લીધે જે નવે 
ધકો જરી મળમાં જેવી વરાળ પેદા થાય તે ખીજ વાત; ને તે નવી વરીળ, 
પહેલે ધકો મળ્યો તે કરતાં વધેલી વરાળમાં મળે ને ફરી ધકે। આપે એ 
ત્રીજ વાત આ ત્રણુ વાતના જેવાજ' કમતા પણુ ત્રણુ વિભ્રાગ છે. ને 
નાથી આ જન્મ થયો અને મરણુ સુધીનો નિયમ ધડાયો તેતે પારખ્ધ 
ઝહે છે; એ પ્રારબ્ધ ભેગવાતું હોય તેવામાં ને નવી વાસનાઓ પાછલ્લી 
વાસનાઓમઃ ઉમેરશ્‌ાયાં ન્નય તે ક્રિયમાણુ; ને જેમાંથી પ્રારબ્ધ પેદા થયું 
તે કમેતો યળેટો ભાગ જેમાં ક્રિયમાણુતી વ!સનાથ્રો થવાનાં કમ પણુ ઉમે- 
રાય છે, તે સંચિત #મૈના આવા ત્રણુ વિલ)! છે. સંચિત તે અનાઠિ છે, 
પ્રારબ્ધ તે જન્મ પામતાથી તે મરતા સુધીમ ડે!ગવવાના સ '્તિતા ભા- 
ગનું નામ છે, ને ક્રિયમાણુ એ એ ધ્રારખ્ધ ભોગવતાં પેદા કરૅલી વાસનાથી 
સચિતમાં ઉમેરવાના કમ5તું તામ છે. એ ત્રણુ પકારનાં કમ*નું મૂલ વાસના 
છે, ને જ્યારે વાસનાનો ભગ થાય ત્યારેજ કર્મ છૂટે છે. જ્યારે વાસના 
ભાગે ત્યારે મોક્ષ થાય છે, પણુ પ્રારબ્ધ તો ભોગવવુંજ પડે છે, એ વાત 
ઉપર કહેલા ૪ન્જનના ૬ણાન્તથી સહજ સમજશે. 


જ્યારે કમતો આવે! સજ્જડ નિયમ છે ત્યારે એ પણુ નછી% થયું 
કે જેવું કરવું તેવુંજ પમાશે. પાંચ પચાસ વાર ખોડું કરોને એથી દશગણું 
સારૂં કરીએ, અથવા ન્વવહારમાં પાપ કરીને દેવતે દીવો કરી ક્ષમા 
માગીએ, અથવા દાન દક્ષિણાથી લોકને રાજ કરીએ, તો તેમ કરવાથી 
ખોટું કામ કે પાપ રદ થઇ શકતું નથી. ને કામ થયું તેનું પ્લ મળ- 
વાનુંજ, સારાનું સારૂ ને નડારાનું નઠારં, પછી તે આજ મળા, કાલ મળે, 
સે! વષે મળો, કે ગમે ત્યારે મળા. એમાં જમે ઉધાર્‌ કરી બાકી નીક- 
ળવાની નથી, પણુ જે જેગું હોય તેવુંજ જમે કે ઉધાર પૂરં કરી આપ- 
વાનું છે. માટે સર્વદા સારાંજ આચરણુ રાખવાતો પ્રયત્ન ક્રવાતી ફ્રાળજી 
શેખવી, અતે એક વિચાર પણુ ખોટો પેદા થાય નહિ એ માટે ખહુ 


કમે. ભાગ-૨. ૧૦૩ 


સાવધ રહેવું. કેમકે સર્જને પોતે જે કરશે તેજ પામવાનું છે, કોઇના કરે- 
લાનું દ્લ ખાવાનું નથરી. કોઇ દેવ કે કોણ ગુરૂ એવો છે નહિ કે જેતી 
એક દદિથી, કે જેની કૃપાથી, આપણે પાધરાંજ સાતમા સ્વગ*માં પહોચી 
જઇયું. તે આપણને માગ બતાવશે. બાધ કરશે, પષ્ુ તે માર્ગ લેવાતી, 
અને તે બોધ સાંભરી તે પ્રમાણૅ ચાલવાની પૃચ્છા તો આપણીજ ન્નેઇશું, 
તે ઇચ્છા થયા પછી પણુ તે પ્રમાણે ક્લ પામતા. સુધી ધીરજથી 
મંડયા રહેવાનો ઉદ્યાગ પણુ આપણાજ ન્નેધ્શું. પણુ કે!ઇ પુછશે 
કે જ્યારે બધુ” . કમ"થીજ નિયમિત થઇ ગવેલું છે ત્યારે ઉદ્યોમ શાને 
કરવાનો છે ? જે થનાર હરો તે થશે, ઉધાગ પણુ થવાનો દરો, તો 
થશે. આ વાત એક રીતે ખરી છે. કેમકૅ કર્મથી નિયમિત જે હશે તે થશે 


એવું નને સમન્નય તો તે મોક્ષના ઉમરા ઉપર ચઢવા બરોબર છે. એનુંજ 
નામ વાસનાને નાક્ષ થયો ન્નણુવો અને તેમ થયાથી મોક્ષ રૂપી પરમ 


આત્મભાવનું સુખ સહજમાં મળવાનું. કમકે કર્મના શ્લતી દૃચ્છા તજાય 
અતે ફલથી રાગદેષ હર્ષ શોક ન થાય, એટલેજ અંશે કમેશ્રી છુટા થઇ 
શકાય છે. પણુ ખરી વાત એવી છે કે માણુસોને રાગદેષ રાત દિવસ 


મર્થી નાંખે છે, ને તે પ્રમાણે અતુફૂલ મેળવવાને, અને પ્રતિકૂલ દૂર કરવાને 
બધાં મથે છે, પણુ કોઇ વળતું નથી. ત્યારે કમને માથે વાત નાખીને 


ખેસે છે. આવું કરવું એ ભૂલ છે. ચારે પાસા દદિ કરીએ તો. એક કણુ પણુ 


એવા નહિ જણાય કે જે નીરાંતે પડી રલે હોય, કેમકે પડી રજા હોય 
એવા જણાતા પદાર્થો પષયુ કોઇ પ્રકારતી ચુપ્ત ક્રિયા અતુભવતા હેય છે, 
નહિ તો! કોઇ દિવસ તે ખદલાય “હે «શ પામે ર્નાહિ. કર્મ પોતે પણુ કયાં 
અટ૪ને ઉભુ રહેલું છે એટલે ્યાપણે સમજવાનું એટલુંજ છે કૈ ઉદ્વેગ, 
ગ્રવ્રત્તિ, ગતિ એતો કર્મને! | (યમજ છે, તે આપણે કમેતે અ!ધીન છીએ 
એટલ આપણે પણુ તૈ નિયમનાંજ આવી જઘએ છીએ. વિ એ નિયમથી 
ઉલટાં થવાનું કરીએ ત્યારે કર્મતી વિસ્દ્ આપણે ૦/દએ છોએ. 
કર્મતે નતિયમે રહી ઉદ્યોગ તો કરતાજ જવું, પણુ તેમાંથી જે પ્રાસ થાય 
તે ઉપર રાગ દ્વેષ ન કરવો અતે નિસ્પ્ડા તથા સતો રાખવાં એજ 
તે કર્મને ખરી રીતે સમજ્યાનો અર્થે છે. એમ સમનય ને અતુભવાય 
ત્યારેજ વાસનાને! નાશ થાય છે ને નવી વાસંના પેલ્લ થતી નથી, ને વાસના 
તૂટે છે ત્યારે સવૈત્ર એકાકાર એકરસ પરમપ્રેમમય આત્મભાવ સમન્નય છે. 


એજ મોક્ષ. પયત્ત એજ આપણુ જવિતનો હેતુ, ફલ એ કર્ષમતે આધિન, 
એમ નાણી નિર્વાસન થઇ જવામાંજ પરમ સુખ. 


પયત રણ. રારા: 


૧. પ. "૫૮7 ૧,# 3% _' ૧૮” આ” ૧૪ ૧૯૪ ૧૮૮૦", 


૧૦૪ ખાલવિલામ. 
પંત્તીધમે ભાગ-૫. 
૧૮. 


પરણેલી સ્રીને પ્રહિ'પ્ની શામાટે કહે છે એ તો વારવાર કહેવામાં 
આવેલું છે, પણુ તેના અર્થ બરબર રીતે હવે આ પાઠમાં સમજવીરું. 
જેના વડે ધર બંધાય છે, જેના ઉપર આખા ધરતો આધાર છે, નૅ જેડ 
[વના ધર ભાગ્યું એમ ગણાય છે, તેજ ખરી ગૃહિણી છે. પોતાની ષેમ* 
જૃત્તિથી ને ભક્તિથી સ્રી આખ! ઘરને સુખી અને પ્રસન્ન રાખે છે એ તો 
છેજ, પણુ તેનામાં કરકસરનો ને કેળવણીથી વસ્તુઓનો વાપરવાતો કોઇ 
એવો અપૂર્વ સ્ણુ છે કરે જેનાથી ધરમાં થોડી સમૃદ્ધિ હોય તોપષુ તેમાંથી 
ઘણું સુખ પેદા થાય છે. એક બાક્ષણુને પરણુવાતો વિચાર થયે 
ત્યારે તેણે એમ નિશ્રય ક્યો કે ખરી કરકસર અતે કેળવણીવાળી સ્ત્રીઃ 
નેજ મારે પરણવું. તેથી એક શેરે ડાંગર છેડે ખાંધીને નીઠળ્યો, ને 
જ્યાં જાય ત્યાં એમ કહે કે આતે ભાત રાંધીને પેટ ભરી મતે જમાડે 
તેને મારે પરણવું. કોઇએ એ વાત સ્વીકારી નહિ, પણુ ગામમાં કોઇ 
વિધવાની એક અતિ રૃપવાળી કન્યા હતી તેણે તે બાક્ષણુને આસન 
આપી ખેસાર્થો, જલપાત્ર લાપી મૃકયું, અને પેલી ડાંગર લઇ પાધરીક 
ખાંડી ચોખ્પા કાઢી લાવી ચે[ખાને ધોઇ નાખી પલાળોતે જરાક બહાર 
જઇ કુશકા કણુષઠી વેચી. નાખી તેમાંથી લાકડાં અતે થોડુક ધી તથા 
કુચકેો આંબલી અને જરા મીઠું મશાલે! પણુ લાવી, પાણી માટે એક થડા 
પણુ ભરતી આવી. દેવતા સળગાવી પેલા ચોખા ઓરી દીધા અતે તે 
થાય તેટલામાં પેલી આંબલીનું જરાક ખાટીયું પણુ બનાવી દીધુ. 
ને ચોઃખાતે સીઝવા મુટઠી, જરા હાથ ફ્રેર્વી તે જગોએ પાણી પણુ ગરમ 
કર્યું; પછી પેલા બ્રાહ્માણુને નવરાવી, ધીવાળા ચોખા તથા ખાટીયું 
જમાડયા, ને જે વધ્યું તે પોતે જરાક ખાઇ લીધુ. પછી આક્ષણુને એક 
પશ્ચારી કરી આપી આરામ લેવા કહ્યું, અતે પોતે એઠું સાક્‌ કરી 
નાખ્યું, થાહમાણુ ધણેજ પ્રસન્ન થઈ ગયો! અને તેજ ડન્યાને પરેણી પરમ 
સુખી શરયો. 


ધરમાં વરતુઓઆને સ ભાળવી, સાચવવી, લુમડાંતે ધે.વાં વીછળવાં 
અને ફાાઢયાં જુટયાં ને તરતા તુરત સમારી લેવાં, દાણાતે રીતિ પમાણે યે!- 


 પતીધમે. ભા.-૫. ૧૦૫ 
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જનાથી ભરી ૨ રાખવા તથા સંભાળવા, તિ સાફસુફ કરી. વાસણુ આદિ 
ચોખું રાખવું, પીવા યોગ્ય ટાઢું જલ નવે નવું ગાળીને સાંચી રાખવું, 
એ આદિ અનેક ઝીણાં ઝીણાં કામ એવાં છે કે જેમાં કેળવીને કામ કરવા- 
થી કામ દીસી આવે તે મનોર જક તથા સારું થાય છે, ને કેળવણી વિના 
તથા આળસથી કરવામાં ડામ જણાતું નથી ને ધણ્‌।!જ ખીગાડ થાય છે. 
ધરતી છત ઉધાડી પાડનાર કે વધારતાર સ્ત્રી પોતેજ છે. તેને નને કેળવણી 
આવડતી હેય તો થોડામાંથી પણુ વધારે સુખ ભોગવી શકે, નહિ તો વ-ઃ 
પારે પડયું હોય તેમાંથી પેટ ભરીને ખાઈ શકે પણુ નહિ; આમ કેળવણીથા 
વાપરવાની ટેબ હોય તો કરકસર કરવાની ટેવ એતી મેળે આવે છે. 
ડરકસરનો અથ એવો નથી કે પેટ બાળીને પણુ બચાવવું; એતો અથૅ 
એટલેજ છે કે આપણી શક્તિ ઉપરાંત વ્યય કરવો! નહિ અતે જેટલું 
આવે તે કરતાં બને તો અધ કે તેથી પણુ ઓછો વ્યય રાખવે!- પોતાના 
ધરની આવક અને તેમાંથી કરેલું ખરચ એતે! હીસાબ રાખવાની ટેવ 
પાડવી, અને એમ તપાસતાં રહેવું કે આવક અતે ખરચ શા પ્રમાણમાં 
ચાલે છે- પુરૂષા તો તેમનાથી બને તેટલે શ્રમ કરી ઘરતાંને સુખી કરવા 
માટે આમથી તેમયી ઉપાર્જન કરી લ્યાવે છે, પણુ તેમાંથી કેળવીને 
કરકસરથી વાપરવું, તથા જ્યારે ઉપાજ5તની શક્તિ રહૈ નહિ ત્યારે પણ્‌ 
ખેઠો બેઠાં ખવાય એટલું ઉગરીને જમા થાય તેમ ફરવું, એ ખધું કામ, 
ઘરની ધણીયાણીનું છે. આ પ્રમાણે ધરના ખરેખરા આધાર સ્ત્રી ઉપરજ 
છે, માટે તેને ગહિણી કહેલી છે. 


સ્રઆ પોતાની જવાબદારી જરા પ'મુ સમજ્યા વિતા ઘણી વાર એમ 
ન્નણે છે કે પરષ્યાં એટલે ખાવું પીતું, એઢવું પહેરવું, ને ફરવું એ 
વિના બીજું કાંઇ છેજ નહિ, બીજીં કરવું પડે તો માબાપને ઘેર 
એટલે પીઅર નાસી ગયા વિતા ચાલે નહિ. આવો સ્્તોઓઆધીં કદાપિ 
ઘર્‌ મહાયાં નથી, ને મહાનારાં નથી, એટલુંજ નહિ પગુ તે નાતે અતિ 
દુ:ખીજ થયેલી છે. જ્યારથી પરણો તારથી સ્્રીએ પોતાનું ઘર ને પોતા- 
નું બાર પોતાન! સાસરાનેજ સમજવું ન્નેઇએ. ઘણીક સ્કીએ પોતાને 
પીઅર પોતાનો જવ રાખે છે એટલુંજ નહિ, પણુ. વખત ખેવખત છાને- 
માને પોતાના પીઅરમાં સાસરાની જણુસો તાણી જવાતી ચોરી પણુ 
કરેવા ચૂકતી નથી, આમ કરવ.માં બહુ પાપ છે તેમ છેવટ ઘણી હાનિ 
છે. કેમકે જ્યારે તમારા ધરમાં ખાવાનું તહિ રહે ત્યારે તમારા માબાપ 
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શૃ૭ર ખાકત્ષવિક્ષાસ. 
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તમારાં ખાલકને આપવા આવનારાં નથી. તેમે પોતેજ આવી રીતે શ્રમ 
વિતા મળેલું ધણું કરીને ઉડાવી દીધું હશે એટલે તેમને મરજી હોય 
તાોપણુ તે તમને મદદ કરી શકે એવું તેમનામાં કાંઇ રહ્યું હરી તહિ. ૬- 
એલ સ્થિતિનાં માણુસને, આપણુને ઇશ્વરે ખે પૈસા આપ્યા હોય તો મદદ 
કરવી એ તો આપણી ૪૨જજ છે, ને- તે પ્રમાણે પીઅરીઆંને મદદ કરવી 
પડે તો પ્રસિદ્ રીતે પોતાના પતિતે વિનવીતે કરાવવામાં કશો ખાધ 
, નથી, પણુ પીઅરમાં જવ રાખી ગું રીતે ચારી કરવી એ તો મહા અપ 
રાધ છે, તથા પતિ અતે બીન્ન ગુરૂજનનતા તિરસ્કારને પાત્ર થવાનું મુખ્ય 
કારણુ છે. આને તો ષોતાનેો પતિ તિરસ્કાર કરે એ મહેોટામાં મહેટો . 
દડ છે, ધણામાં ધણી હાનિ છે, કાળામાં કાળુ' કલક છે. ખરો ધર્મ 
અતે ખરે પ્રેમભાવ એટલામાં છે કે પતિને પોતારૂપ કે તેથી પણુ અન 
ધિક જણી મન કર્મ કે વાણીથી તેનાથી જુદાઇ થાય એજ પાપ ગણવું. 
ક્ષણુ પણુ પતિ યી જવી નેઇએ નહિ; આવો એક ભાવ ન્યારે થાય 
ત્યારેજ સ્ત્રીએ પોતાનો સ્વાથે યથાર્થ રીતે સાચન્યો જાણુવો. એમ થાય 
ત્યારેજ તેતે સાસર પોતાના ધર જેવું” લાગે અને ત્યારેજ તેતામાં કેળ- 
વણી અને કરકસરના ગુણ પોતાની મેળે ઉદય પામે. એ ગુણુથી ધરમાં 
સુખ અને સંપત્તિના વાસો થાય, અતે પરણેલી કન્યા આ એવું નામ તજી 
ગૃહિણી એવું અતિ માનવાળુ' નામ પામે. 
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આ જગતમાં જેટલું દઃખ છે તેતો લમભગ પોણા ભામ માણુસાએ 
પાતાના મત ઉપર ઘોડોક અકુશ ન રાખવાથી પેદ્દા કરેલો છે. નને માણસો 
પોતાનાં મન, શરીર અને વાણી ઉપર અંકુશ રાખતાં હોય તો તેમને જે 
સુખ પેદા થાય તેતું વણુન કરવું પણુ અશકય છે. માણુસતે અનેક પ્રકારની 
ઇચ્છાઓ અને આશાઓ પેદા થાય છે, પણુ તેમાં તેતે એટલે। વિચાર 
થતો નથી કે એમાંની કેટલી પાર પડે તેવી છે ને તે પાર્‌ પડે તેવી 
હોય તેમાંથી પણુ પોતાને કેટલી પ્રાસ કર્વાતો હક છે, આ ખે વાતતે 
નિશ્ચય થયા પછી પણુ જે યોગ્મ ઇચ્છા કૈ આશા જણાય તે સદલ 
થગેજ એવો કાંછ નિશ્રય તથી, એટલે તેને માટે ગાંડા થઇ જવું કે તે ન 
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થઇ શકે તો ગમે તેવે માર્ગે ચઢી જવું જં અતેક પ્રકારની. ચુચવણેોવું 
અને અતેક દુઃખતું કારણુ છે. આપણુને જે યોગ્ય હેય તેજ ઇચ્છવું એ 
ટેકાણે મત ઉપર અ'કુશ્ રાખવાતી જેટલી અગત્ય છે તેટલીજ ૪ચ્છેલી 
વસ્તુ પ્રાસ ન થાય તે સમયે પણુ રાખવાની છે. પણુ આ ઉપરાંત ઘણું- 
કને કોઇ એકાદ એવી ટેવ પડેલી હોય છે કે જેને સંતોષવા વિના તેમને 
ચેન પડતું નથી, આવી એક ટેવ કદાપિ નિર્દોષ જેવી જણાતી હેય તે 
પણુ તેમાંથી ખીજી અનેક પેદા થાય છે, તે છેવટ ધણી હાનિ ઉપનવે છે. 
માણુસે એવા રહેવું નનેઇએ કે કશ્ઞાને પણુ આધીન થણ જવાયું હોય નહિ, 
કૂલાણા વિના ચાલશેજ નહિ એમ હોય નહિ. નિરંતર ખીન્નતી વાહવાહ કે 
સાબાશી સાંભળવાની ઉમેદ કરતાં આપણા પોતાનાજ અતતઃકરષણુતી ગ્રાન્તિ 
સાચવવાનો માર્ગ સાધ્યો હોય તો વધારેમાં વધારે સુખ ઉપજે છે. એ 
ટલા માટે આપણુને આપણા મન ઉપર ધણામાં ધણો સંયમ રાખવાતી 
અપેક્ષા છે. એક વિદ્દાને કહ્યું છે કે જગતમાં સુખ છે તે કોઇ વસ્તુમાં 
રહેલું નથી, કેવલ પોતાન! મનના ગંતોષમાંજ રહેલું છે; કેમકે જગતતા 
જેટલા ન્ટેટલા પદાથ છે તેતા એવોજ સ્વભાવ છે કે એકને પામ્યાથી 
ખીજતે પામવાની પ ચ્છા થાય છે, બીકથી ત્રીન્નતી થાય છે, ને એમ કદી 
છેડે] આવતો નથી. જેને થોડામાં થોડી તૃષ્ણા છે એટલે જે ધણુમાં ઘણું 
સંતોષી છે તેજ સુખી છે. આવે। સંતોષ સંયમ વિના પેદા થતો નથી. 
આપણે જે સ્થિતિમાં હોઇએ તે સ્થિતિમાં સારામાં સારાં કહેવાઇએ તેવાં 
થવાતે નિર'તર પ્રયત્ત કરવું. પણુ મનને કોઇ અયોગ્ય વાસનાની પાછળ 
ભમતાં અટકાવવા માટે નિરતર્‌ સંયમતો અભ્યાસ રાખવો. નાના નાના 
વિષયોમાં પણુ સંયમ રાખવાની જરૂર છે. એટલુંજ નથી પણુ વિચારમાં 
પણુ સયમ રાખવાની જરૂર છે, કેમકે અયોગ્ય વિચાર આજ નહિ તો, 
દાઈ કાલે પણુ, અયોગ્ય કામ ઉપનનન્યા વિના રહેતા નથી. 

મત ઉપર સ'યમ રાખવાની સાથેજ શરીર ઉપર પણુ સયમ રાખ 
વાની અપેક્ષા છે. ધ્જનાંકતે આપણે એમ ખોલતાં સાંભળીએ છીએ કૈ 
અમારા મનમાં તો આમ હતું, પણુ. આમ થઇ ગયું. આ ખોઉલતું માત્ર 
પોતાની નતતે તેમ સામાને ઠંગવા માટેજ ખોળી કાઢેલું છે. મનમાં ન્ને 
નિશ્રય હોય તો શરીર કોઈ દિવસ પોતાની મેળે તેથી અવળુ ચાલી શકતું 
નથી. ઉલટું એમ તો કોવાર થાય છે કે મતમાં કોઇ વિચાર નઠારા થયે 
હોય પણુ શરીર્તે તે પ્રમાણે ચાલવા ન દીછું હોય તો તે વિચાર નાશ 
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પામી શકે છે. મતતો નિશ્ચય એજ શરીરને પણુ ચલ્લાવવાતે સમથ* છે, પણુ 
સયમથી એટલુંજ કરવાનું છે કે મતના અકુશમાંથી શરીરતે કદાપિ ખસવા 
દેવું નહિ ધણાંક એમ સમજે છે કે શરીરના નિર્દોષ ઉપભોગથી સ વયમમાં 
ભગ થતો નથી, પણુ શરીરને ઉપયોગ વિનાના લાલનપાલનથી આળસની 
ને અયોગ્ય નર્માશતી રેવ પડે છે, ને તેથી તે મનના તાબામાંથી 
પણુ નીકળી જવાનું ધીમે ધીમે શીખે છે. માટે નાની મહેઢી સર્વ વાતમાં ' 
શરીરતે પષ્યુ યોગ્ય રીતે અંકુશમાં રાખતાં શીખવું. શરીરની જીદીછીદી 
ઇન્દ્રિયા ધણ્‌ંક વાર પોતપોતાના વિષયમાં એવી બહે૪ી ન્નય છે કે પરિ- 
ણામે બહુ દઃખ અતે અપયશ વહોરી લાવે છે. નેત્ર, શ્રવણુ, આદિ ઇ- 
ન્દ્રિયાોતે ને સ્વાદ પડે છે તેથી તે લેભાઇને ગમે તેવે માર્ગે ચઢી જય છે, 
પણુ એવ્રા અસયત આચરણુશ્રી વિનાશ” નીપને છે. 





સયમ ભાગ-૨, 
૨૦. 

' શ્રીમદૂભાગવતમાં કશું છે કે એક એક ઇન્દ્રિયને બહું બહેકાન્યાથી 
વિતાશ થાય છે, જેમકે શ્રવણુના સ્તાદથી ષૃગતો, ધ્રાણુતા સ્ત્રાદથો ભ્રમ 
રતો, જીવ્હાના સ્વાદ્થી મીનને ધત્યાદિ, તો પાંચે ૪ન્દ્રિયાથી વિષયમાત્રને 
ભોગવનાર મનૃષ્ય, તેમને બહેકવા દે તો તેતો નાશ ક્ષણુમાંજ થાય એમાં 
આશ્ચર્ય શું ? માટે નિરંતર શરીર*તથા ઇન્દ્રિયો મતતા કબશનમાં રાખથી, 
ને સયમૃવાળા મતથીજ તેમતે દોરાવાતી ટેવ પાડવી. 

સર્વ ઇન્દ્રિયો કરતાં જીભતે ધણાંક છૂડી રાખે છે કૈ તેથી જે અનર્થ 
થ્યા છે તે ખી”ન બધાના કરતાં અતુલ છે. લેક એમ નણે છે કે 
વાણીમાત્રમાં શી હાનિ છે ? ખે ધડી વાણીવિતે!દ કરવામાં શું “નય છે ? 
વોર્ણીવિતોદતી કોઈ ના કહેતું નથી, પણુ સવત્ર એટલી વાત બહુજ નનળ- 
વવાની છે કરે જેમ આપણા આચારથી તેમ આપણી વાણીથી કોઇને કાંધ 
હાનિ થવી નેઇએ નહિ. કોઇંતું મત પશુ દુભાય એમ થતું ન્તેઇએ નહિ. 
પાંચ સાત ઔ ક પ્રુરૂષ ભેમાં મળે અતે તેમાંના કોઈ એકની મસ્કરી કરી- 
નેજ મઝા માતે એ રીતિ ઘણી ધિક્ારવાત્નેમ છે. ટપાટપી કરવી 8 કોઇ 
સમ્ય વાણીમાત્રથી તકરારે ફે વાદે થહવું એ પણુ એટલુંજ હાનિકારક છે.. 
તરતારના ધા રૂઝાય છે, પણુ વાયુના. ધા'રઝાતા નથી, ને એક વાણીમાત્રથી 
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કરેલો ટોળ વખતે અતેફ ઘણે દહ્ધાનિકારક નીવડે છે. કામ જેટલીજ વાત 
કરવાની ટેવ પાડવી, અને કોઇ સમયે પણુ કોઇ્નતું દીલ ૬ઃખાય એવી 
વાણી નજ ખોલવી, એ વાણી ઉપર સયમ રા'મવાની રીતિ છે. 

મન, કાયા, અને વાણી ત્રણે ઉપર સયમ રાખવા કરતાં અધિક 
સયમ એ છે કે એ ત્રણેને એક એકતી સાથે ચલાવવાં. મનમાં જે હોય 
તેજ શરીરે કરવું ને તેજ વાણીએ બોલવું એવો એ ત્રણુતે એકાકાર રા- 
ખવાનો નિયમ ધણેોાજ આવસ્યક છે. કૈમક્રે નહિ તો ઠૅમાઇ, ખુશામટ, 
જીડું' બોલવું વગેરે નઠારી કુટેવો પડવાથી અનેક અપલક્ષણુ પેદા થાય છે, 
ને પરિણામે પોતાને તથા પોતાનાં સર્વને દુઃખ નીપજે છે. મનને પણુ 
એવીજ ટેવ પાડવી કે જેવું યથાથે રીતે નનણ્યામાં હોય તેવું સવેદા ગ્રહણુ 
કરે, ને વાણી તેન્ટ વદે, તથા શરીર તેજ કરે. એનું% નામ સત્ય પાળવું 
કહેવાય. સત્ય બોલવાથી આજ લગી કોપ્તતે હાનિ થઇ નથી, ને થનાર 
પણુ નથી. તુરત વેળા સત્ય બોલવાથી કેીઇએક માણુસતે કાંઇ હાનિ 
થતી જણાઇ હરે, પણુ અસત્ય ખાલવાથી આખા જગત્્‌તા નિયમને 
જે હાનિ થાય તે કરતાં તે અતિ તુચ્છ અને નજીવી જેવી છે. ઇંગ્લ*ડના 
ઇતિહાસમાં પહેલા ચાલ્સરાન્નને પદભ્રટ કરી પ્રન્નમતને આધારે રાજ્ય 
સ્થાપનારમાંનો એક 'પીમ એ નામ્તો મહાશય હતો. પાર્લામેટમાં તેતે કાંઇ 
કહેવાનું હતું, પણુ કલ્લાથી પોતાને હાનિ થાય એમ ઉતું, તેથી એતે 
એના મિત્રોએ મોન રહેવા કહ્યું, એણે ઉત્તર આપ્યું કે * મતે હાનિ 
થાય તે કરતાં સત્યતે હાનિ થાય એ વાત સહન થઇ રાકે તેવી નથી, 
માટે હું ખાલીશજ. ” 

આ પમાણે મન, શરીર અને વાણી ત્રણુ ઉપર જીદે જુદો તેમ 
ત્રણેને સાથે ચલાવવા રૂપ એકત્ર સયમ સર્વદા પાળવાથી સર્વ સુખ ઉપ- 
જે છે, ને મહોટામાં મહોટું જે અંતઃશાન્તિનું સુખ તે સવથી પહેલું આવી 
મળે છે. જે સ'યમવાળાં મતુષ્ય છે તેમણે રાત દિવસ મે' શું કર્યું, હવે 
મારે શું કરવાનું છે, એવો! પોતાનો હીસાબ પોાતાતી જાતેજ લીધા કરવો, 
ને તેમાંથી સારા નઠારાતોા વિવેક કરી, .સાર્‌ કરવાને અતે નડઠારૂં તજ- 
વાનો નિશ્રયપૂર્કક નિયમ ખાંધવે।. પછી તે નિયમ અમલમાં મૂકવા માંડવે 
ને તેમાં મત શરીર કૈ વાણી આડા અવળાં ચાલે તો તે સમયે. સ'યમથી 
તેમને સીર્ધા ચલાવવાં, 


* જ શાાસતજનાનન્યિગલક*-૦૦૦બબાજી 


૬૧૦ ખાલવિલાસ- 


ન! 
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વણાશ્રમ ધમૈ ભાગ-૧. 
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માણુસતી નનતેો ફ્ક્ત ખેજ છે, આ અતે પુરૂષ; પગુ ખુહદિ, બલ, 
ઝૅલ, ધન, અધિકાર, એટલાંને લીધે માણુસની જુદી જુદી એટલી બધી 
સ્થિતિઓ થાય છે કે માણુસજતતા અતેક વર્ગ" પડી ગયેલા છે. એના વર્ગ 
બધા દેશોમાં પડે છેં, ને એમાંતા એક અથવા વધ્રારે કારેગુતે લીધે બધી 
સ્યિતિઓમાં પણુ પડે છે. આપણુ દેશમાં એના વર્ડાતે નાત કહે છે; . પણુ 
એ નાત અથના ગ્તાતિરૂપી વર્ગનું મૂલ કારણુ જદુ'જ છે. કેવલ ખુદ્દિ આ- 
દિતે લીધે જે વર્ગ આપણુ દેશમાં અસલ પડેલા હતા તેને વણુ કહેતા. વણુ' 
એટલે રગ અને ઉપરતો રગ એજ મૂલ એ વિભાગ પડવાનું કારણ હતો. 
એવું માનવામાં છે કે એશિયાખ'ડના મધ્ય પ્રદેશમાં એક મતુષ્ય મમૃહ વસતો 
હતો; તે ત્યાં કેટલાક સમયથી વસતે હરે કે. કયાંથી આવ્યો હશે તે ચોકશ 
નથી, તૌપણુ ૪સવીસન પૂવે આશરે ખે હનનર વર્ષ ઉપર એ સમુહ ચોપાસે 
વિખેરાઇ જવા લાગ્યે* એમાંતી એક શાખા દક્ષિણુમાં ગડ તેમાંયી પાર- 
સીએ ઉત્પન્ન થયા, એક પશ્રિમમાં ઉતરી તેમાંથી સીક, રોમન, અતે 
અર્વાચીન જમૈનની ઉત્પત્તિ થઇ, તે એક શાખા અસિકોણુમાં વળી તે- 
માંથી આપણે* ઉત્પન્ન થયાં. આ લેક પોતાને આય કહેતા, ને વણું અતિ 
ગાર હતા. તેમણે આપણા દેશ્રમાં વસતાં જગથી ટોળાં, જે રગે સ્યામ 
હતાં, તેમતે હાંકીને દક્ષિશુ તરદ કાઢયાં; તેવા અના્યૈથી પોતાને ઉત્તમ 
જષયુવવા માટે પોતે વરમાં ગણાતા, અને અતારયૌતે અવણું કહેતા. એ 
ઉપરથીજ આજ સુધી આપણામાં કોઇ નઠારા માણુસ વિષે ખોલવાની 
કહેવત ચાલે છે કે “ એ તે કાંઇ વર્ણુમાં છે? ” આયે લોકે બહારથી આ- 
વીતે આ દેશમાં વસ્યા એનું કેટલાક નથી પણુ માતતા. ને એમજ માને 
છે કે આવૈલેક આ દેશતાજ મૂત્રના રહિશ છે, ને ખુદ્દિ આદિ ચુણોનતે. 
લીધે ઉત્તમ વણુતા ગણાય છે. આર્યક્ષેક બહારથી આવ્યા એમ માનનારા . 
આર્ય શખ્દતો અર્થે “ ખેતીની કલ્યા નણુનાર, ” એટલે જે અતાયે જ ગ- 
લીઓ તે કલા ન જણે, તેતાથી ઉત્તમ, એવા કરે છે; આર્યલોક અહીં- 
નાજ રહિશ એમ માનનારા એતે અર્થ “ પાસે જવા યોગ્ય, ” એટ્લે 
પૂજ્ય, ઉત્તમ એને! કરે છે. આપશે કેધ્તે ઉત્તર દેતાં “ જી :? એમ કહીએ 
છીએ, તે આર્યે શખ્દતું અપભ્રશ રૂપ છે. વર્ણુ શખ્ઠ ૨ંગવાચક છે તેથી 
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વર્ણું અવણું એવા ભેદ પડયા છે, પણુ વર્ણુમાંજ જે ચાર લેદ થયા છે 
તે તેવા કારણુથી થયા નથી. આયલોકોમાં જે સાની, પ'ડિત, હતા તે ત્રદષી 
કહેવાતા, ને તેમણે વેદના મત્રો સગ્ૃહેલા કહેબાય છે. તેમતું કામ નિરંતર 
ભણુવું ભણાવવું, શાસ્ત્રોકત કમે કરવું કરાવવું, તે દાન લેવાં આપવાં, એવું 
છ પ્રકારતું રહેતું. છ કર્મ કરનારા બાહ્મણુ કહેવાતા, કેમકે અહા એવું વેદનું 
નામ છે તેતે ન્નણુનાર તે બાહ્યણુ. શણુવું, કર્મ કરવું તે દાન આપનું, 
એ ત્રણુ કર્મ જેને કરવાનાં તે *્રાહ્મણુ વિતા બીન્ન વર્ણુના ગણાતા. તેમાં 
જેમતું કામ રક્ષણુ કરવાનું અતે રાજ્યવ્યવવહાર સ'ભાળવાનું ઘુતું તે ક્ષત્રિય 
કહેવાતા, જેમનું કામ વેપાર, ખેતી, ધ્ૃત્યાદિ કરવાનું તે વેશ્ય કહેવાતા; તે. 
જેનું કામ સેવા કરવાનું તે શુદ્ર કહેવાતા. જે અવર્ણના લોક હતા તે તો 
નિષાદ, મ્લેચ્છ, બબેર, કિરાત એવા તેમના ધંધા અતે આચાર વિચારને 
અનતુફૂલ નામથી ઓળખાતા; એમ સમળ”્ળય છે 8 ચારે વણુતે ખાવાપીવાને 
સ'બધ હતો, તેમ કન્યા આપવા લેવામાં એવે! નિયમ જણાય છે કે ઉપરના 
વર્ણુવાળા નીચેના વર્ણવાળાની કન્યા લેતા, પણુ તેતે આપતા નહિ.ફભણવું, 
કર્મ કરવું, તે દાન આપવું, એ ત્રણુજ કામ ખાલણુ વિના જે બીજા તેમને 
ઝરવા દેવામાં આવતાં એમ હમણાં કહ્યું છે, પણુ શદ્રને તે કરવા દેવામાં 
આવતાં નહિ, તેને તો. માત્ર સેવાનાજ અધિકાર ,સાંપવામાં આવતો. એવું 
સમજાય છે કે અવર્ણુના લોકમાંથી લીધેલા લોકો શ્ૃદ્રવગેમાં રહેતા હશે; 
અને એ તો નકી જણાય છે કે ખાષ્ટીના ત્રણુ વર્ણમાંથી, જે યોગ્ય રીતે 
ન વતે, તે પોતાનાથી નીચેના વર્ગમાં પડી જતાં, કે છેક શૂદ્ર પણુ થળ 
જતાં, તેમ ત્રણુ વર્ગમાંથી જે યોગ્ય હોય તે છેક ખાકલ્ષણુ થવા સુધી 
ચઢી શકતાં. કેટલાક વેદમ'ત્રોના સ“ટ&નારા થાહાણુ નથી, તે ઉપનિષદોમાં 
તો ધણાક ક્ષત્રિયો પાસેથી ખબાકહ્ષણાએ ઉષદેશ લીધેલા છે, અઆળાએ પણુ 
વેદમત્રોતો સગ કરવમાં ભાગ લીધાનાં ચિન્ફ જણાય છે, ને ઉપનિષ- 
દોમાં તો યાસવલ્કયની પત્તી ધણી ઉત્તમ બ્હાસાની જણાઇ છે. આમ છતાં 
ક્ાસ્રની આના એવી છે કે વેદનો અધિકાર આ અતે શૂદ્ર ખેતે નથી; 
તે વેદોક્તકર્મ કરવાના વિષયમાંજ ન્નણુવું; પણુ જ્યાં ભહ્મસાનની વાત છે 
«યા. તો કોધ્ને નિષેધ કરવાનો હેતુ જણાતો નથી.” સંસ્કાર જે સ્મૃતિ 
પ્રમાણે કરાય છે, તે શૂદ્રને કરાય નહિ, પણુ મત્ર ખોલ્યા વિતાજ તેમ 
કર્વાતે ખાધ નથી એવું પણુ જણાય છે. 
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આવા પ્રેકારતો ષર્ણુવિચાર છે. અને એવી રીતે વર્ણુ પ્રમાણે લોકોના 
વિભાગ પ્રતયેક દેશમાં થાય છે, ને થવા જેઇએ; જ્યાં બધાં એક ન3- 
નાંજ છે એવા યરેપપમાં પણુ એવા વિભાગ છે. પણુ ચાર વણે ને તે પણુ 
આવા સારા સંળંધવાળા, તેમાંથી એક એક ન્નેડે કશે! સંબંધ ન ર- 
ખનારી નાતો કેમ પેદા થઈ ? ખે વાત શ્રી મતુએ ખહુ રીતે સમજનવી છે 
* જેટલી જેટલી પ્રન ઉત્પન્ન થાય છે, તેનામાં તેના માતા પિતાના શરીર 
અતે મન બન્નેના, ગુણુરોષ ઉતરે છે. જ્યારે માતા પિતા ખે ઉચ્ચ 
વર્ણની માતાને નીચ વ્ણુનેો છેક અવર્ણુતાજ પીતા હોય ત્યારે પ્રજનન 
ખહુ નીચ સ્વભાવવાળી, હીનબુદ્ધિપરાકમવાળી, થાય છે. એમ જે થાય 
તે પ્રન વણુસ'કર એટલે ચઢતા ઉતરતી વણગુંતા સેળભેળ થવાથી પેદા 
થયેલા કહેવાય છે. આવે! વ્યવહાર પ્રવર્તે તો એક એક માણુસ, એકએક 
ગામ, આખો દેથ, ખુદ્ધિ અને પરાક્રમમાં નીચ થતાં “નય, અને છેવટ બહુ 
માઠાં પરિણામ નીવડે; આટલા માટે, તેમ ખરહ્મચયે સાચવવામાં જે ધમૈતો 
લાભ છે તે માટે યભિચારતું પાપ બહુ મહોડું કલુ છે, એટલું મહેોટું 
' તેનું પ્રાયશ્ચિત બળી મરવાથીજ થઇ શકે છે. જેમ જેમ વણુસ'કર થતાં 
ગયાં તેમ તેમ શુદ્ધ વહીવાળાંએ તેમને પોતાથી દૂર મૂકવા માંડયાં, ને 
એમ એક પછી એક અતેક વર્ગ વધવા લાગ્યા. આવા કીયા કીયા વણુ- 
સ'કરની કેઇ કેઇ નાતો કહેવાય, અને તે તે નાતાનાં શાં શાં કામ છે, એ 
શ્રી મનુએ પોતાની સ્મૃતિમાં બતાવેલું છે. નીચ વણુવાળા ઊંચ વર્ણમાં 
જ૪છ શકતો, કેમકે એમાં તીચથી ઉચ થવા માટે વધારે ઉત્તમ કમે ધર્મ 
સાચવવાની જરર હતી; પ'ગુ જ્યારે સકર્‌ થવા માંડયો ત્યારે નાત ખદલી 
શકાય એમ રું નહિ, કેમકે અહીં તો કમધમેમાં કશી ન્યૂનતા થવાથી 
ઉતરૃતે સ્થાને અવાયલું તથી, પણુ પોતાના લોહીમાં અને ખુહ્ધિમાંજ વિ- 
કાર્‌ થવાથી એમ અવાયું છે, ને તેતો મરણુ વિનતા બદલાવું અશ્ડય છે. 
આવું થયું એટલે નાતો નાતો વચ્ચે ખાવાનો, તેમ કન્યાતો, વ્યવહાર, બંન 
પડયે. આ પ્રેમાણે જે નાતો થઈ છે, થાય છે, તે થશે, તે ખધી બહુજ 
હાનિ કરાવાવાળી છે, કેમકે તેમતે લૌધે માણુસોનાં મત સાંકડાં થઈ જઇ, 
દેષ, પ્રર્ખ્યા, અભિમાન, એવા અતેક દોષથી મલિત થાય છે, ને માણુસોને 
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પોતપોતાને તેમ આખા દેશને પાયમાલ કરે છે. આપણુ દેશમાં કોઇપણ 
સુધારો થઇ શકતે! નથી તેનું કારણુ પણુ આ નાતનું બંબતજ છે. અસલ* 
નાં વર્ણાશ્રમતી વ્યવસ્થા એજ સારી અને ઉત્નત્તિ કરતારી છે. 

આશ્રમ શું ? આશ્રમ એટલે સ્થાન, અવસ્થા, જે રીતિથી જે મનુ- 
ષ્ય રહેતું હેય તે તેનો આશ્રમ કહેવાય. મતુષ્ય ખહ્માચારી હોય, એટલે 
વિધાભ્યાસમાં રેકાયલું હોય; પરણી, અને ધર્‌ માંડી, વ્યવહાર, ધમ", 
આદિ સાધી સુખ પામવાનો માગે કરતું હેય; કે સંસારથી કટ.ળી એડા- 
તનું સુખભોાગવવા પુત્રને ભાર સાંપી વતવાસમાં વિરાગ પામતું હેય; 
કે કોઇ સ્શ્રાતથી બંધાઇ ન રહેતાં બધુ'જ તજી, ખધાને આત્મરૂપ અનુ- 
ભવતું હોય, એ ચાર્‌ સ્થિતિતું નામ ખહ્યચયે, માહસ્થ્ય, વાનપ્રસ્મ, ને સં- 
ન્યાસ, સસ્કારમ્વિષેના પઠંમાં બ્રહ્મચયેનું વણુન કરેલું છે, એટલે ઉપનયન" 
થી સમાવતેત સુધી ખલ્ભચર્યે; વિવાહથી તે જ્યારે સસાર મૂકી વનવાસ કે 
એકીન્તતી અભિલાષા થાય ત્યાં સુધીતે। ઝ્રહસ્થાશ્રમ; ને વતમાં કે એકા-* 
ન્તમાં જ્યારે વિરામ પરિપડંવ થાય ને ક્શાર્માં રૃત્તિ ન રહે અને “સવશત્ર 
એકાત્મભાત્ર થવા માંડે ત્યાં સુધી વાનપ્રસ્થ; અતે એકાત્મભાવ પરિપૂણરી 
અતુભવાય એ સન્યાસ. સન્યાસ સુધાં ચારે આશ્રમતો અધિકાર બાક્યણુ 
એકલાનેજ છે. બીન ત્રણે આશ્રમ, ક્ષત્રિય અને વૈશ્યને માટે છે, તથા 
શૂદ્રને માત્ર ઝૃહસ્થાત્રમજ છે. છતાં શૂદ્રથી, વિરાગ થાય તો, વાનપ્રસ્થ 
નજ કરાય બવે! પ્રતિબંધ નથી. ઝૃહસ્થનાં કમે, હવે પછી સસ્કારતે। જે 
પાઠે આવશે તેમાં કડૅવાશે, પણુ વાનપ્રસ્‍્થતે તો વિરાગ પ્રધાન ન્નેપ્રએ. 
[વરાગ એટલે ભમવાં કરવાં, ક્રે નાશી જવું, કૅ રખડવું, તે નહિ, પણુ 
રાગ એટલે અમુક વસ્તુ મારી છે એવી જે પ્રીતિ તે નાશ પાંમવી ન્નેધદએ. 
કોઇપણુ પ્રકારતી ઇચ્છા ન રહે, પુત્ર, જીર્તિ, ધત, સર્વતી વાંછના નિર્મલ 
ચાય, ભારે એકાન્તમાં જઇ આત્માનું ધ્યાન, શ્રવણુ, મનન કરવું. પત્તીને 
પણુ તેમાં જોડે રખાય. પછી જ્યારે વિરાગ એટલો દદ થાય કે કોઇ 
વસ્તુ ઉપર જત્તિજ રહે તહિ, ને આખું વિશ્વ પોતારૂપજ દેખાય, ત્યારે 
સન્યાસ “ અતિ સારી રીતે સવ તનજ્યું ” એ આશ્રમૃમાં જવાય. સ ન્યાસનું 
મુખ્ય લક્ષયુ પેમ; પ્રેમ એટલે કે18૪ વસ્તુ ઉપર પ્રીતિ એમ નહિ, પણુ 
સયૈત્ર એકાત્મભાવ એવો! ભાવ થાય એટલે. પછી પત્તી કે ધર, રહેઠાણુ 
કે સશ્રહ કરું હોયજ તહિ. ચાર આશ્રમમાં એવો અવસ્ય નિયમ નથી 
કે એક પછી એકજ તે આવમા ત્નેઇએ, પણુ લોકો ધર્ણું કરીને તેમ 
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જૃજૂ૪ ખાલવિલ્નાસ. 
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પાળે છે. સવ આશ્રમમાં  શ્ુપ્ય ઝૃહસ્થાષ્રમ છે, ને : તેનો મુખ્ય આધાર 
ગૃહિણી ઉપર છે. ગૃઠસ્થતે આખારેજ ખીન ત્રણું આશ્રમવાળા જીવે છે; 
માટે તેના જેવો એકે ચ્યાત્રમ નથી; એમ શ્રીમદ્ભાગવતમાં કહુ છે. એ" 
માંજ પુણ્ય ફરવાના પ્રસગ મળે છે; એમાંજ આપણુ સદ્ગુણુતી #:પરીક્ષા 
થાય છે. એનો ખરે આધાર સ્રી ઉપર છે કેમકે એ આમ્રમમાં રહી પ્રેમ" 
ભાવમાં ₹દ્ધિ કરવાનું મુખ્ય કામ છે, તે તે પ્રેમભાવનો દેવતા રખી છે. 
એના પ્રેમભાવથી, એના આન'દીપણાથી, ગૃહસ્થાશ્રમ સુધરે છે. 

આ પ્રમાણે ચાર્વહી અને ચાર આશ્રમતે, તથા તેતા ધમને! વિવેક 
છે; એ ઉપર વિચાર રાખીને સવેદ્ા વર્તવાથી કલ્યાણુ છે, 
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 ખાલ્યાવસ્થ્રામાં વિઘા પ્રાસ કરી સ'સારનાં કામ માટે યોગ્ય થઇ યુવા * 
વસ્થામાં પ્રવેશ કરવાને છે. એ અવસ્થામાં યથાયોગ્ય પત્તીધમૈ પાળી 
જે આન'દ મેળવવાને! છે તેતું ખરું ફ્લ જ્યારે માતા થવાય ત્મારે પૂરેપૂર્‌ 
અનુભત્રાય છે. ખાલક છે તે શું છે? પ્રખ્યાત કવિ ભવભૂતિએ કહ્યુ 
છે કે પતિ અતે પત્નીના અંતઃકરણુના તત્ત્વતી એક ગાંઠ બંધાય છે, તેજ 
બાલક છે. આ કહેવું કવિતાના ચમત્કાર કરતાં સૃદિના નિયમનું સ્વફૂપ 
સમનવવામાં વધારે ક્રમ આવે તેવું છે. બાલક છે તે મા અને બાપ એ 
ખેના અંતઃ મરણુતું તત્ત્ત છે. અંતઃકરણુ એટલે હદય તેતું તત્ત્વ કહ્યું એનો 
અર્થે એ છે કે હદયમાં જે પ્રેમભાવ રમી રહે છે, તે, પ્રેમ ઉત્તમમાં ઉત્તમ 
રીતિએ જ્યારે એકત્ર થાય છે ત્યારે સારામાં સારૂ ખાલક નીપજે છે. 
પ્રેમથી કરીને જે એકભાવ થવો ન્નેઇએ તેમાં કાંઇ પણુ ન્યૂનતા 
હેય તો જે પ્રનન થાય તે સારી થતી નથી, એમ સારામાં સારા વિદા- 
નોનું મત છે. પૂરુ ધ્રેમથી એક થયેલાં માતપિતાનું બાલક સાર્‌ એટલે 
, માનસિક ધર્મમાં પ્રખલ, એટલે :ખુદ્ધિમાન્‌, ધાર્મિક, પ્રેમી, શક્તિમાન, ' ને 
ઉત્તમાભિલાષો, થાય છે. આઢલું તે તેના મનની સ'પત્તિ પરત્વે થાય છે, 
પણુ તેના શ્રરીરતો સંપત્તિના આધાર શાના ઉપર છે ? અંતઃકશ્ણુ 
એટલે હંદયનુ' સ્થૂલ તત્ત્ત જે લોહી તેના ઉપર તેતો આધાર છે. ને મા- 
બાપે પોતાનાં શરીર, એટલે શરીરતે પુછિ આપનાર લોહી, સારી રીતે 


માતૃધમે. ઉશૃપ 
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સાથન્યાં હોય અતે પોતાના શ્રીરતે વધવામાં જ્યારે લોહીનો ઉપયોગ 
થતો હોય ત્યારે તેતે ખીજે માર્ગે ન વાપયું હોય, તો તેવાં માબાપની 
પજ ધણુ દઢ શરીરવાળી થાય છે. પોતાતુ' શરીર દઢ ખ'ધાઇ ચુકવાથી 
લોહીનો ઉપયોગ પ્રન ઉત્પન્ન કરવામાં કરી શકાય, તથા પરમ પ્રેમથી 
એકરૂપ થઇ તે ઉત્પન્ન કરવાના ક્ઠાયૈમાં આનંદથી પ્રવર્તાય; એવે! સમય 
આવવા માટે માતાપિતાનું વય કેટલું પાકું હોવું જઇએ એ વિચારવું. આવા 
વિચાર વિના માતા થવાની ઉમેદ રાખનારી સ્્રીએ એવી પ્રજનની માતા 
થાય છે કે જે ષજળ અવતરે તેવી મરી જઇ માતાને રડતી કકળતી 
મૂકે છે, કદાપિ ઉછરે તો રોગથી કે ખુદ્દિતી ન્નડાઇયી કે તેથી પણુ કોઇ 


દુછ આચરણુથી માતાને મરતા સુધી અંગારારૂપ નીવડે છે, કે ધણીવાર 
માતા પોતેજ વષ્યા થઇ જઇ પ્રજળતે માટે નિરતર વલખાં મારતી શહે છે. 


આટલા સાર્‌ માતા થવામાં કૈટલી જવાખદારી છે તે પૂરેપૂરૂં સમજવું 
આવશ્યક છે, ને તે સમજ્યા પછી પણુ માતા થવા મારે દઢ શરીર અને 
પતિ સાથે અત્યત એકભાવ રૂપ પ્રેમ એની પણુ કેટલી આવસશ્યકતા છે 
તે નિત્ય સ્મરી રાખવું આવસ્યક છે. જે સ્રીઓ ઉત્તમ પત્તી ધર્મ પાળી 


પાર ઉતરી છે તેજ ખરી માતા થવાતે યોગ્ય છે એમ આ ખધા વિચાર 
ઉપરથી સઉજ સમન્નશે- 


ખાલક છે તે તેના પિતા અને માતાના શરીર, તેમ મનની યથાયોગ્ય 
પ્રતિમા છે. એવી પ્રતિમા પેદા થાય છે ત્યારે માતા પિતાના છર્ષમાં કશી 
મણા રહેતી નથી, પ્રેમનું સાર્થક થવાથી તે પ્રેમ સહસ્ર ગણા *હ્દિ પામે 
છે, ને બાલકને ન્નઇ એ પ્રેમ ઉભરાયાં કરે છે. ધણું ઠેકાણું બાલક આ 
જાતિતું હોય કે પુરુ& જાતિનું હોય તે ઉપર માબાપ પોતાના ઉર્ષેતો આન 
સાર રાખે છે, પણુ મતૃષ્ય સ્ત્રભાવ એવે! નથી કે પોતાનાં બાલકમાં એવો 
તફાવત રાખી એક કરલા ખીન્નને વધારે વહાલું કે અગત્યતું' ગણે; ને 


નિર્દય લોક છે, જેનામાં પેમ કે દયાનો છાંયા નથી, ને તેથી જે પશુ 
જેવાંજ છે તે આવા વિચારમાં પડી ખરૂં સુખ ભોગવવાનો અવસર વણુ- 


સાડી નાખે છે. બાલક થવું એજ માબાપના ઘુર્ષની પરાકાષ્ઠા છે, માખાપના 
જવનો સાર્‌ છે, જે પ્રેમથી લગ્ન થયુ છે તેતું કલ “છે. એ બાલકતા ઉ- 
ત્પ્ન કરનારનો ધમે છે કે તેને સાચવવું, તેતે પોષવું, તેને મોહેોટું કરવું, 
તેને શરીરથી, મનથી કરે આત્માથી વિશુદ્ધ રાખવું, અતે એમ આ જગ- 
તમાં સ્વતત્ર રીતે તેતે વ્યવહાર કરતાં શીખવવું. વ્યવહારમાં પણુ તે 
' ઉત્તમમાં ઉત્તમ મતુષ્ય તીવડે, ઉત્તમમાં ઉત્તમ પુરષ કૈ ી ઉત્તમમાં ઉત્તમ 


વૃશૃટ્‌ બાલવિલાસે 


“કઇઈ“પ૦૦"૧ #ન-- . નન. ૧-૦" “અ.” સભ. 


સ્રી નીવડે, એવું તેને કરવું, એ માબાપનું” ઢામ છે. અવતરે ત્યારથી 
ખાલક માતા પાસેજ રહે છે, ને ગમે તેટલું મહોટું થાય તોપણુ બાલક 
સ્વાભાવિક રીતે માતાની પાસા ક્રેઇ અલોકિક પ્રિતીભાવથી નમતું રહૈ છે. 
બાલકના મનતે અને આત્માને તેમ તેતા શરીરને શુદ્ધ માગેં ચઢાવવાતુ' 


મુખ્ય કામ માતાનુ' છે, તે તેથી બાલ્રક આગળ જતાં જેનું નીવડે તેને 
યશ અપયશ ખધે માતાને શિર છે. 


ખાલક જગત્માં અવતરે છે તે વેળે તેતે કશી સમજણુ હોતી નથી, 
માત્ર કેટલીક લાગણીઓ હેય છે, ને મહેટામાં મહેટી જે ટેવ તેને હેય 
છે તે એ હોય છે કે જે દેખે, સાંભળે, કે અણુસારાથી પણુ જાણે, *તેતુ 
અતુકરણુ કરવું. અવતરે તે ધડીથીજ તેનામાં આ ગુણુ ધી સારી રોતે 
હોય છે, ને એ ગુણુના વધવાથીજ એની રીતભાત છેક મહોાટપણુ સૂધી 
બ'ધાતી ચાલે છે. આટલા માટે ખાલકતી આસપાસ જે જે ખતાવે। બને, 
જે જે વાતચીત થાય, તેને જેવી જેવી સોખતોમાં રખાય, જેવી જેવી તેને 
રમતો! રમવા દેવાય, તેને જે જે ખાવા પીવાનું અપાય, એ ખધા ઉપર તેતા 
મન અને શરીરના બંધારણુનો આધાર રહે છે. માબાપ અને તેમાં સુખ્ય 
કરીને માતાને એજ સ ભાળવાનુ છે કે આ ખધી વાતોની રચના એવી 
થાય કે તેમાંથી ખાલક સારે! માગ'જ લેતાં શીખે, સારી રીતે પોતાના 
આ ભવ ગાળવા શમર્થે થાય. માતાનાં કે પિતાનાં ભાઇમભાંડુનાં કે નોકર 
ચાકરનાં, કોઇતાં;એક આંખના અણુસારા સુધાં પણુ એવાં થતાં નથી કે 
જેતે બાલક પકડી લે નહિ, ને જે પ્રમાણે કરતાં શીખે નહિ, માટે તેવા 
બધા પ્રસંગ ખાલ્કતે ભ્રાભ આપે તેવાજ ચોજવા નેઇએ, ને તેતી આસ* 
પાસ સ્વાભાવિક રીતે સહ શુહ્તા, આચારવિચાર અતે વાણી સવ 
પ્રકારની, પ્રસરી રહેવી જઇએ. આવું ન થઈ શક તો ખાલકો અનેક 
અપલક્ષણુ શીખે, ને જે પ્રથમ તો નિર્દોષ જેવી રમતો લાગતી હેય, અને 
માબાપ લાડકોડમાં જે રમતો સહજ નઠારી છતાં પણુ બાલકને લડાવી 
લડાવીને શીખવતાં હેય, તેજ તેમને છેવઢ નઠારી ટેવરૂપો ગળે બંધાય 
નેં આગળ જતાં અતિ દુ:ખી કરૈ. એક મતુષ્યનુ' સુખી કે દઃખી થવું, જી" 
વવું કે મરવું, એ માતાના વિચાર અને આચાર ઉપરન્‍૪ ખહુ રીતે લટકી રહેલું 
છે, તો માતા થતા પૂવેં માતાએ કેટલી ચતુરાઇ રાખવી નેઇએ, તેમ 


માતા થયા પછો કમ વર્તવું જોઇએ, એ સમજવુ સહજ છે. એ વિષે 
જુદી જુદી વાત સપણ રીતે આગળ કહેવાશે. 


ણણ 2. તાદા 
ફર 


આત્માર્ ણુ. ૧૧૭ 


8 ડક .”. મ ૦, 9% _”ઇ૪_ કાજ #૦ ક .1૨૬..* ઇક.” / જ (૮ ૧૦-* જે કદ#-_થમ ૮૧” આઈ” "ચનટ#ન”જ... દઈ "જુ “મ “૧% -* ૦ ૧ _#*મ ,ઇ “૧ 4” પ૮ “હાવ, ૪૫,“ (૮7. ૦" ,-૪૧૫ કાળમા તાઉ “પ, __મમ. તાઈ”, 


આત્માર્પણુ. _ ર 


૧૪. 

જગતમાં જવ્યું તેતુંજ સાર્થક છે કે જેસે પોતાના જીવ્યાથી પાર- 
કાંને ઘણામાં ધર્ણું સુખ કરી આપ્યું છે; તે એ પ્રકારનું ઉત્તમોત્તમ જવિત 
માતાનું છે. પરદુઃ ખભ'જન વિક્રમ અને ભો।જતાં નામ જે આપણુ નિત્ય 
સ'ભારીએ છીએ તે એટલાજ કારણુથી કે તેમણે મહેટી રાજસમૃહિને। વૈભવ 
માણુવો કારે મૂફી પારકાર્નાં દુઃખ ભાંગવા માટે અતેક કણ વેઠયાં છે તે પોતાનો 
જવ જેખમમાં નાંખ્યો છે. પ્રખ્યાતિ પામેલા શોધ કરતાર કે વિદ્દાનોને % 
આપણે સંભારીએ છીએ તે પણુ એટલાજ કારણુથી કે તેમણું આ જગવસાં 
અવતરી ભેગ ભોગવવાનું દૂર રાખી આખા જગત્તા લાભ સાર્‌ તન મનથી 
અતિ શ્રમ વેઠ્યો છે. છેવટ પરાકમી યોદ્ધાનાં સ્વરપતે આપણે નમીએ છીએ, 
પૂજએ છીએ, તે પણુ એટલાજ માટે કે તેમણે પોતાના અતિ પ્રિય પ્રાણુ 
પોતાની ભૂમિના રક્ષણુ માટે તૃણુવત્‌ તજ દીધા છે. સાધારણુ સસાર વ્ય- 
વહારમાં પણુ સું છે? ઘણુમાં ધર્ણું માન કરોને મળે છે ? કોણુ સારામાં સાર્ર 
ક્રહેવાય છે ? ધરમાં લાખે! રૂપીઆ ભર્યા હોય, કે ઉત્તમ અધિકાર ભોગવતો હોય, 
કે ઉત્તમ સુખમાંજ જન્મ્યા હોમ, તેવો માણુસ કજ્ઞું પણુ માન પામતો નયી; 
માનતો તેજ પામે છે કે જેના જગ્યામાં ખીન્ન' પણુ જીવે છે, જેને હાથે દાન, 
દયા, અનંત થયા કરે છે, ને જે એ પમાણે ખરી રીતે જવી ન્નણે છે. પોતાને 
વિસારે પાડી પારકાતુંજ ભલું કરવામાં છેક દરિદ્રો થઇ ગયેલા ચારુદત્ત જેવાને 
પણુ ધન્ય છે ! તેણેજ જવી જાણ્યું છે. મતુષ્ય પ્રાણીમાંજ આવું છે એમ 
નથી, પણુ જે જડ કહેવાય છે તેવા પદાથામાં પણુ એમ છે. તેમાં ષણુ જેને 
અ'ગે ધણુ! પદાથે નીભે છે તેજ મહેટું ગણાય છે; અરે ! તે જડ વસ્તુઆનાં 
નામ આપણે ન્નેઇએ તો એક કણુપણુ નિસૂષયોગી જતો નથી, કેવલ પાર 
કાનાજ કામમાં વપરાય છે. પણુ મનુષ્‌ ! જેતું આયુષ જડ પદાર્થો કરતાં ધર્ણું 
અલ્પ છે, ને જેનું એક પણુ અંગ મુવા પછી કશા કામનું નથી, તે જણે 
જગતનું રાજા હોય એવું યધતે અધર ચાલે છે, તે કદી મરવું નથી એમ સમજી 
પોતાના પિ'ડતેજ પોવવામાં પારકાના સામું પણુ નનેતું નથી |! ! કેવી અધમ 
દશા, કેવું પાપ 1 પે'તાની જતિનાજ પ્રાચીન ઇતિફાસમાંથી, કે આસપાસના 
જડ વિશ્વના વ્યવહારમાંથી પણુ, શું તેતે એટલું ભાન નથી આવી ડૂંશકતું 
કે જેનો પિ પરાથું વપરાથો તેનું જીવતર? ખરૂં જીવતર છે, ખાકી તો 
કૂતરાં પશુ જીવે છે, જીવડાં પયુ અવતરે છે નેં મરે છે. 


વૃયૃટ ખાલવિલાસ. 
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ન્સમૃહ્ધિતે વાપરી સદાત્રત બાંધનાં કે નિત્ય બાહ્મણુ જમાડવા એમ કરવું * 
એજ ખરે માંડ છે એમ કહેવાતી મતલમ નથી. એવાં કામમાં કાંઈ 
પાપ છે એમ નથી, એ પણુ યોગ્ય રીતે થાય તો સારાં કામ છે. પણુ તેતે 
માટે દ્રવ્યની સમૃદ્ધિ ઇએ તે ન હોય તે શું કરે? પગુ આભ્માપેણુતો 
અર્થ એવો નથી કે એ રીતેજ જે વપરાય તેથી તે થયું ગણાય. આ 
જીવતરમાં એવા પ્રસંગ ધડી ધડી પળ પળે આવે છે કે જે સમયે “આ- 
પણું આપણી જાતને જુલી જઇ પારકાના ઉપર દછિ રાખવી યોગ્ય હોય 
- છે, એક સમય કોઇ શહેરમાં એક શેઠીયાનું ધર બંધાતું હતું, તેતા ચોથા 
માળની પાલ્રમ ભાગી પડવાથી તમામ કડઠીઆ મળુર્‌ હેઠા પડી જુદાઈ 
ગયા. એ દોદળુ' જેવું પાટીયું પડુપડુ કરતાં લટકી ર્યું હતું તેને છેડે 
એક ડોસા ને એક જુવાન ખે લટકી રહ્॥ા. હતા. પણુ પાટીયું એવું નમી 
ડાયું હતું કે થોડીકજ પલમાં બેના ભારથી તે તૂટી પડે, ને ને ભાર ઓછો 
થાય તો એકાદતાો જવ4 મદદ આવતા સુધી, બચાવી શકે, એમ હતું. આવું 
નઈ પેલા ડોસાએ પેલા જુવાતીઅ.ને કલુ “અથ્યા ભાઇ ! મારા ઉપર 
દશ માણુસતો જીવારો છે, અરે રામ | હવે સું થશે !” આટલું સાંભળતાજ 
પેતો, જવાન એકલો જાતેજ હતો તેણે પાટીયું સુકી દીધું તે નીચે પડી 
કચરા૪ સુવો, પણુ પેલા ડોસાનો જીવ ઉગયે, ને તેનાં દશ માણુસના પણુ 
ભેગા ઉગાર્યો. આવું ભાગ્યશાલી મરણુ થોડાનુંજ થતું હશે | રજપુત માતાઓ 
પોતાના પુત્રોને રણૂર્સમમામમાં મોકલતાં અમથી ન કહેતી કે પાછા આવે 
તે વિજય સાથે આવને નહિ તો કાગળે ચદીનેજ આવજ્ને. આત્માર્પણુમાં 
જે મરષ્રુ થાય તે પણુ અહોભાગ્ય છે. એ ઉપદેશ રજપૂત માતાઓ પે!* 
તાનાં બાલકને પોતાના પયપાન ભેગીજ ગળે ઉતારતી, આપણે માર્ગે જતાં 
હોઇએ, ને આપણુને જરાક અડયણુ પડતી હોય પણુ તેટલી મટાડવામાં 
બીજાને તેથી ખમણી પડતી હોય, તો શું આપણે આપણી અડચણુ નહિ વેઠો 
લેવી જઇએ ? અથવા આપણુને કાંઈજ ઉરકત ન હેય, ને બીન્નને ધણી જ 
રાય તો શું તે દૂર કરવામાં આપણે આપણા મનના ખોટા માતતા 
વિચારોને, કે નકામી મહોઢાઇને વચ્ચે આવવા દેવાં જેઇએ ? છતાં 
કેટલાં સ્રીપુરૂ્ષા આ પ્રમાણે વર્તે છે ! એક સાધારણુ ધરમાંજ જઇને 
જુઓ તો બેરાં એવી તકરારાથી કકળાટ કરી રહ્યાં હશે કે મારી માંદી 
રરાણીને શીરો ખાવા આપ્યો તો મારે કેમ નહિ ? મારી નાની નણુ'દને 
કસખી સાળુ તે! મારે શા માટે સોનેરી નહિ ? પુરૂષો પણુ એવી ત- 
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ડાતદીમાં ભાગ લેતા હશે! આવે સંસાર તે શી રીતે સુખી થાય ? 
ન્યાં પમ અડે તો! લાત મારવી, ને એક સખુન કહે તો સામો વાળ્યા 
વિતા ધાન પણુ ન ભાવે, એવો રીવા” તેજ મોહોાટાઈ ગણાય, તેજ કુલી- 
નપર્ણું ગણાય, ત્યાં સુખ અતે શાન્તિની વાત% ડયાં ? પણુ એવા બધા 
સમયોમાં આપણું આપણું હુંપદ વિસરી જ'#, આપણે લાભ કોરે રાખી, 
પારકાને જે યોગ્ય હોય તે ભે।ગવના દેવામાં, તે તે ભોગવવામાં સહાય 
થવામાં, ખરી મહોટાઇ સમજવીમ આત્માપેણુથીજ સ'સારમાં સુખ શાન્તિ 
રહે, માન મળે એટલુંજ તહિ, પષુ આપણા પોતાના આત્માતે નિરંતર 
સતોષ પણુ આપણુને* પ્રાસ થાય. એક પરેોપકારતું કામ કરવાથી 
તે કામ પોતેજ અવણ્યે ષકારની શાન્તિ પેદા કરે છે, તો! નિરંતર 
જે લેક આત્માપેણુ ગ્રહણુ કરી પોત!ને વિસારે પાડી પારકા માટેજ 
જવિત ગાળે છે તે કૈટલાં સુખી, આન'દી ને શાન્ત હોય | આમ ર્સંસારમાં 
ધડી ધડી આત્મપષ્ણુના પ્રસંગ આવે છે, ને તે બધા સારામાં સારી રીતે 
વાપરવા એમાંનટ આપણા જવ્યાનુ' સાર્થેક છે. પ્રસંગ આવ્યેથી આત્માર્પણુ 
દાખવવું એ કરતાં પણુ વધારે ઉત્તમ પ્રકારનું આત્માપેણુ ઉત્તમ પ્રેમથી ઉન 
ત્પન્ન થાય છે. પ્રસંગ આવે તે કરતાં તેવાં મતુષ્ય પ્રસંગનેજ પેદા કરે છે. 
તેમના મતમાં એમજ નિશ્ચય હોય છે કે આપર્ણું જ્વિત જે રીતે આખા 
વિશ્વને કૈ તેના કોઇ ભાગને ઉપયોગી થાય એવી રીતેજ ગાળવું. આવા 
નિશ્રયથી તેવાં મનુષ્ય જનસમૂણની જુદી જુદી અપેક્ષાસાતો વિચાર કરે 
છે, તે પૂરી પાડવા માટેના શોધ કરવાં, ગ્રથ રચવામાં, કે એવીજ 
તેતે માટે ઉપયોગી પ્રરૃત્તિ કરવામાં આખુ જ ગાળે છે. એવાં સ્રી 
પુરૂષ સવને પૂજ્ય છે. 


તારણ 


સન્ઞારી સીતા-ભાગ-૨. 
૧૫. 
મિથિલ્માથી પરણી પરશુરામનેો પરાજય કરી રામ સીતા સહિત અયે[- 
ધ્યામાં આવ્યા. સીતાએ સાસુએ તથા ૬ સસરાની પરિપૂય્‌ પ્રીતિ એટલી 
બધી સ'પાદન કરી લીધી કે તે રામ જેટલીજ તેમને સર્વેને પ્રિય થઇ. 
આવી રીતે દશરથ શાત્ત્ત પોતાની અતિ રહ્દાવસ્થામાં પુત્ર અતે પુત્ર- 
વધુતું સુખ ભોગવતા હતા; તેવામાં તેમતે એમ વિચાર થયે! કે મારી 
હવે ૬હ્દાવસ્થા થઇ છે મારે મારે મારા જ્યેઇ પુત્ર રામને રાજ્યાભિષેક 


"૨૦ ' ખાલવિલાસ. 
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કરવો, વશિઇ ગુરતે ખોલાવી યોગ્ય સુહુર્તે રાજ્યાભિષેક માટે સવેજ 
પ્રકારની સામગ્રી તૈયાંર કરાવી, અતે શમતે પણુ તે વાતની ખખર્‌ કરાવી. 
આખા નગરમાં હવૈ અમે ઉત્સવ પ્રવર્તી રહાં છે; સવારના પહોરમાં 
રામતે રાજ્યાંભષક થનાતો છે. તે પૂષે*ની રાત્રીએ એવું થયું કે કેક- 
ચીના મતમાં તેની દાસીની દુષ્ટ પ્રેરણાથી પાપ ભરી વાસના પેટા થઇ. 
દશરથ રાજાએ કેકેયીને કોઇ સમયે તેની કે!ઇ સેવાથી પ્રસન્ન થઈ વરદાન 
માગવા કહ્યું હતુ. તેતો તેગ આજ લાભ લેવા ધાર્યા, ને મહા કલેષ 
મચાવી ખેઠી, જ્યારે દશરથ રાન્ન રાત્રીએ તેતી પાસે પધાર્યા ત્યારે તેમણે 
એ બધું નઇ બહું આશ્રય બતાવ્યું ક આજ ઉત્સજે સમયે આમ ડેમ ? 
કેકેયીએ બહું કલ્પાંત કરી કરી પેલુ* વરદાન માગ્યું, તે તેમાં એમ માગ્યું 
કે કોશવ્યાનો પુત્ર રામ, બાર વર્ષે સુધી વનવાસ જય અતે મારો પુત્ર ભરત 
ગાદીએ ખેસેન વચને બંધાયલો! રાન આ વાત સાંભળતાંજ મૂર્છા ખાઇને 


પડયે, પણુ પેલી દુટટ આને દયા આવી નહિ. *નમત્‌ થયા પછી રાજાએ 
ધણી સમનવી, પણુ એકતી ખે થઇ નહિ. રાજળથી આ વાત રામને કહેવ તી 
નથી, તેમ કહેવાય તે! પણુ પોતાનો પ્રાણુ નય તે પહેલ્ઞાં રામથી જુદા 
પડવાનું પણુ થાય તેમ નશ્રી. ધામે ધીમે વાર્તા રામતે કાને ગઇ. પ્રાતઃકાલમાં 
રાજ્યાભિષેક માટે યોગ્ય વસ્ત્રાલ કાર સહિત રામે આવી ગુરતે તથા પિતાને 


વદન કર્યુ. અતે પિતાની ક્ષીણુ મુખમુદ્રા નઇ ખોલ્યા કે હૈ પિતા ! 
આપતી પ્રતિગા સચવાય, ને તે પણુ મારાથી સાચવવાનુ' થાય, એ કરતાં 


મારૂં ધન્ય ભાગ્ય બીજાં કોયું ? મારે હું અડીંથીન”૮ આપતે નમસ્કાર કરી 
રાજવેષ ત્યામ કરી, વતવાસ ગ્રહુણુ કરૂછું, આપ ભરતતે રાજ્યાભિષેક 
કરે. દરારથ રાળ્ન તો આ બાલકની વાણીથી મોડ પામી ગયા, તે એ 
પ્રસંગથી દિડ'મૂહ થઇ રલ. શ્રી રામ પોતાની માતાની આસા લેવા ગયા. 
પણુ ત્યાં બહું બહું કલ્પાંતે માતાએ તેમના કેમલ દેહને ૬ઃખને સ્તાધીન 
થવાની આત્તા આપી, એમના ભાઇમાંથી માત્ર લદ્દમણુજ અયોધ્યામાં 
હતા, તે રમ વિનતા ક્ષણુ પણુ રહેતા. નહિ, એટલે એમતી સાથે જવા ત- 
«પર થયા, અતે સીતાએ પણુ દીન વદને આવીને પ્રાર્થના કરી કે મહા- 
રાજ ! હું પણુ આપની સાથેજ આવવાની છું. રામે સીતાને ધર્ણું સમ- 


નવો, વતવાસતાં દુઃખ કહી ખતાવ્યાં, પીયર કે સાસરામાં રહેવાથી જે સુખ 
મળે તે કહી બતાવ્યાં, પણુ સીતાએ કશું. સાંભળ્યું સરખું નહિ, ને કહ્યું કે 
” હે સ્વામી! આ છે તે પોતાના પતિની છાયા જેવી છે, જને શરીરથી શરીરની 
છાયા જુરી થઇ શકતી હેય તો પતિથી પત્ની જુદી થઇ શકે, તેને સુખ 


સન્તારી-સી-ભા.-૩. ૬૨૧ 


નક 
ત. (માનો... પારકા મ. 9 79૧, 0*. ૭”. «૪૫૪૮૪, “ક 92 ૧. તથ ૧ ૯૦”. ૧ મ... ૧..૩૮૫. 2“ ૧૨૪.ન ૧ ૭૦૦૧૫ _ત#--ખ ,-. મન ૧ ઇનન્્ય અ”, "૪૫૧, ૮-૨ -નરહ (#-:*૦૦૦ "૧. *-"% 0 જમસહર ૧ «મ--ન--૦*: 


સમૃદ્ધિ આનદ બધું પતિની સેવામાં ને પતિની પ્રીતિમાંજ છે, પતિ વિતે 
તેતે કરોડે ગણી સમહ રાખ મરાબર છે. મારે તોઃ તમારી દૃદિમાંન# 
આન'*દ છે. તમારી સેવામાં સુખ છે. માટે હુ તમારા વિના રહેવાની નથી.” 

લદ્દમણુ અતે સીતાતે સાથે લઇ રામ વતવાસ ગયા, ગામમાં તો બધે શેક 
અને વિલાપ વ્યાપી ગયાં. પુત્રનું સુખ ન્નેઇને જીવનાર દશરથ ર્ન ઘણે 
સમય જવી શડયા નહિ, તેમતો પ્રાણુ ગયે; અતે જેને માટે સજ્ય માગ્યું 
હતું તે કૈકેયીપુત્ર ભરત પણુ આવીને ખધે *ૃત્તાન્ત ન્નષુતાં માતાને ધા 
તિરસ્કાર કરવા લાગ્યો તથા રામને પાછા વાળવા તેમની પાછળ ગયે પણુ 


તે વળ્યા નહિ, ભરતે રાજ્ય લીધું નહિ, માત્ર રામની પાદુકાનું અર્ચન કર્‌- 
તામાંજ તેરે સ્વધમ ધાર્ચે.. 





સજ્લારી સીતા. ભાગ-૩ 
જ૬. 

વતવાસમાં જે અનેક અનેક સંકટ પચ્યાં, ને તે બધામાં રામે જે 
જે પરાકમ કવી, તેની કથા રામાયણુમાં પ્રસિદ્દ છે, પણુ તે બધાં સકટમાં 
સીતાએ જે એકનિઇા અને પ્રેમભાવથી સ્વામીની અનન્ય સેવા કરી છે, 
કદાષિ મનમાં એછું સરખુ' પણુ આણ્યું નથી, ને છાયાતી પેડે પતિથ 
તે અભિન્ન રહી છે, એ સર્વ ઝુલીન નારીઓને સમજવા . જેવું છે. રાવણે 
સ્ગય'વરના સમયથી જે વેર ધારણુ કર્યું હતું તે તેના પેટમાંથી ગર્યું ન હતું, 
એટલે રામના વનવાસનતી વાત ન્નણુ પડતાંજ તેણું રામતે પીડા કરવાના 
વિચાર કરવા માંડયા અને સીતાતે હરી લાવવાની યુક્તિઓ રચવા માંડી. 
એક દિવસ પચવટીમાં સમ સીતા લદ્દમણુ ત્રણે રમતાં હતાં તેવામાં એક 
કારમા સોનાની ત્વચાવાળા મૃગ દૃછિએ પડયો. સ્ત્રીનનતિની સહજ ' ચપલ 
ખુદ્દિ મમાણે સીતાને આ કગૃતી ત્વચાની ઇચ્છા થઇ,. અને તેણૅ રામને 
તેતી પાછળા મોકલ્યા પણુ એ મગ તો રાવણુનો મામો મૃગ રૂપે થઇ 
આવ્યો હતો તે હતો, એટલે રામતે ધણા દૂર તે લેઇ ગયો, ને મરાયે 
ત્યારે પણુ “ લદ્દમણુ ” ! એવી ખુમ પાડી તેથી રામને કાંઇ વિશ્ન છે, 
એમ ન્નણી સીતાએ લકદ્દમણુતે પણુ પાછળ મોકલ્યા. સીતા એકલી પડી 
એટલે રાવણુ કોઈ યોગીના વેશ ધારણુ કરી ભિજ્ઞા માગવા માટ આવ્યે!. 
અતે સતી ભિક્ષા આપવા આવી કે તેતે ઉચકીને લેઇ ગયો, રામ અને. 
લદ્દમણુ પાછાં આવ્યા તો પચવરીમાં સીતાને દીઠી તડિ તેથી બહુ બહુ 
આકદ કરવા લાગ્યા, રામ જેવા ધૈર્યવાળાનું પણુ પેય આ અવમરે સ્ખલિત 

૧૧ 


ફૃર્૨્‌ બાલવિલાસ. 


થયું. પ્રેમતા મહિમા એવે1જ છે, જેણે રાજ્ય તજતાં જરાપણુ છ્ઞેભ સ- 
રખા જણાવ્યો ન હતો, તે સીતાના જ્વિયાગે ગાંડા જેવા થઇ ગયા ! પેલ્લી 
પાસા સીતાના ૬ુઃખર્માં તો મણાજ શાની હોય ? રડતી, કકળતી, ખુમે 
પાડતી, રાવણુની પીઠે ઉપરથી નીચે પણુ પડી શ#ી નહિ. રાવણે તેને ઇ%- 
પુરી જેવા અશે।ક વનમાં, અને સુખ ને વેભવ સમેત દાસદાસીથી વિટી 
નાખી, રાખી; અને એતું મત મતવવાના ધણા ધણા ઉપચાર કરતા 
માંડયા. સતીએ તે બધા વૈભવમાંથી કશું ન્નેયું પણુ નહિ, બધા ઉપચારતે 
કેત્રલ તિરસ્કારથીજ ધિષાર્યા, તે ન ચાલે તેટલાં પ્લ માત્રથીજ નિર્વાહ 
કરી શાત દિવસ “ રામ રામ ” એ નામની માલા જપ્યાં કરી. જેને ઘેર 
દેવતાએ પણુ દાસ થઇને સેવા કરતા હતા, જેની આણુ નિભુવનમાં વર્તતી 
હતી ને જેતી સમૃદ્ધિનો કાંઇ પાર નત હતો, તે જે પોતાના એક ટઢાક્ષ 
માટે પ્રાણુ અર્પણુ કરવાની પ્રતીક્ષા કરતો લતે, એવા રાવણુને સીતાએ 
ધૂળ કરતાં પણુ વધારે નીચ ગણ્યો, ચોર કરતાં પષ્યુ વધારે પાપી ગણ્યો, 
ને એ દુછતું મોં સરખુ' સામે માંએ ન્નેયું નહિ, કે તેનાં વયન “ રામ 
રામ ”.એ જપના તાનમાં સાંજઝ્યાં સરખાં નહિ. 


૭૦૧ બુ "અજમા મુનિ, 
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રામ લહ્દમણુને ધીમે ધીમે ભાળ મળી કે સીતા લ'કામાં છે ને રાવણુ 
તેને હર્‌ી ગયો છે. તેમણે પછી વાનરો આદિ સેના ભેગી કરી સમુદ્ર ઉપર્‌ 
પાળ ખાંધી, લ'કામાં પ્રવેશ કયો, અતે મહા પ્રચડ યુદ્ધમાં રાવણુ તથા તેતા 
અતિ પ્રતાપી પુત્ર ઇંદ્રજિતનો સ હાર કર્યો. લ કાનું રાજ્ય પોતાતા ભક્ત 
[વભીષણુતે સૉંપી અયોધ્યા જવા માટે રામ નીકળ્યા. પ્રેમી પતિ અને પતની 
મળ્યાં, કયારનાંએ મળ્યાં હતાં, રાવણુતે માર્યો ત્યારતાં મળ્યાં હતાં, પણુ ર।- 
ક્ષસના ધરમાં રહેવાથી કાંઇ દોષ થયો હશે એમ નનણી સીતાને અગ્નિમાં શુદ્ધ 
કરી રામે સ્વીકાયી «ત્યારે બન્ને જે મળ્યાં, જે પ્રેમતો અને પ્રેમાન દનાં અથ્ુતો 
પ્રવાહ વજ્ઞા, તથા લદ્દમણુ હન્‌માન્‌ આદિતાં હદય જે પ્રેમરસથી ભીંજ ગયાં, 
તેવું વર્ણુન કોણુ કરી શકે એમ છે ? પછી કુખેરનું પુષ્પક વિમાન જે રાવણુ 
હરી લાવ્યો હતો, તેમાં બેશી સવે” અયોધ્યા ગયાં. ભાં માતા કૈશલ્યા, 
તથા ભરત અતે શત્રધ્ત એ ભાઇ, તેમ આખા પુરના અતિ આન'દ વચ્ચે 
લટ્મણુ તથા સીતા સહિત રામે રાજ્યનો સ્વીકાર ક્યો. અહો 1 ભાઇ હેય 
તો રામલદ્રમણુ જેવા હશ્વે, પિતા હોય તો દશરથ જેવા હન્ને, પતિ હોય 
તો રામ જેતા હત્તે તે સતી આ હોય તો સીતા જેવી હન્ને. 





સન્નારી-સાવિત્રીં. . ર૨૩ 


સન્નારી-સાવિત્રી. 
જ્‌૭. 

ચક્રવર્તી અશ્વપતિ રાન્નતે એકની એકજ, અનેક દેવ દૈવતા કરતાં 
મળેલી, કન્યા તી; તેતું નામ સાવિત્રી પાડયું હતું, સાવિત્રી પોતાના સ- 
માણી સખીઓ સાથે અનેક વિતોદ કરતાં સર્વ પકારતી.. ઉત્તમ વિલામાં 
પધવીણુ થઇ હતી. એક દિવસ તે, પોતાની દાસીઓઆને લઇ તપેોવનમાં 
સતીઓનાં દશૈન કરવા તથા તેમતી સાથે શાસ્ચર્ચા કરવા ગધ હતી. પાછાં 
વળતાં માર્ગમાં તેશે એક પર્ણકુટી દીદી, તેમાં એક અધ અને એક ડેશી 
તથા અતિ રૂપવાન્‌, તેમ રૂપ ઉપરથીજ અતુમાન થઇ શકે તેવા અતેક 
ગુણુવાળા, એક કુમાર એટલાં તેના દીઠામાં આબ્યાં. ખાવાનું પણુ પૃરૂં મળે 
નહિ, વસ્્ર પણુ પૂરા નહિ, એવી સ્થિતિમાં આ મુટુંબતે જેઇ સાવિત્રીના 
દયાળુ હદયમાં બહુ દયા આવી, અતે પેલા અત્તિ રૂપવાન્‌ બાલતી આ 
દશાથી તો એતો આત્મા પૌમળી ગયે અવલોકન કરતાં એતે જણાયું કે 
અવન્તિતા રાજાને તેતી ૨હ્દાવસ્થામાં તે અધ દશામાં, તેના શત્રુઆએ 
પરાજય પમાડયો, તેથી તે નાશીને પોતાની રાણી તથા પોતાના જુવાન 
પુત્ર સમેત આ સ્થાતે જેમ તેમ દિવસ નિગમે છે. આવે ભૃત્તાન્ત નનણુ- 
તાંજ સાવિત્રીને જે દયાર્દભાવ થયો હતો તે પેલા યુમાર પરત્વે પ્રેમભાવ 
રૂપે પરિણામ પામ્યો, અતે એણે માનસિક સંકલ્પથી એજ 'ક્ષણુથી એને 
પોતાનો પતિ નિર્ધાર્યો. ઉત્તમ કુલાંગનાના પ્રેમ અને પુણ્યતો એજ પભાવ 
છે કે પારકાના દુઃખને સહન ન થયાથી તેતા દુ:ખમાં પોતાની પણુ આ 
હૃુતિ આપી, તે દુઃખતાં સભાગી થઇ, જે થાય તે કરવું | 

ઘેર આવી નિશ્રય પોતાની માતાને જણાજ્યો, પણુ વિત્ત અતે કુટુંબ 
હીતની સાથે પુત્રીતું લમ કરવાની વાત તેને રુચી નહિ, તેમ સાવિત્રીના 
પિતાએ પણુ સાવિત્રીને આ નિશ્ચયથી ડ્રેરવવા માટે, એક મહાન્‌ સ્વય'વર 
ર્ચાવવાની થોજના કરવા માંડી. સાવિત્રીએ ફલ્ુ' કે તમે ગમે તેમ કરે 
પણુ મારું લગ્ન એ ઝુમાર સાથેજ થઇ, ચુકેલું છે, તે ”સ'સારમાં 
કન્યાનું દાન તો માત્ર “એકજ વાર થઇ શકે છે, આ ભાંજગડ ચાલતી દતી 
તેવામાં એક દિવસ નારદ સુતિ અશ્ચપતિતે ઘેર પધાર્યા, તેમતે આગતા 
સ્વાગત કર્યા પછી, અશ્વપતિએ ખધે સ્ત્તાન્ત નિવેદન કરી, પુત્રીને 
સમન્વવાની વિનતિ કરી. નારદે સાવિત્રીને ધણી ધણી સમજવી, તે છેવટ 
વિચાર કરી ખરેખરી વાત ૪/ણાવી કે એ કુમાર સત્યવાન્‌તું આયુષ પણ્‌ 
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અલ્પ છે, પ તેક માત્ર મકે ગર્ષ માંજ ત્તે મરી 6 જનાર છે; નેધેલ્ય દુ ખઇ ખછુ 
વસમું છે, ને તે તું તારી મેળ શૈધી લે છે એ સારૂ કરતી નથી. સાવિષીએ 
કહ્યુ' ક જે થવાનું હશે તે થશે, મારા ભાગ્યમાં વૈધવ્ય હશે તો એ પતિથી 
કે મમે ત્યાંથી પયુ આવરોજ, પરતુ મારા મતમાં જેને મે" પતિ કરયો છે 
તેને તજ ખીન્ને પતિ કરવાથી જે પાપ લાગે તે હું કદાપિ પણુ કરનારી 
નથી- આમ જ્યારે કેઈ પણુ પકારે સાવિત્રીનો નિશ્રય ડગ્યો નહિ (યારે તેના 
પિતાએ, બહુ ખિન્ન થતાં, તેતે સત્યવાનની સાથે પરણાવી. 
પોતાનાં માબાપે આપવા માંડેલા વેભવમાત્રતો અતાદર કરી સાવિત્રી 
પતિની પખુકુટીમાં આવીને રહી. અંધ સસરા તથા ૨ સાસ્ુતી સવારથી તે 
સાંજ સુધી સર્વ પ્રકારની સેવા કરે, અતે પતિને નિરંતર સંતોષે. એક ક્ષણુ 
પણુ એવી જાય નહિ ક્રે જેમાં સાવિત્રી પોતાના પતિ તથા તેમનાં ગુરુજનના 
સુખઅથૅ કાંઇ કરતી ન હોય, કાંઇ વિચારતી ન હોય, કાંઈ કટ ઉઠાવતી ન 
હોય. ખમા ખમામાં ઉછરેલી રાજકન્યાને વમડામાં એકલે હાથે ત્રણુ જષુની 
મરજી સાચવતાં જરા પણુ કછ પડતું હોય એમ લાગતું નહતું, પોતાના 
ષતિને પોતાથી સુખ છે એમ ન્નણું પ્રેમમાં ગાંડીધેલી થઇ જતી આનંદે સતી 
ધમ પાળતી. એ રુડુંબતા ઉપાર્જનતો ક્રમ એવો હતો કે સત્યવાન્‌ જગલ- 
માંથી ફ્લ જુલ વીણી લાવતો, તથા લાકડાં કાપી તેતે વેચી કાંઇ લાવતો, 
તે ઉપર એમને નિર્વા$ ચાલતેો* એક સમય સાંજે એમ જણાયું કે સવા- 
રમાં ભોજનને માટે ધરમાં કાંધ નથી, તેથી સત્યવાન્‌ સ'ધ્યાકાલે માબાપની 
આજ્ઞા લઇ વગડામાં લાકડાં લેવા જવા નિસર્ચે1. સતી સાવિત્રીને નારદતું વચત 
સાંભરી આવ્યું, ને એક વર્ષનો સમય પણુ થવા આવ્યો હતે।, તેથી તેને 
આ અસાધારણુ પ્રસ ગ કાંઇક વિકટ હ્વાગ્યો. પતિ નિસ્યો। તેની પાછળ પોતે 
પણુ જવા લ્લાગી, સત્યવાને ધણીએ વારો, ઘણુીએ પાછી વાળી, પણુ તેણે 
કશુ સાંભળ્યું નહિ, અને પતિતી સાથેજ જવાને માટે નિશ્રય પુર્વક ચાલી. 
જ ગલમાં જઇ કેટલાંક પ્રલ્મકુલ ભેગાં કર્યા પછી, સત્યવાન તે બધાં સાવિત્રીને 
સાંપી, એક ઝાડ ઉપર લાકડાં કાપવા ચઢયે।. લાકડાં કાપતો. હતો એવામાં એનું 
માથુ' દુખવા લાગ્યું, ને છેવટ પીડા એટલી વધી પડી કે નીચે ઉતરી સાવિત્રીએ 
એક છેડે પાથરી આપ્યો તે ઉપર સાવિત્રીના ખોળામાં માચુ મૂઝી સુઇ ગયે. 


સાવિત્રી આ બધુ સમજતી હતી, પણુ તે જરાએ ગભરાઇ નહિ, જરાએ” 
સદન કરવા મડી નહિ, પતિતે જે રીતે ચેન રહે ને જે રીતે શાન્તિ વળે તે 
રીતથી અતેક ઉપચાર ત્યાં મળે તેવા, કરવા લાગી. અનેક ધીરજનાં શીઠાં 


સ્ત્રારી-સતીએ।. ૧૨૫ 
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વચનો તેતે સંભળાવવા લાગી પણુ બધું ન્યર્થ. સત્યવાનના પ્રાણુ ગયા, પણુ 
સતીએ છેક જવા દીધા ન હતા, કેમકે જે યમદૂત તે પ્રાણુને લેવા આવ્યા તે 


સતીનું તેજ દેખી, સતી પાસે આવી શકયા નહિ. સતીએ પણુ નિશ્ચય કર્યો 
હતો કે ન્નેઉ યમરાજ શારા પતિતે કેવા લઈ નય છે ! યમરાજ પોતે આવ્યા, 


મતીતે બહુ સમજવી કે કાલ આગળ કોઇનું ચાલતું નથી, ત્યારે તેણે પે।- 
તાના પતિના પ્રાણુ તેને લેવા દીધા, પણુ પોતે તુરતજ તેડી પાછળ પાછળ 
ચાલવા લાગી, યમરાજે કહ્યુ' સતિ ! આવી ગાંડાઇ ન કરે, સસાર એવે।1જ 
છે, તમે તમારે પાછાં વળે, અને સાસુ સસરાને યોગ્ય આશ્ચાસના આપો. 
સતીએ કલ્યુ' કે તમે સાક્ષાત્‌ ધર્મ છે, છતાં આ શૂં ખોલે છે | પતિ વિતા 
સ્રી કેમ રહી શકે ? જ્યાં પતિ ત્યાં દું પણુ આવીશ. આવું સાંભળી યમરાજ 
બહુ પ્રસન્ન થયા ને કહે ક્રે હે ધમૈતિછ્ટ સત્યરૂપ સતિ ! તમારા પતિના જીવિ- 
તવિના ને વર મામવે! હોય તે માગા હુ' પ્સન્નછું. સતીએ નિચાર કરી પે।- 
તાના પિતાને સંતાન ન હતું તે થાય એમ માગ્યું, યમે તથાસ્તુ કહ્યુ, તે ચાલવા 
માંડયું, પણુ સતી કાંક પાછી વળી નહિ. યમરાજે વળી બહુ સમજવી ત્યારે 
કહે કે મહારાજ ! આપ કૃપાલુ થયાછે, તો એક વાત કરે, કૈ મારાં પતિને 


મૂકી તેને સ્થાને મને લઇ જાઓ. યમરાજે આથી પ્રસસ થઇ ખીશ્ને વર, 
સત્યકાનના જીવિત વિના માંગવા કહ્યુ, તે સતીએ પોતાના સસરાતો અં- 


ધાપો દૂર થાય એમ માગ્યું, તેને યમે તથાસ્તુ કહ્યું. પણુ સતીને એવા લાભ 


સાથે કાંધ કામ ન ઉર્તું, તેથી તે તો યમરાજની સાથેજ ચાલ્યાં કરતી હતી, 
ત્યારે યમે તેને ત્રીજું વરદાન આપવા કલ્યુ* પોતાના પતિતું જીવિત માગવાને 


તો યમરાજે ના કહી છે એટલે સતીએ યુક્તિથી માગ્યું કે હુ' શતપુત્રની 
માતા થાઉ' એમ આર્શિવાદ આપે, યમરાજે ઉસીતે કલું કે હે ધમેભગિની ! 
તે" યુક્તિધી તારા પતિતું જીવિત માગ્યું' છે તો તે પણુ ન્ન થરો, હું તારા 
સતીત્વથી બહુ પ્રસન્ન જું. અડીંથી સતી ર્પાંછી. વળી, જ્યાં સચવાનનું શવ 
પડયું હતું ત્યાં આવી, તો સત્યવાન ધીમેથી નિદ્રામાંથી ઉઠે તેમ ઉઠયે 
અને હે વિચે ! હવે મતે ઠીક છે, એમ કહી પાછે પોતાને કામે લાગ્યો. 
સતીએ પોતાની કશી વાત તેતે કહી નહિ, પષ્યુ વિકટ વનમાંથી રાત્રીએ 
ધર ભણી ન જતાં પોતાના પતિતે તેજ ?ક્ષતે આશ્રયે રાત્રી ગાળવા વિ- 


. નતિ.કરી. પ્રાતઃકાક્ષે પર્ણકુટીએ ગયાં તો પોતાના -પિતાને દેખતા ન્ેઇ/ 
. સત્યવાન્‌ આશ્રયે પામ્યો, ને તેશે તે સમયે સતીતો મહિમાં પોતાની મે- 


ળેજ વિચારી ગ્રહણુ કર્યો” અશ્વપત્તિને પુત્ર થયો, તથા સાવિત્રીને પણુ 
સત્યવાનથી શતપુત્ર થયા, 'જેની સાહાય્યથી સત્યવાને અવ'તિનું રાજ્ય - પાછું 
મેળવી, સતીની સાથે અનત સુખ ભે!ગવ્યુ* 


વસ * ખાજ્નવિલ્રાસ- 
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સાવિત્રીએ પતિને જીવરાડયો તે રાત્રી જ્યેઇ શુકલ ૧૪ તી હતી, ને 
સાવિત્રી પાતે એ રાત્રીતું ત્રત પ્રતિવર્ષ કયતી હતી, તે ઉપરથી આજે પણુ 
આએ .પતિનું આયુષ વધારવા માટે તે રાત્રીએ વટસાવિત્રીનું વ્રત કરે છે, 
પણુ નિર'તર સતીધમ પળાય એજ ખરૂં ત્રત છે, ગમે તેટલી ચ્દરો! લાં- 
ધત્રાથી કાંઇ થતું નથી. 


દા તદારાંદાદઉા80 


સલ્લારી-સતીઓ।. 
૨૮. 


પતિતે અનન્ય ભાવે મત કમે વાણીથી ભજનારી સ્્રીબા સતીએ 
જહેનાય છે; તે તેવી આપણુ આર્યાવર્તમાં પ્રાચીન સમયમાં અનેક ચઇ 
ગઇ છે. સતીતા સામરય્યૈતા મહિમાં ખહુજ મહેટો મનાય છે, ને એટલું 
તો પ્રમક્ષ પણુ સિદ્ધ છે કે જે સતી છે તે સર્ય રીતે સુખી થાય છે; માન 
પ્રતિષ્ઠા વિશ્વાસ ને સર્વનો સ્તેઠ પામે છે. અતિ ખુદ્ધિમાન્‌ અતે વીર્યવાન્‌ 
પુત્ર પુત્રીની માતા થાય છે. પ્રાચીત સમયમાં સતીધર્મ એટલે સુધી પળા- 
તો હતો કે તેમાં જે અતિ ઉત્તમ પ્રેમમાવ સમાયલે છે તે ગ્રેમતી પરા- 
કાઇએ પહેચી પતિતા રેહુ પડવાતી સાથે સતીઓ પણુ પોતાના દેહ 
ધારણુ કરી શ્રકતી નહિ. પ્રેમતો મહિમાજ એવે! છે કે પોતાના પ્રેમસ્થાનના 
થી જીવતાં કે મરતાં કોઇ કાલે પણુ તે જુદો રહી શકતે! નથી. ખ્યાત 
કવિ જયદેવની પત્નીની પરીક્ષા કરવા માટે કોઇએ અનેક રીતે બતાવ્યું કે 
તારે પતિ મરી ગયે, તો તે વાતનો નિશ્ચય થતાંજ તેના પ્રાણુ ગયા; અને 
જયદેવે આવી, અતિ કલ્પાંત કરતાં જ્યારે “ગીત ગોવિદ”તી રચનાથી 
હરિતી સ્તુતિ કરી ત્યારે તે પતિત્રતા જીવતી થઈ. 'આવી કથા ચાક્ષે છે, તે 
"મ મહિમા, ને સતીમહિમા માટે સંપૂર્ણ છે. 

દક્ષ પ્રજષતિની પુત્રી સતી એવે નામે હતી, તે શિવતે પરણાવી 
હતી. ઇક્ષતે ધેર એક સમય મહાયનસુ થતો હતો; પણુ તેમાં શિતવતે આમ- 
ત્રણુ હતું નહિ, એ વાત સતીએ, અનેક દેત્રતાનતે શયુગાર સજી જતાં 
નયા તેથી, શિવને આગ્હ કરી પૂછવાથી, ન્ણી સહીને અતિ કોધ થય ' 
કે મારા પતિનો તિરસ્કાર કરનાર પિતા મારે કશ્ાન્કામતો નથી, તેથી તે 
ભયુતેડયાં પણુ દક્ષ યસુમાં ગયાં, અને ભાં પોતાના પ્રાણૃશ4રનો કાંઇ . તિ- 
રસ્કાર થતો દેખી યસુકુડમાં પડી બળો સુવા. એ સમયે શિત્રે | પોતાની 


સન્નારી-સતીએ.  * ૧૨૭ 
સી ત્યાં મોકલી તેથી દક્ષતો વિતાશ થયે. આમ 1 સતીએ દહતયાગ કરી 
પોતાના પ્રાણુનાથથી વિયોગ કર્યો નહિ. તુરત તેમણે હિમાચલતે ધેર મેના- 
ને પેઢ જન્મ લીધે, ને જ્યારે દેવતાઓએ ત્રિપુરાસુરને મારવા માટે ચોહ્દા 
માગ્યો ત્યારે એ કન્યા અને શિવજી વિના એવો યોધ્ધા કોઇ પેદા કરી 
શકે એમ નથી એમ, બ્રહ્માના વચનના યોગે એ કન્યા જેતું તામ બાન્ન 
જન્મમાં પાર્વતી હતું તે પાછાં પોતાના નિત્યતા એક પ્રેમબદ્દ સ્રામીને 
પરણ્યાં, આમ પાવ*તી સર્વ સતીમાં શિરોમષ્મિ છે. 


અહલ્યા, તારા, દ્રૌપદી, સીતા, મરોદરી, એ પ'ચ સતીનાં નામ નિ- 
૨તર સ્મરણુ કરવાના ચાલ સર્વ સશભ્નારીઆ રાખે છે* નામસ્મરણુથીજ લાભ 
કશે નથી, પણુ તે નામ. સ'ભારવાથી તેમતા ગુણુનો તરિયાર પેદા થાય, 
ને ગુણુના વિચાર પેદા થવાથી તેવા ગુણુ આપણામાં આણુવા એમ નિશ્ચય 
થાય, ને નિશ્રય થાય તેજ પ્રમાણુ નિર'તર કરાય, તોજ તે નામરમરણુથી 
ઉત્તમોત્તમ લાભ સમજવે।. અહલ્યા કડપષિપત્તી હતાં, તારા વાનરપત્ની 
હતાં, છતાં તેમણે પોતપોતાના આશ્રમમાં જે 34મોત્તમ સતીધર્મે 
પાળ્યો છે તેવો કોઇએ અઘાપિ પાળી શકયું નથી, પતિતામાં પોતે એવાં 
લીન થઇ જવું કે પોતાપણુજ વિસરી જવું, ને જગતમાં પતિ વિના 
ખીજાં કાંઈ દેખવું નહિ, તે પણુ તેમતે જવતે તેમ મુવે, એજ તેમના 
ધર્મની પરાકાછા હતી. સીતાનું ભૃત્તાન્ત તો થોડે, થોડે તમને કેડી ખબલા- 
વવામાં આવે છેજ, ટ્વોપદીને પણુ તમે પાંચ પાંડવની પત્ની રૂપે ઓળખો 
છે. રેવષોગે પાંચ ભાષ્નની પત્તી છતાં તેગ એવી ઉત્તમ રીતે પોતાને 
ધમે સાચવ્યો છે, તે એવા ઉગ્ર પ્રેમતું ઉદાહરણુ જમત્તી આગળ મૂડયુ' 
છે, કે તેતું નામ સતીની ગણુનામાં આજ પર્યત પૂન્નય છે. મદોદરી- મય- 
દાતવની પુત્રી હતી, ને શવણુને પરણેલી હતી. રાક્ષસની પુત્રી અને રાક્ષ- 
સને પરણેલી તો પણુ 'એવી સુબુદ્ધિમતિ ને ધર્મિક હતી કે તેસે રાવણ 
જેવા પતિના ઉપર અતિ દઢ પ્રેમ રાખી તેતેજ નિરતર ભજ્યા છે; એટ- 
લુંજ નહિ પણુ એજ શાવણે જ્યારે સીતાતે હરી આણી દુઃખી કરવા માંડી 
ત્યારે અતિ પ્રેમભાવે એવું ન કરવાની તેને, ડે. ઉત્તમ કે 
શિક્ષા આપી છે. 

અઆાટલીજ સતીઓ છે એમ નથી. સાવિત્રી, ટમી, ભોગવતી, શ્ર 
કુન્તલા, તથા હવેથી તમને કહેવામાં આવશે તે અર્વાચીન સમયની ભંતેક 
રજપૂંતાણીએ[, અતે પ્રાચીન સમયતી અનસ્‌યા, નમૈદા, ગાર્ગી, પ્તયાદિ 











ફેર " આલવિલાસ. 





"મઝ કન૦....નન.૦"૦૫ 5-૦૭ ૦૦ાતઉ-૫_/-- ૯૦-૫૬૪-૩ 4ના .* ૧.૪" ૫ તમસ ૧-૧૦. 





૧૦૦૦૦૪૧૦ -#-૧૦, ૫ 49-૫-૧૪, મ, “મ .૦-૦,૮# ૦-૪૦, ૪૮૦૨ ટ બન,” # ખ્‌ #“૦૦._ મ જ યા 


સવે સતીઓ હતી. એ બધીનાં ચરિત નાંચી તમારે તેમાંના મત્યેકમાં જે 
જે ઉત્તમ ગુણુ હોય તેની માલ્ટા ગુંથવી, ને તે નિર્તર ગળામાં તેમ હ૬* 
યમાં ધાર્યુ કરવી, કે જેથી તમે પણુ પૂજ્ય સતના નામને પાત્ર થાઓ. 





સન્નઞારો-સ'યોગતા. 
૨૦. 

આર્યાવતે ઉપર પરાકમી રજપૂતોનું રાજ્ય ચાલતુ હતું ત્યારે સર્વત્ર 
સષૃદ્દિ અતે સુખ પ્રસરી રભ્રાં હતાં. દીલ્હી ઉપર્‌ જ્યારે અજમેરનતો ચે- 
હાણુ પૃથુરાજ રાજ્ય કરતો હતો ત્યારે તેની તુલ્ય કોઇ રાળ હતો નહિ; 
પણુ એના સમયમાં પશ્ચિમ દિશાથા મુસલમાનોએ શાહખુદીન ગોારીના હાથ 
નીચે રહી ભરતખ'$ ઉપર હુમલા કરવા માંડયા હતા એ તમને જણીતી 
વાત છે. પૃચુરાજ મહા પરાક્રમી, સત્યનિષ, વચન પાલનારો, અને ઉદાર 
હતો; તેણે ગારી બાદશાહને સાત વાર કેટ પકડીને છોડી મૂકેલો એમ તેને, 
બારોઢ ચદ બરદાઇ લખે છે. એ પરાક્રમી પુસ્ષ સંયોગતાને પર'ચી તે- 
નામાં એવો લીન થઇ ગયે! કે તેસે એ શાહખુદીનને હાથે પરાજય વેદી 
આ આર્યાવતે ઉષર્‌ પરદેશી મુસલમાનોના રાજ્યનું મૂલ ધાલવા દીધું. 
સંચોમતા અને પૃથુરાજનો જત્તાન્ત તમારે નનણુવા જેનો છે, કેમકે એ 
ઉષર્થાં ખરા પ્રેમથી પતિતે બાંધી રાખવામાં પણું કેટલી સીમા છે તે 
તમારા સમજવામાં આવે. 

સિહલદ્દોપના રાજાતી કન્યા જુન્દાઇતાં લસ કનોજના રાઠોડ રાન 
જમચ'૬દ સાથે થયાં હતાં, તેમને સંયોગતા એ નામની એક પુત્રી હતી, જે 
અતિ,રૂપવતી તેમ ગુણુવતી પણુ હતી. જયચ'દનું રાજ્ય અને તેનું પરાકમ 
ખહુ મહેોટાં હતાં એમ કહેવાય છે. તેની પાસે લાખ કરતાં વધારે સેના 
હતી, ને તેતું નગર વીશ કોશ સુધી વસેલું છે, એ રાન્નએ પોતાના બલ- 
ના ગર્વમાં રાજસય યસુ કરવાનો આદર કર્યે. તે તે ભેગો પોતાની પુત્રી 
માટે સ્વયવર કરવાનો પણુ વિચાર રાખ્યો. એ યન્તમાં એવો સંપ્રદાય 
છે કે ધરના વાસીદા સુધીનું કામ પણુ રાજાઓને હાથેજ કરવાનું હેય 
છે, તે એમ જ્યારે સર્વ રન્ન વશ થાય લારેૅેજ એ મનુ કરાય છે, 
જયચ'દના બોલાન્યાથી સવ" રાજા આવ્યા, પણુ દીલ્હીપતિ તેતે પત કરતો 
ન હતો, તે આવ્યે નહિં. જયચ'દતે બહુ કોધ ચઢયો, તેથી તેને તેડવા ટ્ર્ત 
'સોકલ્યે, તોપણુ તે આબ્યો નહિ, ત્યારે તેની સોનાની પ્રતિમા કરાવી દાર- 
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પાલની જગોએ. ઉભી રોખી, તથા ધોતાના ભાઇને સેના લઇ તેની  સાંમે 
મોકલ્પો. પૃથુરાજ અપમાન સફહત કરે તેમ ન હતું, તે પણુ સેતા લઇ યસ- 
માં ભગાણુ પાડવા ચઢયે!, સ્યતે માર્ગેમાં જયચ'દના ભાઇતોા ધાણુ કાઢી 
પાછો વળ્યો, કેમકે સગાભાઇના મરણુથી યત્ત એતી મેળેજ બંધ. પડયો. 
યત્ત બંધ પડવાથી જયચદને બહું ખેદ થયો, પણુ નને સયોગતાનો સ્વય'વર 
પાર પડે તો પણુ ઠીક એમ તેતે આશા રહેવા લાગી. આ વાતની ધામધુમ 
ચાલતી હતી, અને કેર કીર નામતા ચજપુત્રને કન્યા આપવાનો જય- 
ચ'દતો વિચાર હતો, તેવામાં કન્યાનો પોતાને અભિપ્રાય ન્નણુના તેતી સ- 
ખીઓએ તેતી સાથે વાત કરી તો તેશે કહ્યું કે “ રાન્ન બકરાં જેવા અં" 
ધાધને અહી' દોરાયાં અ.વ્યા છે, તેમાંના કોધ્ધ્તું મારે કામ નથી, મારે તો 
જ્યારે પેલા સોનાના પૂતળામાં જવ આવશે ત્યારે વરવું છે. ”” આ વાત 
જયચ'દને કાને પહોંચી તેયી તેણે બહુ ક્રોધ કવો, હાથ ધસ્યા, અને કન્યાતે. 
ઘણી ધજી સમજવી, પણુ તે એકની બે થઇ નહિ તે કહેવા લ્યાગી કે 
જ્યારે સ્તરયવર કર્યોવે છે ત્યારે મતે મારી ઈચ્છા પમાણેજ પરણુવા દેવી 
ભેઇએ. આ સમાચાર પૃથુરાજને પહોચ્યા કે તુરત તેશે મે!જના કરી, 
પણુ જયચ દની અતિ વિપુલ સેનામાં જપલાનવું એ સાડસ લાગવાથી એમ 
યાગ કર્યા કે જયચ દને આશિર્વાદ આપવા માટે ચ'દબરદાઇને ' મોકલવો, 
અને પોતાની સેના થોડે દૂર રાખી, ચ'દતાં માણુસ ભેમા પોતે પણુ વેષ 
પલટીને જવું, તથ્રા જયચ'દનું બલ નઈ આવવું. ' 


આ યુક્તિ પાર પડી, પણુ જયચ'દતે ખહુ પાકો વહેમ આગ્યથોા કે 
ચ'દતી સાથે જે માણુસ છે તે પ્ચુરાજ છે, તેથી તેતો નિશ્ચય કરવા માટૅ 
પોતે ચ દને મળવા ગયે. ત્યાં ચ'દે પોતાના નોકરરૂપે રહેલા પૃથુરાજને કલું 
જુ રાજને પાત આપે, પણુ મહામાની પૃચુરાજ જયચ'દતે પાંચે આંગ: 
ળીએ ઝાલી પાત આપવા લાગ્યો. રાજને પાન આપવું હેય તે થેલીમાં 
મૂકી ધરવું ભજનેઈઇએ તેને ઉપાડી લે, બાછી પાંચ આંગળીએ પકડીને આ- 
પવું એતો દાન કહેવાય, તે રાજ કે નડિ, એવો રજપૂતોનો વિવેક હતો. 
આ વાતતી રક જક થતાં પાન તો અપાયું, પણુ તે પૃથુરાજે એત્રા 
ભારથી જયચદના હાથમાં મૂકયું કે જયચ'દતો હાથ ' પણુ કરમે।!ડ ખાઇ 
ગયો. જયષ'દને નિશ્રય થયો કે આ પૃથુરસ% છે, તેયી તેણે ધેર જઇ તુ- 
રત સેનાથી ચ દતે વીટી થીધે અને પૃથુરાજને પકડવાની વેતરણુ કરી. પૃથુ- 
રાજની સેના પણુ આવી પહે ચી, જામત્‌ થઇ ગઇ, પષ્યુ લડાઇ મચે. તે પહે- 
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લાં પોતાનો યથાથ* રાજવેષ ધારણુ કરી પૃથુરાજ છાવણી ખહાર કેટલા શત્રુ 
જે તે જેવા માટે તીકળી ગયે. 


' પણેું યુદ્દ આર ભાયું, પણુ તે ચુદ્ધ ન્નેવા સયોગતા બારીએ ચઢી ઉભી 
હતી ત્તેતી દછિએ પચુરાજ પડચે।. તેશે તેતે ઓળખ્યો, અને ઉપર્‌ ખે!- 
લાવી લઇ તેતી સાધે ગાંધવ' વિવાહથી લસ કર્યું. પૃથુરાજે તેતે એમ કહ્યુ 
કે રાતે તને લેધને અમે જતા રહીશું; પછી પૉંતાનાં માણુસો લહતાં હતાં 
તેમાં જઇ મળ્યો લડા૪માં કોણ પાછું હઠયું નહિ, ને સાંજ પડતાં 
યુદ્ધ બંધ પડયું. પછી મધ્ય રાત્રીએ પૃથુરાજે બધી ચોજતા કરી 
સંયોગતાને પોતાના ધોડા ઉપર ખેસારી સેના સહિત નાસવા માંડયું. 
આ વાત જયચ દે તુરતજ જણી તેથી તેની સેના પણુ પાછળ પડી. માર્ગ- 
માં બન્ને સેના પાસે પાસે થઇ જાય, પણુ પૃથુરાજનતા શરા સામ'તો થી- 
ડૉક માણુસો લઈ સામા થાય તે માગે રકે, ને ને કે પોતે તશ્રા મા- 
હસે! બધાંના પ્રાણુ જયે, તોપણુ પથુરાજ અતે સચેોગતાને જે એટલો 
સમય મળે તેથી તે આગળ નાસી શકે. આમ કરતાં તે દીલ્હી પહેાચ્ચે!, 
ને જયચદની સેતા નીરાશ થઇ પાછી વળી, પણુ પૃચુરાજના સવ મહારથી 
આ કકાસમાં ખપી ગયા. 


નગરમાં સયોાગતાના લગ્તના ઉત્સવ થવા માંડ્યા, ને પૃયુરાજ ધીમે 
ધીમે સચોગતાના અતુલ પ્રેમમાં લીન થઈ ગયે. રાજકાજ કશામાં લક્ષ 
ન આપતાં રાતતે દિવસ સ'ચોગતાની પાસેજ પઠી રહેવા લાગ્યો. સચે!- 
ગતાએ પણુ એવે! યાગ કર્યો કે રાન્નતે કાતે કશી બહારતી વાત 
પાહોચેજ તહિ ! હાહુલીરાય નામે એક સામતે, પતો પોકાર સાંમળી, 
રાજનને ચ પાસે લખી મોકલાવ્યું ક, ” તું ગોરીમાં ગરક થયો છે, પણુ 
તારા ઉપર ગોરી તારી ફલ્ઞા છે.” પણુ એ સદેશે। સયોગતાએ રાજને 
પહોંચવા દીધો નહિ, ને ઉલડું હાહુલીરાયનું અપમાન કરાવ્યું. હાહુલીરાયને 
બહુ કોધ ચઢયો તેથી તેણે એવી પ્રતિજ્ઞા કરી કે સયોગતાથી પૃથુરાજને 
જીદ્દો પાડવોજ, ને તેટલા માટે તે ગોરીતે મળવા નીકળ્યો. અહો ! આ 
રજપૂત કન્યા શું કરે છે ! એના કરતાં એના પછીથી થયેલા રજપૂતોની 
સતીઓની રીતભાત કેવી પવિત્ર ધામિક અને ઉત્તમ છે ! રાણા રાજસિહ 
જે સમય એક રજપૂતકન્યાતે ઓઆરગનેમને પરણુતી અટકાવવા ચઢતા હતા 
તે સમચે તેમતા એક સામ'તતે ધેર નવીન વજ આવેલી હતી તેથી તે 
સામત યુદ્ધમાં જતાં જરા સકોચાતો દતો, તે પોતાની પત્તીતે વારવાર 
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એમ કહેતો હતો કે “ ને જે, તમે તમારો ધમ' સાચવજે. ” તેણ છેલી 
વાર આવું કહાવ્યું ત્યારે પેલી સતીને એમ લાગ્યું કે માશે પતિ મારામાં 
જીવ રાખી પોતાને કાંઇક એબ લગાડશે, માટે તેસે પાોતાતુંજ માથુ” પે!* 
તાતે હાથે કાપી પતિને ભેટ મોકલાવ્યું કે “ મે' મારો ધર્મ ધરથમથીજ 
પાળ્યો. ” પતિ પણુ એન માથુ પોતાને ગળે બાંધી ચુષ્ષે ચઢયો, ને 
વિજવ વિજય કરી રાજસિ'હ સાથે પાછે વળ્યે. આવાં અનેક દણાત ૨જ- 
પૂતોના ઇતિહાસમાંથઘી મળે છે, પણુ સયોાગતાએ આ અવસરે પ્રેમનો અને 
ધમતેો! અર્થે યથાર્થ ન સમજવાથી બહું અનર્થ કર્યો, ને આખા ભરતખ- 
ડને ધુળધાણી કરી નાખ્યો. હાહુલીરાયતેા તેડયો શ્ાદંખુદોન દીલ્હી ઉપર્‌. 
આવવા નીસર્યો, 

દીલ્હીમાં ખખર થતાં બહુ ખળભળાટ થઇ ગયે. પણુ પૃથુરાજને 
કોણુ કહે ! પૃચુરાજના બનેવી સમરસિ'હતે આ ખધી વાતની નજણુ થતાં 
તે અણુતેડયે! ચીતાડથી સેના લઇ આવ્યો. તેણે આઠ દિવસ સુધી પૃથુરા- 
જને જાણુ ફરવા પષયત્ત કર્યા પણુ કાંધ ફાવ્યું નહિ, છેવટ તેણે યુક્તિથી 
વાત પહોચાડી. નનણુ થતાંજ પૃથુરાજ સિહ ગાજ ઉઠયો, સથોામતાના 
પેમતા પાંજરામાંથી છુટયો. ચતુર સયોગતા પણુ અવસર સમજ ગઇ, ને તેશે 
પણુ આ સમયે પોતાની ભૂલતો સ્વીકાર કરી, . પતિને શર ચઢાવવા તથા 
શત્રુની સામા થવા ખરી રજપૂતાણીની પેકેજ ખાધ આપ્યો. પૃથુરા૦/ 
સમરસિહતે મળી સેતા લઝ ચઢયો, પણુ મોરી આવી પહોચ્યો હતો, ને 
ખહું જમાવ કરી રલે ઉતા, તેથી પૃથુરાજવું અતિ ઉમ્ર પરાક્રમ કામ 
મપાવ્યું નહિ. પૃથુરાજ પકડાયો અતે દીલ્હી ગોરીને હાથ ગળ, તથા તે 
દિવસથી આખુ આયેસ્થ્રાન રાંડુયું. સ“ચાગતા સતી થઇ, પણુ એ ખીચારીએ 
પ્રેમમાવથી પતિ સાથે આન'દ માણુતાં એમ ઓછુંજ ન્નણ્યું હતું કે આવું 
પરણામ આવશે. પ્રેમ છે તે એક્તામાં રહેલો છે. પણુ તે એક્તા એવી 
હે।વી ન્નેઇએ કે પત્નીનાં તેમ પતિનાં પણુ સુખ સન્માન સવે યથાથૅ 
સાચવવામાં પત્તી નિરતર સહાયભૂત અતે કાળજીવાળી રહે. 


સત્તારી પદ્ચિની. 


ક ૩૦- 
ઇસ્રવીસન ૧૨૭૫ માં ચીતોડની ગાદીએ રાખો લાખમસી આશ્યે. 


શૃઝુઝ ' ભાકષવિલાંસ. 

રાંસાંની' ઉમર ની હોવાથી. કેતો કાકો -ભીમસિ' ના કારભાર “ચન 
લાવતો, એ ભીમસિહ સિંહના ચોહાણુની કુવરીને પરણ્યો હળ. તે અન 
નેક ગુણુ વિધા સ'પન્ન હોવા. ઉપરાંત એવી રૂપાળી હતી કે આખા હિદુ- 
સ્તાનમાં તેતો જેટરા મળે નહિ. એવા રૂપ ઉપરથી ને ગુષુ ઉપરથી એને: 
પક્ચિની. એવા નામધીજ સવ . ઓળખવા. એ વખતે દીલ્હીની ગાદી ઉપર' 
અધ્રાઉદીન ખૂની રાજ્ય કરતો હતો, તે ધણે વિષષલ પટ હતો, -તેના 
સાંભળવામાં પશ્ચિનીની વાત આવી. તેથી તેરુ મેવાડ ઉપર સવારી કરી, 
અતે ચીતોડને ઘેરો ધાલ્યો, પણુ કાંઇ વળ્યું નહિ. છેવટે પભ્નિતીનું મોં 
એક.આરસીમાં ખતાવે તો તે જેવાની શરતે તેગે ધેરા ઉઠાવ્યો, અતે પ- 
શ્િતીએે શરીર છૂપાવી માત્ર માંજ આરસીમાં બતાવ્યું, તે ન્નેઇને અલ્લા- 
ઉદીન ચાલ્યો ગયે1. મે।ઢે સતોષ ખતાવતાં છતાં, પશજ્ચિરનીનું માં નનેયા પછો 
તો એને વધારે ઈચ્છા થઇ, ને પશ્ચિની લેવાને! વધારે પ્રયત્ન તેણે સા 

તેથી - વાતચીત કરતાં ભીમસિ'હતે પોતાની છાવચીમાં લેઈ ગયો, 

ત્યાં તૈને કેદ કરી, એમ કહેવરાવ્યું કે પદ્ધિની આપ્યા વિતા તમને પ. 
વાના નય. 


 ચીતોડુમાં આ સમાચાર પહોંચતાં સવેતે બહુ ખેદ થયો પણુ ૨%પૂ- 
તાણી સતી એમ પારકા હાથર્માં પડે તે પહેલાં આખા દેશ નિમૂ'લ થાય 
તાં પણુ ચું ! પશ્ચિતીએ પોતેજ પોતાના કાકા ગોરાદ્તે અને ગાોરાહતા એક 
ભત્રીનન બાદ્લને ખોલાવી વિચાર કરી અક્લાઉદ્દોીનને કહેવસવ્યું કે પશ્ચિતી 
તમતે આપીશું પણુ અમારા રજપૂતોતી રીત પ્રમાણું તેની સાઘે ઘણાંક 
દામં દાસીએ આવશે; તેમનું, તેમ પલ્ચિતીનું મોં તમારા વિત કોઇથી 
નેવાશે નહિ, આ શરત અધાઉદીતે કબુલ કરી એટલે સાતસો મીઆતા 
તેયાર થયા, તેમાં એકેકો હથીયારબંધ રજપૂત ચેધ્ષેો ખેશી ગયો, ને 
તેને ઉયકેનારા પણુ ચચ્ચાર યોદ્ધા ભોધનો વેષ ધારણુ કરી સજ્જ થયા. 
મીચાંનાં અક્યાઉદીનની છાવણીમાં પહોચ્યો, ત્યાં પશ્ચિતીનો મીઆનો 'એકા- 
ન્તમાં રાખવામાં આવ્યો, અને પક્ષિતી મુસલમાન થાય તે પહેલાં ભીમ- 
સિહ્ને તેને મળી લેવાની રકન આપી, ભીમસિ'$ મીઆનેો ઉધાડી અદ-ન્‍ 
ના યેદ્ધાતે બહાર કાઢી માંહે પોતે ચઢી બેઠે, ને મીઆતેો કેટલાંક 
માણુમ સહિત છુપાછુપ ચીતોડ ભણી ઉપડી ગયે. વાર્‌ બહુ થયાથી અ* 
ક્રાઉઇદીન ગભરાયો તેથી પક્ષિની અતે “ભીમસિ'$ જ્યાં મળતાં હતાં તે 
ત.યુમાં“આભ્મો!' પણુ ત્યાં તો કોને 'દીડું' નહિં, તે ઉલ્ટા ત્રણુહજર ' કરતાં 


સભારી પદ્ચિતી. ૧૩૩ 


કમર... ૯/૦. ,“*-૦-" ભહ.#*ક 0પ. #-*૫૫૪-૦ “-તનબા"શ૦” “પળ થા -૫૫૯૯૦૧૫...-૬ ૫૫ ૯૦૦૦૧-૭-૦૫૦૦#"*"૧૪૦૮૦૫૫૮#-૦.મઈ૯ત,૦૦૫૦, .““૧૯૦૮--અ૫૯/૦"-૧૫-૦૫મ.૭૫”પ૫- પન..." ૮૧૧, ---૦--૦--૧૦૫._૦૦૦૦૫૫ ૯૦, *"૫-૪૦૫૫-૭૦4૦-૮ઈપ/*ગના”ન” 


વધારે યોદ્ધા તેની નજરે પડ્યા. એ સમયેજ લડાઈ મચી, ને ભીમસિ હની 
પાછળ લસ્કર પડયું, પણુ ભીમસિ'હ તો વચ્ચે રાખેલ્ે ઘોડે ચઢી ચીતોડમાં 
દાખલ થઇ ગયે! હતો, અને ગારાહુ તથા ખાદ્લ દરવાજે લસ્કર સાથે ઉભા 
હતા તેમણે મુસલમાનોને પાછા છઠાવ્યા. અલ્લાઉદીનની છાવષ્યીમાં પણુ 
કાપાકાપ બહુ ચાલી, ત્યાં બધા ૨%પૂત ખપી ગયા, કેમકે ઝાઝા "ખાગળ 
યોડાનું રું ચાલે ? 


અધ્ણાઉદ્ટીન આ સમચે પાછે ફર્યાં પષ્યુ તેને પશ્ચિતી વિસારે પડી 
“ નહિ ! ને.તેણે કરીને ચીતોડને ધેરા ધાલ્યો. આ સમય . રજપૂતેને અ- 
ણીતો હતો એટલે તેમણે છેવટનો માર્ગ લીધો તે કેશ્રરીઆં કરવાતો ઠરાવ. 
કર્યો. પશ્ચિનો આદિ રજપૂતાણિઓએ તેમને વિનતિ કરી કે અમને તમારી. 
સાથે યુદ્ધમાં આવવા દો, અમે તમારી સાથે રહી મરીશું કે મારીય્ું, પણુ 
તે તેમને રચ્યું નહિ કેમકે એકાદ: પણુ સતી મુસલમાનતે દાગ પડે તો 
ખઠ્ઠુ અનયે થઇ નય; આધ વિંચાર .કરંતાં પંશ્રિંતીએ નિશ્રય કર્યો કે 
આપણે સવે* રજપૂતાણીઆએ બળી મચ્વું, ને આપણુ પતિતે સ્વતત્ર- 
રીતે રણુમાં કેશ્ષરીઆં કરવા જવા દેવા. ધણીક રજપૂત સતીઓ સહિત 
ચશ્ચિતી પોતાના પતિતું ન!મ સ્મરણુ કરતાં આન'દે -.બળી મરવા ગણ, ને” 
ખીજ પાસા રજપૂતો સુસંલમાનોપર “એકાએક “તૂટી, પડયા. પણુ ધપ્યામાં 
યોડાતું પરાક્રમ કામ આવ્યું નહિ, સવે ખપી ગયા, ને અલાઉદ્દીન છેવટ 
ચીતોડમાં હૉાંસ ભર્યા પેડો. પણુ જઇતે જાવે છે તો ગામમાં એક જવતું 
માણુસ નથી, ને પશ્ચિતી તો રાખ થઇ ગયેલી છે 1! ભીમસિહે . પોતાતા' 
એક દીકરા અજયસિ'હતે કેરવાડે નસાડી મૂડયો હતો કે તે આગળ જતાં" 
આ પ્રસંગનું વેર વાળે, ને તેતા બીન્ન અગીઆર દીકરા તેતી સાથેજ 
રણુમાં પડયા હતા. અક્લાઉદીન દેવાલલ આદિ ભાગી પાછે વળ્યો, પુ 
એનું વેર આગળ જતાં અજયસિહે ને તેતા વશનેએ વાળ્યું" ઉદ્યપુરના 
રજપૂતોએ કોઇ સમય પષુ મુસલમાન ન્નેડે સબધ સ્વીકાર્યો નથો, ને 
અનેક દુ:ખ વેઠતાં છતાં, અકબર જેવાના સામદામ છતાં, પણુ તેમણે 
ખીજ રજપૂતોની પેે પોતાની કન્યા સુસલમાન કે સુગલ પાદશાહને આપી 
નથી એ પદ્નિતી જેવી સતીઆના પ્રતાપથી તેમતો ટેક છેવટ સુધી ટક્યો, 
અને એમતાં તેમ એ સતીઓતાં નામ અમર થઇ ગયાં. મિ 
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ખાલવિ વિલાસ-વિભ ।1ગ-૩. 


પત્નીધમે ભાગ-૬, 
દ! 

મતુસ્મૃતિમાં કહયું છે કે “ મરણુ પર્યત પણુ પરસ્પરનો અવ્યભિચાર 
રહે, એ સંક્ષેપમાં પતિપત્નીના ધર્મતો સાર છે. 7” આટલા ટુંકા વચનમાંજ 
સંસારી પુરુષોનો ધર્મ બહુ ઉત્તમ રીતે સમાષ્રો છે. એ ધર્મ સચવાય 
તોજ ગૃહસ્થાશ્રમ સારો થામ, અને ઝહસ્થાશ્રમતા સારા થવા ઉપર બધા 
સંસારનો આધાર છે. શ્રીમદ્ભાગવતમાં ગઝૃડસ્થાશ્રમતેજ સર્વ આશ્રમનો સાર 
કલા છે, કેમકે ઉત્તમ ગઝૃહસ્થાત્રમતે આધારેજ બીન્ન બધા આશ્રમતી ઉપ- 
' જવિકા છે. ગૃહસ્થાત્રમમાં રહ્રાથી જગતસાત્રતે ઉપકાર કરવાના એટલા 
પ્ર્સંગ મળે છે 8 તેથી પ્રાસ થતા પુણ્યે સહજમાં પરમ સુખ પ્રાપ્ત થાયછે. 
ઝૃહસ્થાશ્રમને મુખ્ય આધાર આ છે, ને જે ગૃહસ્થને આ્રી સારી ન હોય 
તેતો ગૃહસ્થાશ્રમ નથ છે; તે તેતું બધું સુખ નકાસુ' થઇ *નય છે. સ્ત્રીના 
સારા નઠારા હોવા ઉપરજ પુર્ષતું સારા નઠારા હોવું ધણું અશે આધાર 
રાખે છે; એમ સ્્રીઆ સવ* પ્રકારે પુરષો ઉપર અસર કરનારી, અતે ગૃહ- 
સ્થાશ્રમતા મુખ્ય આધારરૂપ છે. 

ખાવો! ઔપુર્ષતો આખા ર્સસારતે ઉપયોગનો જે સંબંધ તે ઉત્ત* 
મોત્તમ શી રીતે થાય એ વિચારવાનું ખહું આવસ્યક છે, ને તેનો નિશ્ચય 
ઉપ૨ કહેલા મનુવાડયમાં બહું ટુંકામાં બતાવેલો! છે. રમી અને પુસ્ૂષે એવી 
રીતે વત્તેવું કે જેથી તેમનો બન્નેતો મરતા સુધી અન્યભિચાર, એટકે કદી 
પણુ જુદાં ન થવાપણું, સચવાય. મરણુ સુધી રહે એટલુંજ નહિ પણુ નિરંતર 
ઉસમતું એડમ રહે એમ થાય તોજ ઓઔપુસ્વનતા સંબંધધી ઝૃહસ્થાશ્રમ 
શોભે. અવ્યભિચાર એટલે જુદ્દાં ન થવું તે; એવી રીતે રહેવું કે નરેથી એક 
ખીનનતી જુદાઇ જરાપણુ થાય નહિ. જુદાઈ શરીરથી તેમ મનથી પણુ 
થાય છે. શરીર એક ખીન્તથી જુદાં હોય છે! પરતુ મન. એવું એક છેોય 
છે કૈ તેથી શરીરતી જુદાઇ જરા પણુ થાય નહિ; જુદાઇ નહિ જેવી થઇ 
“તય છે. શ્રરીરથી તેમ મનથી જ્યારે સર્વથા એડય સિદ્ધ થાય ત્મારેજ : 
માણુસ માણુસનો સંબંધ દીપે છે, ₹લદાતા થાય છે, તે જગતતે ઉપચોગી 
થામ છે. માણુસ માણુસનું એમ છે, તે! એકજ બરનાં ખે અંગ જે સની 





યજુ ખાલવિલ્રોસ. 
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અને પુસ્ષ તેમને માટે. એનું હોય એ કેટલું આવસ્યક તેમ લામકારક છે | 
આત્રે એકભોથ 'સિષ્ધ કરવો એ જેમ પુસ્ષના હાથમાં છે તેમ ઓના 
હાથમાં પણુ છે, તે વિશેષે કરી આના હાથમાં છે, કેમકે ધરમાં આઔતુંજ 
સુખ્યપર્ણું છે. રીએ જેમ બતે તેમ પોતાતી રીતિકૃતિ અતે ઇચ્છાઓ 
એવાં ર.ખવાં કે નિરતર તે સર્વથી પોતાના પતિતી ભક્તિ વિતા ખીજાં 
કાંધ થાયજ નહિ. જ્યારે એમ થાય ત્યારેજ એકભાવ સારી, રીતે સિદ્ધ 
થાય અતે સર્વ સુખ કલે. સતી સ્રીઆનાં ચરિત તમે નેશે। તા જાશે 
કે તેમે મતસા, વાચા, કમૈણા 'એવું કાંઇ કર્યું નથ્રી, કહ્યુ” નથી, કે વિચાર્યું 
નથી. કે જેમાં તેમતા પતિતી સાથેના એકભ્ાવતનું કાષ્ઠ પખુ પ્રયોજત ન 
હય. જેનાથી પતિની સાથેનો માનસિક કે કાવિક એકભાવ ન તૂટે; તે જેટલું 
નહં પતિનું વિસ્મરણુ થાય એટલું બધું કામ વ્યભિચાર એટલે જુદાઇ 
ગંણાય છે, ને તેમાંમી નિત્યે પોતાતે પાપ અતે સવે*તે દઃખ પેદા થાય છે. 
એઓ ગ્રકારે' વ્યભિચારથી મુક્ત રહી અવ્યભિચાર સિદ્ધ કરવો એ સ્રીના ઉપ- 
રજ મુખ્ય આંધાર રાખે છે, નને કે પુરુષને પણ્‌ તેવો જ એકભાવ પોતાતી 
પતની સાથે' રાખવાનો નથી એમ નથી.' 


.., ધણીક આએ પોતાના પતિતે વશ કરવા માટે કામણુડું મણુ ક મ. 
ત્રતત્ર ઉપરજ આધાર રાખે. છે; તેમ કેટલીક આઓ રીસાવામાં ને ૫%- 
'વવામાંથી પતિને સંતાપી વશ કરવા ઇચ્છે છે. આ બન્ને માગ કેવ ઉલટા 
છે: જગતમાં એવા 'કઇ' મ'ત્ર નથી, કે એવું કશું નનદુ નથી કે જેનાથી 
આપણાથી વિરુદ્દ દત્તિવાળુ' માણુસ સહજમાં આપણે :પગ્રે આવીને પડે, 
ધારી વાર એવું. પણુ થાય છે કે મ'ત્ર અથવાં નને મિષે : કાંઇ વિષ કેઃ 
એતાજં કોઇ પંદાથે ખવરાવવા માટે આપવામાં આવે છે, કે' જેવાથી : જીવ 
ન્નય. છે, અથતા' તેમ ન થાય તો ખુદ્ધિ એવી શતટ્ય થપ્ ન્નય છે કે એવે 
વશ થયેલે!  ભત્તા પછી કશા કામતો રહેતો નથી. આમ પોતાનું પાપ પે!- 
તાનેજ ખાય છે ને વિંધવાપણાનું મહા ૬ઃ#ખ, .કે નિરધાર પતિની - ગરોબા-' 
પતી” અતુલ પીડા, નિત્ય પોતાની જાતને ગાળે! દેતાં, વેઠવી પડે. છે.. આ 
ઉપાય જેમ કેવલ દાનિકારક અને ખોટો છે, તેમ બલાત્કારના ઉપાય તેથી * 
પણુ*વધારે - વિપરીત ' છે. આખ્ખા જમતસાં' ખલાત્કાર્થી કેઈ વશ : થયું 
નણ્યું છે સાંભળ્યુ / તથી; એથી ઉલડ્ડુ' મીતિથી;'* માયાથી,;* આપણે તેતે.. 
માટે" પૌ વેઠોને પણુ તેતું શુભ કરીએ છીએ; 'એત્ાઃ ,:સ્વાર્પણુથી, મહા 
(વકટ જાતાં. મતુષ્ક કે પાણી પચુ વશ થયેલાં છે. તોઃ મત જત્ર;ઃ જદ 
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કે રીસાવા ખીન્નવાતી યુક્તિઓ કરતાં પતિતે કૈ સર્વને વશ શ કરવાનો એક” 
ઉપાય છે ને તે એ કે તેતી અનન્યભક્તિ મત, કમ, વાધ્ીથી આદરવી. 
એ ઉપાય કદાપિ નિષ્ક્લ થયો નથી, તે નિષ્જલ થનાર તથી. ગમે તેવા 
કૂર આચાર તિચારવાળાં માણુસ પણુ, તેમની ઉપર્‌ જે કોઇ બહુ ભક્તિ 
શખે તેમને સહજમાં વશ થાય છે, તો સાધારણુ જનસ્વભાવમાં કેોધ્ું ઔ 
એક નિષ્ઠાવાળી ભક્તિથી પતિને વરા ન કરી શકે એમ થવું અશકય છેન 
તેમાં પણુ આએઓનામાં તો વિશેષ રીતે સામાને પલાળવાતો, ને વચ કર- 
ભાતે ગુણુ હોય છે, તો પોતાના એ ગુણુનો યથાર્ષે ઉપયોગ કરવાનો દૂર 
મૂછી આડા માર્ગ લેવાથી, અવ્યભિચાર કદાપિ પણુ સિદ્ધ થતા નથી, ઉદ્મટાં 
હાનિ અને દુ:ખ પેદા થાય છે. 

આઓ ધરની શન્ન છે, પણુ રા”તી આણું પીતિપૂ4ેક અતે તઅ 
ભાવવાળી હેય તો સવને બહુ વહાલી લાગે છે. ઔખ રાનન છતાં પાછી 
પતિની તો સેવક છે, એટલે તેમણે પોતાનું શન્‍તય બહુ પ્રેમભાવ અને શ- 
ક્તિભાવથીજ ચલાવવું, ને એ સાધનથી પતિને વશ્ન કરવો એમ સમજી 
રાખવું. એ વિનાના બધા માગ કેવલ દુઃખ કરનારા છે. 

સસારમાં સ'પૂણુ કોઇ નથી, સવમાં દોષ હોય છે, તેમ કટલાક ઉત્તમ 
ગુણુ પણુ હોય છે. પથુ નિત્યે સારા ગુણે ઉપરજ લક્ષ રાખવું, ને એક- 
ભાવ વધારવે।. તેમ આપણો કઇ દોષ પતિ કહે તો તેથી રોષ ન ધરતાં 
વિચ,૨ કરી નને દોષ હોય તો તે સુધારવો દોષ હેય તો પણુ પતિને 
ઢાઢો પાડી પછીથી તેને મમાથે વાત સમજવની, પણુ કોઇ સમય સામાને 
, ગીન્નજ ખબમઢેયો હેય તે વેળે આપણુ! પણુ મીન્ન” બગાડી લડાઇ વધા- 
રવી નહિ. એમ સર્વ વાતમાં જેમ બને તેમ સમાધાનિ સચવાય તેવે! માર્ગ 
લેવો, અતે પતિનો અને આપણુ જે તે રીતે એક ભાવ થાય એમ મનકમે 
વાણીથી વર્તવું. એકભાવથી આન'દ પામતાં દંપતીનું ધર એમ રવર્મ તુલ્ય થાયછે 

પરપુરૂષ કે પરાયાં મતુષ્મ સાથે સંબધ રાખવાની વાત પણુ આ 
'સ્થલે કહેના જેવી છે. સ્રીઓઆએ પોતાના પતિ વિતા ખીન્ન કોઇની મેત્રી 
કરવી, કે તેની ગેરહાજરીમાં પરપુરૂષા સાથે પ્રસંગ પાડવો, એ વાત સારી 
નથી. સંસારમાં બધી વાત વિશ્વાસને આધારે ચાલે છે; ત્ને સ્રીપુરૂષને 
“પરસ્પરના એકભાવતો વિશ્વાસ હેય તો તે અન્ગોન્યના ગમે તેવા સમા- 
ગમોથી અવિશ્વાસ લ્રાવનાં નથી. ફામપ્રસગે પરપુરૂષાો સાથે વાતચીત કરવી 
પડે તેમાં, કે તેવા ઉત્તમપુટ્ષોના સબંધમાં, કાંઇ પાપ નથ, પણુ તેમ 

૧૮ 


૧૩૮ ' બાલવિક્લાસ, 





રાઇના, 








થવાથી જ્યાં કોઇ પણુ રીતે ' પોતાના તિના! મતમાં 'અવિશ્વાસ પેદા થાય : 
“એવું હોય ત્યાં તો એવી વાત વિશેષે તવી. એકાન્તે પોતાના પતિ વિના કોઈની 
' સાથે બહુ પરિચય પાડવો સારો નથી; ઉત્તમ સતી ઔતે તો પોતાતો પતિ 
નિર'તર પોતાતી પાસે છે, એટલે એકાન્ત છેજ નહિ, તેતે કોઈના સમાગ- 
' મતી અપેક્ષાજ નથી- આમ છે ખરં તો પણુ પતિતી સાથે રહી સ'સારનાં 
' કાર્યો કરવામાં પુરૂષ કે ઓએાના સમાગમમાં ફરવું પડે યાં કોઇ રીતે કે- 
સનો અનાદર થાય એવી વર્તણુક કદાપિ રાખવી નહિ. સ'બંધથી, વ્યવહા- 
રથી, સ્તેહથી, કામથી, કશાથી પણુ પોતાના અને પોતાના ષતિના એકભાવમાં 
૦ર પણુ વિક્ષેપ પડે એવું ત કરવું એજ આ બધું લખવાતો સાર છે. 
એમાંજ ઉત્તમ સુખ છે, ને ઉત્તમ સતીપણું છે. 





ઉદારતા. 
જ. 

પારકાને દુઃખે દુઃખી મથવું ને પારકાતે સુખે સુખી થવું, એ ખરી 
' ઉદારતાનું બી? છે; ને જે દદાન્તરૂપ ઉદાર આપુશ્ષ થઇ ગયાં છે તેમણે 
તો પારકાનું સુખ વધારવા માટે નતે દુઃખ પણુ વેઠંયું છે. પોતાની પાસે 
'જે હોમ તે ખીન્નતે ભોગવાવવું એ ઉદાર માણુસોની ૬ત્તિ છે. ઉદારતાથી 
ઉસટો ચુરુ કજુસાઇ છે. ઉદારતાને મર્યાદા ઉપરાંત લેઇ ”૪વાયી ઉડાઉપર્ણું 
પેદા થાય છે. પોતાની જેટલી શડિત હેય, પોતાની જેટલી આવક હોય, 
તેમાંથી અમુક ભાગ પરાર્થે વાપરવા નિયમવો એ ઉદારબુદ્ધિનું લક્ષણુ છે. 
કેમકે આપણુ શ્રમથી ખીન્નને કશો લાભ ન થાય એમ થવું, એવું કર- 
' વાથી અટકે છે. મેળવેલી સમૃહ્તતિ! ખરે ઉપયોગ, ને તેની ખરી જી'મત, 
' એટલામાંજ છે કે તેનો સદુપયોગ થાય. કલુ છે કે “ પ્રામ કરેલા વિત્તતો 
ત્યાગ .કર્વો એજ તેનું રક્ષણુ છે, '' માણુસોને અન્યોન્યતા આશ્રયની, અને 
અન્યોાન્મની સઃહાયની, આ જગતમાં જે આવસ્યડતા છે, તે સારામાં સાર્‌ 
રીતે પુરી પડે, એટલા માટે 3દારતાને યુણુ સવે કોઇતે પોતાનામાં ધારણુ 
કરવાની અપેક્ષા છે. ઉદારતામાં નાતશનત, . દેશ્રપરદેશ, ગુણુ અવયુણુ, કર્યુ 
વિચારનો અવકાશ નથી, માત્ર દુઃખ લે; છે, ને તે જ્માં હો યાંથી 
પણુ. ઉદારતાથી દૂર કરવાનું છે. -. 

પ્રામ કરેલી સમૃહ્દિમાંરથા- આ ધમાશે વાપરવું એ ઉદારતા અતિ 


ઉદારતા? ઉડ . 
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ઉત્તમ પ્રકારતી છે, પણુ મતમાં ખરી ઉદારતા વસ્યા વિતા એવું આચરણ 
થવું અક્ષકય છે. મનની ઉદારતા એટલે શું ? મતતી ઉદારતા એટલે એજ 
કે માણુસો પોતપોતાની વચ્ચે જે શાત ભાતના ભેદ માતે છે તે ભૂલી 
જવા. કે નાતનતથી ઉંચુ' તીચુ' હોય છે, તો કોઇ પેસે ટકે મહોડું તહાનું 

હોય છે; કોૉંછુ અધિકારે ભારે હલકુ હોય છે તો કોઇ શરીરે ફપાળુ % 
કદરૂપું હોય છે; એમ અનેક પ્રકારે નાતાવિધ ભેદમય આ જગત્તી રચના 
છે. એવા ભેધ્ને લીધે આપણી પોતાની જે કાંઇ સારી સ્થિતિ હોય તેને 
બહુ ખુશી ખુશી થઇને વારવાર ગોખ્યાં કે ગાયાં કરવી, ને એમ ફરતે 
કરતે એમ આંભમાન ધરવું કે મારા સમાન કેણુ છે, એ ઉદારતાથી અ- 
વળે માર્ગે ચઢવાની પથમ ભૂમિકા છે. એવે! વિચાર બંધાયે, મનમાં એમ * 
થયું કે શરીરે, અછે, હેોશીઆરીએ, પૈસે, અધિકારે, કે ગમે તે પ્રકારે, 
હું કાંઇક છું, એટલે મન બહુ સાંકડું થઇ જવાતું, ને બીશ*નની તેજ પ્કા- 
રતી ઉત્તમતા તેવા મતથી સહન થવાની નહિ. પારકાની મહેટાઇષી ન્નણે 
પોતાની મહેોટાઇમાંથી કાંઇ ઉણું થતું હોય એમ કોઇતી પણુ વાત તેવા 
મનથી સહન થવાની નહિ, ને ખધાંની નિ'દ્દા કરવાની અતિ હાનિકારક 
અને ધિકારવા યોગ્ય કુટેવ પડવાની. જે બૈરાં ઘણાં નવરાં હોય છે તેમના- - 
માં આવું અભિમાત અતે મતતું સાંકડાપર્ણુ સહજ ષેદા થાય છે, ને 
તેમને રાત દિવસ તિદા કરવાની ટેવ પડે છે. પારકાંની ખરી કે ખોટી, કલ્પિત 
કે જુઠી, ગમે તેવી પણુ ખામીઓ ખોળી કાઢવી, તેતે વધારી વધારીને 
પીછતાં પારેવાં કરવાં, એ નિદા કરનારતું મુખ્ય લક્ષષુ છે. નિ'દા કરનારને 
કે સાંભળનારને જે શ્રમ પડે છે તેતાથી તેમને પોતાને કૈ જમતતે કશે * 
લાભ નથી, જેતી નિ'દા થાય છે તેને પણુ લાભ નથી, કેમકે તેના નનણુવામાં 
તો તે વાત ડવચિત?૪ આવે છે; ઉલટી નિદા કરતાર ને સાંભળનારને ધણામાં. 
ઘણી હાનિ છે કેમકે તેમતે જાડું ખાલવાની, ખોટી વાતો ગોડવવાનાં, તે જે 
વાત પ્રસિદ્ધ કરવાથી કશે લાભ નથી તેવાં છિદ્ર ખોળવાની ટેવ પડે છે. 
આમ થવાથી તેમતો કોઇ વિભાસ રાખતું નથી, ને તે સાર્રા માણુસમાં 
પક્તિ પામતાં નથી. એમ થવાથી તેમતા અભિમાનનો વધારે ભ'ગ થાય 
છે, ને તેઆ પોતાની નત ઉપર ચીડાઇ, ક્શાથી સ'તોષ ન માનતાં, ધર- 
નાંતે હેરાન કરે છે, તે નનતે બહું કલેષ પામે છે. ' ન 


દુનીયાંમાં સંપૂર્ણ કાણુ છે ? અભિમાત પણુ સવને હોય છે, રાષ્‌ 
પણુ સર્વમાં ફ્ોય છે, પથ્યુ સમજનાતુ' એટલું છે કે આપણે આપણૂ! દોષ, 


૧૪૦ ખાલવિલાસ. 
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ઉપર છિ ન મરતા પારકાનામાં તેવા રષ થિ ત્ર જી નિશા મ'ડીએ 
છીએ એ કેત્રી મૂર્ખાઇ છે ? તેમાં પણુ માણુમની કોછી પણુ ખામી” 
કે તેતો કોઇ પણુ દોષ જે પ્રસિદ્દ કરવાથ્રી કોઇતે કશૈ. લાભ ' નથી, તેતે 
ચુ'્ીચુ'થીને ચાવવામાં માત્ર તેષ કરનારનીજ હલકાઇ પ્રસિદ્ધ થાય છે* 
દુનીયાંમાઝ દોષવાળી છે એમ નશી, સવૈત્ર દોષતે બદકે ગુ'ગુતેજ નેવો, 
તેને પકડવો, તે વખાણુવે[, ક્રેઇ નઠારામાં તઠારી વસ્તુ પણુ એવી નથો 
કે જેમાં કાંઇ ગુણુ નહિ હેય, કોઇ સારામાં સારી વસ્તુ પણુ એવી નયો 
કરે જેમાં કાંધ દોષ નહિ હોય, પણુ ઉદાર માણુસોએ સર્વત્ર ગુણુનું જ 
દશન કરવું; દોષ ઉપર દધિજ કરત્રી નહિ. સામાન્ય માણુસો પરત્વે આમ 
વતવું એ જ્યારે ઉહૃણ્તાનુ” લક્ષણુ છે, ત્યારે જેને માન યોગ્ય છે, જેને. 
વખાણુ ધટે છે, તેને તે ન આપનાં એ તો બહુજ હીણું ગણાય. બહુ સ્મદી 
રાખતું કે સામાને જે યોગ્ય હેય તે આપવામાં આપણુ આપણી ન્નતનેજ 
માત આપીએ છોએ, કેમકે તેનામાં જે ગુભુ છે તેની પરીક્ષા કરવા જેટ- 
લો ગુણુ આપણામાં પણુ છે એમ સિદ્ધ કરી આપીખે છીએ, ને તેથી તે 
ગુષ્યુને લીધે આપણે પણુ પ્રતિષ્ઠા પામીએ છીએે. આમ ઉદારબુદ્ધિથ્રી વ્ય- 
વહારમાત્રતે અવન્ષેકતાં શીખવું, અને સસારમાં જે નાતના પ્રકારતા ભેદ 
પડેલા છે તે ઉપર દછિ બાંધી મનતુ' સાંકડાપર્ણું કદી પણુ પ્રામ મરવું નહિ. 
જ્યારે આવી ઉદારવાથી આખા જગતનો વ્યવહાર ભળાય, ત્યારે મનમાં 
કોાઇતઃ ઉપર દ્વેષ પેદા થાય નહિ, ને તેષી સવને સડાય થવા રૂપી ઉદાર 
આચાર કરવાની પ્રેરણા સહજે સફલ થતી ચાલે. 


ઉદારતા, સત્ય, સપ, .૬યા, પ્રેમ, આદિ અનેક સદ્દત્તિઆની ગમપેક્ષા 
છે એમ વારેવારે કહેવાય છે, તેમાં મુખ્ય વાત એટલીજ છે કે એ બધી 
વૃત્તિના પ્રભાવ વિતા આ જગત્તે! વ્યવહાર ચાલે નહિ, દુતીયાંમાં માણુસ 
રહી શકે નહિ, કદાપિ સુખી થઇ શ્રકે નહિ. જેનાથી માણુસ માણુસતોા 
સંધ વધે, માણુસ માણુસને પ્રીતિની ગાંઠ ખ'ધાય, ને તેમ થવાથો 
સર્વત્ર સુખ અને લાભ ફેલાય, એવી જે જે જત્તિઓઆ છે તે બધીને કેળ- 
વવી, તથા તેથી ઉલ ૬ૃત્તિઓને જેમ દૂર કરાય તેમ કરવી. સર્વનો પ્રેમ 
સંપાદન કરવા માટે, સર્વના માનને પાત્ર થવા માટે, સર્વનો વિશ્વાસ. સ'પા- 
'દત કરવા માટે, ઉદારતા જેવો એક પણુ ચુણુ નથી ઉદારતામાંથી અનેક 
સારા ગુણુ પેદા થાય છે, ને આખી સદ્ર્ત્તિ બાંધવાનું મુખ્મ ધેોરષુ 
ઉદારતારૂપી ગુણમાંથી સ 'ભવે છે, પરસ્પરની વર્તઘ્યુકો, પૉતાનાં ગુરુજન- 


ક પેય, . ૧૪ 
ના 1 નવવદાર, અને દુનિયાંતી રીતિ કૃતિ, શર્વનો જે ભ્તુષ્ય ઉદારતાથી વિચાર 
કરી શકે છે, ને ગુણુમાત્રનેજ મહણુ કરી સવને ખુશી રાખી પ્રીતિ વિસ્તારે 
છે, તથા યથાશ્ચક્તિ પ્ર્મંમાનુસાર પારકા માટે કરી છૂટે છે, તે માયે 
સર્વસ્વ સાધ્યું છે, તેણે પોતાનું જીવિત ફકૃતાથૅ કર્યું છે. કહ્યું છે કે “ઉદા- 
રાચતવાળાંને તો આખી પૃચ્વી પોતાતું કુડુંબ છે” તે સત્મ છે. 


કનાકરસતનારળતબન૦૦જ, 
વ્‌ ૬% 
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“ઉતાવળે આંખા પાકતા નથી” એ કહેવત જેમ માષુસને અધીરા 
ન થવાનું સૂચને છે, તેમ “ઉતાવળા તે બાવરા” એ કહેવત ધીરજતા લા- 
ભતી સૂચના કરે છે. વસ્તુમાત્રતે પોતપોતાના સમય નિયમિત કરેલો છે, 
ને તે સમય આવ્યા વિનતા તે વસ્તુ થતીજ નશી. સૂર્ય ઉગે છે તેતે પણુ 
. અમુક સમયનો! નિયમ છે, ઝાડ ઉગે છે ને ક્લે છે તેને પણુ નિયમ છે. 
માખુસે સમજવું નનેઇએ ક્રે પોતાનો સમય થયા [વતા કરું થતું નથી. મા- 
ણુસ પોતે તેમાં કરે! પર્વત કરવાને શક્તિમાન્‌ નધી. કૃદરતના સ્થા[પત 
નિયમે। ષમાગ્રેં જે થાય છે, તેમાં તેતાથી ફેરફાર બતે” નહિ, તેતે જે 
કરવાનું છે, તે જે તે કદી શકે છે, તે માત્ર શ્રમ, . પ્રયાસ, યત્ન. અમુક 
મૂલતે માટે અમુક થોજતા કરવાતો શ્રમ કરીતે તેતે વિરામવાનું છે; તે 
કૂલને માટે તળે 3પર થઈ જઇ ચિ'તાતુર બતી અધીર થવામાં માત્ર તેતે દુઃખ 
થાય છે એટમ્રોજ લાભ છે. તેડી પેલા ૪₹કને પેદા થવામાં કશી ઉતાવળ 
ચતી નયી. કતચિત તેમાં કઇ બિયાડ થાય છે. આપગ્‌ તિરતર મહેતત 
કયો કરવી, ને ધીરજથી તેનું ફલ જે આવે તે ઉપર્‌ વિશ્વાસ કરી થે ભવું. 

આવી ધીગ્જ રાખવાતી જેતે ટેત્ર હોય છે તે મતુષ્યતામાં બે મહોટા 
ઉપયોગી ગુણે, અને તેમને અંગે બીન્ન ઘણુ।ક નાના ગુર!, પોતાતી મેળે 
ખીલી ઉઠે છે. એક ગુણુ તો એ છે કે તેતે કોઇ પકારનો ગભરાટ થતો 
નથી તેશ્રી તેની ખુદ્ધિ શાન્ત અતે સ્વચ્છ રહે છે, તે ગમે તે સમયે પણુ તે 
માણુસ હરકોઇ કામનો નીકાલ કેમ કરવો તેતો નિશ્રયપ ઝટ લઇને કરી 
શકે છે. એકાએક આવી પડેલી વિપત્તિમાંથી નીકળી જત્રાતું પણુ તેવા માન 
ખુસ તુરત યોજ ચક છે. જે બીન્ને મુખ્ય ગુણુ તેમતામાં ખીલે છે તે એ 
છે કે જે નિશ્રય થાય તેને શી રીતે પાર પાડવે! તેતી યોજના પણુ તેવાં 
મનુષ્ય. બહુ ચતુરાઈથી ધરે છે, ને ભારે કામતાો પષુ ધીમે ધીમે તે ચે- 
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જનાથી પાર લાવે છે. આથી ઉલ્ટી રીતે શેઇએ તો જે અધીરાં માણુસ 
છે તે કોઇ કામ આવ્યું તો ગભરાઇ નય છે, તે પછી તેતે પાર્‌ પાડવા * 
જતાં ચુંચવાઇ પડે છે. દોડાદોડ ધણી કરે છે પયુ તસુએક આગળ વધી 
ગ્રકતાં નથી. બાધોડડીયાં ધણાં મારે છે પણુ કાંઈ પકડી શકતાં નથી; તે 
કામતે વણુસાડે છે એટલુંજ નહિ પણુ દોડાદોડમાં પોતાના હાથ કે પગ 
પણુ ભાગે છે. આવાં માણુસ ધણાં હેય છે ને કશું પણુ કામ હેય તો 
ધાલમેલ કરવા માંડે છે, એનું નામ ખરી કામ ફરવાની છૂટ કહેવાય નહિ, 
શાન્ત અને સ્થિર ખુદ્ધિથી, તથા ઠરેલી મુખમુદ્રાથી, જે કાય નિમમિત 
રીતે નિશ્રય પૂર્વક ઉદ્કેલાતું નનય તેનુંજ “નામ ખરી ઇટ છે. તે ધૈર્ય વિના 
આવતી. નથી. સમમસૂચક બુદ્ધિ અને તે ખુદ્દિએ કરેલો તિશ્રય પાર્‌ ઉતા 
શ્વાની યોજતા, એ ખે ધૈયૈનાં ખરાં અંગ છે, નહિ તો આળસ પણુ ધૈય 
ગણાય, ધાલમેલ પણુ ચતુરાઇ ગણાય, ને મુર્ખાઇ ડહાપણુ ગણાય. 

આવું ધેયે રાખીતે કરેલા શ્રમનું દલા ધણીવાર ઇચ્છાતુસાર આવર્તું 
નથી, કે કેટલીકવાર ઉલડુંજ આવે છે. ખરા પૈર્યતી કસોટી તો! તે સમચેજ છે. 
વિક્ષથી વારવાર ગ્રતિહત થયા છતાં પણુ ઉત્તમ મતુષ્યો કાયેૈથી વિરામ 
પામતાં નથી; જગતતા જે જે મહા શોધ છે તે બધા એકન સમય વિચાર 
કરીતે યોજતા કર્યાથી થયા નથી; પ્રયત્ત, નિષ્ફ્લતા, ને પાછે. યત્ન, એમ 
એક પછી એક ચાલ્યાંજ ગ્યા છે, ને જેણે વિચાર કર્યો હરો તે પ્રમન આ- 
દ્યા દશે તે પોતાના પ્રયત્નનું શલ ન્નેવા પણુ પામ્યાં નથી, પણુ એમજ 
સવ મહુ કાર્ય સિદ્ધ થયાં છે. નિષ્ક્લ થવાચું ફે પૈયે ખમર્ણું વધવું ન્નેઇએ; 
એક ખરા ધૈયેનું લક્ષણુ છે. માણુસે પ્રયતન કરવો! એટશામાંજ તેને ધન્ય છે, 
એટલામાંજ તેના જીવિતનું સાર્ક છે, જે સમય જેવો વેષ આવી પડે 
તેવો પૃરેપુશા ભજવવા એમાં માણુસાઇ છે. 


ધણાંક મતુષ્ય આ પ્રમાણે ઉત્તમ પ્રકારનું ધેર્યે બતાવી શ્રકે છે, તે ધી-. 
રજથ્‌ી કાયે કરે છે તેમ ધીરજથી તેતી પાછળ મયાં રહેછે, “ નથી આવ-. 
ડતું” કે “ એતો મતે શેખ નથી” એવાં વચન તે કદી ખેલતાં નથી, તેમ્‌ 
સમજતાં પણુ નથી. તેમતી ધીરજ આગળ કહ્યું ન. આવડે તેનું તથી,. 
તેમને કશાનો રાખ નથી એમ નથી. આજ, કાલ, તિત્ય, પરી ફરી મ'ડયાં 
રહેવું ને “કરવું” એજ તેમનો નિશ્રય છે, પણુ તેવાં મતુષ્પ પરુ કોઇવરર, 
એકાએક આવી પડેલી આપત્તિથો ખહ્રૂ વિશ્ડલ થઇ. જય છે, ને સર્વ ધેયે. 
તજી દે છે. ક્ેઇ કારણુથી બાવી પડેલી દ્રયહાનિ, શ્ારીરપીડા, . કે મવતુ-. 


જરવ. ' ૧૪૨ 
ષ્યડાનિ, એ બધું માણુસો ધોરજથી 'સહત કરી લેતાં નથી, ધીરજવાળાં 
પણુ તે ધીરજ વિતાનાં જણાય છે. એવા પ્રસંગોમાં પૈમયે તજવાથી કરા 
લાભ નથી. હાનિ તો સ્પછજ છે ત્યારે જેમાં લાભ નથી. ને હાનિ છે એવું 
કામ ડાલ્રાંએ કરવું ઉચિત નષ્રી. દ્રવ્યપ્રાત્તિ, તીરાગિતા, કે આયુષ, એમાંની 
એકે વાત માણુસના હાથમાં મથી. તો જે વાત હાથમાં તથી તેતો શેક 
_શ્ઞા માટે? તેમાં પણુ ધૈર્ય તજી ગભરાવાથી એ ત્રણે વાતોનો અભાવ, હોય 
તે કરતાં વધારે દુઃખ પેદા કરવાવાળા થઇ પડે, કેમકે ધેર્ય વિના તેમાંથી 
મુક્ત થવાનો કશે ઉપાય પણુ સુજે નઠિ, કોઇ મતુષ્ય મરી ગચું તો 
તેની પાછળ રેવા કકળવાની ત ફૂટવા રડવાની કશી અપેક્ષા નથી, હદયની 
લાગણીને લીષે ખેદ થાય એ ખરૂં છે, પણુ તેમાં ધીરજ તજ ૬૪ અતુલ 
શોક કરવા માંડવાથી સું ૬્લ છે ? હાનિ તો સ્પણજ છે કે શરીરને તેશથ્રી 
વ્યાધિ થાય છે, ને દુ;ખમાં વધારો થાય છે. એમજ ધણાંક ઓ પુસ્ષ પ7 
ન હેય તો પણુ અતિ દુઃખ પામે છે; પણુ એવી દૈવાધોન વાતમાં આપ- 
ણૂ।થી થાય તેમ પ્રયાસ કરી ષર્ય રાખી સંતોષમાં રહેવાથીજ સુખ છે. 
વિપત્તિ કેતે નથી આવતી ? રસંસારમાત્ર વિપત્તિતાજ ભરેક્ષો છે. એક 
«હ માતાતો એકનો એક જવાન પુત્ર મરી ગયો, ત્યારે તે પણુ તેની 
પાછળ મરવાતે તત્પર થઇ. ગામના લોકે બહુ વારી, સમજવી, પણુ તે 
માને નહિ. ત્મારે સવે' તેતે મહાતમા શ્રાબુદ્દ પાસે લઈ ગયા. ખુદ્દદેવે કહ્યુ 
જે “ મા તમે થોડાક રાઇના દાણા લાવો તો તમારો દીકરા જીવતો કરી 
આપું,” ડોશી કહે કે “ હા, એ તો સહજ છે; ” ત્યારે બુહ્દેવે કહ્યુ” કે 
“તે તો ખરૂં પણુ જેતા થરમાં કોઇ કદી પણુ મરી ના ગયુ* હોય તેતા 
ધરતી રાઇ જેઈએ. ” ડોશી કહે કે ઠીક છે. પકી ડેશી ગામમાં ઘેર ધેર 
પ્રી પણુ એકે ધર એવું ત મળ્યું કે જ્યાં કોઇતે કોઇ મુવું ના હોય, 
એટલે રાઇ ન મળવાથી નીરાશ થઇ ખેડો, ને વિચાર કરતાં સમજ કે 
- શ્રવેતાં મરે છે તો મારો દીકરો મરે તેમાં થ્રું ? ફરી ખુહ્દેવ પાસે ગઇ” 
નહિ, તેમ છોકરા સાથે મોઇ પયુ નહિ. એમ ' મરણુ તેમ સર્વ પ્રકારની 
'વિપત્તિથીજ સંસાર ભરેલો છે. એમાં જેટલી ધીરજ રખાય તેટલુંજ સુખ; 
વિપત્તિ સમયે બીજા વિષત્તિવાળાંને સંભારી ધીરજ રાખવી, ને સંપત્તિ 
સમયે વિપત્તિનો સંભત્ર નધી જુલાઇ ન જતાં ધીમાશ્ઞથી ચાલનું. પૈયે જે તે 


અતિ ધણો મહેરા યુધુ છે, ને માણુચ્રા જેને સુખ માને તેવું અધું અંમ 
છે કેમકે સુખુ. ત્રીજા અર્ધું અંગ સંતોષ છે. 











૧૪૪ ખાલવિલાસ. 


મ પ્તતભળમક બજી જર કાળજ ગ9મમ% તમ. -તસ ક ઝ્ઝયડન:પઝઝઝયઝઝનન 


'*મત્કાર્‌. 
ટ ડી 

એક વિદાતે કશુ' છે કે. પૃથ્વી ઉપર કરું નવીન પેદા થતું' નથી; અને 
જેટલી વાતો શોધ કરનારા ખોળી કાઢે છે, તેટલી, હોય તેતો નાશ કરનારા 
પણુ ખોળી કાહતાજ ગણુાયઃ આવું કહેવાનું તાત્પયે એ છે કે આ વિશ્વરચતા 
જે અનાદિથી ચાલીજ જાય છે, તેમાં કોઇ કાલે કેવું હમે, ને કઇ કાલે 
કેવું હરે, તે કહી શકાતું નથી; ને જે જે વાત રૈધ રૂપે કહેવાય છે તે 
ધણીવાર કોઇ જતી વાત નવે રૂપે આવેલી હોય છે, ને તે નૂતીનો ' 
નાશ થવાથી તેને લેક વિમરી ગયેલા હોવાને લંધે, તેના રૂપાંતરતે મોરી 
' ચમરકારિક શોધ સમજે છે. કાય બનાવવાની અને તેતે કેળવવાની કલા, 
વિજળી અતે વરાળનો ઉપયોગ કરવાની કલ્રા, એ બધાં આજતી ડુતીયાંને 
નવાં લાગે છે, પણુ ઇતિહાસ લખનારા કહે છે કે અલેકઝ ન્ડ્યાની પાઠશા- 
લામાં તે બધાં સારી રીતે નણીતાં હતાં, અતે કોઇ કહૈ છે કે આર્ય ત્રડ* 
પષિએઓ પથુ તે નણુતા. કઇક વાત નવી છે એમ જણુજામાં આપ'ગુને બહુ 
આશ્રયે લામે છે, ને જે આપશે નથી કરી શકયાં તે બ!જા મે કર્યું એમ જાણુવા- 
" શી તે આશ્ચર્ય વધીને તેતા કરતારને માન આપવા ઉપર આપણને દોરેછે. 
_સમાણુસના સ્વભાવ એવે! છે કે જ્યાં સુધી ચાલે યાં સુધી સર્વ વઃતનોા જે 
તે રીતે પણુ તે ખુલાસો આપે છે, ને ન્યાં ખુલ્લાસા આપી રાકાવે ત્માં 
એને ઝાઝું આથ્ર્યે ભાગતું નથી, અને શક્તિ પેદા યતી નથો. જ્યારે કેવલ 
અગમ્ય વાત માણુમ દેખે છે, ને ત્યાં આગળ તેતો ખુ'હ્દ અટકે છે ત્યારે 
સેતા મતમાં કોઇ ભવ્ય અમર થાય છે, તેને તેતી પોતાની અઃ્પતા, લ- 
ધુતા, પ્રત્યક્ષ સમ'નય છે, તેતા અભિમાન ઓગળી જતાં તે લાંખુ થઇને 
નમન કરે છે. આવા જનસ્વભાવમાંથીજ ધમંમાત્રની ઉત્પત્તિ થઇ છે. ને 
ભવ્ય ષ.ાશે મંભવ આદિ તેને અગમ્ય લાગ્યા છે, તેને તેગ ૬શ્વર ફપે 
પૂજ્યા છે. જે જે દેવ કે મહાત્માએ થ૪ ગયા છે તલે પણુ આવા કોઈ 
ભવ્ય ષરાકમથીજ લેકભક્તિના પાત્ર થઇ ગયા છે. એકલા શ્રીંકૃષ્મુના જન્મ 
સમયે બંદીખાનાનો સાંકળા તૂડી ગઇ નથો; કે યસુતાએ મામ આપ્યો 
નથી; પણુ જીજસ ક્રાઇસ્ટતા જન્મ સમયે અનેક તારાગણે દૂર દેશના મહા- 
શયોને તેની પાસે તેડી આષ્યા છે, મૂસાં પેગબરને લાલ સમુદ્ે માગ આ- 
પ્યો છે, ચમાર ન દોત તો ધર્મેબુદ્ધિજ ખહુ તખળા રહત, ને ધમેબુહિને 
સબળ ફરવા, માટે જે શ્રદ્ધા અને ભક્તિની અપેક્ષા છે, તે પેદા થાત નહિ. 





દ તત ક ત. તલ. ત દિર0ીરિરાદરિરિરી 8ર. તાસ સાદ તહા 


પત્તીધર્મ .ભાગ-૫. ૧૪૫ 


શ 
5. ૫/૫૧ ઇ. 5 ક” ભ ૫/૮* ૫,૦૫૫ #ખ૬ન ૧ ૫૦૧૫૦૫૫૫૫૧૫ “૧,૪૧, ૫ ૬ «૬.2 %# ૫.7 પ૪” ૦પ #/- “૧૫ ૭૫૯”૬ ૪" #૦% 


ચમત્કારથી શ્રદ્ધા થાય છે, શ્રહ્ઘાધી ભક્તિ થાય છે, શક્તિથી સાન 
થાય છે, એમ પરપરા મનાય; પણ્યુ ચમત્કારમાત્ર ઉપરજ જે શ્રદ્ધા જીને 
છે તે કશા ઉપયોગની નથી. એવી શ્રદ્ધા કોઇવાર પણુ પોતે પ્રાપ્ત . કરેલા 
નિશ્રયતી સત્યતા ઉપર આધાર રાખી શાકતી નથી, ને નિત્ય 'નવ્રા નવા 
ચમત્કારની આશા રાખે છે. જે મ્રહ્દા સત્યનો નિશ્રય કરવાથી યાય 'છે તે 
કદાપિ ડગતી નથી, ને જે પોતે યથાથે ન્રણ્યું છે, તેજ ખરૂ માન્યું છે, 
એમાં કદાપિ વિક્ષેપ પેદા થતો! નથી. એવી શ્રદ્ધા તેજ ખરૂં જ્ઞાન છે, ને 


તેમાંજ ખરે ધર્મ છે. ત્યારે ચમત્કાર ઉપર શ્રદ્ધા તો થયા વિના રહેતી 
નથી, અને તે શ્રદ્ધા ખરી છે કે નહિ એ સ'શયવાળુ છે, તો! ચમત્કાર 


પોતેજ થ્રુ છે એ નનણુવું પ્રથમ આવસ્યક છે. પણુ ચમત્કાર ઉપર પણુ 
શ્રદ્ધા કરવીજ એવે બધાં માણુસોનેો નિયમ નથી. ધણાક પોતાના સાનમાં 
અને પોતે બધું નનણુ છે એવા અભિમાનમાં એટલાં નિમસ્ર હોય છે કે 
ચમત્કાર એવી વાતતે અથ્યડંઝજ ગણે છે, ને કશી વાત પોતાના નણ્યા 
ખાહારની હોય, તેતે સ્વીકારતાં નષ્રી. બીન્ને એવાં હેય છે કે તે વાત 
તેમતે ન સમન્નતી હોય એટલે તે વાતને અમમ્ય માતે પણુ અશડય કે 
શડય કહી શકતા નથી. ત્રીન્ન' એવાં છે કે જે બધી વાતોને નીરાંતે ગળે 
ઉતાર્યા કરે છે, ને ગમ્ય, અગમ્ય, શડય, કે અશડય, કશ્ષાનો વિચાર % 


કરતાં નથી. પ્રથમ પ્રકારનાં જે માણુસ કહ્યાં તે ધર્ણુંકરીને નાસ્તિક એટલે 
“જે તે પોતે જણુતાં હેય તે વિનાની ખીજ વાત ઉપર આસ્તા “કે શ્રદ્ધા 


નહિ તેત્રાં હોય છે. ખીન્ન પકારનાં મધ્યસ્થ હાય છે; ને ત્રી#ત પ્રકારનાં 
અંધ શ્રદ્ધાવાળાં એટલે ભોળાં હોય છે. એથી અંધશ્રદ્ધાનું વર્ણન આપણે 
'હવણાંજ કર્યું છે, અતે બતાવ્યું છે કે એગી શ્રદ્ધા કશા કામતી નથી તેમ 
છેક નારિતિક ખુદ્દિ પરુ સારી નથી કેમકે આ વિશ્વમાં શા બનાવ 
બતે છે, ને શા શા. બતી . શકે તેવા છે, તે ળધાજ 'આપણે નનણી 
બેઠાં હોઇએ એવું સંભનતું નથી, અને જ્યારે આપશું એમ કહીએ કે 
અમુક વાત તો અશ્ચડમજ છે, ત્યારે તો આપણુતે આખા વિશ્વનું સાત 
હોવું જેણએ. આમ. છે એટલે નાસ્તિકતા પણુ સારી નથી. બેરાં ધણું કરીને 
ખહુ ભોળાં હોય છે, તે ગમે તેવી જીજ વાતતે પણુ ચમત્કાર ગણી તેતા 
કરનારાને પરમેધર માતે છે; અતે જરાતરા ભશેલાં. સ્ત્રીપુરૂધ ધણુ કરીને 
નાસ્તિકતા સખવામાં માત સમજે. છે. પણુ આ બંતે. વાત સારી નથી. 
| પર્મેશર. ચમત્કાર કરવાને માટે બેશી રહ્યા નથરી; એ એક નવરો મેડૅશ્ે 
#ાદુમર નથી કે જેતે જેવી ઇચ્છા થાય , તેવા ચમત્કાર બતાવા માર 
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સત દિવસ દૉડાદોડ કરે, તેમ તેતી રચનામાં એવું પણુ નથી કે તે આખી 
રમનાને જનણુવાનું અભિમાન ક્રેઇ રાખી શકે, એવું હોવાથી મધ્વસ્થ એટલે 
વચે માર્ગ લેવો બહું સારો છે. તે માર્ગે એવો કે અસુક સંભવ અગમ્ય 
હોય, પષ્ુ તે અક્ષડમ છે કે નહિ, એ તે! પુરેપૂરી નિરીક્ષા અતે પુરેપૂરે 
વિચાર કર્યા વિનતા કહી શકાય નહિ. 


એમ મધ્યસ્થ માર્ગે રહો વિચાર કરીએ તો ચમત્કાર એ થું છે તેતું 
કાંધક તત્તત આપણે ન્નણી શકીએ. એક વાત સારી પેઠે લક્ષમાં રાખવાની 
છે કે આ વિશ્વમાં જે નિયમોથી વિશ્વની રચના ચાલે છે, તે નિયમો અતાદિ : 
કાલના સ્થાપિત થયેલા છે, ને તેમાં જે પરિવર્ત થતો સમજાય તે પણુ 
કાઇક તેવાજ સ્થાપિત નિષમ વિતા થતો નથી. જ્યારે આવું છે ત્યારે વિ" 
શ્રના નિયમોતી વિરૂદ્ધ કાંઇક બતી આવે એ કૅટલું અશ્નકમ અતે વિચારી 
પણુ ન શકાય તેવું છે ? સાધારણુ લેક એમજ નાણું છે કે ચમહાર છે 
તે વિભનિયમની વિરૂદ્ધ જે કાંઇ થાય તેવો ઈશ્વરે કરેજ્ઞો ખનાવ છે, પણુ 
ઇશ્વર પોતે પણુ સ્થાપિત નિયમોથો કદાપિ વિરૂદ્ધ જતો નથી, તે! નિયમ 
વિરૂદ્ધ બનાવજ હેય નહિ. આવી સમજણુથી ત્રિચારીએ તો જે જે વાતો 
ચમકાર લાગે છે તે બધી નિયમાતુસાર થયેલી હેવી ન્નેઇએ એમ આપ* 
છુને નિશ્રય થશે. માણુસો પોતાના જ્ઞાન પ્રમાણે વિચાર કરી પોતાની સવ 
પાસા થતા ખનાવોનો ખુલાસો આપી નથી શ્રકતાં માટે તે તે બનાવતે 
ચમત્કાર ન્નણુ છે. એનાં ઉદાહરણુ અનેક છે. વરાળના ઉપયોગથી ગાડી 
અતે સંચા ચાલી શ્રકે છે, 8 વિજળીના ઉપયોગથી હરે! ગાઉ સુધી 
સંદેશો મોકલી શ્રકાય છે, એ વાત આજથી બગ્ને। ત્રણુસો વષે ઉપર કોઇ 
ખરી માનતું નહિ; ને એથી ખીજ ત્રણુસે વવ ઉપરની વાત વિચારીએ 
તો તેવી તેવી રીતે ક'૫ક ક્રિયા કરવાની શાક્તિ ધરાવતારતે યુરોપમાં પણુ 
ભૂતતી સાધનાવાળાં નદુમર ગણી બાળી નાખવામાં *ાવતાં; છતાં એની 
'એ%૪ વરાળ અતે એની એજ વિજળી આજે કેઇતે ન્નેવાનું મત થાય 
એટલું આશ્ચર્ય પણુ પેટા કરી ક્ષકતાં નથી. આ જગતતોા નિયમજ એવો 
છે. ચાલતી વાતો જૂની થાય છે. જૃતી વાતે1 જુલી જવાય છે, ને નવી 
વાતો છતી થાય છે; પણુ એકે નિયમ વિના બનતી નથી. માણુસોને 
અનેક જવાતો ગમ્ય છે. ખરી રીતે કહીએ તો માણુસનું' જી્વિતજ અગ- 
મ્યતાનુ' ભરેલું છે. જે જે વાત ભિચાર આપણે જાણીએ છીએ તેતું સું 
જાણીએ છીએ. તેનો અમુક આકાર, તેનું' અમુક તામ, તેના સંબંધ, પણુ 
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એ વસ્તુ પોતે શું છે તે તો કદાપિ જણુતાં નથી; ધર્ણ કરીતે કદાપિ “ન- 
ણુતારાં નથ્રી, પગલે પગલે આપણેડ્રઅમમ્યનાથીજ ગુ'થાઇ ગયેલાં છીએ, 

છતાં એ વાત નકી જાણીએ છીએ કે નિયમ વિના કરું બનતું નથી, એ- 

ટક્ષે કે ચમત્કાર એવી વાતજ સૈભવતી નથી, ને કશું પણુ અશકય નથી. 

માણુસતે પોતાને માત્ર સ્થૂલ સદિતું પ્રત્યક્ષ સાન છે. જેને રૂપ રમ હોય 

છે તેવાંજ પદાથે માણુસોા શત્ય માતે છે. પણુ સ્થૂલ પદાર્થો અને તેમણે 

પેદા કરેલા વિચાર એજ આખી સૃણિ નથી. જેવી સ્યૂલ છે તેવી પાછી 

સૃહ્મ સૃદિ છે, જેમાં પદાથ વસ્તુ વિચાર સવ કલપનારૂપીજ છે, વાસના- 

નુંજ ખતેલું છે. એ સૃછિતો અતુભવ આપણુતે સ્વમપ્મામાં' થાય છે; કેમકે 

ત્યાં સ્યૂલ પદાર્થ ન છતાં પણુ ”નણે તે હોય એવે”ટ અતુભવ થાય છે. 

આ ખે સૃદિએ એક એકને ખહુંજ નિકટ રીતે ન્નેડાયલી છે. એ ખે છે 

તેવી બીજ પણુ હશે; ને તે પણુ એ બેની સાથે કે!ઇઇ વિલક્ષયુ પણુ 

સિદ્ રીતે ન્નેડાયલી હશે. તો એ બધી સૃદિનાં કાર્ય તેમના નિયમ સહિત 

આપણે કાંઇ ન્નણુતાં નથી, એટલે કો૪ વાત અશડય કેમ કહી શ્રકીએ, 
તેમ કોઇને ચમત્કાર પણુ કેમ કહી શષ્ઠીએ ? જે જે વાતોના કારણુ આપી 

શકાય, તેમ તેતે ઉત્પગ કરવાના અસ્ુક નિયમો! પણુ નકી ઠરાવી શકાય, - 
તે વાતો આપણા સિદ્ધજ્ઞાનમાં ગણાય છે, ને જેટલાં જેટલાં સિદ્ધ શાખા 
છે તે તેમતાથીજ ધડાય છે. જે વાતોના નિયમ સમ'નતા નથી, જેમને 
ઉપનવવાની ક્રિયા હાથ લાગતી નથી, તે ખધી અગાની લેક ચમત્કારમાં 
ગણે છે, નાસ્તિકો અશ્ચક્યમાં નાખે છે, ને વિચાર્વાન અગમ્યમાં મૂજી, 
કાહ્ાંતરે પણુ તેમતે સમજવા પ્રયત્ત કરી સિદ્ધિ મેળવે છે. એવું કાંઈ 
નથી કે જેના નિયમ ન હોય, અતે એવું કાંઇ નથી કરે જે યથાર્થ નિયમો 
પાળવાથી માણુસો પ્રામ કે પેદા ન કરી શકે, તો આંધળી શ્રહ્ઘાથી ભોળાં 
બનવું, કે કેવલ અશ્રહ્ધામી નાસ્તિક થવુ, એના કરતાં મધ્યસ્થ રહી વિચાર 
કરી સર્વ વાતનો સાર લેવો એજ ખરે માર્ગ. 





પત્નીધમે ભાગ-૭. 
પ. 
સંસારમાં અવતરીતે મનુષ્યે જે તે પ્રકારે, બીનનને દષાંતરપ થઇ 
'પડે એવી ઉત્તમતા સ'પાદ્ન કરવી; અતે જેમ બને તેમ પોતાની ન્નતથી 
ખીનંતે ધણામાં ધણા ઉપષોગી થઇ શકવું. માણુસતી મહેટામાં મહે 


જ, 


૧૪૮ ખાલવિભાસ. 
કત વ્યતા ગથી છે એમ આપણુને, ધમે નીતિ ઇત્યાદિના સર્જ પાઠે વિચા- 
રતાં નિશ્રય થાય છેઃ જ્યારે સામાન્ય રીતે આખા જગત્‌ પ્રતિ માણુસને 


આવે! ધમે' છે ત્યારે જેની સાથે જીવતાં સુધી બં્રાયા હોઇએ તેના પ્રતિ 


એ ધર્મ આચરવેો એ તો પ્રત્યેક જનનો કેટલે આવશ્યક બમે છે તે સમ- 
જવુ સહજ છે. 


માણુસની સર્વથી પહેલી ક્રજ પોતાની 8 આ પ્રમાણે સાદાં ય- 
વાતી છે, ને તેતા ભેગી અથવા તે પછીની બીજને પોતાના જેવાં સારાં 
કરવાની છે. આઓએ સારી કન્યારૂપે ઉત્તમ જીવિત ગાળ્યા પછી, સારી પત્ની 
રૂપે ઉત્તમ જીવિત .ગાળવાનુ છે, ને છેવટ સારી માતારૂપે ઉત્તમોત્તમ વાત્સ- 
લ્યમાં વિર્‌મવાનું છે. સ્રીઓ આવી ઉત્તમ હોય તેના લાભ અનંત છે. જ્યાં સ્ત્રીઓ 
સતીધર્મે પાળી ખરી ઉત્તમાધિકારી નીવડેલી હોય છે તે કુટુંબ પ્રતિક્રિત થાય છે, 
તે કુડુંબમાં લક્ષ્મીના વાસ વસે છે, ને તે કુટુંબ સવથા સુખી થાય છે. જ્યાં 
સ્્રીઓઆ ડ્ૂરાચારી, સ્વચ્છદી, અને કક્ાસ કરનારી હેય છે, ત્યાં અતિ ૬રિદ્રન 
તાનો નિરંતર વાસ વસે છે, ને સર્વ પ્રકારનાં દુ;ખ તે ઠોમે ખે ચાઇને ભેગાં 
" થાય છે જેમ એક કુટુંબનું છે તેમ આખા દેશનુ' પણુ છે. કેોધ્ન દેશની 
સ્થિતિ વિષે વિચાર કરવો હોય તો તે દેશતી આઓઓતી અનસ્થાતો વિચાર 
કરવો એટલે તે દેશતા સાંસારિક સુખતો હીસાબ સહજે હાથમાં આવી 
ચકશે. વિઠ્ઠાનતાએ આવુ' જે કહ્યું છે તે બહુ યથાથ* છે કેમે આઔએઓના 
પ્રેમમાવથી ઉત્તેજન પામે તોજ સસાર સુખરૂપ પ્રવતે" છે, નહિ તો કેવલ 


દુઃખમય ,વેશાન જેવો ખેદકારક લ્લાગે છે. આ ગ્રમાણે સંસારતુ* સારા કે 
નઠારા હોવાપણુ' સ્રીઓના પ્રેમ અને એકય ઉપર આધાર રાખે છે. 


સ્્રીઆ આટલુંજ કરી શકે છે એમ નથી, પણુ તેમતી શક્તિથી 
જેમ એક પાસા મહાપરાકમી અતે મહાવિદ્દાન્‌ પુરૂષા ભાત ભાતના પ્રેમાષ- 
તથી સજવન થઈ પ્રવર્ત્યા છે, તેમ બીજ પાસાથી અતિ ડુમાર્ગ ગામી 
દૃષ્ટા સતીના પેમમાં પીગળી તવાઇતે શુદ થઇ બહાર આવ્યા છે. આમ 
સ્રીઆનામાં એવી કોઈક શક્તિ છે કૈ જે મહાકાર્યો પ્રતિ પ્રેરવાતે સમર્થ 
છે, પુરૂષોને નવાં નવાં કામ કરવાતે ઉત્સાહ આપે છે, ને સર્વદા તેમતે 
આનંદથી શ્રમ કરાવવાનું સાધન છે; તેમ નટારાને પણુ સારૂ કરી લેવાનુ, 
દુણ્તે પણુ પવિત્ર કરવાનુ' એક ન્નદુ છે. આવતી પ્રેરણા વિના કોઇ મહા 
જાય સધાયું નથી, આીીઓતા અભાવે ગુર્ષાએ કરં કસયું નથી* આમ 


જેમ -ખાખા સંસારમાં સુખતું મલ, સ્રી છે, તેમ  પુરૂષમાત્રતે ઉસમ' મરણન 
જ્તિએ સઢાવનાર્‌ પણુ ૪ૌજ છે."  .. 
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આ પ્રમાણે પરણેધી આંઓની શક્તિ અસાધારણુ તેમ અતુલ ઝે. 
”મ સારી છે તેમજ નઠારી છે ને આવી અતિ ઉત્તમ શ્ઞક્તિતી તે અધિ". 
છાતા છે માટેજ તેતે આય ધર્મવાળા દેત્રતા જેટલી પૂજ્ય ગણું છે. જે 
પત્તી આવું પોતાનું રૂપ સમજતી નથી, કે સમજને તે પ્રમાણે આગ્રાર 
રાખતી નથી, તેશે પોતાના અવતાર એળે ગુમાત્યો છે, ને પોતાના સ'બંધીને 
મહા નરકના ખાડામાં ઉતાર્યો છે. 

આ પુસ્તકમાં તથા આગળતાં ખે પુસ્તકમાં ધમ વિષે, સદ્શ્ત્તિ વિષે, 
ગતે પત્તીધમે તથા ઔતવ વિષે જે જે પાઠ તમે વાંચ્યા છે, તેમાં જે જે 
ઉત્તમ પ્રકારની રીતભાત અને આચાર વિચાર બોધ્યાં છે, તે બધાં તમે મહણુ 
કરે, અતે તમારા હદયમાં નિરંતર ધારણુ કરી, તેમ તમે વતો. વાતો કરન 
વામાં ધણાં સ્ત્રી પુરૂષ કુણલ હોય છે, પણુ તે વાત પ્રમાણે આચાર રાખ- 
વામાં કુરાલ હતાં નથી. તેમને કરૈ। લાભ થતો નથી, ને ઉહટાં તે રોૉંગી 
ગણાઇ કોઇના ત્રિશ્વાસને પાત્ર થતાં નથી. જે વાંચવું તેતે ખુબ વિચાર કરી 
મતમાં ઠેસાવવું, જે મનમાં ઠૅસાવવું તેને ચાવી ચાવીને મન સાથે એકાકાર 
કરી નાખવું, ને' જે એકાકાર કરવું તેને મતની સાથે ગ્ેતું મેળવવું કે જેથી 
તે વિના બીજને વિચાર મતમાં અવકાશજ પામે નહિ. આતુંજ નામ ખરે 
અભ્યાસ કહેવાય. અનેક કુથલીઓ ફરતા કરતાં કે નકામી %૬ કરીને સ" 
ખંધીઝાને સ'તાપવા કરતાં પોતાના ધર કામમાં લક્ષ આપો, નવરાશના 
સમયમાં નકામા તડાકા મારવા કરતાં સારો અભ્યાસ વધારો, અને એમ 
સર્વ પ્રકારે સવે સખંધીને તમારા રૂપ કરી લઇ, સર્વતે વશન કરો; આમ 
આમ કરવાથી તમે ઉત્તમ પત્ની રૂપે પૂન્નશો, અને સ'સારમાં સવેં તમારૂં 
દૃણાન્ત પૂજ્ય ગણુશે, તમારો સસાર સ્વર્ગે રૂપ નીવડરે, તે જવતાં તેમ 
મુવા પછી પણુ અનન્ત સુંખ ભોગવવા તમે સમર્થ થશે. 


_ ૨----અ૦૦૫૦૦૯૦ રઝાક... 


આચાર, ભાગ-૨, 
૧ 
શરીર અતે મનની અનેક પ્રકારતી ઉતાષ્ટતા પ્રાન કર્યા છતાં ધણાંક 
માણુસ ખહાારતી રીતભાતે એવાં ન્નડાં અને જ'ગલી જેવાં હેય છે કે 
તેમના ઉત્તમ ગુણી ભેહમની પેટીમાં પૂરેલા સુવણ્ેતી પેડે ડ્વચિતક# જયુંઈ 
શકેછે. બહારતી રીતભાતથી પોતાતીઃ અંદરની ઉત્તમતા સદજે જણાઇ 
આવે એમ વર્તણુંક રાખવાતી જતમ'ડલમાં ક્રતારતે બહુ આવશ્યકતા 


૧૫૦ બાલવિલ્માસ. 
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છે. સારી માત મ કેળવી, ઉસમ ) કુલ્લ, જ ઉતમ મતોની 
નીશ્રાની છે; ને જને કૈ કેટલીક વાર દૂછ માણુસે પણુ બહારતા ડેળ- 
ડમાકથી ખીનને છેતરી શકે છે તો પણુ તેમતા ઢોંગ ભાંખો ટકતો નથી. 
જે ખરેખરાં ઉત્કૃષ્ટ સન્‍્મતુષ્પ છે તેમની રીતિ ડૂતિ સ્તાભાવિક રીતેજ 
સરલ હેય છે ધણાંક એવાં હેય છે કે એક ઉપકાર કરે તે [પણુ એવી 
રીતે કરે 8 તે ઉપકારતા પામનારને માડું' લાગે; તેમ ખીન્ન એવાં પણુ 
હેય છે કે જે માગેલા ઉપકારતી ના પાડૅ તોપણુ સામાને ત્રસન્ન કરીને 
કાઢે. આ બન્તે માણુસ બહું સારાં હોય, પણુ તેમનામાં જે અંતર પડયે 
તે માત્ર તેમની રીતભાતની કેળવણીને લીધેજ છે. જેતામાં ઉત્તમ પ્રકારની 
સદ્શ્ત્તિ રાત દિવસ રમી રહી છે તેનામાં ઉત્તમ પ્રકારની રીતભાત પણુ 
સહેજ આવી રહેલી છે. 


બહારની રીતભાત સારી રાખવી એનો અથે'એવો નથી કે અંદર 
તેવો વિચાર ન હોય તોપણુ બહારથી ગમે તેવું ડોળ કરી બતાવવું. રીત- 
ભાતમાં પણુ એવે! નિયમ છે કે ને રીતભાતથી અંતર્તી સદ્ઇત્તિ સિદ્ધ 
થઇ શ્રકતી હેય તેજ ઉત્તમ ગણાય છે. રીતભાતનેો મુખ્ય નિયમ એજછે 
કે અંતર્‌ની સદ્જત્તિતે બહારના આચારમાં જણાવવી. એવી રીતે જષુ!- 
વવામાં જરા પણુ રૃત્રિમતા 'આવી જવી ન્નેઇએ નહિ. જે થાય. તે ખધું 
સહજ રીતેજ થવું નનેઇએ, ને તે કરવામાં આપણુને જરા પષુ છુપો સરખો 
એ પ્રયાસ પડતો હેય એમ જણાવું ન્નેઇએ નહિ. આટલી વાત લક્ષમાં 
રાખવાથી ધણીક ઉત્તમ રીતભાત શીખી શોકારો. 

આચારમાં શરીર મન જને વાણી ત્રણેને સભાળવાનાં છે, ને સર્વથી 
પહેલી વાત તો એજ છે કું એ ત્રણે એક સરખી રતે સાથેજ થાલવાં 
જેઇએ. શરીરતો એક પણુ લહેક્રે, કે તેતા ઉપરતાં ધરેણાં કે પોશાખ 
તેમાંતી એક પણુ જંસ્તુ એવી નથી કૈ જે તે શરીરના બનતી અવસ્થા 
વિષે પણુ કાંઈ સૂચના કરી શકે નહિ. શુદ્ધ જત્તિવાળાં માણુસે શરીરતે ખહુ 
સ્વચ્છ રાખવું, તથા'કાઇ સ્થલે ખેઠા કે ઉભાં હોઇએ ત્યાં સરીરના અવ- 
યવાને સહન રીતે સુખ પડે તેવી સ્થિતિમાં રાખી, હાથથી કે પગથી 
કશા આળસવાળા ચાળા કર્યા કરવા નહિ. શરીર ઉપર ધરણાં લુગડાં 
આછાં પાતળાં મળે તેવાં પહેરવાં પણુ તેમને અત્યત સ્વચ્છ રાખવાં, 
તથા એવાં ઠા%છી રીતે ગોઠવીને કાળજીથી પહેરવાં કે તેમાં પહેશનારની 
ચતુરાઇ અતે કાળજી રાખવાની ટેવ સહજે જથાઇ આવે. ધરેષાં 


આચાર. ઉપશ 
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માને પેમ પછી, તેમને જાઈ જુએ તો ડીક, એવી ગગા હેય તેમ 
બહાર પડતાં રાખવાં નહિ, કે લુમડાં પણુ અ'દરતું સૉંલ્યં બહાર જણાય 
તેવાં ઝીણાં વાપરવાં નહિ, અને પોતાનાં લુગડાં ધરેણાં ઉપર્‌ પહેરનારે 
જે નને કરવું નહિ. લુગડ્ાંના રંગમાં ને ધાટમાં તથત્રા ધરેણાંના ધાટમાં પણુ 
ઉચા વગના લોક જેવું પહેરતા હોય તેને અવુસરવું, અને છત પ્રમાણે 
આછું પાતળુ વાપરવું. 


શરીર પછી મતની સ'ભાળ શાખવાની છે. કોઇ ડૈકાણે વાતચીતમાં 
અથવા વ્યવહારમાં, વિતા કારણ, આપર્ણ મન સામા સાથે અપ્રસત્ર છે 
એમ જણાવવાતી ટેવ સારી નથી. આપણુને પોતાને દુ:ખ હેય તો તે 
બીન્નના ઉપર નાખવાને આપણુને હંક નથી, ને તે સમયે મડલીમાં ન 
ભળવું એજ વધારે સારૂં છે. પણુ ભળવું પડે તો તે મડલીના ચાહતા 
આનંદમાં “આપણી અપરસશતાથી વિધ્ન કરવું એ નઠારા સ્વભાવનું લક્ષણ 
છે. સારી સોબતમાંજ ખેસવુ, અને તેમાં જે પ્રસંગ ચાલતો હેય તેમાં 
'ભળા નવુ સારાં પણુ ડવચિત્‌ શુલ નથી કરતાં એમ નથી, પણુ તેવે 
પ્રસગે પણુ શુલ સુધારતી વાર ખહુ પ્રીતિથી ને નરમાશ્રયી વાત કરવી 
“તથા સામા માણુસતું માત ભગ થાય તેવા કરે! ધાટ કરવો નહિં. વાત 
કહી જણુવી કે વાત સાંભળી નનણુવી એ ઉત્તમ ગુથુ વિના બનતું નશી. 
સામું માણુસ વાત કહેવા માંડે કે તેને સાંભળવુ' નહિ અને વચમાં પોતાની 
મહેટાઇતી વાતો ગોઠવવી, કે આડો લવારા કરવો, એ ધણું હલકાઇવું 
કામ છે; તેમ, વાત કહેવામાં પષ્યુ પોતેજ બધી વાત કહે કહે કરવી ને 
ખીનને ખ્‌ોણલવાતો અવકાશ ન આપવે। એ પણુ તેટલીજ નઠારી ટેવ છે. 
વાત કહેવી અને સાંભળવી તેમાં મ'ડલનાં સર્વે ભાગ લે તેમ કરવુ, અને 
આપણેજ ખધામાં હૅ|શીઆર છીએ એમ ની ગમે તેવે દ્રજારો કરી, 
આજને બોલવા ન દેવાં એમ કદી કરવું નહિ. વાત કરવામાં પણુ ને 
વવિષયતું આપણુને સાન ન હેય તે વિષય ડોળવા ખેસલું નહિ, ને જે 
વાતની ખબર ન ફ્દેય તે વાત સ્પષ્ટ કહી દેવી કે મતે ખબર નથીઃ વળી 
વાત કરવામાં એક મુખ્ય વાત એ સમરી રાખવાની -છે કે ટોળ અથવા 
ગમત કરી મઝા કરવી કરાવવી એ તો ડીકજ છે, પણુ તેથી આખા 
મડલ્રમાંના જોઈતું કે ત્યાં ત હેય તેવા પણુ કોઇવતું મત દુઃખાય તેવુ 
કરશું કરવું નહિ, તમારા ધરની વાતો પણુ ચાર માષ્સમાં કહી બતા- 
વવાની કશી જરર તથી. આ પુરૂષ શેગાં થાય છે કે પોતપોતાના ધરની 


, ૧૫૨ બાલ્વિલાસ. 
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શ્રથા કહેવાતો આરભ કરે છે, ને તે ખૂટે એઃલે પારકી નિદાતો માડી લે 
છે, ને પણું કરીને લડાઇ કરીને વેરાઇ જાય છે. આ બધી રીત કેવલ 
નઠારી છે, ને તીચપણું બતાવનારી છે. જે વાતમાં ધરતી ગુમ વાત બહાર 
જડતી ન હોમ, ને જે જણુવાથો બીનને લાભ હોય, તથા જે જણા- 
વવામાં જષુાવતારનતી શોભા હોય, તેવી ધરતી વાત કરથામાં ખાધ નથી. 
પણુ તે પણુ પ્રસંગ વિના લન્યાં જવાની કશી અપેક્ષા નથી. મ'ડલ્મમાં ખેડાં 
હોઇએ ત્યાં જે વાત ચાલતી હોય તેમાંનો કોઇ પણુ ઇશારો સ્પષ્ટ રીતે 
ફહેશો ન હેય તો, આપણી નત ઉપર ખેંચી લઈ મનમાં માઠું લમા- 
હવાની કે લડાધ કરવાતી ટેવ પણુ ખોટી છે. એવે પ્રસગે શ્રાન્તિ [ખ* 
વામાં જેટલું ભૃષણુ છે તેટલું ખાલવામાં* તથી. તમે બેઠા હો ત્યાં જેને 
જે યોગ્ય હોય તેવા માતપૂર્વંક વાતચીત કરવામાં કદાપિ પછાત પડશે 
નહિ, તેમ નાને મહેટે સવે પ્રસગે, માર્ગમાં કે ધરમાં, મ'ડલીમાં કે 
એકાન્તમાં, તમારી શક્તિ ષમાણે અને રીતિ પમાણે, પારકાને ઉપયોગી 
શતવામાં સવદા આગળા રહેન્ને. આમ સર્વ પ્રકારે તમાશા વિચાર એવા 
રાષ્ષજ્ને, તે એવી રીતે જષુવક્ને, કે જેયો તમે ખરેખરાં સદ્રત્તિવાળાં 
છે! એમ સમનજય. સર્વ પકારે નમ્રતા રાખવી બહુ સારી છે. પણુ જ્યાં 
આગળ તમે કથા હિસાખમાં નથી એમજ મતાતું હોય ત્યાંથી સર્વદા દૂર 
રહ્ેવામાંજ રો।ભા છે 





શરીર અતે મતતી રીતભાત ઉપરાંત વાણીતી રીતભાત ઉપર 
ધણુામાં ઘણું લક્ષ આપવાનું છે. શરીરની ક#ગી રીતિથી, કે મતના સાં- 
કડાપણાયી, એટલી બધી હાનિ થતી નથી કૈ જેટલી નઠાચી વાણીથો ' 
થાય છે. તરવારતા ધા રૂઝાય છે, પણુ વાજશીના ઘા રૂઝાતા નથી, કે 
તેથી જીવતા સુધી સાંભરે છે, ને સાંભરે છે ત્યારે ધા કરનારને કાંઇક 
કરવાની પ્રેરણા કરે છે. એવો પ્રથમ નિયમ રાખવો! કે જરૂર જેટલુંજ 
ખોલવું, ને પૂછે તેવુંજ ઉત્તર કરવું; અતિશય લવલત્ર કર્યા કરવી નહિ. જે 
બોલવુ તેમાં પણુ જે સાર હેય તે થોડા શખ્દોમાં સમાવી દેવે, ને 
નિત્યે એમ નકી રાખવુ કે સાંભળેલી અથવા અતુમાતથી કલ્પેલી વાતને 
«નણુતાં હોઇએ તે કરતાં એછી કહેવી, જેતે પ્રત્યક્ષ નિશ્રય હેય તે 
તો યથાર્થ જણાવતી. બોલવામાં સકોચ રાખી રાખીને કદાપિ ખોલવું 
નહિ, કેમકે એમ થવાયી સાંભળનારને શ'કા પડી ન્નય છે, ને તમારી વાત 
ખરી હોય તોપષુ મતાતી તથી, જેમ ચાલવામાં કે ખેસવામાં શરીરને 
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હાય સકોચ કર. બે એક કેહ છે, તેમ એલેવામાં પણું સંક્રેચ પામી 
ગાળા ચઃળા કરવા એ ખહુજ હાનિ કરનાર છે. સ્પટ રીતેજ ખોશક્ષવું; તે ને 
જેવું હેય તેવું જણાવવું. વાણી એવી રાખવી કે જેથી સર્વેને પ્રીતિ થાય, 
એક પણુ કડવો શબ્દ તેમાં વાપરવો નહિ, ને કડવામાં કડવી વાત પણુ 
“થીઠી રીતે કહેવી. માતે બાપની વહુ કહેવામાં કાંઇ અસત્ય નથી, પણુ 
ખોલવામાં કેટલો ફેર પદી નય છે ! બોલવામાં જે શખ્રો વાપરવા તેમાં 
કદાપિ પણુ હલકા લોક વાપરે છે તેવા શખ્દો વાપરવા નહિ, કેમકે અથા 
તમારી સખત હલકી છે એમ સાબીત થાય છે, ને તેથી તમે સારાં માણ્‌- 
સતા વિશ્વાસતે પાત્ર થતાં નથી. શખ્દો સારા વાપરવા એટલું નદિ, પણુ 
ખોલત્તે ખાલતે કોઇને ગાળ દઇને વાત કરવાની કે એવી અટક ધણાંને હોય 
છે તે કદી વાપરવી નહિ. સાધારણુ રીતે સોગત ખાવાનો રીવાજ પણુ 
હલ્કા લે।કમાં ધણું કરીને દીઠામાં આવે છે, તે સારાં સદ્જૃત્તિવાળાં કદાપિ 
પણુ સોગન ખાધને વાત કરતાં નથી; માટે એ ટેવ પણુ કેવલ કાઢી. ના- 
'ખવી. શબ્દો દ્રોઅર્થી કે કોઇ રીતે કરડાકી વાળા પણુ વાપરવા નહિ; તેવે 
પ્રસંગ હેય ને તેમ કરાય તે જુદી વાત છે, પણુ સાધારણુ વાતચીતમાં 
તેમ કરવું નહિ, તેમ કોઇની નિદા કે ક્રેઇની કાંઈ ખોડનો ઇશારા આવે 
એવું પણુ ખોલવું નહિ. ખોલવામાં તમે સ્વાભાવિક રીતે નેવું બોાલ્ી શકતા 
હે તે કરતાં વધારે ચીપીતે કદાપિ ખોલવું નહિ. 

આમ સર્ષ પ્રકારે શરીર મન અને વાણી ત્રણેને અતિ ઉત્તમ ડિ 
બતાવનારાં કરવાં, અને સહજ તથા સ્વાભાવિક રીતે અંતરની સદ્શત્તિને 
બદાર પાડવી- 
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વિચાર. 
૭. 

અધી વાત માણુસના વિચાર ઉપર આધાર રાખે છે. મતમાં નને 
અસુક નિશ્ચય હોય તો! તેજ પરમાણું માણુસ વત વાનું; પછી તેને પ્રસંગને 
'અતુસરી ગમે તે રીતે બોલવા ચાલવાની અપેક્ષા પડે, તોપણુ કામ થવાનું 
તેતો અંદરના નિશમ્ય પ્રમાણેજ. એમ છે તેમ એગું પણુ છે કે વિચાર 
માત્ર કોધ્તે કોઇ ફપે ફળ્યા વિતા રહેતા તથી. જેટલા જેટલા વિચાર 
થાય છે તેટલા બષા આપણા કામ રપે કોઇતે કોઇ સમ પણુ પરિણામ 
પામ્યા વિતા રહૈતા નધી. સ્વષખ્તતો જે અનુભવ આપષુતે થાય છે, તેશ્રી 
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સઉજ સમજાય છે ક કમા નજીવા, અને કાપે ૨ કું ણ નહે।ય 
તેવા વિચાર કેવાં કેવાં રપ ધારણ્‌ કરે છે, ને કેવી કેવી અસરો પેદા 
કરે છે. એમ વિચાર કદાપિ પથુ પ્રત્યક્ષ થયા વિનતા રહેતો નથી. વળી 
એમ પણુ બતે છે કે કઇ વિષયના વિચાર મતમાં વારવાર ધેોળાયાં કરે 
તો તેતો રગ ખેઠા વિના રહેતો નથી. ગમે તેવી નહારી વાત હોય તોપષ્યુ' 
તેનો વિચાર ને મતમાં ચાલ્યાં કરે તો તે ઉપરથી માણુસતે કાંઇક પણુ 
અસર થયા વિના રહેતી નથી. આ પ્રમાણે જ્યાં જીઓ ત્યાં દુતીયાંમાં 


વિચારનુંજ બલ છે. કશી વાત ષથમ વિચારમાં ચે।ન્નયા વિતા પ્રત્યક્ષ કરી 
ક્ષકાતી નથરી: એટલે વિચાર એજ સર્વ કાયેનતો રાન્ન છે, આ જગતને 


ગતિ આપનાર મુપ્ય યત્ર છે, એયો પણુ આમળ જપધ્તતે વિચારીએ તો 
મતુષ્યાોની ઉત્તમમાં ઉત્તમ જૃત્તિ, ઉત્તમમાં ઉત્તમ અમર જાર્તિ, એક વિચાર 
માત્રનેજ વળગી રહેવામાંથી પેદા થઇ છે. સય, પ્રેમ, આત્માપેષુ, ૪યા- 
દિતા જે ઉત્તમોત્તમ દાખલા સભળાય છે, હરિશ્ર%, ધસ, કે શિબિ, જેવાની 
વાતોથી જે સપુલક દુર્ષ આપણામાં વ્યાપે છે, તે બધા, એક એક ઉમ્ર 
વિચારને પ્રત્યક્ષ કરવામાં પોતાતું જ્વિત ગાળવાથી એવી ભક્તિ પામવા 
યોગ્ય થયા છે. મહાન્‌ શોધકો, મહાકવિઓ, સવે થું કરે છે ? એક એક 


વિચારને પત્યક્ષ કરવા પ્રયાસ કરે છે, ને એમ જગતતે સુખ કરી આપી, 
અમરચેત્વ ભોગવે છે. 


એવો કોઇએક વિચાર તમે બાંધ્યો છે ? તમે એવો કઇ નિશ્ચય 
કર્ચ છે કે જેને અવલ'બી તમે આ સંસારનાં દુઃખમાં પણુ સુખે પ્રયાણુ 
કરા, જેતે પ્રત્યક્ષ કર્વાતા પષયત્નમાંજ આન 'દ માને।, અતે જેને માટે તમારા 
જીવ પણુ અપણુ કરે. માણુસે તિરતર આવો કોઈ વિચાર દઢ રીતે મત- 
માં બાંધવો ન્નેઇએ, ને તે એક વિષય માટેજ નહિ પણુ સર્વ વિષય માંટે 


ખાંધવા ન્નેઇએ; અને પછી મરણુ પર્યત તેનેજ વળગીને ચાલગ્ું ન્નેઇએ. 
તે વિચાર બાંધવામાં પણુ જેમ અતિ ઉચ્ચાલિદ્માષી થવાય તેમ થઇતે વિ" 


ચારતા આકાર ધડવો, આપણા મનમાં વિચારો અનેક માર્ગે પ્રવેગ્ર કરેછે. 
જોવાથી, સાંભળવાથી, વાચવાથી, અનેક રીતિથો વિચારો આપણુ! મનમાં 
'પ્રવેશ પામેછે, ને આપણે પોતે પાછાં તેમને પરસ્પરમાં ભેળી નાંખી તેમનાં 
નવાં રૂપ પેદા કરીએ છીએ. પણુ તે બધામાંથી જેને નિત્યના ધોરણુ રપે પકડી 
રખાય તેવા વિચાર તો એજ ગણાય કે જેતાથી આપણે આત્મશાવનો વિ" 
સતાર કરી શકીએ, ને જગતી ને આપણી જે ડિ હાલ છે તે કરતાં 
સારી સ્થતિ કરી શકાંએ. 


વિચાર. ઉપપ 


જેટલી સોબત રાખવી, જેટલાં પુસ્તક વાંચવાં, તે બધાંમાંથી ને 
વિચારોનો સંમહ કરવો તે ઉત્તમ પ્રકારતોજ જેઇએ. એટલા માટે નદારી 
ભૃત્તિ પેદા કરે તેવા લોકનો સંબંધ તજવો નેધ્એ, તેમ ઉત્તમ શતિ પ્રેરે 
નહિ તેવાં પુસ્તક પણુ નનેવાં ન જઇએ. એકાન્તમાં હોઇએ તોપણુ કોઇ 
અયોગ્ય વિચારમાં મતને રમજા દેવું ત નનેઇએ; ને તેમ થતું અટકે મારે 
"પરાઇ ઉત્તમ વિચાર નિત્ય રૂપે રાત દિવસ મતમાં રમી રહેવો! ન્નેઇએ, 
વ્યાપી રહેવો! ન્તેઇએ, નાનામાં નાને! વિચાર પરન અ!” કે સે। વ્ષેં ફલ 
પેદ કર્યા વિના રહેવાતો નથી એમ નણી સર્વદા શુભ વિચારમાંજ પ્રવર્ત વું, 
અને શુભ વિચારોને” સંચય થાય એવી પભત્તિ રાખવી. 


આપણુતે જેટલા વિચારો થાય તેટસા પૂરેપૂરા અમલમાં આવી શ- 
કતા નથી, કેટલાક તો સમૂલગા અમલમાં આવતા નથી. પરતુ તેટલા માટે 
ઉત્તમ વિચારોનો સંમ્રહ કરતાં અટકવાતી જર્‌ર નથી; કેમકે વિચાર છે તે 
અમર છે એટલે તે]ું કલ જ્યારે ત્યારે પણુ થરે; ને આચાર તે! મર્ત્ય છે 
તે આજ થઇને કાલ નાથ પામશે. વળી વિચાર નક કરી તેતે પ્રત્યક્ષ 
કરવા માટે મથવું એમાં જે કીર્તિ છે, જે આન'દ છે, ને જે ઉત્તમ પ્રજત્તિ 
છે, તે તેનું શૂલ મળે તેમાં નથી. માટે વિચારોને ઉત્તમ માર્ગે ચઢાવી ર્સં- 
ઝૃહી રાખવાની સવેએ કાળજ રાખવી. પણુ તેમાં એવા વિચારોએ ન ચઢી 
જવું કે જેથી આ દુનીયાંની પ્રત્યક્ષ વાતા છેક વિસરી જવાય, અને આ 
દુનીયાં પારની કેવલ વિચારમય નવી દુતીયામાંજ રહેવાની રેવ પડે. નને 
કે આવું થાય તે પણુ નટારા વિચારમાં પડાય તે કરતાં સે! ગણુ' સારુ 
છે, તથાપિ સામાન્ય વ્યવહારમાં પડનારાંને તે ખહુ લાભકારક નથી. વિચા- 
૨ની એજ શક્તિ છે કે તે નવી સૃછિ કરી શકે છે, ને તે સૃછિના આન 
દમાં પોતાના ભક્તને અન'ત સુખ ભોગવાવે છે. 


વિચાર સંધરવાનું ઉત્તમમાં ઉત્તમ સ્થાત પુસ્તકો છે, ને તેવુંજ ખીજાં 
સ્થાન અવલોકન છે. જે જે લખનારા થઈ ગયા છે તેમણે પોતાના વિચાર 
પોતાની પાછળ મૂકેલા છે, ને એમ દુતીયાંમાં જ્યારથી લખવાની કલા ૦૪- 
ખાણ્ઇ હરશે, ત્યારથી મનુષ્યોના વિચાર સંધરાતા ચાલ્યા છે. એમ વિચારનો 
અમર પ્રવાહં વહે છે, તેમાં નહાઇ આપણે પણુ તેતું આચમન કરીએ તો 
ભાપણે આત્મા પવિત્ર થાય, આપણુ વિચાર ઉત્તમતાને પામે. પુસ્તકે કેવાં 
વાંચવાં તે બહુ સંભાળવાનું છે. મનને ઉશ્કેરી નાખે, અથવા અયે।ગ્ય ચ્યસર 


કૃપર્‌ ખાલવિલાસ. 
પેદા કરે, તેવાં પુસ્તક જુવાન શી પુરુષોએ વાંચવાં નહિ; તેમસું તો પે 
તાના ઘડાતા વિચાર પાકા થવામાં પુછિ મળે તેવાં ઉત્તમ પુસ્તકોનું અવલે* 
કન કરવું, મહેટપણુ જ્યારે વિચાર પાકા થાય ત્યારે ગમે તે પુસ્તક વાંચી 
તેના સારતી તુક્ષના કરવી, ને તેમાંથો જે યોગ્ય હોય તે ગ્રહણુ કરવું, ને 
બીજું વિસારે પાડવું. વિચાર જે ધડાયા હેય તે પણુ આવી તપાસથી ફ્રેર- 
વવા યોગ્ય લાગે તો ફેરવવા, એમાં જરાપણુ ઉઠીલાઇ રાખવી નહિ પણુ 
નિરંતર સત્ય ઉપર દહપ્રીતિ શખવી. નવરામાં બેશી ગપાટા મારવા, કે એ- 
કાન્તમાં પડી કે!ઇતા હિતાહિતના કુતક કરવા, તે કરતાં સારાં પુસ્તક વાંચી, 
કે વિ્નની ભવ્ય રચનાનું અવલોકન કરી, ઉત્તમ વિચારતી ૬હિ કરવામાં 
સવ પ્રકારતું કલ્યાણુ છે. 

જે માણુસને કશે નિશ્રય પૂવંક વિચાર નથી, જેતે આખું જવન 
ચલાવવાવું એકે ધોરણુ નથી, ને જે ગમે તે સમયે ગમે તે રીતે વતે છે, 
તે માણુસ સંસાર રૂપી સમુદ્રમાં સુકાન વગરના નાવ જેવું છે. જેમ સુકાન 
વગરતું વહાણુ દરીયામાં ગમે ત્યાં અકળાઈ ભાગી જય છે, તેમ નિશ્રયપૂ- 
વક વિચાર વિનાના માણસોનો પણુ વિનાશ થાય છે. આપણે ધણાંક માણુસ 
એવાં દેખીએ છીએ કે જેમને કાંઇ નિશ્રયપૂર્વીક વિચારજ ન હેય એવાં 
જણૂાય, તે સમયાનુસાર જુદ્દા જુદા ૨“ગ ખતાવે; પણુ તેમતા વિષે આ- 
પણે જે વિચાર ખાંધીએ છીએ કે તેમને કોઇ નિશ્ચય નથી તે વિચાર 
ખરે નથી. તેવાંતે એક ઉત્ર નિશ્ચય હેય છે, ને તે ધણા નીચે! તથા 
હલકે હેય છે, કે જે તે પ્રકારે સ્વાથે સાધવો. ગ્માવા નિશ્રયવાળાં માણુ- 
સની ૬ૃત્તિ ખહુ નીચ હેય છે, ને તે કશા નિશ્ચય વમરનાં હોય એવાં 
દેખાય છે, પણુ બગલ્લાની પેડે તાકીને બેઠાં હોય છે, કદી ચોટ ચૂકતાં તથી 
જે નિશ્રય રાખવાની વાત આ પાઠમાં કહી છે તે ઉત્તમ નિશ્રય, ઉત્તમ 
વિચાર, રાખવાતી કહી છે. જેને કાંઇ વિચાર નથી એવાં જે મૂખ કે યુથલી 
કરનારાં છે તેમતો વિનાશજ થાય છે, જે અધમ વિચારવાળાં છે તે નીચ- 
પણુ।ને પામી લે[કોનો તિરસ્કાર પામે છે, પણુ ને ઉત્તમ વિચારવાળાં છે 
તેજ સર્વ" પ્રકારે સુખી થઇ પૂન્નય છે. . 


શાન્નાર્થ. 
પ'ચતત્રમાં એક વાત છે કે કાશીથી ભણીને ચાર પ'ડિણે આવતા 


શાસ્્રાથ. ૧૫૭ 
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હતા, તે માગમાં જતાં, ચાર રસ્તા હતા તેવે ઠેકાણે આવ્યા. રાસ્‌ય પ- 
ડયે! કે કોષે માગૅ જવું, એટલે તુરત શાસ્રનાં પોથાં છોડીને વાંચવા માં- 
ડયાં તેમાંથી એવું વાકય નિકળ્યુ કે “જે માગૅથી મહાજન જમ તે'૪ ખરે 
માગ.” આ ઠેકાણું “માગ” અને “મહાજન” એ શખ્દતેો અર્થ “ખરેખરો 
માગે' અને “ણાં માણુસ' એમ તેમણે કર્યો અતે એક મદ લતે ધણુ! 
લેો।ક જ્તા હતા તે માર્ગે ચાલવા મડયા. સ્મશાનમાં પષેોચ્યા તા ત્યાં એક 
ગધેડો દીઠે કે પાછાં પાનાં પોથાં તપાસવા માંડયાં. તેમાંથી નીઇ”્યું કે 
“દુ:ખ સુખ સવે કાલે અતે રાજ્દારમાં તેમ સ્મશાનમાં જે સાથે હોય તે 
બંધુ જણુવો..'”” આ ઉપરથી પેલા ગધેડાતે તે ભાળ જશીને શેટવા લાગ્યા* 
આવી અનેક રીતે એ પ'ડિતોતી હાંસિ કરેલી છે. આપણાં શાસ્ાનો અર્થ 
કરવામાં પણુ આ પ'ડિતોના જેવું ધણી વાર થઇ ન્નય છે. શાસ્માં જે કહ્યુ 
હોય તેતો! અક્ષરે અક્ષર અથ લેવો એનાથી એ ભુલ થાય છે. આવો 
વિચાર રાખવાનું ધેોરણુ આપણુને વેદ્તો અથે કરનારાં શાસ્રાજ બતાવે 'છે. 
વેદ્તાં વચનને તો અક્ષરરાઃ સત્ય માનવાં તથ્રા પાળવાં એવો નિયમ છે 
તથાપિ તેમાં પણુ વિધિ, તિષેધ, અર્થવાદ, એવા ત્રણુ પ્રકાર માન્યા છે. જે 
વચનમાં “અસુક કરવું” એવી આગા છે, તે વચન તેમતું તેમજ પળાય છે; 
તેમ જેમાં “અસુક્ ન કરવું” એવી આના છે તે પણુ એમનું એમજ અનુ- 
સરાય છે એ ખેનું નામ વિધિ અને નિષેધ, પણુ ધણાં વાકય, ધણી કથા- 
આઓ, એવાં હોય છે કે જેનો અક્ષરે અક્ષર પાળવામાં આવતો નથી, માત્ર 
તેમનો સારજ ગ્રહણુ થાય છે, અથવા કે!ઈ વાર તેમતો હેતુજ લક્ષમાં 
લેવાય છે. એવાં વચનોનો હેતુ માણુસને રૃચિ ઉત્પન્ન કરી શુભ માર્ગમાં 
વાળવાનો, કે કોઇ ગૂઢ વાતા સરલ રીતે સમજવાનો હોય છે. વેદના કેટ- 
લાક ભાગ અર્થવાદ છે એટહ્યુંજ નથી, પણુ ધણુંક પુરાણું અતે તત્ર 
આપાંને આખાં અર્થવાદ હેય છે. આટલા માટે શાસને નામે કેહેવાતી 
વાતોતો નિશ્રય કરવો કૈ તે વિધિ છે, નિષેધ છે કે અથેવાદ છે, ને પછી 
તે પ્રમાણે આચાર કરવા વળવું. સાધારણુ વ્યવહારમાં પણુ એવો તિયમ 
છે કે જે કામ કરવું હોય તેના અધિકાર, ફક્લ, અને સવરૂપ, ત્રણેને! યથાર્થ 
નિશ્ચય સમજ્યા વિના કરવા માંઠીએ તો તેમાંથી ભાભ નથી થતો, કત'ચત્‌ 
હાનિ પણુ થાય છે. જ્યારે સાધારણુ વ્યભહાસ્તું આવું છે, ત્યારે અતિ ૩- 
ન્તમ ફ્લ આપનાર, અને શ્નરીર મત અતે આત્મા ત્રણેને સાચવવામાં 
ઉપયોગી એવા ધર્માગારમાં તો એ વાત કેટલી વધારે આવશ્યક હોય છેં 


૧૫૮ ખાજ્વિલાસ. 


ન” * ઓક ”નઆરહીઈ' 
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એ જડ ક સહન છો સ નિતા બીન” જે જેડ શાર 4 છે ન એક રીતે 
'વેદની ટીકા જેવાં છે એટલે તેમનો ધણા ભાગ અથ*વાદ જેવોજ હેય છે. 
માટે ચાસ્રાની વાતોને અક્ષરે અક્ષર ખરી માતી તે પ્રમાશે વતવા પૂવેં તેમનો 
અથે યથાર્થ મકી થવો નનેઇળે, આપણુ ધર્મ માંથી જે જે રીતભાત નિત્મ 
પાળીએ છીએ તે કોઇ એકજ નિયમથી ઉત્પન્ન થયેલી હોતી નથી, નને કે 
તે બધીનેો હેતુ આપણા પોતાના કલ્યાણુ વિના બીજે હેતો નથો, પથમ 
વેદની આત્તાઆ, તેને વધારે સપણ કરવા સ્મૃતિનાં વચને, તે ખનેતું ખરં 
રહસ્ય નિયમ રૂપે બતાવવા ચોગ વેદાન્ત ન્યાય પ્રત્યાદિ છ શાસ્રો, ને એ 
સવનો થોડે થોડો આધાર રાખી બધું વિસ્તારથી સ્પણ કરવા માટે પુરા- 
«રોતી કથાઓ છે. ત્યારે આપણું જે આચાર કૅ નિયમતે વિચારતાં હોઇએ 
તેના વિષે એટલું પ્રથમ ન્નણુવું જનેપ્ાએ કે તે વેદમાંતો છે, સ્મૃતિમાંતે છે 
છ શાસ્રમાંને! છે, કે પુરાણુમાંના છે. એેઢલું ન્નણ્યા પછી એમ પષુ જાણી 
શકાય કે, તેમાંના જે અર્થ છે તે વિધિ રૂપ છે, નિષેધ રપ છે, કે અધે- 
વાદ રપ છે. આ ખે વાત જાણ્યા પછી એક ત્રીજી વાત પણુ નાણુવાજેવી 
છે. શાસ્રનાં વચતેો, તે તેમાં પણુ સુખ્યત્તે કરી અર્થવાદરૂપ વયતે।, ત્રણ 
પ્રકારે અર્થ ખાધે છે. એક તેનો સ્થૂલ એટલે આપણું દેખીએ છીએ તેષી 
બ્યવહારદછિમાં લાગુ પડે તેવા અય ફ્ઠોય છે; બીજને સૂજ્્મ એટલે હાલ 
દેખી શકતાં નથી, પણુ ને વિચારમાત્રથધી સમ#નય તેવી છે, તે સિને 
લાગુ પડૅ તેવો અથ હેય છે; ને ત્રીનન જે સર્વાકાર આત્મા સર્વત્ર એક* 
રૂપે રહેલો છે તેને લાગુ થતો અર્થ હોય છે. આ ત્રષણુને આધિનોતિક, 
આધિદેવીક, ને આધ્યાત્મિક અર્થે એમ કહીએ. 


આ બધી વાત કેટલાંક ઉદાહરણથી સપણ કરીએ. પુરાણુામાં શ્વ, 
વિષ્યુ, એવા ધણા દેવનાં નામ આવે છે, ને તે દેવ એક એકતી ન્નેડૅ 
માણુસ્નોની પેઠે દેષ, કલહ, યુદ્ધ ઈત્યાદિ કરતા પણુ જષુય છે, આવાં 
યુદ્ધ અને જય અથમા પરાજયતી વાર્તાઓ એક અર્થવાદ જેવીજ છે. કેઃ 
મકે જે દે છે તે એવા છ્ુદ્રભાવંતે અવલ ખી યુદ્ધ કરવા જતા નથી, ને 
એટલે ઉંચે પદે રલ પછો તેમને એવી વાસના પેદા થતી નથી, પણુ જે 
લોક જે દેવના ભક્ત હેય તેમતે તે દેવ ઉપર ૬ઢ શ્રદ્ધા કરાવવા માટે તે- 
મનાં ગ્રક્તિ, સામર્થ્ય, પરાકમ, ઇત્યાદિતું વર્ણુન કરેલું હોય છે, ને એમ કન 
ર્વાર્માં કાંઇ બાધ પણુ નથી, કેમકે ગમે તે દેવને ભછએ તોપણુ બધાએ 
એકજ સવ'બ્યાપી આત્માના અંશ છે, ને બધાએ મોક્ષ આપે તેમ છે. શ્રીમદ 


અતુભવ. ઉપર 


ભાગવતમાં ટહુ' છે કે “આકારામાંથી વરસતું જલ જેમ સમુદ્રમાં નય છે, 
તેમ ગમે ત્તે દેવની કરેલી ભક્તિ પરમાત્માનેજ 'પહોંચે છે.” અભેદમય 
ભક્તિતી અપેક્ઞા છે, ને તે પેદ્દા કરવા માટે આવે! અર્થ ૨ચેક્ષો છે. 





અનુભવ. 
૯. 

અનુભવ આ જગતમાં મહોરા શિક્ષક છે. ધણાં અધશં જણાતાં 

કામ પણુ અનુભવથી સહજમાં ઉકેલતાં આવડે છે, ને કામ કામને શી- 
ખવે છે; તેમ અતિ વિકટ અતે મરણુ તુલ્ય સમજાતિ આપત્તિને પણુ 
અભનૃવ સહત થાય તેવી કરી મૂકે છે., વિચારતા તરગોાને એક પાસાથી 
અનુભવ નિયમમાં રાખે છે, તો બીજી પાસાથી વિચારતે માગે દારવઃથી 
વધારૅમાં વધારે લાભ થશે તેનો વિવેક સમજાવે છે. ઘરમાં વ્યબહારમાં, 
ધર્મમાં, ન્યાં જીઆ યાં અનુભવ સર્વનો નિયમતાર છે, તે અતુભવતું 
સુન સર્વ જ્ઞાન કરતાં ઉત્તમ છે. કેવલજ્ઞાન ધણુ! કામમાં આવતું નથી, 
સાનની સાથે અનુભવતી એટલી બધી અપેક્ષા છે કે તેતા વિના સાત 
પોતે બહુ વાર્‌ પાંગળુ થઇ પડે છે, ગમે તે કોઇ સાધારણુ ઉદ્દાહરણુ 
લઇએ તોપણુ સમજશે કે સંસારની કોઈ વાતમાત્ર તેને જણુવામી સિદ્ધ 
થતી નથી. કુભારતે ઘડા કેમ ઘડભા તેનું સાન હેય, પણુ તે સાન સાથે 
તેને તે સાનને શી રીતે વ્યાપારમાં મૂકી ધડો ઉપન્નવવોા તેવો અતુભવ 
ન હેય તો તે કુભાર કશા કામનો રહેતો નથી. અમુક સમમે અમુક 
રીતે ચાલવું, ને -મસુક પ્રકારતા સિદ્ધાન્તાો સર્વદ્લા પકડી રાખવા એવા 
નિશ્રય વિચારમાત્રમાં ખહુ સારા લાગે છે, પણુ તેમને દતીમાંદરીના અનુ- 
'ભવમાં ઉતારવા વેળે એટલાં વિધ્ર નડે છે કે, કોઇ ખરાં ભાગ્યશાલીજ તે 
નિશ્ચયોતે વળગી પાર પડે છે. અતુભવમાં આવતાંજ ઘણાંક્ર તો પોતાના 
“નિશ્રયતે દૂર મૂકી દે છે, ને કહે છે કે ભાઇ ! વાતે! કરવી ત્તે જુદી વાત 
છે, ને સંસારમાં તે પ્રમાણે કરવું એ જુદી વાત છે. કેટલાંક પોતાના નિ- 
'શ્રયતે મારી મચરડીને હોય તે કરતાં કોઇ બીક્તેજ આકાર આપે છે ને 
જેમ તેમ નિર્વાહ કરૈ છે. કેટલાંક એકજ વિશ્વાસથી નિશ્રયતે વળગી રહો 
પોતાનો સંસાર વણુસાડે છે, ને દૂતીયાંમાં “ભણ્યાં પણુ મણ્યાં નહિ” એવી 
હાંસિમાત્રજ કમાય છે. પણુ જેમને વિચાર તેમન તેં વિચારના અનુભવનું 
યથાથ સમાધાન ન્નગુવામાં હોય છે તેજ ર્મસાર્માં આડે અગે વિજયી 


૧ર્‌૩ ખાલવિલાસ. 
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' નીવડે છે, તે સયમાડથી ચાલ્યા વિનતા સિહિખે પહો હે છે. 

દ્દોઇ પણુ વાતનું આષણુતે જ્ઞાન છે એમ તારેજ કહેવાય ઉ જ્યારે 
આપણે તે વાતના સાન ભેમેો!જ તે વાતતેો અતુભવ પણુ ગહણુ ક્યે હોય, 
નીતિતી વાતો કરવાથી કૈ ન્નણુવાથી નીતિમાન્‌ થવાતું નથી, તેતી સાથે*” 
તેતો અનુભવ પણુ રાખવાથી નીતિમાન થવાય છે. સાન એનુંજ નામ 
કહેવાય કે જેમાં નણુવું અને કરવું ખે એક સાથે એકઠાંજ પ્રા્ત થયેલાં 
હેય; મન, કમ તે વાણી, ત્રગ્રેનતી એકતા શખવી એમ જે કહેવાય છે તેતો 
અર્થ એ-૪ છે કે જે વાત નષુતાં હોઇએ તે સાતુભવ જાણુવી; કેમકે 
જાણ્યા પ્રમાણેજ કરવી. સાન શખ્દમાં માત્ર નણુવાનોજ સમાસ નથી થ- 
તતો, પણુ અતુભવવાતેો પણુ થાય છે; ને એટલાજ માટે ધમમાં પણુ સુન 
નનેજ ઉત્તમ કહયુ" છે કેમકે તેમાં જે આત્મભાવ, અભેદ કજ્યા છે તે નન- 
ણુવા સાથે અવુંશવ્યો પણુ છે એમ સાનનતો અથે છે. 

જગતમાં નઠારા તે સારાં માથુસ વચ્ચેતો ભેદ શાથી પડે છે.? માત્ર 
તેમના હદયની ભત્તિથ્રી પડે છે; રૂપ રગ સમૃદ્ધિ પોશ્ાખ કે સારી સારી 
વાતે! તે કશાથી એ ભેદ પડતો નથી, સારી ₹ત્તિ એેટજ્ઞે સારૂં સાન સાર્‌ 
યાન એટલે જે ઉત્તમ પકારતી વાત નનણુવામાં છે તેજ પ્રમાણે કરી બતા- 
વૃવા રૂપ અતુભવ, એમ જે માણુસનામાં હોય તેજ સારાં માયુસ. આમ 
અનુભવ એ આ સંસારમાં સર્વત્ર આવશ્યક છે, ને એના વિના તીતિ, વ્ય- 
વઠાર, ધમે, કમે, કક્યું સારૂં થતું નથૌ. ધણાંક એનાં મનુષ્ય પણુ હોય છે 
કે જેમતે મહેટા મહેટા વિચાર અતે વાતો આવડતાં હોય નહિ, પણુ 
જેમનો અતુભત્ર એવો પાકો થયો હોય કે જેથી વાતો કરનાર કરતાં પણુ 
ગપનિ ઉત્તમ પ્રકારનાં તે હોઈ શકે, એન અતુભવનો મહિમા છે, એટ- 
લાજ મારે જેણું ધણાં વષે આ જગતમાં ગાળી ઘણા અતુભવ મેળવ્યે 
કે તે માનને પાત્ર છે-. 

વાતમાત્ર મરેલી 'પાષી થાય છે, ત આગડતો હેય તોપણુ અન 
'ુભવથી સીખાય છે. માણુસ્ે પણુ અતુભત્રથી ઓળખાય છે, તે અનુ* 
ભવના પર્ષગોમાં નવા નવા સ્તેહ ભંધાઇ આત્મભાવ વિસ્તરે છે. પણુ તે 
અતુભવ આવે શી રીતે? ધરમાં એશી રહેવાથી કે 





કે જ ગલ્ષમાં એકાન્તે 
પડી રહેવાથી અતુભવ આવતો નથી. જનમ-ડલમાં. હળવા મળવાથી, સ 
ડસાર્માં વિકટ, કામો. માથે વહેરવાથો, તે સત્ર ઉધાડી આંખે ખુલ્લા કાતે 
અતે શુદ્દ ખુદ્ધિએ: અવલ્ઞોકન કરવાથી, અતુશવ ૬ પામે છે. અવદ્ષોકન 
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એ તેનો સારામાં સારી પેદા કરનાર્‌ સાથી જ ધણુંક વોતો' આપણી તિ 
અતનુકાવીએ છીએ, તે ડાલ્યાં થઇએ છીએ; પણુ સારો માગ એ છે કૅ 
અવલેોકનથી, ને બીન્નના અનુભવના વિચાર કર્યાથી આપણે ધણુંક ડહાપણુ 
મામ કરીએ. આટેલા માટે તીત્રં અવક્ષેકન શક્તિ ધારથયુ કરી સંસારમાં 
વિચરવું તે પ્રેક્ષકવત્‌ સર્વત્ર અવલોકન કરતાં અતુભવ ગ્રહણુ કરતાં ચાલવું, 
એઅતુશવમાં એથી પણુ અધિક વધવા માટે સંસારનાં જે મહા કાર્યેડ હોય, 
જેનાથી ધણાંને લાભ થવાનો સ'ભષ હેય, તેવાં કાર્યો, માથે લેવાની ર્છોમત 
કરવી, ને તેમાંથી અનેક અતુભવ પ્રામ કરવા. એવા અતુભવમાંથી કાય આ- 
વડે છે એટલુંજ નહિ પણુ ખબી'ન અનેક ગુણુ પણુ સ્વતઃ જ સજુરી આવેકે. 


અતુભવ કરવામાંથીજ આપણી કસોટી થાય છે. વાતો કરવામાં સર્વે 
ગ્રસ હોય છે, ધરના ખુણામાં સવે" પવિત્ર હોય છે, પણુ સસારની હચડાહ- 
ચડીમાં, તે ભાતભાતનાં પ્રલોમનતી, જગતતા મિથ્યા પલ્યાપ અતે કંપટમમ 
બ્યવહારની તાણાતાણુમાં, જેનું સચ્ચરિત પોતાના હદયની પ્રતીતિ પૂર્વક નિ- 
ષ્કહમક રહે, તેજ ખરાં પૂજ્ય છે. એમ અતુભત્ર જેમ સર્વ પ્રકારતો શિક્ષક 
છે, તેમ સર્વ ઉત્તમ ગુણુની કસોટી છે. માટે કહેવાનું તાત્પ્યે એટલુ'જ છે 
પક તમે જે જે સાન પ્રાપ્ત કરો ત્તે અનુભવ સહિત પ્રાપ્ત કરન્ને; ને જે જે 
વસ્તુ તમે શીખે તે બીનને શીખવી શકે નહિ ત્યાં સુધી પૂરી શીપ્યાં છે 
એમ નણુરૈ નહિ. વળી જે *૫તેક ગુણુતા લાભ અનુભવથી થાય છે તે 
ગુણે પ્રાસ ઢેરવા સારૂ અનુભવતી આંટીએ ચડતાં કદાપિ ડરશૈ નહિ, કે 
પાછાં હઠેશે નહિ; તેમ અતુભવમાં ઉતર્યા પછી તમારા જે સદ્ચાર હેય 
તેથી? ડગશો॥ નહિ, કેમકે એના તાપમાંથી તવાઇને શુદ્ધ તીકળશે। તોજ 
તમારા સદ્ચિારની શુદ્ધતા છે. એક પાસાથી નેમ કેવલ વિચારના તરગે 
ચઢેલ્ાં ભોળાં ન કહેવાઓ તેમ ખીજ પાસાથી કેવલ અતુભવતેજ વળગી 
રહી પ્રપચી ન કહેવાએ તેની સારી પેઠે સંભાળ રાખન્ને; ને જે અતુભ- 
વમાં તમારે પ્રારબ્ધ વશાત્‌ પડવું પડે તેમાં એવાં નીવડન્ને કે જેથી તમારું 
વર્તન તમારી પાછળ થનારતે .તેમ તમારાં સાથીને એક ઉત્તમ દટટાન્ત થઇ 
પડે. તમે આ પાઠંમાલા વાંચી અનેક વિચાર મતમાં ભર્યા છે, પણુ એ 
વિચારોને અતુભવની સ'મ્ામ ભૂમિમાં દેરાડવાનો સમય હવે આવે છે; તે 
સમય તમે તમારા વિચારરૂપ દૂતને અનુભવથી હઠેવા નહિ દ્વે, પ'ગુ બન્નેની 
સરખી મેત્રી કરાવી વિજયી થશે, એમાં તમારં કલ્યાણુ છે. 
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એમજ કાઇક દેતુ લક્ષમાં રાખીને જે જે. રી કરવાની કહીં છે 
તે પણુ એક પ્રકારે અર્થવાદ જેવીજ છે. આ્રીઆ અથવા પુરૂષોએ . સ્નાન, 
સંધ્યા, દેવપૂનન, વ્રત, પ૫, આદ્દિ કરવાં તેમાં જે જે હેતુ રરેલા છે તે 
હેતુ ગમાણ તે બધાં થાય તા લાભ છે, નહિ તો તે કામં એકલું કર- 
વામાં લાભ નથી. નહાવા ધોવાનો હેતુ ચરીરતે અત્યત સ્વચ્છ રાખવાનો 
છે, તો તે યથાર્થ સબાય મઃટે નહાવામાં પાપ છે ૪ીત્યાદિ ભયરૂપ અથ 
વાદ મૂકતો છે. સ'ધ્યા સમથ પ્રાણાયામ નામની કિયા થાય છે તેથી શરીર 
અતે મત શુહ્ તથા સ્શ્રિર થાય છે, તે નને ન થઇ શકતું હય તો શ્ઞાખ્રમાં 
કહેલા “ત્રણુ દિતસ સંધ્યા ત કરે તો શદ્ર થાય” એ ગર્થેવાદરૂપ ભયતે 
ઊંધે ન.ક માત્ર પકડીતે કાંઇ ગગધીી જવામાં કશે લાભ નથી. આઓએ 
કૅપાક્ષે ચાંદલો કરવો તેવા સૈભાગ્ય વધે એવો અથેવાદ- મૂકેલો! છે પણું ખરૂં 
કારણુ એમ છે કરે કપાલમાં ખે ભ્રમરની વચમાં જ્યાં ચ'દકે। થાય છે તે સ્થાને 
ધેથાથ ધ્યાન ટકાવાય તો પાંતતે નિરંતર પોતા ઉપર મીતિપૂણુ રખી શકા- 
થા જેટલુંજ નાહ, પણુ સર્વને પોતા ઉપર સ્નેહ પેદા કરાવા જેટલું સામ- 
થ્યું આવે છે; એવો યોગ શાસ્્રનો અતુભવ છે, તે સયવાષ, દેવપૂ'ન વ્રત 
આદિ કરવાં તે પણુ અંતઃકરણુની ભટકતી ૬ૃત્તિ સ્થિર થાય તે માટે છે, 
'ને નને તે હૈતુ તે કરવાથી થતો ન હોય તો એ બધાં કામમાં જે પુણ્ય કહ્યું 
હોય તે એક રૃચિ પેદા કરવા માટેતો અથેવાદજ છે. એમજ તીથેયાત્રા- 
દિતું સમજવાનું છે. મરીમદૂ ભાગવતમાં કહયું છે કે “ જલમાત્રથીજ તીથ* 
થવું નથી, માટી પથરાથીજ દેવ થતા નથી, એ બધાં તો સાધુખના સ'સ- 
ડથી પવિત્ર થાય છે. તીર્થમાં જઇ ચિત્તશૃત્તિ શુદ રાખી સાધુ સમાગમ 
જર્વો એ હેતુ છે, તે સધાવવા માટે અમુકતું અમુક પુધ્ય એવે! અથેવાદ 
છે. એજ પ્રમાણે ખીજ અનેક વાતો વિચારવી. 

આતો અર્થવાદનો વિષય થયે. દવે 'ત્રણુ પ્રકારે અથ થાય - એમ 
જે કહ્યુ" તેનાં થોડાંક ઉદાહરણુ જઇએ. શિવ, વિષ્યુ એવા જે દેવ છે તેવા 
રવ હોવા એ વાત બહુ જત માતે તેવી નથી, તેમ તેમતે રહેવાનાં 
સ્થાન અને તેમના પરિવારની વ્યવસ્થા પણુ તેમના દેવપણાને યથાય* મટે 
તેવી નથી. પણુ એમાં અક્ષરાથે લેવાથીજ એવી ભૂલ થાય છે. શિવ એવું 
વેદકાલમાંના સ્દ્રનું નામ છે, ને ૨દ્ર છે તે અસિતુ નામ છે. જે અમિ 
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આપણે સતેઇએ છીએ, જે. બધું ખાળી રખ કો. કરવાતે સમર્થ છે 
તે શિવનુ' આધિભાતિક રૂપ છે; એ “પથિ ગૂમ રતે પ? પત્ર ૦ ળી, 
ઉષ્મા, તેજ આદિ ફપે જ્યાપી રહીને યોગીને: 1૦૬: *: 

શિવનું આધિદવિક સ્વરૂપ છે; અને એ અપિ ત્તાન રૂપે કંદ: ૧. નાઝ 
રૂપ ઇત્યાદ્તિ જે જગત્‌ તેતે મિથ્યા ઠરાવી ખોું બતાવે છ તે પેલે? સ- 
વૈત્ર સર્વફૂપ છે એમ અતુભવાવે છે. તે શિવનું આધ્યાત્મિક રૂપ છે. એમજ 
વિષ્ણુનું પચ જણુ।તુ' છે. વિષ્ણુ એવુ* વેદમાં સૂર્યનું નામ છે, ને પ્રાચીન 
અર્વાચીન સર્વ શ્રાસ્રે,થી સિદ્દ થયેલું છે કે સૂર્ય “એજ આખા ગ્રદમડલમાં 
જવનુ' કારણુ છે. સૂર્ય રૂપે જવની ઉત્પત્તિ અને જીવતા સ્થાનરૂપ જે સ્વર્ગના 
દેવતા ગણાય છે એ તેમનુ આધિભાધિક રૂપ છે; સર્વત્ર ઉત્પત્તિ કરવાની શુ- 
ક્તિવાળી સૂર્યની પ્રભારૂપે સર્વતે પાલનાર એ એમતુ' આધિદૈવિક સ્વરૂપ છે; 
અને સર્વમાં વ્યાપી રહેલો! સર્વત્ર એકાકાર આત્મા એ તેમતું આધ્યાત્મિક 
સ્વરૂપ છે. ખહ્યા સાવિત્રી શક્તિ આદિ સર્વતે એજ પ્રમાણે સમજ શકાય, 
તેમના જુદા જુદા પરિવાર પણુ એમજ ધટાવી લેવાય. શિત્ર વિષ્ણુ ને 
ણા તેમાં વિષ્યુ તે સૂય" છે, તે સૂયર્‌ એજ જીવતી ઉત્પસ્તિનુ' સ્થાન છે, 
તથ્રા પુણ્યતરાનતે જવાનું પણુ સ્થાન છે, માટે જે અવતાર થયા છે, તે 
એકલા વિષ્ણુનાજ હોવા જેઇએ, ને તેમજ છે. અવતારના પ'્ુ અર્થે 
આવાજ પ્રકારે લેવાના છે, થ્રીકૃષ્ગાવતારતેજ વિચારો. ગોકુલમાં વિહાર 
કરતા ખ'લક એ તેમતુ' આધિભાતિક ૩૫ છે; વિષ્યુરપે સર્વત્ર દુણ્દમન * 
કરતાર એ તેમતું' આધિદેવિક રૂપ છે; ને ગોકલ એટલે ઈદ્રયોનતા સમૂહરૂપી 
શરીરમાં નિત્ય જ્ઞાનરૂપ એકરમ આત્મારૂપે સર્વતે વિયમનાર એ તેમનું આ- 
ધ્યાસત્મિક રૂપ છે. આવી તે અનેક કથા આદિતે વિચ!રાય. પુચગે! આવી 
કથાથી ભરેલાં છે, પણુ આમ”વિચઃરતાં તે ઉત્તમમાં ઉત્તમ ધર્મમ્ર'થ છે. 
જે જે પ'થ ચાલ્યા છે તે તો પ્ુચાણુવી વાતોને શક્તિ ધમાણે સમજ તે 
મતો પ્રાકૃત ભાષામાં અથે સમનનવવામાંથી થયા છે. 


શર 


શ્ાગ્રમાં વ.૨વાર કહે છે કે વિદ્યા અશ્રવા સાનર્થુ જ મોક્ષ થાય તેતો 
આર્ય એજ ૭ બધાં “શાસ્રાઠ્ટિના યદ્રાર્થ તિવેક સમળન્‌ય, અતે તેમાંથી એન 
કાફાર એક આત્માતો મતુભવ લેવાય, તે વિધા સત્ય જાણુવી, ને તેજ 
મોક્ષ આપે. શાર મં વચન શા હેતુવાળાં છે, તે તેમતો અર્થ, કીયા પ્રકા-, 
રતો છે, એે ખે વાત લક્ષમાં રાખીએ તો કઇ પણુ વયન,. કોઇ પણુ વાત, 
મિથ્યા લામસે નહિ, અતે. બુહ્ધિપૂર્ડક મહ્ધા પેદા થઇ આનદ ઉપન્નવશે, 


કૃદ૪ ખાલવિલ્ાસ, _ 
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અનેક અથી અને ક હેં રાખી જે શાસ્રયતા થઈ છે, તે કોઇને 
નકામા મ્રુ'ચવાડા જેવી લાગે, પણુ એ વાત નનણુત્રા જેવી છે કે જયાં સુધી - 
યથાથ* સમજવાની શક્તિ આવી નથી ત્યાં સુધી સત્ય વાત સમન્નતી નથી, 

તેથ્રી જેવી જેતી સમજ હોય તેનુ' સમજને આચરણુ કરે તો કલ્યાણુ થાય 
એમ છી સવૈતે કામે લાગે તેવી યુક્તિ બહુ કુશલતાથી રાખેલી છે. 





માતધમે ભા-ર. 
- જ્‌. 
માતા થવામાં કેટલી જનાબદારી સમાયલી છે, અને માતા કોીણુ થણ 
ગરક, એ વાત સાતૃધર્મ વિષેના પ્રથમ પાઠમાં કહેવામાં આવેલી છે; ખાલક 
રીં છે, ને તે કયારે તીરોગી સ્થિતિમાં, અતે ઉત્તમ મતોબલ સહિત જન્મ 
પામે છે તે પણુ સમજવેલું છે. હવે જે કહેવાનું છે તે એ બા- 
દ્વકનો જન્મ થયા પછીતી વાત થિષે છે. બાલક આગળ જતાં કેવું નીવ- 
ડરે એનો જેટલો આધાર, જેતાથી તે ઉત્પન થયું છે તેમતાં શરીર અને 
મન ૪ત્યાદી ઉપર રહે છે, તેટશ્ે।જ, કે તેથી પણુ વધારે, તેને જે માવજત, 
ઉળવણી, અતે સહવાસ, થાય તે ઉપર રહે છે. પેલી પોપટતાં ખે બ- 
બમ્સાંતી વાતમાં સારા અતે નઠારા સહવાસતી જે અસર ખતાવી છે તે 
વાસ્તવિક રીતે ખાલકોતી કેળવણીના સંબંધમાંજ સમજવાની છે. ઉખાણૂા 
પણુ એવો યાક્ષે છે કૈ “ ધરમાં ખોધ્ે ડોકરરાં તો બારણે ખોલે છોકરાં. ” 
ખાલકને માત્ર ગ્રહણુ શક્તિજ હે।ય છે, તે વિના તેતે સપણ સાત કાંઇ પણુ 
હેતું નશ્રો. તે માત્ર અનુકરણુથી ને અવલ્ોકતથી પોતાના સાનના ભડોળ 
વધારતું ચાલે છે, પણુ તેમાંથી સાર્‌ નરતું વિવેક કરી જુદું પાડવુ' એ 
ખુદ્દિ તેનામાં હોતી નથી. બાજ્ઞકમાં તિવેકબુદ્ધિ નથો હોતી એમાં આશયે 
નથી કેમકે વિવેકબુદ્ધિ પૂરેપૂરી ખોલવી એ ધણા સમયના બડ્ડેળા અતુ- 
ભવતુ' ફલ છે, જે ધણાંક મરી જતા સુધી પણુ પામી શકતાં નથી. ત્યારે 
તારપર્ય એટલુ'જ છે કૅ બાલકો તો માત્ર દેખે છે સાંભળે છે ને અનુકરણુ 
કરે છે; એમ તેમના વિચાર, તેમનું મત, તેમતી નીતિ, બંધાય છે તે જતે 
સારાસ!રતો વિવેક કરતાં નથી, કરી શકતાં નથી, તો તે વિચારે તેપ્રને 
મઃટે તેમનાં માબાપે કરવાનો છે, એટલાક માટે શાર્મમાં પણુ કહે છે કે 
'પાંચ વર્ષ સુધી બાલક ને કરે -તેનુ' પાપ તેનાં માખાંપને માધે છે. 
' માબાપનું” પડેલું કતેવ્ય' બાલકંના શરીરને સભાળવાનુ' છે, માબાષમાં' 


કા સિ ઉદપ 
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પણુ. |.પિતા કરતાં | માતાની એ સવિવેષ કત વ્યતા છે, કેમકે બાલક નિરંતર 
' તેનીજ પાસે રહે છે. બાભકના શરીરતી સામાન્ય રીતે સભાળ કૅમ રાખવી 
તેનાં અંમ સચવાય તે દદ થતાં ચાલે, તેને કશો રોગ થાય નહિ, અથવા 
આભ્યા તો તે ટાળી શકાય, એટલા માટે પ્રતિ માતાએ, માતા થતા પૂર્વે 
કે થતાની સાથેજ, રારીર્રાશ્ના સાદા નિયમે।, સ્વચ્છતાને સુખાકારીનાં 
મૂલતત્ત્વા, તથા રોગનાં કારણુ અને તેતું નિવાર્ણુ એતે! ક્રેટત્તેક વિવેક, 
એ બધું ફોઇ સારા થ'થદારા, કે કોઇ વિદદાનદારા યથાર્થ ણી રાખવું 
ન્તેઇએ. આવું નનણુવામાં ન હોય તે કોઈ સારા દાક્તર કે વેદ્રતી સલાહ 
લેવી, પણુ જેને ડોશીવેદુ' કહે છે તેવા ઉટવેઘથી છેોકરાંના શરીરને 
બગાડવું નહિ. કુદરતના નિયમો એવા સુશ્લિટ્ટ છે ક્રે ને તેમતે યથાથે 
સાચવ્યા હેય તો રોગ પેદા થવા પામતો નથી, ને થાય તાપણું તે એજ 
નિયમે। યોગ્ય રીતે સાચવ્યાથી દૂર થાય છે. આષધ શોગને મઢાડે છે એમ 
જાણુવું નહિ પણુ કુદરત પોતેજ તે મટાડે છે એમ જાથુવું; ઓસડ તો 
માત્ર કુદરતને સહાય થાય છે; એટલે ધણેર]ીક માતાખા જેમ પોતાનાં છે! 
કરાને સારાં રાખવા એક કે ખીનન પ્રકારનું આસડ તેતા પેટમાં કારહુ 
વિતા ભર્યા “તય છે તેમ કરવું બહુ હાનિકારક છે એમ સમજવું. નિયમિત 
રીતે ખાલકને રચી પ્રમાણુ ખે ચાર પાંચ વાર સારો આહાર દેવે. અથવા 
ખાતું ન હેય તો ધાવવા કે દૂધ પીવા દેવું, ને તેતી જે કુદરતી ઇ્રચ્છાથી 
તેતે રમત કરવાનું મત થયાં “નય તે રમતો, તેતે પોતાને હાનિ ન થાય 
ક કશી કુટેવ ન પડે, તેટલે સુધી અંકુશમાં રખી રવત'ત્રતાથી કરવા દેવી- 
પણુ તેમાં એ જેમ બતે તેમ તેતી માનસિક શક્તિ ખીલ્મતી નાય, તેનું 
શરીર સખલ થતું નય, અને તેતે પોતાની ન્નત ઉપરન વધારે આધાર 
રાખથાની ટેવ પડે, એવી રમતો! વિશેષે કરીતે આપવી. 


ઘણીક માતાઓ પોતાનાં બાલકેને અનેક કારણુને લીધે ધવરાવતી 
નથી, પણુ રોગ કે એવા કારણુ વિના કૈવલ એવી રુંચિતે માટે% એમ કન 
રવામાં ખહુ% હાનિ છે. પોતાની માનું દૂધ પીવાથી બાલક નેવું દૂધ પીએ 
તેતાં શરીર અને સ્વભાવતી પ્રકૃતિ લેતું ચાલે છે, ને એમ સારી ઉત્તમ 
ઝુલતી માતાનું બાલક ધણીવાર તેતે એબ લગાડે એવા સ્વભાવવાળુ, કે ક- 
લક લગાડે એવી નીતિવાળું નીવડે છે. ધવરાવંવાને સમમે કોઇ પણુ બાલક 
જેમ પ્રકુધ રહે તેમ કરવું, અતે માતાએ પોતે તે સમયે ક્રેઇ પણુ : પ્રકારે 
પોતાતા બાલક ઉપરના પોતાના એક પ્રેમમાં ખામી પડે તેવી માનસિક કે 


૨૬૬ ભાલવિલ્ષાસ 


ન 
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કાથિક સ્થિતિમાં રહેવું નહિ. પોતાનાં બાલકને તાકે ચાકર, ઘાવ આયા, 
પહ્યાદિ પાસે ધવરાવરાવવ્રાં, કે ગાય બકરી કે શે સતા ફધ ઉપર શખવાં, 
એ બધું બહુ ઉપદ્રવ અને હાનિ કરવાવાળુ' છે, ને તીરસોગી માતાના પોતા 
ના દૂધ વિના બાલક જેવું થવું નનેળએ તેવું થતું નયી એમ ઘણા . પ્રસિદ્ધ 
દાક્તરો, ધાક માનસિક તત્ત્વજ્ઞાન નયુતારા, ને ધણાક અતુભનવી લિદ્મતો, 
તે સવેતો અભિપ્રાય છે. 


ખાલકોને તેમતી સ્તત'ત્રતાથી રમવા રવા કે જવા આવવા ન દેવાં, 
પણુ પોતાતીજ ઇ*છા ગ્રેમાણું એક ઠૅકાણે પૂરી રાખવાં એવી ટેવ કેટલીક 
માતાઓને હેય છે; પણુ એમ થવાથી બાલકનતા મન ઉપર ન*ે અસર થય 
છેઃ તે તો જુદી પણુ તેતું શરીશ્‌ પણુ બહુ તિખેલ થવા માંડે છે, ને તે 
ખાધેછું પચની શકતું નથી, તથા રેગી થઈ, કવચિત્‌ મરી પણુ નય છે. 
સરમાં સારો માગે એ છે કે બાલકો માબાપને દેખી જરા પચ ખીહે 
નહિ, પણુ ઉલ્ટાં માખાપ રજ થશે એમ નનણી આનંદમાં રમે, તેમ થવું 
નનેષ્એ; પણુ તેની સાથેજ એમના મનમાં એમ રહેવું ન્તેઇએ કે” 
આપણે કે!ઇ નિષિદ્ધ વાત કરીશું તે માતાપિતાની અરિ થઇ તે ખીજ્યા 
વિના રહેવાનાં નથી. કેટલીક હલેતી માતાઓ બાલકને ગમે તેમ તેડે છે, 
રમાડે છે, પાડી નાખે છે, તે તેતે તેથી જે કાંઈ હાનિ થાય તે પોતાનાં 
વકીલોને જાવતી તથી; પણુ એમ કરવાથી ખાલ્ક્ના આખો અવતાર 
બમડે છે, આવા મિથ્યાભયની સાથે ધણીક નવી માતાઓને પોતાની જી-' 
ભને. પણુ કખજે રાખતાં આવડતી નથી; ખાલકતે જેથી ઉપદ્રવ થાય 
એવો આહાર માતા કરે છે, છાતી છાની ખાય છે. ને બાલકતે ખદ 
દુઃખતું કારણુ થઇ પડે છે, આવીઃ બધી મુટેવાથી માતાળ3ાઝ સાવધાન 
થઇ દૂર રહેવું, નહિ તો એ જવાબદારીનો ધધો યથાથે રીતે કરવા 
જેટલું શરીર, મન, અતે નીતિનું ખદ્મ આવે ત્યાં સુધી એ સ્થિતિમાં 
આવવાથી દૂર રહેવું. * 


(- ધજ્ીક માતાઓ ખાલક પોતાની ઇચ્છાથી અવળુ' ભાલે, કે પોતાની 
કાઈ સગવડમાં થિઅ પાડે, ક તેતે મારે છે; કે છના છાના ચીમટા પુ 
દેછે. આમ કરશું બહુ?# ખોડુંજ છે ને છેવટ એમાંથી બાલક નઠોર અને 
નફામું થઇ રછે છે. પરણું એમ થવાથી બાલક રડે છે ત્મારે વળી માતા તેતા- 
ઉપર.પોતાવું અધિક ન્તેર ચહાવે છે, તેને રડતું રદી જવાતી બહુ ધમકી 
ગ્રાયે ઉતાવળ કરેઃ છે; આમ કરડું બંદુ. હાનિકારક: છે..  ભાલકને ચાલત 


ક ી મવ 


#'૨./ ૧.૧, ૫૪૧૮ ૩, ષ/# ૫૧૪ ૩ ”" 


સુધી ાવીનાઃ પ માગેજ જ જીવનો નહિ, ત્ત્ને શાર્યા ધિનાજ તની” પાસે - જે 
કસનવું હોય તે કરવાતી તેને ટેવ પાડવી: પણુ ક્વચિત્‌ તે રડે તો તેના 
રડવાના વેગને એકાએક બંધ ન પાડી દેવો, કેમકે એકાએક તેમ થવાથી 
ઉસ્‍્કેરાયલ્રું બલ અંદરની પાસા ધેરાઈ રહે છે તે પ્રત્યાધાતથી બાલકના ૨- 
કતાશયને કે એવા કોઈ અવયવને હાનિ ઝરી તેના પ્રાણુ પયુ દરે છે. 


બાલકના શરીર વિષે આટલી સાધારણુ સુચનાઓ કર્યા પછી તેતા મત 
વિષે પણુ કહેવાની આવશ્યકતા છે; બાલકનું મન માત્ર અતુકરષયુની શક્તિરૂપ% 
હોયછે; તેતામાં અનુકૂલ પતિકૂલ સમજવાની સ્વાભા[વક શ્રક્તિ હોય છે. પર'તુ 
તે તો વિશ્વમાં *જંતુમાત્રને હોય છે. માનસિક શક્તિ સંબંધે તો તેતે પ્રબલમાં 
પ્રખલ ભત્તિ અતુકરણુતીજ હોય છે. એમ હે!વાથી ધણે લ્માભ છે. કેમકે બ લકને 
જે માર્ગે દોરવું હોય તે માર્ગે દોરવાનું એત્રી કડીને સરલ પડે છે. નને 
સાબાપ કુશલ હય તો ખાલકતે એવી રમતોએ ચઢાવે, એવાં રમકડાં આણી 
આપે, એવી વાતે ને કહાણીઓ રંભળાવે, કે જેમાંશ્રી તેતી સાધર્મ્ય વૈષર્મ્ય 
પરખવાની સ્મરણુ શક્તિ, સંયોજન શક્તિ, કલ્પનાશક્તિ, તુલના શક્તિ, 
અવલોકન શક્તિ, વિચારશક્તિ, વિવેકશકડ્તિ, ખધું અનનણુતાંજ ધીમે ક્રમે 
ખીલતું અને કેળવાતું ચાલે. લોકો એમ નરણે છે કે નીશાળમાં ખેશી ચોપડી 
હ્ાણ્ને ભણુવું તેનુંજ નામ કેળવણી છે. પણુ એના જેવી ખીજ ભુલ એકે 
નથી, કેમકે માણુસ અવતરે ત્યારથી તે મરે ત્યાં સુધી તે એકક નીશાળેજ 
ખેઠેલું છે, તે વિશાલ વિશ્વના ગૂઢ મ્'થતાં પાનાંતો પાડે તેતી ઇંદ્રિયો અતે 
તેની ખુદ્ધિ નિર્તર લીધાંજ જય છે. માટેજ અનનણુતાં 'પણુ એ પાઠ 
મળ્યાંજ કરે છે. ખાલકની રમતો, વાતો, એટલુંજ નહી, પણુ તેતાં સાબ” 
તી, તેતે રહેવાના, રમવાતાં, ફરવા જવાનાં, ઠેકાણાં તે પણુ ચતુર માબાપ 
વિચારી વિચારીને ચો!જે છે. ખાલ્રક અનુકરણુ કરે છે તેમ જે નવી વાત 
દેખે છે તે સમજવાને પણુ બહુ ખ'તવાળાં હેય છે; પણુ માતાઓ શું 
કરે છે! બાલક પુછેછે, મા 1 મા! પેલું સું ? મા તેતે ટપલી મારીને કહે 
છે કે તારા બાપનું કરમ, પડી રહેતે છાનુંમાતું. આમ કરવું બહુજ હાનિ- 
'ફારક છે. બાલફતે જિસઞાસા વધતી ચાલે તેવી રીતે- તેતી જિગાસા પૂરી 
પાડવી ન્નેઈએ; એમાં કટાળા ખાવાથી બાલકના મનતેો ત્ર ખીભીતે 
'ગૃદ્ધિ પાચવાતે બદલે કરમાઇને મરી નય છે. જે એવી ટેવને તેતી શક્તિ 
પ્રમાણે તે સમજે તેત્રી રીતે વધારી હેય તો બાલકને અવલે।કનત કર્વાતી 
રવ-પડે છે; તે એમ તેતી બુદ્ધિ ખીશે છે. કોઇ વાત કરવાતી ક્રે- કતેવાની 


ઉસ બાલવિલાસ. 


પાદ 
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હેય તો તે બાલે જ્મ સે સેમ પોતાની મેજ ક કરવા કે જેવા ર્‌ી, 
કેશકે એમજ તેતે સ્વાશ્રયની ટેવ પડે છે,'ને સંસારમાં પોતે પોત'તી મેળ 
પોતાનો માર્ગે કરતાં શીખે છે. અનુભત્ર સમાત ખીજ શિક્ષક જમતમાં 
નથી, માટે તે સિક્ષ પાસેજ તેતે શ્રણામાં ઘગું રહેવા દેવુ, દેવતા નઇ 
બાલક કુદશે, રમશે, પણુ તેને ઝાલવા જશે, માખાપના કહેવાથી તે અઢઃ 


કનાર નથી, એકાદવાર તેતે ઝાલશે પણુ ખર્ર્. જ્યારે દાઝરી તારે ફરી 


ત્યાં જરી નહિ, પથુ દૂરથીજ ન્નેરેો, આમ અનુભવ વિના તેતે તિક્રય થતો 


નથી, માટે અવુભવની શાલામાંથી તેને સાન મેળવવા દેવુ'. મા ખાપે માત્ર 


એટલી નર રાખવી કે તેમ કરતાં તે પોતામાં તન મન.કે નીતિના વર્ત- 
માન કે ભાવિ સુખતે હાનિ કરતું હેય નહિ. 

આ વાત જુદી જીદી પાડીને લખતાં તો આખે! ગ્ર'થ ભરાય, ને તેવા 
ધણા મ'ધો વિઘમાન છે, પણુ ચતુર માતાને આટલી સામાન્ય સૂચનાઓથી 
આધલ્લકનાં તન અને મત ખીલ્યવવાની અનેક યુક્તિ પ્રયુક્તિ સફજ સમન્નશે. 





સ સ્કાર-ભાગ-પ૫પ, 
૧૨. ક 
જેને સાળ સંસ્કાર કહે છે તેતો વિવેક તો સસ્કાર વિષેતા આગલા 
પાઠમાં થઇ રજ્રા છે, ખીઃન જે નવ સસ્કાર વધારાના મનાય છે અને ૫- 


તાય છે તે આપણાં ધરકામમાં નિત્ય ઉપયોગમાં આવે છે, તથા મરણુ 
“પછીની કેટલીક ક્રિયાઓ જ્નેડેૅ સબંધ રાખે છે આવું છે એટલે તેમતું પણુ 


ડુંક' વર્ણન કર્યા વિતા સ'સ્કારતો વિષય અધુરે। રહે એટલુંજ નહિ પણુ 
આપણુને આપણાં કેટલાંક અગત્યનાં કાંમતાો હેતુ અતે અર્થ યથાર્ય સમ- 
નયા વિનાનો રહી “નય. આ જે નવ કર્ષ કહીશું તે સક્રમ રીતિ ન્નેતાં 
સ'કાર ગણાય નહિ. કેમ નરે આગલા સોળ કલા તે સંસ્કાર કર્યા પછીજ 
દિ એટલે ખે વાર જન્મ પામેલુ' માણુસ થાય છે; પણુ આ નવ કર્મની 


અસર “તેવી મનાતી નથી. 


જે પાંચ નિત્વકર્મ છે તે પ્રથમ સમજવાં જેષ્એ, 'પ્મકે કહા 


આૌપ્સુષ ગૃહસ્થ થાય તેમણે તે કમે નિત્ય કરવાર્તાં છે. * ગૃહસ્યાશ્રમતી 


જે ઉતૃછેતા આમ્રમધર્મના પાઠેમાં કહી છે તે આ પાંથ કમે કરેવા- 
થીજ ઉત્પભ્ન થપેલી 'છે. એ ક્ર્મૈતે યજ્ઞ અથવા મહાયેનું' કહે 'છે, કેમકે, 


'એમ હોમ $હવતાદિ જેવા સઃમાન્યે યનું કરતાં પગું આ યસ વધારે ફ- 


સંસ્કાર-મભા. ૧૬૯ 
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લદાતા છે. તું કારણુ એટલુંજ ફે પેલા મજ્ઞોથી રી પોતાની પાછક કા- 
મના તૃપ્ત થાય છે. પષ્યુ આ યત્તથી તો પોતાની બુદ્ધિ થવા ઉપરાંત કરોડો 
મનુષ્યને ઉપકાર કરવાનું મુખ્ય પુણ્ય પેદા થાય છે. માટે એ કર્મ મહાયસ 
કહેવાય છે. એ પાંચનાં નામ બરહ્માયસ, પિતૃયત, દેવમસ, ભૂતમસ, તમસ, 
એવાં છે. એમતો અથ અતે હેતુ એક પછી એક સમનળવીએ, 

બ એવું વેઠવિઘાનું નામ છે, તેતી ઉપાસના કરવી તે બહ્યાયન. 
એતોા વિધિ એવો છે કે પ્રાતઃકાકે અરુણોદય સમગે ઉઠવું, અને શૈથ સ્નાત 
આઠિ કરીતે પોતાના વર્ણાશ્રમાતુસાર સંધ્યાવ દત, પ્રાણાયામ, ગાયત્રીજપ 
આદિ કરવું, પછી પોતે જે વેદવિઘા પ્રામ કરી હેય તેનું પારાયણુ એઢક્ઞે 
પુનઃ સ્મરણુ કરી જવાનું કામ કરબુ'. એમ કર્યા પછી જેને ભણાવવાને 
અધિકાર છે તેણ વિદ્યાર્થીઓને કાંઇ પણુ લીધા વિતા તે વિઘા ભણાવવી. 
માણુસ પોતે જે વિઘા ભણ્યું હેય, તે વિધા કોઇને ભણાવે નહિ તો પોતે 
ભુલી “નય તેમ દુનિયાને પણુ કશે! લાભ કરી શકે તહિ. માટે થ્ાસ્મકારે 
એમ બતાવે છે કે જે માણુમ વિદ્યા પ્રાપ્ત કરે છે તેડું કતેગ્ય છે કે તેણે 
તે વિઘા બીન્નને આપવી આમ ન કરૅ ત્યાં સુધી તેતે યાથે એક પ્રેકાર]ું 
રવું છે. સ'સ્કૃતમાં દેવાને ત્રકણુ કહે છે, ને ને ભણેલી વિઘા એટલે જે ખકા 
તે પાછી વાળી નથા ત્યાં સુધી બ્રજ્ભ ત્દણુ ઇટયું નથી એમ કહેવાય છે. 
આ યનું કરવાથી બરભ્લ ગ્ડણુ છૂટે છે. 

પિતૃ એટલે જેને ગુજરાતીમાં પિતરી કહે છે તે; પણુ એના અથમાં 
થોડુંક સમજવાનું છે. આપણાં શાસ્ત્રામાં પુનજન્મ માનેલો છે એતો આગળ 
તે વિષયના પાઠમાં આવી ગયું છે. જ્યારે સુવા પછી જન્મ છે, ત્યારે અ- 
વતાર પહેલાં પણુ કહી'કે જન્મ તો હોવાજ ન્નેઇએ. એ જન્મ આપષી 
પૃથ્વીમાં હોય કે ગમે તે પૃથ્વીમાં હોય. પૃથ્વી અથવા સૃછિ કાંઇ એક આ 
પણ જે ગોલ વિષે ભૂગોલમી વાંચીએ છોએ તેટલીજ નથી. પ્રાચીન તેમજ 
કેટલાંક વિશ્વાસ કરવા યોગ્ય અને પ્રતિદિતિ અર્વાચીન શાસ્રાથી એમ સમ* 
નનચું છે કે સૂર્ય, ચ%્ર, તારા, જે જે જણાય છે તે પ્રત્યેક એક એક સૃદિ 
છે, ને તેમનાં હવા પાણીમાં રહી શ્રકે તેવા લોકથી "વસેલાં છે. એ લેક 
અને આપણા લોકને સબધ હોય એતો સ્વાભાવિક છે, કેમકે સર્યતો તાપ, 
ચરની શીતલતા, એ બષ્રાં આપણુને અમર કરી આપણાં ધત્યેક કામ કરી 
આપે છે. આપણા શાસ્ત્રવાળા એમ માતે છે કે આપણી પૃથ્વી, મૂલ 
'ચદ્રમાંથી પેદા થઇ છે, તે આપણી પથવી ઉપર પશ્રમ પહેલી, જ્યારે પણા 
જર 
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માણુસની સહિ થઇ હશે 'તયારે તે પણુ ચ'દ્રમાં વસનારા 1 હ્ષેકામાંથી આ- 
વેલી છે. એ લોક તે પિતૃ કદેવાય છે, તે માણુસમાત્રના ગમે તેટલે છેટે 
પણુ મૂલ માખાપ તે છે. તેમનાં શરીર કાંધ આપણા જેવાં હશે નહિ, 
ચ'્ર-લે!કમાં રેહેવાને જેવાં જેઈએ તેવાં હશે, પયુ ટહે છે કે પુતજન્મના 
પાઠમાં જેતે આપણે મદ્ટમદેઠ કહે છે, તેવાં હેય છે, ને વાસનાથીજ જવે 
છે. દેવ એવા જે લેક કહેવાય છે તે સૂયૈમાં વસે છે ને કોઇકવાર” કોઇ 
મહાત્મારૂપે અવતરે છે; પણુ દેવથી ઉતરતા જે પિતૃ તે ચદ્લેોકમાં છે. પિતૃ 
લોકનો વગ તિત્ય છે. આ વાત આપણાં શાસ્્રામાં કડી છે ત્યારે જુઓ કે 
બતે આપણા કોઇ પિતૃ ચદ્રલોકમાં હોય તો તેમને સ તોષવાથીજ આપણી 
ઉન્નતિ થાય, ને આપણું શુભ થાય. એ સ'તોષવાનું કામ આપશે શ્રદ્ધાપૂયેક 
તેમનું ધ્યાન કરીએ એટલો વાસનાથીન થાય છે. એવું જે કરવું તેનું નામ 
પિતૃયનુ, પિતૃનાં નામ દઇને તર્પણુ કરવાનો એ કામમાં વિધિ છે. ઝહસ્થા* 
'શ્રમૃમાં રહી પિતૃયસુ કરવાથી પિતૃ તૃપ્ત થઇ પુત્ર પ્રનન આપે છે, એમ 
થવાથી પિતૃપ્રતિ આપણુ જે કર્તન્યતા છે તે પૂર્ણ થાય છે, કેમકે પિતૃયન 
શ્રાદ્ધાદધ્ધી તૃમ કરનાર પેદા થાય છે. આમ પિતૃતું જે ત્રદણુ તે પિતૃયસ 
કરવાથી છૂટે છે. આમાંથીજ સપિ'ડ, પીતરાઈ, ગોત્ર એ બધા વિચાર પેદા 
થયેલા છે; તેમ. કુલદેવતા ઇત્યાદિ પણુ સ'ભબ્યાં છે. 


દેવમત્ એટલે દેવતે સંતોષી પ્રસન્ન કરવાનો યનું. ગૃહસ્થાશ્રમ કયે 
ત્યારથીજ તે અગ્નિદેવની સાક્ષીએ ક્યા છે, વિવાહ સમયે જે અમ્મિ હાય 
તેને ધરમાં સ્થાપી એને નિસ પૂજવેો ન્નેઇયે, તથા જમત્‌ રાખવે। નેઇએ; 
ને મરણુ થાય ત્યારે તેનાથીજ બળવું ન્નેઇએ આવું શાસ કહે છે. તેનાથીજ 
ખળવાની ખાસા છે માટેજ, આપણા ઘરમાં વિવાહાસિ સ્થાપેલો હોતો નથી, 
તેમાંથીજ લેઇ જતા હેઇએ તેમ મડદાની આગળ આગ ઘેરથી લઇ જઇએ 
છોએ, અસ્તિની પૂના કરવાથી, તેમાં શુદ્ધ પદાયેવા શ્રદ્ધાપૂવક હોમ કરવાથી, 
હત્રા સ્વચ્છ થાય અને સુખ રહે એતો ઠીક, પણુ અમિતું જે આધિ દૈવિક સ્વરૂપ 
તે પ્રસસ યાય અને તે દારા : સવે દેવ પ્રસન્ન થાય, ક્રેમેક અસિ છે તેન 
આપણે અને દેવતાના સબધ કરાવનાર્‌ દાર છે, આતું નામ દેવયસુ, દેવન 
તાએ જે અનેક ઉપકાર આપણુને રક્ષણુપાષણુથી કરે છે, તેટલાં આપણે 
તેમનાં 'ત્રડણી છીએ; માટે દેવયત્ત કરવાથી દેવત્રડણુ છૂટે છે. 
ભૂત એટલે પિતૃથી ઉતરતો પણુ મતુષ્યના કરતાં વધારે સામથ્યેવાળે, 
કેવલ સદ્‌મ દેહમય,) એક વર્ગે છે, તે પોતાનાં અતુફૂલ સ્થાનોમાં વસે છે, 
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તે મેક: ઉપકાર કે દ્ર જે છે, તેમને ! પસંસ 4 રાખી, ઉપદ્ઃ ન કરે તેવાં 
સખતવા માટે બલિદાન અપાય છે તે ભૂતયનુ. 


ત એટલે માણુસ તેને સંતોષતું તે નયન. જેને ધરબાર છે નહિ; ને જે 
એક ઢૅકાણુ એક રાત્રી કરતાં વધારે નિવાસ કરતું નથી એવું જે માણુસ 
હોય તેતે અતિથિ કહે છે. તેજ ઝહસ્થનતી પરોણાગત -પામવાતે પાત્ર છે; 
તેમાં પણુ નને અતિથી વિદ્દાન હોય તો બાકીજ શી ? એવે! નિયમ છે કે 
ભૂતયનુ કરી રહીને જમવા ખેસતા પૂવૅ ગૃહસ્ધે કોઇ અતિથિતે ખોલાવી 
જમાડવા, ને પછી જમવું. એને અભ્યાગત પણુ કહે છે; કેમકે કોધ તોતરં 
દેવા જતું નથી; જે આવી મળે તેજ અતિથિ થાય છે. આવતું નામ નયન. 


આ પાંચ કર્મતો સમાસ ત્રણુમાં પણુ કરી શકાય છે. બહાયસ કરીને 
પછી પિતૃ, દેવ, અને ભૂત, એમ ત્રણુ જુદા યત ન કરતાં એક વેશ્વદેન 
કરે ને પછી નૃયસુ કરે તોપણુ ચાલે. 

હવે બીન્ન ચાર કમ સંસ્કાર રૂપે ગણ્યાં છે તેતો સંક્ષેપ બતાવીએ. 

મતુષ્ય મરી નય એટલે તેને! સૃજ્મદેહ સ્ધૂલ દેહથી જુદ્દો પડે એમ પુતજ- 
નમના પાઠમાં કહ્યું' છે. સૃષ્મદેહ, જે સારી કરણી રાય તો સૂય* ક્ષોકમાં નનમ 
ને પછી આ પૃથ્વીમાં આવે નહિ, પણુ સાધારણુ યોગ્યતા હોય તે તે દેડ 
પોતાતા મૂલ પિતૃ ભેગો મળી ન્નય છે, ને કાલ્યાન્તરે પુનઃ પૃથ્વીમાં અવ- 
તરે છે. પિતૃ ભેગો થાય તે પૂર્વનું જે તેતું સ્વરૂપ તેને પ્રેત કહે છે. મરી 
જાય ત્યારથી બાર દિવસ સુધી પ્રેતદશા રહે છે, ને પછી પિતૃલે।[કમાં ન્નય 
છેન જેનું આમ નથી થતું તે ભૂત થઈ આ લ્લોકમાં રખડે છે. મરનાર 
પ્રેતતાવ તજી પિતૃલેકમાં “નય તે માટે જે જૈ ક્રિયાઓ કરાય છે તેને 
શ્રાહ્ કહે છે. શ્રદ્ધાથી કરેલું કૃત્ય તે શ્રાહ્, નને શ્રદ્ધા હોય તોજ મનમાં 
વેગ પેલદ્ય થાય છે, વેગ હેય તો દઢ સંકલ્પ થાય છે, ને દઢ ર્સકલ્પ હેય 
તો ઉત્તમ વાસતા બંધાય છે, ને વાસનાજ પ્રેત તથા પિતૃતે ખપે છે, વા- 
સનાથી તેમને સંતોષ થાય છે, માટે ત્રદ્ઘાથી કરેલાં શ્રાહ્ધો, અવક,શા છે. 
શ્રાહ્ના સુખ્ય ચાર વિભાગ છે. નાન્દી, એક્ોદિટણ, સપિ'ડન, પાવ ણુ, કોઇ 
પિતૃથી ઉત્પન્ન થયેલા ઝુલમાં પુત્રતા જન્મ થામ “અતે એમ થવાથી પિતૃ- 
ની સંતતિ ચાલતી રહે એટલું# નહિ પણુ મૂલ પિતૃ તથા તે ફુલના સર્વ 
(પતૃતે શ્રાહ્થી સંતાોષતાર પણુ મળે, એ આન'દતા નિમિત્તે કરેલું શ્રાદ્ધ તે 
નાન્દી* બાકીનાં ત્રણુ છે તે મરણુ પછો પ્રેતોદ્ઘાર માટેનાં છે, તે તેમતા 
અહુ સ્મ સૂષ્ષ્મ વિવેક અને ભેદ છે. બારમાના દ્વિવસનું શ્રાદ્ધ તે  સુખ્ય 


૧ફુર્‌ બાલ્વિલ્માસ. 
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શ્રાહ્ છે “તેને સપિડન કહે છે, કેમકે પિતૃનું પિ'ડ એટલે જે શરીર તેમાં 
પ્રેતને મેળવી દેઇ પિતૃ ભેગુ કરવું એ તેતો ઉદેશ છે. બીન્તે ' બધાં એટલે. 
મશ્વાના દિવસથી -તે બારમા સુધી તથા પછી વધે સુધીમાં, મહીને, ખે 
મહીને, ત્રણુ, છ, મહીને એમ થાય છે તે, એક્રાદિછ્ના જુદા જુદા વિભા 
ગમાં સમાય છે. પાવણુત્રાદ્ધ તે એ કે જે પવ અથવા ન્ેતે પર્વણિ કહીએ 
છીએ તે દિવસે કરવાં પડે, આગ્રયણુ અછકા ઉત્સર્ગ અને. ઉપાકર્મે એવાં 
જે ચાર આપણે આગળ ગણાં છે તે એક ધકારતાં પાર્વયુ કમે છે. નવું 
ધાન્ય પાકે ત્યારે તેનાથી આસો! મહીનામાં ઇટ એટલે પૃન્ન થાય છે તે 
આગ્રયણુ, ને માગશરથો તે ફાગણુ સુધીમાં કૃષ્ણુપક્ષતી અછ્મીએ શ્રાહ 
થાય છે તે અઇકા; એને અંગે સાતમે પૂવેંઘુ અતે નામને દિવસ અન્વણકા 
એમ પણુ શ્રાહ્ ડરવાં પડે છે. વેદાધ્યનનો અમુક કાલે ત્યાગ, અતે અઝુક 
કાક્ષે અંગીકાર, એમ થાય તે ઉત્સર્ગ અને ઉપાકમ કહેપાય છે. ખબળેવને 
દિવસ જનોઇ બદલવાનો ચાલ છે તે ઉપાકર્મનેો ભાગ છે. આવે! શ્રાદ્ધા* 
દિતા સાર છે, પણુ તેમાં જે બાહ્મસુભોજન કહ્યુ' છે તે માટે શાસ્,રમાં 
વારવાર લખ્યુ છે કે જમાડવાતો ખહુ વિસ્તાર કરવો! નહિ તેમ જમણુવારે। 
કરવી નહિ; તે ભણેલા, શુશીલ, શ્રદ્ઘાવાળા, અતે સર્વે પ્રકારે યોગ્ય હેય 
તેવા ખાહ્મણુ જમાડવા. 

આ પ્રમાણે 'સે।!ળ સંસ્કાર તથા તે ઉપરાંત જે કર્મ સંસ્કારમાં ગણાય 
છે તેતો સાર્‌ જે. એને યથાથે સમજને આચરષા કરગાથી આલે।ક તે પરલોક 
બતે સુધરે છે. ત્રાહ્ાદિ તથા સંસ્કાર યથાર્થ સમજવા અન્ય લેખ ન્નેવા નતેઇએ. 


ક્ર તરણ: તાલાલા) 


સ્રોત્વ-ભાગ-૨, 

૧૩. 

સ્ત્રીઓના સ્રીપણાની ઉત્તમતા શામાં છે તે સ્રોત્ત વિષેના આગલા 
ખે પાઠંથ્રી સમન્નણ ગઈ ઉશેજ. જએઓનું રાજ્ય ધરમાં છે, ને તેમના 
સ્વાભાવતી ઉત્તમતા પ્રેમમાં છે એ વાત વાર'વઃર કહેવામાં આવેલી છે. આ- 
વુંછે એમ કાંઇ. મારી મચડીને મનાવવાનું નથી, પણુ કુદરતી જે રચના 
છે તેનાયીજ એ વાત સિદ થાય છે; ને એમ સિહ થવાથી આએઆતે 
જે ઉપયોગ સ'સારમાં ઠેરે છે તે કરતાં ન્ન ઉપયોગમાં તેમને દોરવાથી 
હાનિ પેદા થાય એ પણુ સ્વાભાવિક છેન પ્રત્યેક વસ્તુને પોતાનો . સવિશેષ 
ઉપયોમ હોય છે, ને તે ઉપષોગ કરતાં બીજા કામમાં વાપરવાથી તે વચ્તુ 


આ ભાનટ. ૧૭% 
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છે સ્રીખાનો ગ્મેવિવેધે ધમ પ્રેમ છે, તે તેમું ર રાજ્ય ધરમાં છે, એ 
વાત એટથી બધી સિદ્ધ છે કે એ કરસતાં ખીન્ન પ્રકારનો ધમે સ્્રીઓનામાં 
કેળવવાથી, કે ધર કરતાં ધર બહારના વ્યયકારમાં તેમને પવેશ્ષ કરાવવાથી, 
તેમતે તેમ જગતને હાનિ થાય એમ સિદ્ધ છે. 


સ્રીઓ જ્યારે પ્રેમધમ તજી બલ અતે પરાક્રમથી સાધવાનો પુસ્ષ્‌* 
ધમે ત્રહખુ કરે ત્યારે એક તો તેમને પોતાને હાનિ થાય. તેમતું શરીર 
સ્ત્રમાવિક રીતે ષણું નાજીક અને નિર્ખલ છે, તેમ તેમનાથી નિરતર હ્માંખો 
અને વિકટ શ્રમ કરી શ્રકાતો નથી, તો ધંધા રોજમારમાં તેમતે જેતી સાથે 
સ્પર્ધા કરવી પડે એવા પુસ્ષર કરતાં તે કદાપિ સારી નીવડો શ્રકે નહિ. આમ 
ધ'ધામાં શ્રમને લીૌધેજ તેઓ નિષ્ક્લ થાય એટલું નથી, પણુ તેમના 
માનસિક બંધારણુથી પણુ નિષ્ક્લ થાય એમ છે. આઓતે સ્વભાવ પ્રેમ 
મય એટલે *્મતિશય લાગણીવાળેા ને તેત્રી નરમ અથવા ષોચે હેય છે 
તેમને હાથે ન્યાય કે ઇતસાક્નાં કામ બરાબર થવાની આશ્ઞા રાખવી યેગ્મ 
નથી તેમ તેમતાથી કોઇ ભારે વ્યવસાયમાં પજ યથાર્થ તુલના કરી શકાય 
એ સંભવિત નથી. ધ'ધામાં અીૌીએ આમ નિષ્ફ્લ થાય, તેમ ધરમાં તેમનાં 
બાલક તેમતા વિના સુકાઇ નય, ને મરવા પડે. કદાપિ નબળા પુરૂષો 
ધરધધેો સ'ભાળી શકે, પણુ ખાલકોને ધવરાવી કે સંભાળી તો નજ શકે, 
એટલે ત્યાં પણુ ઓઓતે બહાર કામે લગાડવાથી હાનિ થાય. સ્્રીઓને ને 


પુરૂષાને પોતાને પરસ્પર હાનિ થાય; તેમ આખા જગતને હાનિ થાય; કેમકે 
જે વાત જેનાથી સારામાં સારી થતી હેય તે વાતમાંજ તેને કામે લગાડ- 
વાથી લાભ છે, ને તે વિતાતી બીજ વાતમાં તેતે નાખવું એ એક દરે અલાભ 
છે. આ પ્રમાણે ન્નેતાં આીએ। પુરૂષધર્મ ગ્રહણુ કરે કે પુરૂષો સ્રીધમ ગ્રહયુ 
કરે એમાં ખહુજ હાનિ છે; તેએ પોતપોતાનાં યોગ્ય કામમાં રહી શીશે 
એમાં તેમતે તેમ જગતતે બહુ લાભ છે. જે વાત કુદરતે પોતે આ સઃ 
છના નિર્માણુતા સમયથી સપણ રીતે વિભાગ કરી ચોખી કરી આપી છે, વેને 
માણુસે। બદલવા માગે તો, જેમ બીન્ન કુદરતના નિયમ ફેરવવા જતાં દુ:ખી થાય 
છે, તેમ દુઃખીજ થાય. મહેોટામાં મહેટું દઃખ તે સમચેંજ પેદા થાય છે ક જે 
જે વખતે આંઓ પુરૂષધર્મ લેવા #નય છે કે પુરૂષો સૌધર્મ ગ્રહણુ કરવા વળે છે. 

ઘણાંક કહે છે કે આએ પથુ મતુષ્ય છે, પુરૂષો પણુ મતૃષ્ય છે, તો 
તે બન્ને જેમ ક્‌ાવે તેમ કરે એમાં વિભાગતી શી અપેક્ષા છે ? પણુ આ વાત 
આપણા હાથમાં તથી, એ વિભાગ કાર આપણે.કર્યો નથી, કુદરતથી થષેલે છે, 


૧૭૪ બાલંવિલાસ. 
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ને' તે ફ્રેરબ્યો ફ્રેવાતો નથી. ઉમડું તેતે ફેરવવામાં $:ખ છે. સ્રી ધુરુષતા હક 
સમાન છે તે ખરૂં છે, પથું તેતા અથ એવો નથી થતો કે  સ્રીએ તેતા 
પતિની જગે ક્ષેવી, ને પતિએ તેતી પતતીની જગે લેવી. એનો અથ' એટ- 
લોજ છે કે આરી પુફ્ષે બન્તેએ પોતપોતાના ધમમાં રહી એવી મેત્રી મેળવવી કે 
જેથી અન્તે વચ્ચે કક્રેષ થવાતો સભત્ર આવે નહિ; ને તેમાંથી એક 
ખીશનને વિના કારથુ દુઃખ" કરતાર*થઇ પડે તહિ; ખત્તે પોતપોતાતી યેગ્ય 
મર્યાદ્દાપૂર્લક રુચિ અતુસાર વતી” શકે. «રીઓ પુરૂષતી સમાન નથી પયુ પુ- 
રૂષથી ઉત્તમ છે કેમકે તેમતે સ્મૃતિકારાએ “દેવતા” કહી છે તે વિચાર કરતાં 
પણુ તેમજ જાય છે. આએ દેવતા છે. માટે પક્ષો તેમતા પૂશ્નરા કે ગુલામ 
નથી, તે તેમના “શુરુ” કહેલા છે એમ કહેવાનો અથ' એકટશે।% છે- કે 


સ્રીઆએ જેમ સર્વ પ્રકારનો આધાર તેમતા પતિ ઉપર રાખવે!, તેમ પુ? 
રૂષ્રાએ. સર્વ પ્રકારનાં સુખ ભેગત્રવાતો સ'ભત4 પોતાની પત્તી પાસંથી કરવો, 


સ્રીનો ધર્મ માત્ર કેળવવું ભોગવવું, ભોગવાવવું, એવો! પોષણુ કરવાનો એ- 
ટલ્લે પ્રેમમય રજ્ા; પુરૂષાનો ધર્મ મેળવવું, લાવવું, એવે। પ્રાપ્ઠ કરવાને! એટલે 
પરાક્રમનો રલે. સ્રીઆથી કદી પણુ પરાફમનેો એટશે પુરૂષતો ધર્મ થઇ 
શક્તો નમી; ને કરે તો તેમાં તેમતા સ્ત્રીત્તો ભમ થઇ તેઓ નતે દુઃખી 
થઇ ખબીનને ૬ઃખી કરે, એટલાજ માટે સ્કૃતિઓમાં વારવાર એવું કહેલું 
છે કે ઓઓ સ્વત-ત્ર તથી. સ્વતત્ર નથો એટલે ગુલામ છે, કે દાસી છે, કે 
ગમે તેમ મારફૂટ કરવાતું ઢોર છે, કે પોતાના પ્રાકૃતિક સ્તભાવાતુસાર વ- 
ર્તન યોજવે સ્વત'્ર નથી, એમ નહિ, પણુ તેમને કદાપિ પુરૂષધ્મં" ગ્રહણુ 
કરી ઉપાજન કરવા માટેના ધંધામાં પડવાનું નથ્રી એટલે!” અર્થ છે. બા- 
લપષણામાં આઓને માબાપ પૉષણુ આપે છે, યુવાવસ્થામાં પતિ પાળે છે, ને 
જહ્દાવસ્થામાં પુત્રાદિ પાળે છે પણુ સ્ત્રી પોતે પોતાનું ઉપાર્જન કરવા જતીજ 
નથી, તેસે જવુંજ ન ન્નેઇએ, એમતે સ્ત્રત'ત્ર નથી. સ્રોએએ ઉપાર્જન ન 
કરવું એટલે કાંઇ ઢામ ન કરવું એમ નહિ પણુ પુરૂષ જે કામ કરે છે તે કરવા. 
માટૅ ધર બહારના ધ'ધામાં ન પડવુ”. આમ આ પુરૂષનાં કામતા વિભાગ છે તેતે 
યથાર્થ અતુસરી સ્ત્રીઓએ પોતાતા ઝૃહરાજ્યમાં પ્રેમરાજ્ય વિસ્તારવુ' એમાં- 
જ તૈમતે, પમા કુટુ બીને, સવને, ને આખા જગતતે સુખ છે. 
જાયો 
મતાતર. 
મી ૪. ક લ 
કોઇ શિવને મહેટા કહે છે, કોઈ વિષ્સુતે વખાણે છે, ને કોઈ શન 


મૃતાંતર, શ્ય 
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ક્તિને સર્વેપરિ બતાવે છે. કોઇ લ્ે!ક દશ્રરતે આકારવાળો કહ છે, કાઇ 
[નરાકાર્‌ કહે છે; કોધ ઇશ્ર બેવુ' કે જુદા જુલ્લ દેવ એવું કાંઇ માનતાંજ 
નશી. આવા સુપ્ય ભેદ્માં વળી બીન્ન પથ ને શપ્રદાય ધષ્યા છે, ને કોઇ 
ઝબીશ તો કોઇ રામાતુજ, કોઈ સ્વામિનારાયણુ તો કોઇ શામાન'દ૬, એમ અ- 
નેક ભેદ ચાલે છે. પણુ એ બધા તો એકજ ધમ*તા ભેદ છે. ખીન્ન ધમેવાળા 
એ આખા ધમૈતેજ માનતા નથી ને પોતાની વાતતેજ માને છે. ત્રીનન વળી 
એવા છે તે ખાઇ પીને સુખમાં જ્રર્વા ઉપરાંત કશે ધમેજ માનતા નથી. 


8શ્રીઅન ધર્મવાળા એમ માને છે કે ઇજ્મતા રાજથી નાશી છૂટતી 
વખતે મૃસા પેમ'બરતે લાલ સમુદ્રે માગ આપ્યો; પણુ જ્યારે એમ સાં" 
ભળે છે કે થીરૃષ્ણુને લેઇને જતાં વસુદેવને પથુ યમુતાએ માગમ બાપ્પા 
હતો ત્યારે તે માનતા નથી, તે ઇસે છે. મુસલમાનો એમ માને છે કૈ કાબા 
આગળ એક પથ્થર છે તેને ચુ'બન કર્યાથી પાપ નાશ પામે છે; છતાં હિ 
દુમાનાં રમણુરેતી ગોપીચ'દનત અતે ભસ્મ વિભૂતિતે હસે છે; તે એ બન્ને 
જણાને આતશની પૂશ્નથી અને તેતાં દર્શનથી મોક્ષ માનનાર પારસીએ 
હસે છે. હિ'ડુધમૈમાં પણુ જુદા જુદા પ'થવાળા તે જુદા જુદા સપ્રદાયવાળા 
એમજ જણે છે કે અમારા વિના બીને મત પાળનાર નરકે જવાના છે. 
હિ'દ ધર્મમાંજ મતભેદ છે એમ નથી, પણુ સુસક્ષમાન, ક્િ્રીઅન, પારસી 
ખધામાં મતભેદ છે. ને તે પ્રત્યેક ધર્મમાં ધયા ઘા પથ છે. એ ખધા 
પથવાળા પોતપોતાના પ'થમાંજ મોક્ષને નકી ઠરાવી રાખે છે. ધયાક એવા 
નાસ્તિક હેય છે કે કશું માનતા નથી; તે આ બધે મતભેદ જેઇ તે ઉપર 
કટાક્ષ કરીને ક્રહે છે કે ધર્મ આવે હેય નહિ, ને ખરે હેય તો તેમાં 
આવા આવા ભેદ તે આવા આવા વિરોધ હોય નહિ. આ પ્રમાણે જ્યાં 
જુઓ ત્યાં આખા જગત્‌ ઉપર જેટલાં માયુસ એટલા ધમ ને એટલા 
ભેદ છે એવી ખેદકારક વાત દદિએ પડશે. 


આવા મતભેદના વિષયમાં એક વિદાને કલુ' છે કે બધા ધર્મે ખે વાતમાં 
એક ખીન્નને મળતા આવે છે; તે બે વાત એ કે પોતાના ધર્મનાં ગપ્પાંને 
પણુ માનવાં, ને સામાના ધમૈતી ખરી વાતોને ધિકારવી. આવુ' શાથી થાય 
છે ? માણુસનો સ્વભાવજ એવો છે કે બધો વાતોમાં તેમતા વિચાર એકસર- 
ખા થઇ શકતાં નથી. એતું કારણુ અસાન અતે તે તેં અસઞનથી પેદા થતો 
અભિમાન એ ખેન છે. જ્યારે સંપૂર્ણ સાનતો પ્રકાકશ્ષ પડે છે ત્યારે એવું 
કઇ રહી શકતું નથી, પણુ તેમ થવા માટે મતભેદ અથવા મતાંતર ચાલે અને 


' ૧૭૬ બાલ્લવિલ્રાસ. 
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અત્ય વાત તરી નિકળે એ ખડું અગત્મનું છે. એક વાત વિષે બે મત હોવા 
એ કોઉ પણુ દેશના લેકતી વિઘાતુ' ચિન્ડ છે, પણુ તે દેશના સાનતુ' 
ચિત્ડ એ છે કે મતાંતરને જુદા જુદા મતવાળા ઉદાશ ખુદ્ધિથો સહન કઢરી 
શકે. જેવી સ્થિતિમાંથી ને નેવી દછિથી માણુસ કોઇ પણુ વાતને વિચારે 
છે, તેવા તેને, તે વાતતા' આકાર સમજાય છે. એક પાસાએ સોનાથી તે 
ઓજ પાસાએ ફપાથી રસેલી હાલ સામસામેની બાજુથી ન્તેતારા બે પુશ્ષ 
તે એકલ્વા સોનાની કે રૂપાની છે એમ કહી લદી મુવા હતા ને હાલ તો 
બંતેતી રસેલી હતી, તેવુ' મતાંતરતા વિષયમાં થાય છે, આપણુ જે મત 
હોય તે ખરે છે એમ અભિમાન રાખતા પૂવેં વિયારે કરવાની અપેક્ષા 
છે કે આપણા કરતાં બાન્ન પ્રકારતો મત રાખતારાં કોઈ પણુ રીતે પરા- 
કમ, ઉદારતા, પુષ્યબુહિ કે સંતોષમાં ઉતરતાં નથી, તે! એકલો! આપણી।ાજ 
મત ખરે તે બીન્ન ખોટા એમ હેવું અશ્ચક્ય છે, કારણુ કે મત કે ધમ 
ગમે તે ગમે તેવી રીતે માંધ્યાં હેય તેતાથી સાધવાની વાત તે માત્ર 
એજ છે, ને તે એકે આ વિશ્વમાં રચના સમજવી; ને તેમાંધી ઉતમમાં 
ઉત્તમ માગે સાધવો. એમ જણાય છે કે એક મતથી ચાક્ષતાં જેવી ઉત્તમ 
ગરદૃત્તિ નીપજે છે તેવીજ બીન્નથી પણુ નીપને છે તે તેમાંનો એકે 
મત ખોટ નથી. આ વિભની રચના તો એક અમુક પ્રકારની છે, તેને 
સમજવા માટે અતેક માગે હોય તે સમજન્યા પછી તે માર્ગેથી આપણુ 
સુખ સાધવાતા -તેથો પણુ વધારે માગ હોય, ને તેમ કરતાં જે પભ્ત્તિ 
થાય તે ઉત્તમોત્તમ છે એમ જણાવાના માર્ગ પણુ તેથી વધારે હેય, 
તો મતભેદ એ વાત કોઇ રીતે ખોરી નથી, ને પચ્છવા લાયક નથી, કે 
નિસ્પયોગી નથી. 


પ્રતયેક વાત સમજવાના અનેક મામ હોય છે, જેમ એકજ ગામ જ- 
બાતા પણા બે માર્ગ હોય છે. માણુસોની ખુદ્ધિ બધે એકજ સરખી હૈતી 
નથી* જેમ અન્ન પચવામાં એક ઘરનાં બે ચાર માણુસને પષ્ઠ્ુ એકજ નન- 
તરા આહાર પચતો નથી, તેમ જગતતાં જુદાં જુદાં આ પુરૂષની જારી 
જુદી શક્તિવાળી ખુહ્દધિઓઆતે એફ સરખુ સ્તાન પચતું નથી. જેતે જેવું 
ઘટે તેવુ' કહીએ તોજ તે વાત તેને ગળે ઉતરે છે. ગળે ઉતરે છે એટલુ- 
જ નહિ, પણુ તેથી વધારે કહેતાં તેતે અશ્રદ્ધા થાય છે, કે શ્રદ્ધા થાય 
તે પણુ કવચિત્‌ તેતે! ખોટો ઉપયોગ કરી પોતાને ને ખીન્ન ને હાનિ કરે 
છે, આંધળા આગળ આરશથચશી નકામી છે; અથવા જેતી તબળી આંખો છે  તે- 


મતાંતર. . શૂ 
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તે તેતા તેજથી ત મર ચઢે છે, તેમ જેતી ખુદ્ધિ રૂપી આંખો ઉધ્રડી ન 
હેય તેતા આગળ, કે ધોડી ધોડી ઉધડી તેન ખમવાને સમર્થ નત હોય 
તેના આગળ, ચોખે ચોખા જ્ઞાનની ઝળ ઝળતી આરશી ધરાતી નથી. 
નાના બાલકને રમવા માટે તરવાર અપાતી નથી તેમ મોટો માણુસ પણુ 
ખે પાસાની ધાર્વાળી તરવાશ્થી ધણીવાર પોતાનુંજ ગળુ કાપી, બેસે છે. 
જેને જેવું મટે તેવું તેને આપવું; ને તે રીતે તેતે ધીમે ધીમે સમનવવું 
એજ ઉત્તમ માર્ગ છે; એમ ને કરવું તેતેજ શાઅમાં. અધિકાર પ્રમાણે 
ઉપદેશ કરવો એમ કહે છે. શ્રીકૃષ્ણે શમવદ્‌ગીતામાં પણુ એજ કહુ છે 
* “ અનાનીના મનને ચજ્ભાવી નાખવું નહિ. ” શ્ાર્્ાથના પાઠમાં આપણે 
ત્રષુ પકારે અથ સમજવાની રીત અને અથેવાદ રૂપ વાડયોને જુદાં પાડી 
તેમતો સાર લેવાતી વાત, કહી છે, તેતો હેતુ હવે પૂરે પૂરો સમજાશે 
'ૃ જેવો અધિકાર તેવો ઉપદેશ. કથાઓની રચનામાં એજ યુક્તિ છે કૈ 
એકની એક કયા સાધારણુ અધિષ્ટર વાળાને સામાન્ય માણુસોની વાત હોય 
' તૈવી લાગી શ્રદ્ધા પેદા કરશે; મધ્વમ અધિકારીને ઉત્તમ દેવકેક્તા દિવ્ય 
ચરિત જેવી સમજઇ વિચ્રાર ફરવાની શક્તિ આપરે; અતે ઉત્તમ અધિકા- 
રીને એકાત્મભાવનતી એક લહરરૂપે અવુભનાઇ સાન પેદા કરશે. એજ પ્રમાણે 


જે અથ વાદ રૂપ વાતો છે તે પણુ છેક અધમ અધિકારી હશે તેતે શ્રદ્ધા 
ભક્તિ છત્યાદિનાં પુણ્યનું દલ ખતાવી તે તે કર્ષ ૩રભાની રુચિ પેદા કરરે. 


પધર્મમાત્ર જે જે દેચ્રકાલમાં પેદા થયા છે. ત્યાંના પ્રસંગ તથા લેક 
ખે ખેને નનેઇ અધિકાર પ્રમાણે રચાયા છે, એ રચના એ તો તે ધમૈનું 
ખાલ્મરૂપ છે, ને ને તે રૂપતે વળગીવત્રેજ ધમ*તી સત્યાસત્યતાનો નિણ્‌ય 
કરવા બેશીએ તો આ દુતીયાંતા અત આવે ત્યાં સુધી તકરાર કરતાં 
પરવારીએ નહિ. પણુ તેતે! બાલ અર્થઃ તજ જે ગૂ$ અર્થે છે તેતે સમ” 
જએ, અધિકારને અતુસરીને જે રચના કરવી પડી હોય તેતે ક્રાઢ્ટી નાન 
ખીએ, ત્યારે સવે વાત એવી રીતે સમનવાની કે તે સત્ય રૂપે સવત્ર 
** એકજ જણાય. સત્ય છે તે એક્રજ છે, ને અનાદિ તથા અનત છે. એ 
. સત્તતે સમજાવવા માટે અધિકારપરત્વે ચોજનાઓ થઇ છે, પણુ જેને 
સમજવાની ગાકિત છે તે શખ્દતે તજી અને ગૃહે છે, કુશ્કકા તછ ચોખા 
વીણું છે, ને એમ બધે એક્તાન૮ જુએ છે. ધર્મવિચાર માટે વિરોધ કરવે 
એજ અનાનીનું ફ્રે અધામિકતું લક્ષણુ છે. કોઇએક ધર્મ સ્વીકારી તેથીજ 
અમારે મોક્ષ થયો છે કે થશે એમ. જે માનતાં હોય તેરૈ તો સર્વ પ્રકા- 
રતા ધર્મવિચારતાં ભેદ અતિ ઉદાર ખબુદ્ધિયી સહન કરવા જોઇએ. કેમકે 
૨૩ 


૧૭૮ ખાલવિલાસ. 











લટર કદ હા.) દા 








મોક્ષનું કૈ મોક્ષતે માર્ગે ચઢયાનું દલ એટલુંજ છે કે અષ'ત સદઇનશીલતા 
રાખવી. સર્ય ધમ એકજ અતાદિ સતાં રૂપાંતર છે, અતે બધા ધર્મ તે 
સભતે પામવાના જુદા જુદા માય છે. અનાદિ સત્યમ ધર્મે એકજ છે, પણુ 
અધિકાર પ્રમાણે -સમનવવા માટે જુદે જુદે રૂપે વિસ્તાર છે. આવતું 
પ્રમાણુ એ છે કે જેમ આપણા ધમેમાં વેદાન્ત એ અનાદિ સત્યતા રુ 
ભાગી છે, તેમ યાહુદિ અને ક્રિશ્રિઅન ધર્ષમાં કેબાલા, મુસલમાન ધમેમાં 
તથા પારસીમાં પણુ  સુષ્દી હડીકત, ચીનના ધર્મમાં ટેબામાગે, એમ બધી 
દુતીર્યાના ધર્મમાં એક એક ગુપ્તમાર્ગે છે કે જેતે ખરા સાનીએકઝ સમજે 
છે, ને જે રીતે ન્નેતાં ધર્મમાત્ર એકજ છે. 


વિચાર માટે કોઇનો દેષ કરવો એ પાપ છે; કેમકે જે વિચારશ્રક્તિ 
સયૈને સરખી રીતે મળેલી છે તેને સર્વે સ્તત'ત્રતાથી ઉપયોગ કરે; અને 
વિચારનો સ્વત'ત્ર ઉપષોગ એજ કોઇ પણુ દેશના લોકના ઉચ્ચર્સસ્કાર નકી 
કરવાનું પ્રમાણુ છે. જ્યાં કાઈ પણુ રીતૈ વિચાર ઉપર ૬દબાણુ રખાય છે તે 
દેશ અનાની, જુલમગારથી કચરાઇ ગમષેલો, કે અધર્મી હેય છે. વિચાર 
જ્યારે આચારનું રૂપ ધારણુ કરે તમારે જવાનું છે કે તે આચાર કેવો છે, 
ને તે આચારના રૂપ ઉપરથી તેતે પેદા કરે તેવા વિચારોને કેટભે સુધી 
અટઢકાવવા”કે બંધ પાડવા એ નકી થાય છે. પણુ જેનાથી ખીન્નને કોઇ 
પણુ પ્રકારે હાનિ તથી, અતે પોતાના મનતે અત્યત શ્રાંતિ થવા રૂપી લાભ 
છે, એવા ધર્ષવિચાર માટે જરા પણુ દ્રેષભાવ રાખવો! કે રાખીને કલહ 
કરવા એ નીચપણાતું કામ છે, અધર્મનું લક્ષણુ છે, પાપ છે. 





જ 


માતૃધમે ભાગ-૩. 
૧૫. 

ખાલકનાં શરીર અને મન કેવી રીતે સાથવવાં તયા ખીલવવાં એ ી 
વાત માતાઓના લક્ષમાં ઉતર્યા પછી, તેમતે ખાલકોની નીતિ અતે ધર્મજત્તિ * 
ઉપર લક્ષ આપવાનું છે. આ ચારે વાત જુદી જુદી લખી છે તેથી 
એમ સજવું નહિ કે શરીર, મત, નીતિ, અતે ધર્મે એ ચારે વિષય 
જુદા જુદા એક પછી એક અતુક્મેજ આવે છે. કોઇ એક પણુ કામ 
એવું નથી) કૅ જેતી એ ચારે ઉપર અસર ન હોય, અતે માત્ર શરીરના 
સંબંધવાળુ રૂઢ જેમ શ્રરીરતે લાગુ પડે છે, તેમ મત, તીતિ, તથા ધર્મતે 


માતૃધર્મ-ભા-૩. ફૃછુટટ 
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પણુ અસર કરે છે; ને એજ રીતે મત નીતિ અથવા ધમ ગપે તે એક- 
ના ક્રે સવના સંબંધતું જે કામ તે પણુ શરીર સહિત ચારેતે અસર કરૈ 
છે. આ નિયમ એટલે! ખધે નિશ્રયપૂર્યક સિદ્ધ મનાયલે છે કે તેનાં ઉદા- 
હરણુ પ્રત્યુદાહરણો અત્રે આપવાની અપેક્ષા નયી. એક ખીજ વાત પષ્ુ 
જથુાવવી ન્નેદ્બએે, આ ચારે વાત ઉપર સંપૂર્ણ વિચાર આવે તે માટે તો 
બીજું માણુસ આપણે માટે કાળજ રાખે તે કરતાં આપણે પોતેજ સમજી 
વિચારીને માર્ગ કરવાતો છે; પણુ બાલકેોતે તે પ્રમાણે સમજવાની શ્રક્તિ 
આવે ત્યાં સુધી માતા પિતાને માથે તે કામ રહે છે, ને તેથી એ વાત 
આવશ્યક થઈ પડે છે, કે શરીર, મત, નીતિ અતે ધર્મ એ ચારે વાતમાં 
જયારે ખાલક સ્વત-્ર રીતે વિચાર કરતાં શીખે તે સમયે તે ઉત્તમમાં ઉ- 
ત્તર માર્ગે ચટે, એટલી સામમ્રી, તેને તેનાં માતપિતાએ પ્રથમધી આપી 
મૂકવી ન્નેઇએ. એ સામમ્રી પૂરી પાડવી અને તેને સ્વતત્ર રીતે સ્વાશ્રયથી 
માર્ગે ભેતાં શીખવવું એટલુંજ માખબાપતું કર્તવ્ય છે, ને ત્યાં સુધી માખબા- 
પતો. બાલક ઉપર પૂર્ણું અધિકાર છે, કેમકે તે પછી તો પુત્રતે પષ્યુ મિત્ર 
સમાન ગણુવેો એમ શ્રાઅની આઝૉ છે- 

તયારે આ પાઠમાં નીતિ અતે ધર્મ _નિષે કહેવાશે. ધમ એટળ્ે રું તે 
ધપૈના પાઠમાં સમનવેલું છે, તેમ નીતિ અને ધર્મને શો સખંધ છે તે 
પણુ સમજવેલું છે, એટલે જે નિશ્રયતે આધારે આ પાઠ લખાશે તે તિ- 
શ્રય તમતે સમનનવવાતી અપેક્ષા નથીઃ. એ વાત સ્મૃતિમાં ન હેય તો 
“ધર્મ” અને “યવહાર નીતિ”ના પાઠે ફરીથી વાંચો, નીતિ એ ધમૅતો 
જે નિશ્રય હોય તેને પાર પાડવાનો માગે છે, ને ધરમ ,છે તે જીવનમાં ચું 
ઉત્તમ સુખ રૂપે અતુભવવું તે સમજવાતેો માર્ગે છે. માતાએ ખાલકને 
એવે માર્ગે ચઢાવવું નેઇએ, તેતા લક્ષમાં એવી રીતિ રૃતિ આણુવી નને" 
ઇખે, કૅ જેથી તેને એમ નિશ્રય થાય કે આ વિશ્વની અતંત રચનામાં 
જે સવેત્ર છે તેજ સુખ રૂપ છે, બીજુ બધું મિથ્યા છે, તે તેના અતુભવ 
થાય એ માર્ચ વિના બી'ન માડ પણુ નઠારા નહિ, તો નકામાં તો છેજ” 
પોતાનાથી અધિક જેમ પોતાનાં માત પિતા ઇશ્વરસ્થોને છે, તેમ તેમનાથી 
અધિક તેમનાં માતા પિતા, કે તેમનાં સરુજત, ઇશ્વર સ્થાતે છે; તે એમ 
પરસ્પર સર્'ધ નેતાં અનન્ત વિશ્વમાં કોણુ કોના ઈધરસ્થાને છે એ વિચા- 
રતાં અકલ ગુમ થાય છે, છેવટે સવૈત્ર એકાકાર રહેલા પરમધામથી આત્મા 
ઠરે છે, આ વાત જે જે સાદા પ્રકારથી, સાદી વાતોથી, સાદાં દછાન્તથી, 


૧૮૦ બાલવિલાસ. 
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ખોલકના લક્ષમાં ઉત્તરે તત સર્યૈતી ઝલ? કરવી, ને જાઇ ન ત કાઇ 
અમુક ધર્મકૃત્ય કરવાતી ટેવ પાડવી. ધર્મતા આધાર હદયમાં *દઢ થવાથી 
માણુસનું જીવન એવા ઉચ્ચ પરારનું થાય છે કે તેથી સસારની વિટ'બતા- 
ઓમાં અતુલ ધૈર્ય, અતુલ સતોષ, અને અતુલ દઢતા તથા આગ્રહ પેદા 
થાય છે. માટે જેમ બતે તેમ ધર્મખુદ્ધિ ખીલવવી તથા વધારવી, અતે ધમ 
પરાયણુ સત્પુરુષ અતે સમ્ારીનાં ચરીત્ર નિરંતર મતત કરાવવાં. 


ધર્મમ્રદ્ધા દઢ થવામાંધીજ નીતિની ખુદ્ધિ સ્જુરે છે. ધર્મતો સિદ્ધાન્ત 
મતમાં ઉતરવા માંડે તે પ્રમાણે તીતિ ધડાતી ચાલે છે. નીતિતે માર્ગ, કરી 
બતાવવામાં, આચારમાંજ, રહેલો છે, મહેટપણે આ પ્રમાણે થાય છે કે 
ધમ સિહ્ધાન્તથી નૌતિ રચાય છે, પણુ બાલકને તો માબાપે નીતિના સદા 
ઉપદેશો એવે પ્રકારે આપવાના છે કે જેમાંથી છેવટ અધર્મ નિશ્રય મનમાં 
ઉદય થાય. બાલકતે નીતિ શીખવવાનો માર્ગે પાછે અનુકરણુ શક્તિદારાજ 
છે, સાદા ઉપદેશથી કે નીતિનાં વ્યાપ્માનાથી ખાલકતે અનુકરણુ કરવા જેવે 
કશે! પદાથ મળી શકતો તથી. માટે તે માચ સર્વથા નકામો ગણાય છે. 
જેમાંથી સારી તીતિ ફલતી હેય એવી વાતો અતે કહાણીઓ તેને સભ- 
ળાવવી કેમકે એમ કરવાથી, એની સ્મરણુ શક્તિ અને વિચારશક્તિ તથા 
ક#્પતાશક્તિ પણુ, નીતિ ભેમીજ, ખીલતી ચાલશે. પણુ સારી પેઠે સમરી 
રાખવું કે બાલક જેવું ન્નેતાર, અવલોકન કરનાર ને તેથીજ અતુકરણુ 
કરનાર, કો નથી, તેણું ગમે તેવી નીતિની વાત સાંભળી હોય, ગમે તેવી 
માબાપની આજ્ઞા માથે લીધી હોય, તોપણુ તેતા દીઠામાં ને એ નીતિ 
અંતે એ આગાની વિરુદ્ધ કાંઇ પણુ વાત આવી તો તુરત તેતો નિશ્રય 
શિથિલ થઇ જવાનો, ને તે ધારેલે માર્ગે નહિજ ચાલવાનું. વાર્તા, ઉપદેશ, 
એ સર્વ કરતાં ઉત્તમ માર્ગ બાલકતે તાંદેશ નીતિભ્ત્તિતાં દણન્ત ખતાવવા- 
નતો છે. તે દૃછાન્ત જણી જેઇ ઉભાં કરીને બતાવવાં એમ નહિ, કેમે 
એમ થવાથી તો જે ઢોૉંગથી તે દણાન્ત ઉશ્નું કરાયું છે તે ઢોંગ પણુ બા- 
લક શીખી લે છે. કરવું ખેમ શેઇએ કે નિયે સરલ વ્યવહારમાંજ માબાપ 
નોકર ચાકર તથા ખાલકતા સ'બંધમાં આવનારાં સંર્વની રીતભાત એવી સ્વા 
ભાવિક નીતિવાળી નેઇએ કે નેથી ખાલક તેજ દેખે તે તેજ ગ્રદણુ ટરે. 
જેની ખરી અપેક્ષા છે તે એ છે કે માણુસનું હદય નિમલ મૃદુ અતે વિ 
શાલ થાય; લાખાગણી વિદ્યા તેના માથામાં ભરેલી હોય તે હદયની યોગ્યતા 
વિતાનકામીજ નણુવી- આવે! હદયનો વિસ્તાર લેને, પોતાર્ના સ'બંધીઓ તેવા 


રાં 
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હદય વિસ્તારનાં જે રૃત્ય કરે, તેમાંથીન૮ સમન્નય છે, કેમકે ખાલક તાટશ્ઞ 
વમ્તુ વિના બીજાં કશું નઇ કે સમજી શકતું નથી. એટલાન7 માટે બાલ- 
કતે નઠારા શિક્ષકના હાથ તીચે કે હભ્કા' તોકર ચાકરોના સબંધમાં ન જવા 
રેગું. તઠારા ને હલ્કા એટલે તેતા યવહારમાં કનતિઇ એમ નનણુવું. 'બાલ્લક 


જ્યાં સુધી યથાથ ગ્રહ્મમુ કરવાં સમથ* ન હે।ય, તથા તેનું શરીર પૂરૂં ખીલ્યું 


ના દેય ત્યાં સૂધી તેને નીશાળે મોકલવું બદ હાનિકારક છે. આછામાં ઓછાં 
સાત વર્ષ પછીજ ખાલ્ષકતે નીશ્ાળે જવા દેવું, ને તે સમયે પણુ ઉત્તમ ની- 
તિવાળા મણેતાજતે સાંપવં. ત્યાં સુધી તે મા બાપેજ તેને પોતાની પાસે રખી 
તેતું શરીર, તેનું મન, તેની નીતિ, તેતી ધર્મખુદ્ધિ, બધું ધીમે ધીમે ખીલવવું. 

મા બાપે કે ખીન' કોઇએ ખાલકને લ્રાડથી કે હલાવવાની ઇચ્છાથી 
પણુ કોઇ પ્રકારે અયોગ્ય આચાર નજરે પાડવો! નહિ, તે એટલે સુધી કે 
તેને “ મારીશ ” એમ પણુ ન્તે તેને મારવાનો વિચાર ન છેય તે, જુઠ 
ભય બતાવે નહિ. એમાંથી બાલફને જુઠી ભાતા ક#ર"ાની ટેવ પડે છે, ને 
એમ તે ધીમે ધીમે જુડૅતે માર્ગે ચઢે છે. એમ નથીં સમજવાનું કૈ બાલકને 
રમવા જમવાતો સમષ ત આપતાં, માબાપના સદાચારતનાં પ્રેક્ષક કરી 
સખવાં, પણુ એમ ન્નણુવું કરે રમભામાં ખામામાં પીવામાં સવત્ર બાલકને 
યાગ્ય માગેજ ભક્ષમાં ઠરવા જેવું કરી આપવું. બાલકતે ભવ પમાડીતે કોઇ 
માર્ગે ચઢાવવાની જે સામાન્ય રીતિ છે તે ખહુ અયોગ્ય છે, કેમકે કોઇ 
પ્રકારના ધખાણુથી જે કામ બાલક કરે છે તે, જ્યારે દબાણુ ન હોય ત્યારે 
કરતું નથી, ને તેથી તે કામની કામત પણુ સમજતું નથી. માટે જેમ 
ખને તેમ માત્ર કરી ખતાવેલું ન્નેઇતેજ તેમ કરે એવો માર્ગ લેવો, અને 


કામ પોતેજ સાર્‌ છે માટે કરવું છે એવી ખુદ્ધિ ખાલકતામાં ઉદય પામે 
તેવી યોજના રચવી. 


આ પ્રમાણે નીતિનો ઉત્તમ આચાર, જેને એક શબ્દે કહીએ તે, 
હદય વિસ્તાર અથવા સદ્રત્તિ એ નામ અપાય છે તે બાલકતા મનમાં 


ઠંસાવવે. એમ થયા પછી, અથવા એમ ચતું ચાલશે તેમે, બાલકતા મનમાં 
ધીમે ધીમે ધર્મવાસના ઉપજતી ચાલશે, ને છેવટ તે નિશ્રય રઢ થતાં ની- 


તિનો જે માર્ગ તેરે લીધો હરે તે પણુ તેતે દઢ ખેશી જશે. જ્યારે ધર્મ 


અને નીતિ આ પ્રષાણું પોતાના લોહી રૂપ થઇ ન્ય ત્યારેજ તે ખરાં 
સુખદાયક થાય. ' “ 


અત્રે આટલો સામાન્ય વિવેક બતાવવે। પૂણી છે. સદ્શ્ત્તિ તથા ધપ" 
એ વિષયોના જે જે પાઠે આવી ગયાં તે બધા માતાના લક્ષમાં યથાર્થ રીતે 
ડૈસ્યા હરે તો તેમાં બતાવેલા સિદ્ધાન્ત બાલકતા લક્ષમાં ઉતરે તેવી શી 


૬૮૨ બાલ્યવિલાસ 
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ધેજના કરવી તે ચતુર માતા સહજમાં શૈધી લેશે, કેમકે માતાન! જેવું 
ખાલકની સસાળ કરનાર કોઇ નથીઃ જામ શરીર મન, નીતિ અને ધમ*ચારે 
વાતમાં ખાભકની પૂરી સભાળ કરવાને પત્યેક આએ માતા થતા પૂર્વે તૈયાર 


શવું ન્નેઇએ, હ તો પોતાને તેમ ખાલ્ભકને જીવતા સુધી દુ:ખ વિતા ખીજુ 
મળી શ્રકશે ન 








પ્રાર્થના. 
૧૬. 

આપણી અદશ્ય પણુ સવદા આપષ્યી દદિ આગળ? હોય એવા 
જોઇ સવે ગાક્તિમાનતે આપણે કાંઇ પણુ પીડા, દુઃખ, વિટ'ભના, પડતાં સ” 
ભારીએ છીએ, “ે તું સહાય થા' એમ અત્યત આદ*ભાવે બોલીએ છીએ. 
સાખષારધું લેક આવું કરે છે, સુધરેલા લોક $ર અઠવાડીએ પોતાનાં પાપતી 
ક્ષમા માગવાને મ'દિર્માં જઇ સર્વેશક્તિમાનતે સ્તવે જે; ધામિ'ક હોય તો 
રજ પોતાના ધરમાં ધડી ધડી તેમ કરે છે. આનું નામ પ્રાર્થના કહેવાય 
છે, ને જેમ બીજી ખધી નાતમાં સુધારે થયો છે તેમ ધમમાં પણુ જે 
સુધારો થયો છે તેતું રૂપ છે, વગર સુધરેલા લોક તો તિત્ય સતાન સધ્યા 
પૂ” માલા પત્યાદિ કરે છે; પણુ પરમાત્માતે સ'તોષવા માટે કંઈ એવા આ- 
ડ'બરતી અપેક્ષા નથી, બેટલે સાદી પ્રાથેતાજ પૂણુ છે, એમ માની બીન્ન 


લેક તેમને હસે છે. પ્રાથેતા એટલે શું ? એ વાત સમજતા પહેલાં પ્રાથેના 
કરમાની શી અપેક્ષા છે એ સમજવાની ખહુ આવસ્મકતા છે. 


આ વિશ્વતી આનંદમય અતે નિમમિત રચના ચાશે છે, તેતો ચલા 
વનાર એમ કરવા માટે લેશ પણુ ઉપકાર કે સ્તુતિતી આજ્ઞા રાખતો નવી, 
કેમકે એવી આશ્ચાથી કરેલું કામ સંસારમાં પણુ તીચું ગણુાય છે, તો 
ષરમારથૈમાં તો અતિ, અયોગ્ય ગણુધ્વુંજ ન્નેઇએ. તેમ આપણે પોતે તે કા- 
યેનો ઉપકાર માની બહુ ઉત્સાહથી તેતા કર્તાતી સ્તુતિ કરીએ તેથી તે કાંઇ 
રાજી થ૪ જવાતો નથી, કે પોતાતા જે સિદ નિયમો! છે તેનો એક અંકોડેઠ 
પષ્યુ દીલે। કરવાનો નથી* ત્યારે બને પાસાથી ન્નેતાં કેવલ સ્તુતિ રૂપી 
પ્રા્ધના ગાવી કૈ જપવી એ કે!ઇ ઉપયોગની વાત લાગતી નથી. એવી સ્તુ- 
તિ સાંભળે તેવો કોઈ કર્તા આપષ્ાથી જુદો, તટસ્થ રહી, બધું નિયમતો 
હોય એમ માનવાથી પ્રાર્થનાનો વિચાર પેદા થાય છે, તે તે પ્રાથના આપણે 
કહયું તેવી રીતે એકે રીતે ઉપયોગની જણાતી નથી, અતે નેવી પ્રાર્થના 
ઉપયોગ વિતાતી જષ્ઝય છે, તેવાંજ જપ તપ સતાન સંધ્યા પણુ જથુાય. 


પ્રામરતા. શર્ત 
ણ મિ સમ ણીએ મર પરમાત્મા તા વલ ગાનરપે છે, ત્ર વરતુમી* 
ત્રમાં, જેને આપણું ખાલી જગો કહીએ છીએ તે સુધાંતમાં પણુ, ભરપૂર 
રહેલો! છે, ત્યારે તે આત્માતે સમજ અનુશ્વવામાંજ ખર્ધા કમે, બધી માથે- 
ના, ખર્ધા જપ સ્નાન સંધ્યા, સર્વનો સમાસ થઇ નય છે. પણુ એમ સમ- 
જ્યા પછી જે જે કામ થાય છે તેનો હેતુ સ્તુતિ કરવાનો! નથી હેતો, ઉપ- 
કાર માનવાનો નથી હેતો, દુઃખ લેઇ લેવરાવવાને નથી હેતો, પણુ આત્મા 
જે સાનમય, એકરસ, આન'દમય, અને નિય છે, તેવા સાનમય, એકરમ, 
આન'દમય, અને નિત્ય થવા પ્રેયત્ન કરવો! એવો હોય છે. 


ત્યારે તો એવે ગ્રેશ્ષ ઉભો થાય છે કે આત્મા બધે છે, ને તે પોતે 
યૌન આન'દમય છે, ત્મારે કોણ વસ્તુ આત્માં વિનાની તો છેજ નહિં, અને 
તેથી કોઇ વસ્તુ સાનતે આનદ વિનાની એટલે અગન કે રુઃખ ફપ જ/- 
યાવીજહૂન ન્નેઇએ; છતાં બધો સંસાર દુઃખ ને અગાનનો ભ ઠારજ જણાય 
છે એ ટું : આગળ પુનજન્મના પાઠમાં એમ કહ્યુ' છે કે અંતઃકરણુ એવું 
કાંઇક જડ અતે ચેતતના સબ ધમાંથી પેદા થાય છે. ને એ અંત:કરણુના 
મન અને બુદ્ધિ એવા ભેદ છે. જડ એ જે કશુ' તે ચેતન ભેગુંજ રહે છે; 
ચેતન વિતા તેને જાણી શકાયજ નહિ ને “તે છે” એવું લાગે” નહિ. જડ 
ને ચેતતતો સબધ ધર્મ વિષેના ખીનન પાઠમાં કહ્યા છે તે પમાણે ખધું 
આહત્મામય તો છેજ, પણુ તેમાં અંતઃકરણુ પેદા થાય છે. એ અ'તઃકરણુમાં 
જે મત છે તેજ ભાતભાતના પદાથૈ જીએ છે, ભોગવે છે, નવા નવા 
ઉપજાવે છે, ને એમ પોતાને અતુકૂલ હોય તેમાં સુખ કે રાગ માને છે, ને 
પ્રતિકૂલ હય તેમાં દુ:ખ કે દેષ ધરે છે. મતનો ધમેૈજ કલ્પના કરવાનો 
છે, ને જે જે વસ્તુ આપણે નેઇએ તે વસ્તુ ઉપર, આંખને દારે થઇને 
મન ચોટે છે. મન પોતે એ વસ્તુનુંજ રપ ધારણુ કરે છે ને એમ તે વસ્તુ 
આપણે જણી એમ કહેવાય છે. એટલે વસ્તુ તો ખરેખરી શું છે તે કાંઈ 
જણાતું નથી પણુ મન એ વસ્તુના રૂપ જેવું ૨૫ લે છે તેથી આપણે 
તેને નણી એમ સમજીએ છીએ. મતતેો આવી જે -કલ્પના કરવાતો સ્વ- 
ભાવ તે બહુ ચચલ છે, ક્ષણુ પણુ અટકી રાકતો નથી, ને રાત દિવસ 
ભન કલ્પનાઓ કર્વીજ કરે છે, અને પોતાને અતુફૂલ પ્રતિફૂલ ધાટ ખાંધે છે. 
જા પ્રમાણે મનનું જે વસ્તુ પદાથ વિચાર આદિમાં પ્રસરવું તેને #ત્તિ કહે 
છે. માણુસોને સુભ દુઃખ જે જે થાય છે, સાન અતાન સમજાય છે, એ 
ખધો શત્તિતો ખેલ છે, યારે રત્તિ અટકે તો એ જે જુદી જુદી વિરુદ્ધ વા- 


૧૮૪ કાક 


તાતાં જ છેતે મા નાશ | પામે, સ મુ જ. છ તમુ એટલે 
આત્મામવ. એટશે જાન આત'દ પ્રત્યાદિ ફપેજ સમ”ળય, એતે! અતુભવ 
કાંઈક ભાગે આપણુને ગાઢ નિદ્રામાં થાય છે; તે સમયે પણુ *૬ત્તિ નથી%૪ હતી 
એમ નહિ, કેવલ એકજ આકારવાળી હોય છે, તેથી આપણુને મૂલના આ 
«માસ્વરૂષતો આનદરૂપે અનુભત્ર થાય છે. સાંધારણુ વ્યવહારમાં પણુ ન્નેઇએ 
છીએ કે જેતી શરત્તિ થોડી વિજ્ષેપવાળી હેય છે તેતે વષઃરે આન હોય છે, 
જેતી જત્તિ ખહું વિક્ષિસ હોય છે તેતે બહુ કક્ષેષ હૈય છે. માટે અત્યત જત્તિ 
અટકે તોજ ખરં સુખ અનુભવાય. જેમ હીરો ઉપર મેલ ચઢી જવાથી તે 
પ્રકાશ્ષ વિનાતો પથરો લાગે છે તેમ આત્માને * રૂપી મેક્ષ ઢાંકી નાંખે 
છે તે તેનો જે ઝાત આન'દ આદિ સ્વભાવ તે અતુભવાતો નથો. 


જે રીર્તે શૃત્તિ અટકે એમ કરવું એ સર્વ ધર્મ કર્મને હેતુ હોવે નને 

ઇએ. રૃત્તિ મતનો ધર્મ છે, ને મત જે છે તે, ધણે ભાગે, શરીર્જ્રે આ- 
ધીન છે. જે આહાર વિહાર થાય તે ખધાં શરીરતે, ને તેમાંથી મનને અન 
સશ કરે છે. માટે શરીર શુદ્ધ રહે અને મત પણુ શુદ્ધ રહે તો ૬ૃત્તિ સ્થિર 
ચાય, તે ૨ત્તિ સ્થિર થાય, તો પછી આત્મા ઉપરજ તેતે લગાડી દેવાથો 
આત્માતો અતુભવ થઈ) કોઇ દિવસ, દુઃખ જણાયજ નહિ, સ્નાન, સંધ્યા, 

જપ, તપ, જે જે થાય તેનો હેતુ શરીર અતે મનની શુદ્ધિ કરી વૃત્તિતે 
સ્થિર કરવાનો હોવો નનેઇએ, તે તેમજ છે. રત્તિ સ્થિર થાય ત્યારે સતોષ 
અતે સમાધાન ઉદય પામે છે, ને જે પોતાને ગ્રાપ્ત થગ્ું હોય તે યોગ્ય 
છે એમ જણુય છે તથા તેમાં આનદ લાગે છે, અતે આ સંસારમાં સ- 
તોષ અને સમાધાન એ પારસમણિ છે, કેમકે તેમતા સ્પશેથી દઃખ રૂપી 
લોહ અતે પાષાણુવું પણુ સુખ રૂપી સુવર્ણુ થઇ નય છે. ત્યારે શૃત્તિને 
સ્થિર કરવા પ્રયત્ન કરજે”# નેઇએ ૨ૃત્તિ સ્થિર થઇ તો પછી જે કરવું 
હોમ તે થામ છે. વ્યવયારમા પણુ એ વાત અવુભગસિદ્દ છે. કોઈ પણુ 
કામ સ્થિરદૃત્તિથી તે કામમાં પરોવાયાં વિતા સિદ્દ થતું નત્રી. એમજ 
સ્થિરભત્તિને આત્મા ઉપર ૬ઢ કરવી, કે આત્માનો સ્વાભાવિક પ્રકાશ સહ- 
જગમાં આત'દે પમાડે, આમ થવાથી બહાર પસરી ગએલી ૬ત્તિઆ અ'ત- 
સુખ થાય છે એટલે પોતાના આધાર. ભણી વળે છે. જે જે ધર્મ ક્રિયાઓ 
તથા પ્રાથેના છે તેતો હેતુ સ્‍ત્તિતી સ્થિરતા અને તેના આત્માં ઉપર 
દહતા કરાવવાતોજ છે. એમ ન યાય તો તે ક્રિયાઆના ચાળા 
કરવાથો કશો લાભ નથી, પણુ આવી રીતે રત્તિ દઢ તથા સ્થિર થાય- 


પ્રાથના. ક યૃ૮પ 
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એમાં એ સિ જાઇ 1 જઇ વાર ર્‌ ચાલે અવે : સભવ રહે છે. બ્્યારે વૃત્તિ 
નિત્ય આત્મામાંજ મરી ન્નય, ને ૪ડી. ઉદય પામેજ નહિ, ત્યારે પરમસુખ 
જેને એકરસ મેક્ષ કહે છે તે થાય છે. એનેજ યોગશાઅમાં સમાધિ કહે 
છે. જેને આમ થાય છે તે ન્નખુતાં નથી કે અમને એમ થયું છે, કેમકે 
એમ જણાવું એ તો જત્તિજ થઈ. 

ત્યારે હવે પાથેનાતો પણુ હેતુ સમ'નઇ શકાશે ઉત્તિતે સ્થિર કરી 
આપણે જેને આત્મા, ઇશ્વર, પરમદેત, ન્નષ્ુુતાં હોઇએ તેના ઉપર ૬4 
કરવી, ને છેવટ, તે રૂપ? રહે એમ કરી દેવા તે ખરી પ્રાથેના છે. એતેજ 
યોગશાઅમાં ધ્યાન ફહે છે. નિર્તર એમ થાય ત્યારૅજ મ્વતત્ર એકભાવ 
અનુભવાય છે, ને આન'દ મિના ખબી”ુ કાંઈ સભવતુંજ નથી. કેવલ સ્તુતિ 
ગાવી કૈ ભણુવી, પાઠે કરવો કે કરાવવો, એમાં કશું ફ્લઃ નશ્રી. પ્રાર્ષેના 
કરનારા એક બીજી વાત પણુ પૂછશે કે કરેલાં પાપના પ્રાયશ્ચિત અથવા 
પશ્ચાત્તાપથી કાંઇ ફલ ખરે કે તહિ ? (લ ખરૂંજ, પણુ તે એટલુંજ ક તેવું 
કમ કરવાની ભ*ત્તિ ફરીથી ન થાય, અને તે કર્યાને લીધે જે રત્તિ તથા 
શરીરમાં વિક્ષેપ થયો હોય તે સુધરે. એમાં પણુ જે સુધારો થાય તે ભવિ- 
ખ્યને માટે થાય. પણુ તેથ્રી' ભૂત સમયમાં જે પેલા પાપને લીધે હાનિ થઇ 
હેય તે કાંઇ ફલ પેદા કર્વા તિના રહે નહિ. જત્તિતી સ્થિરતા એજ મત્રેત્ર 
ઝુખ્ય વાત છે; ને થયેલા રોમના ઓસડ કરતાં રોગ ન થવા દેવો એ 
દષારે ડહાપણુ ભરૅલું છે. 

હનુ એક ખં'જ નાત રહી, પાથેના કે તેનાંજ જપ હોમ આદિથી 
લેકે ધારેલાં કામ કરાથવા પ્રચ્છે છે એમ કેમ થતું હશે ?! એવું જે પવ- 
તવું તે તો *ત્તિને વધારે વિક્ષેપ પમાડવાનું કામં છે, તે પરિણામે દુઃખજ 
આપે છે. પણુ એમાં કદાપિ ફૂલ મળવું હેય તો, તે પાથના કે જપ હે- 
મથી રાજ થઇને કોઇ આપતું નથી, પણ પોતાની ૬ૃત્તિ અતિ બહ્વતી 
થઇને ફ્લને ખે'ચી લાવે છે. મતમાં બહુ વેગથી જે સ કલ્પ થાય તે ઘણીવાર 
સકલ થાય છે, એવોજ આ પણુ પ્રકાર છે, છતાં તે કોઈ બેયતો માર્ગ નથી- 

મનતી દ૬ૃત્તિતા અત્યત અઢકાવ થઇ; તે ભ₹ૃત્તિ સવે વ્યાપી એકરસ 
મમાત્મમય થઇ ન્નય, તે તેમ થયું છે: એ પણુ નનણુવાની ₹ત્તિ ન રહે, 
એજ ખસ સુખના અનુભવતો પ્રસ ગ છે. એજ ખરં ધમકમ છે, એજ 
ખરી પ્રાથેના છે. 


૨૪ 
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મનુષ્યત્વ, 
ઉછ, 

આહાર, વિહાર, ભય, નિદ્રા એટલ્યાં વાનાં પશુ અને મતુષ્ય ઉભયને 
સરખાં છે ને એ રીતે નેતાં તો માણુસ અને પશુમાં કાંઇ ભેદ નથી. 
માણુસ અતે પશ વચ્ચે ભેદ પેદ્દા થવાનું કારણુ, “ માણુસતે જવ છે પ- 
શતે નયી” એવું કોઇ બતાવે છે તે પણુ જે રીતે આપણું જીવ અને 
આત્મા એ ચશખ્દતે સમજતાં આભ્યાં છીએ તે રીતે ખરૂં લાગતું નથી, 
કેમકે જીવઃપણુ બધે છે, તે આત્મા પણુ બધે છે. માણુસ ને પશુ ખે સર- 
ખાં જણાવવા સમયેજ પખ્યાત થી ભતૃ'હરીએ કહ્યું છે કે માણુસમાં ધર્મ 
છે, જેતે લીધે તે પશુનાથી ત્રેણ છે. ધર્મે એટલે શું તે આગળના પાઠમાં 
કહેમામાં આવ્યું છે, ને તેતો અર્ષ એટલષે?૪ થાય છે કે માણુસ પોતામાં 
જે આત્મા છે, તે જે સર્વત્ર વ્યાપી રહેલો! છે, તેને અતુભવી શકે છે, તેની 
એકતા નણી શાકે છે, પશુઓ માત્ર 'જુએ છે, વિચારે છે, રાગદ્રેષ પામેછે; 
પણુ તે નનેવા વિચારવા ઇત્યાદિના મૂલ કારણુરૂપે તે પોતાના આત્માને વિ 
ચારી શકદ્ધાં નથી, તે તે આત્માનો સવૅમય સ્વભાવ પણુ નણી શ્રકતાં 
નથી. જ્યાં સુધી આવે! સવેમય આત્મભાવ અનુભવાતો નથી ત્યાં સુધી 
રાગદ્ેષ પેદા કરવાવાળું મન મરી જતું નથી, ને સસારતી વાસના છૂટતી 
નથી. એ પ્રમાણે થવું એ કેવલ આ દુતીમાંમાંજ સંભવે છે, એમ આપણે 
પુનજન્મના પાઠમાં કહ્યુ છે. માટે અહીં જે જન્મ છે તે ઉત્તમ છે, તેરમા 
પણુ મતુષ્ય દેદ ઉત્તમોત્તમ છે. મવુષ્ય દ્રેહ બાબ્યા છતાં જેનાથી આત્મ- 
ભાવ પામવા ઉપર કાંઇ કરી શ્રકાતું નથી, તે મતુષ્ય છતાં પશ્નુજ છે એમ 
પણુ શ્રી ભત રીએ છેવટ કહ્યું છે તે, આ પમાણે વિચારતાં યથાચે છે. 

મનુષ્યમાં પણુ રૂપ રગ સાતિ દેશ્રકાલ ઇત્યાદિથી પડી ગયેલ્રા ભેદને 
લીધે જે જે વિભાગ થઇ આવ્યા છે તેને વળગી રહી જુદાઇ સમજવી 
એજ પાપનુ' મૂલ છે, બધાં મતુષ્મ એકજ છે; મનુષ્ય તો શું પણુ પાધી- 
માત્ર એકજ છે. ગ્રાધ્પીમાત્ર શું પણુ આખુ વિશ્વ એક છે. એમ નેતાથી 
અવુભવાય તેતેજ પરમ આન'દ થાય છે. એતુંજ નામ મોક્ષ. નેને એવુ 
થાય છે લેને પોતાને કરું કરવાનું રહેતું તથી. વિશ્વરચનાજ એવી છે કૈ 
તેમાં નિરૂતર ઉત્તરોત્તર જહ્વિજ થયાં જય છે, જે જે $:ખ મહદવાડ તાપ 
પશ્રાતાષ ઇત્યાદિ જણાય છે, તે માણુસેનનાં રોગી તત અને મતતે સાજ 
કરવાનાં આષવ છે. વિશ્રતિયમજ એવો છે કે વધારે ખાધું હેમ તો તાવ 
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આવે કે ઉલટી થાય અને વધારાનો ખોરાક પચી નાય કે નિકળી ન્નય તોજ 
નિરાંત વળે; વિશ્વસ્થિતિ સર્વદા પોતાની જે સુખરૂપ સમતા છે તેજ પાપે 
કરવાને પ્રયત્ન કરે છે. એમાં માણુસો। પોતાનાં રાતરદેષધી આંધળાં થઇ વિ- 
ક્ષેપ કરે છે, ત્યારેન્ટ વધારે વેદના વેઠેવી પડે છે. જેને એકાત્મભાવ થવાથી 
રાગદદેષ મટી નનય તેનું તનમત સર્વદા વિશ્રના નિયમ પ્રમાણેજ ચાલે એટલે 
તેતે પોતાતે કશી વેંદતા વેઠી)ી પડે નહિ. એમ જે કૈવલ નિર્વાસનાની 
સ્થિતિ થાય તે મોક્ષ. મોક્ષ તે કાંઇ સુવા પછી થતો નથી, કે કોઇ ડેકાણે 
સ્વમ માં કે અમુક લે!કમાં પૂરાઇ રહેવાથી થતો નથી; પણુ વાસતા ક્ષયથી 
થાય છે. એવું તો ક'ઇજ નથી ક જે રાત દિવસ વિશ્વક્રમતા નિયમથી 
ગતિમાં ન રહેતું હોય. બહ્માદિથી તે નાના રજકણુ સુધી પણુ ખધુ' અનિત્ય 
છે. ત્યારે મોક્ષ પણુ અનિત્ય ન હોય એમ નથા. પણુ તેમાં થોડો વિવેક 
સમજવાનો છે. વિશ્વક્રમતો જે તિયમ “ મરણુ અતે જન્મ ' એમ પ્રવતેંછે 
તેતાથી મુક્ત લેકકતાં શરીર પશુ છૂટાં નથી, ભેદ એટલે।જ કે આપણુ નવાં 
પામરના કરતાં કોટિ વર્ષે, કોઢિયુમે, કોટિકલ્પે, ને તે મહા મતષ્યરૂપે, ટેવ- 
રૂપે, કે ઇધરરૂપે, તે અવતરે છે. પણુ તેમનામાં જે વાસનારૂપી દેહ, 
રાગદેષ પેદા કરી તેમને બ'ધનમાં પાડનાર છે, તે મરી ગયેલો! હોય એટલે 
જ્યારથી તે મરી ગયે ત્યારથી તેમનો મોક્ષ સનાતનને માટે-કલ્ાં તે પ્ર- 
માણે રૂપ થાય તોપણુ--થઇ ચુકેલેોજ છે, નિત્ય છે. એ વાસનાતો તાશ 
આત્મભાવ થવાથી થાય છે. માટે આત્મભાવ પામવાને પ્રયત્તપરાયણૂ રહેવું 
એજ દલભ મતુષ્ય ભવ પામી કરવાનું મુખ્ય કમ છે 


કોઈ કહેશે કે આતો વેરાગ્યની વાત છે. એતે વિરાગ કહે તેના કરતાં 
અતિ ઉત્તમ રાગ કહો, પ્રેમ કહો તો વધારે સારૂ. વિરાગ અથવા વેરાગ્મ 
શખ્દનો અર્થ પણુ એવો% છે. રાગ એટલે અમુક વસ્તુ પદાર્થ ૪ત્યાદિ 
ઉપર આપણા મનતી આસક્તિ, ને તેવી એક એક વસ્તુ ઉપર આસક્તિ 
હેય તે ઉઠી જવી એનું નામ વિરાગ. પણુ ₹ત્તિ કશ્ાના આધાર વિનતા 
રહી શ્રકતી નથી, યારે વસ્તુ આદિ ઉપરથી જે ૬ઘત્તિ ઉઠી ગઇ તે ખીન્ન 
કશા ઉપર ઠરવી ન્નેપ્નરએે, તે જે ઉપર ઠરે તે “એક એક વસ્તુ નહિ 
પણુ સર્વ વસ્તુ, તે સમષમ વિશ્વ, આત્મા એમ સમજવું, ને એમ જે થાય 
તે? ખરો પ્રેમ અથવા ખરે વિરાગ, આવે ને પ્રેમ તેજ વિરાગ છે 
એટલે ભગવાંર્કરવાં,*“ધર તજવું, કે દડકમડલુંડુધારયુ કરવાં તેજ વિરાગ 
નથી- ત્યાગ કરવો એજ વિરાગ. ત્યાગ કરવે! એજ વિરામ હેય તો. પણુ 
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શાનો ત્યાગ કરાય છે? ખાવા નેઇએ જીએ, પીવા ન્નેઇએ છોએ, ઉંધ્રવું 
પડે છે, શરીર બધી ક્િયાઓ કરે છે, તે કોઇ વાર માન પ્રતિકા પણા 
ભેઇએ છીએ, તો શાનો ત્યાગ  થષો ? “ખરો ત્યાગ માત્ર મતતી વાસતા 
અને રાગ તજવામાંજ છે, ને તેમ થાય એટલે ઝડસ્થ હોય કે યોગી 
હેય તોપણુ પરમ આન'દમાંજ છે, શ્રીમદ્ભગવતગીતામાં પણુ સન્યાસનેો 
અર્થ એવોજ કજ્રા છે. પરષેમ એજ ખરા સન્યાસનું લક્ષણુ છે, તે તે 
પરેપ્રેમતો અભ્યાસ ગ્રહસ્થાશ્રમર્માં આઓ સાથે રેહેવામાંથી થાય છે. પતિ છે 
તે ઔઓતે દેવ છે, ગુરુ છે, એ બધું ખરૂં છે, પણુ તેથી એમ અથર નથી 
કે સ્રી તેતી ગુલ્યામ છે. આએ કશું ઉપાજત કરવાનું નથી એમ બતાવવા 


માટે પતિને ગુર દેવ, ઇત્યાદિ કલ્વા છે, પણૃ સ્રી પોતે તો પ્રેમદેવતા છે, 
ને એ રીતે એતા પતિથી પણુ આંધક છે, કેમકે તેતી પાસે પ્રેમ શીખ- 


વામાં તે તેતો શિષ્ય છે. આીપુસ્ષના સાથે રહેવાથી પ્રેમતો મહિમા સમક્નય 
છે, તે એમ એનું એક રૂપ થતું ન્નય, તેમાંથી અનેકનું એકરૂપ થવાનું પણુ 
પરિણામે ક્લે છે. આવા કઇક વિચારથીજ કહ્યું છે કે ઝૃડસ્થાશ્રમ લીધા 
પછીજ સન્યાસી થવું. શ્વાસનો હેતુ સવંત્ર આત્મભાવ અતુભવવાતોજ છે, 
ત્યારે તેમાં વિરાગ એટલે ત્યાગ કરીને નાશી જવું એવો બાવ પણુ નથી 
એ વાત આમ સ્પછ થાય છે. પભત્તિ તો કદાપિ અટકતી નથી, પણુ એ- 


કાત્મભાવ ચાય એજ પરમાન'દતી દશા છે, ને તે ગમે તે સમયે પણુ વેંગ 
પૂરક સંકલ્પ થાય તો! સિદ્ધ થઇ શકે છે. 


મતુષ્યદેહ પામી ક્ષણિક સુખના ભેોભમાં પડી રામદેષમાં પીડા રૂપ 
જીવિત ગાળવું એશ સ જારમાં રચીપચી ગયેલા જીવો! ધણું કરીને કરે છે. 
એમ કરતાં જેતે ન આવડે તેતે પોતાનાથી ઓછાં ડાલ્યાં ગણુલા સુધો પણુ 
છીંમત કરે છે. પણુ એવાં સ્ત્રીપુરૂષ ગુખુકીતેન કરવાને આપેલી આ જભને 
નિદા કરવામાં ગેરઉપયોાગ કરે છે, એકાત્મભાવ પરખવાતે આપેલી આંખને 
ભેદ્ભાવ વધારવામાં પ્રયોગ પ્રેરે છે, પ્રેમરસ સાંભળતાને આપેલા શ્રવણુને 
દેષમય ઝેર પીવામાં બીમાડ, કરે છે, સમાનભ!વ સુંત્રવાતી નાસાને! વિષમ- 
ભાવ ફુ'કવામાં અવળા ભાવ ભજવે છે, તે એમ પ્રલોક ઇંદ્રિયનો સારાને 
ઠોમે નઠારા ઉપયોગ કરી મનને પાપમય વ સનાઓથી ભરી નાંખે છે. એતું 
પરિષ્યામ દુઃખ, ડલેષ, અદપાયુષ,, એવું, થાય છે, ને જન્માોજન્મ તે ભોગવાય 
છે. એક ક્ષણુ પણુ સર્વાત્મભાવમાં જીવ પરે।વાય તે! જ્રોટલ્ઞામાંજ ' અનન્ત 
ઈંદ્રપુરીતું સુખ સમજાય છે. નિત્ય એમ થાય.તો  સુખતી અવધિજ ક્યાં 
રહે ? શાસ્્ર પણુ કહે છે કે જેણે એક ક્યુ પણુ આત્મભાવ અતુભવવા 
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ધમ ક્યે છે, તેણે પં તીથ કયો છે, : સમસ્ત પ્રકારનાં દાત આપ્યાં છે, 
સહસ્્રાવધિ યગ! કર્યા છે, જે જે પુણ્ય કહેવાય તે કર્યું છે; ને તે” સવ 
માન્ય અને સર્વ પૂજ્ય છે, દર્શનથાજ પાપ હરે તેતો છે. આવા આત્મ- _ 
ભાવનુંજ રાત દિવસં શ્રવણ અવલેોકત કરવું; તેમાંથી મફણુ કર્યું રક કડું 
મનત કરી તેતે મનમાં દહ કરવું; ને તે રઢ કરેલાનું રિાંદધ્ય!સ ક”. 
એટલે તે એવી રીત્તે પચવવું કે તતેવાષી વિસ્દ્દ એક પણુ ૬ત્ત :?1 7: 
થાય, તે સપજ થવાય. 

ગમે તેવા સુખથી, ગમે તેવી કીતિથી, ગમે તેવી આશા, કદા 
આતમભાવનો મ'ત્ર ભુલવો નહિ, તે જે મનમાં હોવ તેજ કહેવું, ન કરવું 
એમાંજ કદ્યાણુ છે; એમ જાય ત્મારૈ# મતુષ્ય થવાનું મતુષ્યપર્ણું સાર્થક છે. 


૪--નજન----- 


સજ્ઞારી. 
સીતા. ભાગ--૪ 
૧૮. 

અગ્નિમાં પવેશ કરી અતિ વિશુદ્દ થઇ પવિત્રતાની પૃણુંત કસોટીએ 
પાર્‌ ઉતરેલાં સીતા, રામ સાથે અયૉંધ્યામાં અનેક પકારે આનદ કરવા લા- 
ગ્યાં. લષ્દમણુ, ભરત, શત્રુધ્રાદિ પણુ તેમતી સેવામાં તત્પર રહેતાં. એમ 
દિવસ જતાં સીતાને પે? ગભે રલ્લો. તે ગભે ઉત્તમમાં ઉત્તમ નીવડે એવી 
ખુદ્દિથી, સર્વે સીતાને જેમ સુખ થાય, અતે સીતાની મતોરત્તિ જેમ 
ઘષુલ રહે તેમ કરવા લાગ્યાં. એમ શામ સીતા અનેક પ્રકારે આન'દમાં 
હતાં, તેવામાં રોમે રાજ્યની પણુ આછી સંભાળ શાખી ન હતી, ચારે 
પાસા ગુપ્ર ચારે મે।કલાંને પોતે પ્રતિરાત્રી નગરજત્તાન્ત શ્રવણુ કરતા, અને 
જે યોગ્ય લામે તે વ્યવસ્થા કરતા. એવામાં એક દિવસ દુમુંખ નામના એક 
ચારે આવીને નિવેદન કર્યું કે મહારાજ ! લેક એમ કહે છે કરે રામે તો 
દશરથને પણુ વીસારે પાડયા, ત્યારે રામે કક્ઞું' કે એ વાત મારે સાંભળવી 
' નથી, પણુ જેથી એમાં કાંઇ દોષ આવતા હેય તે કહે. ત્યારે દુમુખે ખહુ 
લાજ પામી, નીચું ધાલી, ધીમેથી કલ્રુ કે એક ધોખીએ ધોખણુને મારતી 
વખત એવું કહ્યું કે દું કાંઇ રામ નથી કે પારકે ધેર રહી આવેલી ખાય- 
ડીને ઘરમાં ધાલું. આટલું સાંભળતાંજ રામતે મહા કટ પેઢા થયું. સીતા 
નિર્દોષ છે તેતી એમને ખાતરી હતી, પોતાનો સીતા ઉપર પ્રેમ પણું એવે 
હતો કે તેના વિના જીવવું પણુ દુર્લભ થાય, પરતુ રાજનું મુખ્ય કર્મ એ 


ઉ૦ આલ્લવિલાસ. 


છે કે તેણે પનનતે સંતોષવી, પ્રના રૂપ થઇ રહેવું, તે એવી નીતિ બતાવવી 
કે જેથી યથારાન્ન તથા પ્રન્ન એ યથાર્થ ઉત્તમ પકારે સાચું' થાય. આમ 
પ્રેમ અને રાજ્ધમ ખેનો ભારે વિરોધ રામતા હદયમાં મચ્યો. તેમાં છેવટ 
રાજધર્મ જ વિજયી3થયો, અને એમ નિશ્રય થયે! કે સીતાતે વનવાસ કાઢવાં. 
પણુ એ વાત સીતાને કહેવાઇ નહિ; જનહિતાર્થે સ્વાર્થતો આટલે! મહેટોા 
ભોગ આપતા મહાત્માનું હદય પ્રેમથી વિધાવા લાગ્યુ.” લષ્ષમણુનતે આગા 
આપી, કે સીતા આજ વનલીલ્ષા ન્નેવા જવાનાં છે, ત્યાંજ તેમને મૂકીને આવવું. 


આતાને માથે ચઢાવી લદ્દમણે સતી સીતાને અરણ્યમાં જઇ વાલ્મી- 
કિના આશ્રમમાં મૂડમાં, અથવા ક્રવિત્રી ભવભૂતિના આધારે કથા કહીએ તો, 
કેવલ અરણ્યમાંજ મૂ૪ી દીધાં. સીતાએ બહું છ્લોભ.% પામી, અંતરનો પરિ- 
તાપ વધી જવાથી પોતાનાં માતારૂપ શ્રી ભાગીરથીમાં પડતું નાખ્યુ. તેજ 
સમયે એમનાં ખરાં માતા પૃથ્વીએ તક્લે આવી પોતાની દીકરીને હાથમાં 
ઝીલી લીધી, તેમને પાતાલમાં લેઇ જઈ આશ્યાસના કરી, અને તેમના જ- 
વવડે અવતરેલા ખે પુત્ર ભવ અતે કુશ્ન સમેત, તેમને ત્રી વાલ્મિકિના આન્‍ 
શ્રમમાં પોતે મૂકી આવ્યાં, ત્યાં એ ખે બાલકો અનેક પ્રકારે સચવાયાં, અતે 
એમની માતાએ પણુ એમતે જે જે ઉચિત હતી તે તે કેળવધ્ધી આપવામાં 
ઝસર રાખી નહિ. વાલ્મીકિએ તેમને ક્ષત્રિયને જે ચોગ્ય તેવા સંસ્કાર કર્યા, 
અને તેમને શ્રાસ્રભ્યાસ, તયા ધતુર્વિદ્યાભ્યાસમાં, કેળવ્યા. પોતે તે સમયે 
રામાયણુ રચતા હતા તેમાંથી પણુ તેમને નિત્ય પાટે કરાવતા; સીતાને વન- 
વાસ કાઢર્મા,ત્યાં સુધીનું રામાયણુ એ બાલકો ભણ્યાં. 


આણી પાસા રામતી પીડાની કાંછ સીમા રહી નહિ, સીતા જેમ સાદાં 
વસ્રાભૂષણુ રાખી મહા ૬ઃખે દિવસ ગાળતાં હતાં તેમ રામ પણુ અતિ 
વિકટ વેદના વેડેતા હતા. એવામાં શ્રખુક નામે શૂદ્દ દડકામાં તપ કરતો 
હતો તેને લીધે એક બાહ્મણુનો પુત્ર અકાલ મૃત્યુથી મરી ગયે; તે બાહમ- 
જણે આવી રામને ફરીઆદ કરી તે ઉપરથી, રામ એ શુદ્રને હુવા ગયા. 
શુદ્રને રામતે હાથે હષ્યાતાં મોક્ષ થાય એવે! શ્રાપ હતો એટલે તેને તે લાભ 
શ્રયો, પણુ રામતે તો દડકારણ્યના પરિચિત પ્રદેશે ન્નેઇ પૂર્વનાં વતવિદ્ારાદિ 
સ'ભારતાં સીતા સાંભરી, અતે બહું દઃખ પેદા થયું, એ સમયે પૂવે" સખી 
વસતીએ આવી રામને આશ્વાસત આપતાં પણુ એવાં માર્મિક વચતેોથી 
વિધી નાખ્યા કે એમતી અંતર્વેદતા બહુ વધી. સીતાતે પણુ, અંતર્ધાત 
થવાની વિઘા આપી, એનાં માતા તથા ભાગીરથીએ તે સ્થાને આણ્યાં, એટલે 
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શમે તો! સીતાને દીદી નહિ, પણુ સીતા રામતું દુઃખ ન્નેઇ બદ પીડા પામી. 
આવા પ્રસંગથી સીતાને પોતાના પ્રિયતમતા પ્રેમતી પરીક્ષા થઈ.- 


જુદાં પડયાં, રામ અયોધ્યા આવ્યા, સીતા આશ્રમમાં ગયાં. રામે 
આવીને અશ્રમેધ યન આરભ્યો, તેમાં પત્તી ન હોવાથી, સવણુમય સીતા 
કરીને ખેસારી, એ થમાં એવો! નિયમ છે કે એક અશ્વ છૂટો મૂકવો 
ન્તેઇએ, ને તે જ્યાં ન્નય ત્યાં જવા દેવો ન્નેઇએ. તેને જે કેઇઇ ખાંધે ત્યાંથી 
તેતે*છોડાવવેો ન્નેઇએ, ને છેવટ જ્યારે દેશમાત્ર એમ વશ થાય, ત્યારે 
તે ષોડાની યતુમાં આહૃતિ આપવી ન્ેઇએ. રામે છૂટા મેલે ધેડે 
ફરતો પૂરતો ન્યાં પેલા બાલકો રમતા હતા ત્યાં ગયો, તેમણે તેતે રમતાંજ 
બાંધ્યો, પણુ પછી જાણુ પડતાં, પોતે ક્ષત્રિય હતા, એટ્લે યુદ્ધ આપવા 
તત્પર થયા, રામને જે ન્નુભકાસ્રા મળેલાં હતાં, તે એક સમય રામે, સૌતાના 
ગભને આપ્યાં હતાં, એટલે આ ખે કુમારોને કોઇ જતી શકયું નહિં, અને 
લદ્દમણુને! પુત્ર ચદ્રકૅતુ, જે એ ઘોડાને સાચવવા નિમાયલે! હતો, તે કાંઇ 
કરી શકયો! નહિ. છેવટ પુષ્પક વિમાને ચઢી રામને પોતાને ત્યાં આવવું પડયું. 
એમના આવવાથી વિત્રહ શ્ઞાંત થયે; પણુ પેલા ખે ખાલકોને જઇ એમને 
અત્ય'ત વાત્સવ્ય પ્રેમ ઉભરાઈ આવ્યે! ને રખેતે એ મારા પોતાનાજ પુત્ર 
હોય એમ એમને લાગ્યું, ખાલકોને પાસે ખોલાવી આલિ'ગન દીધું, અને 
તેમની મીઠી મીઠી વાતો સાંભળતાં, તે બાલકો! રામાયસુની કથા કહેવા લાગ્યા, 
તયો એ રામાયણુવાળા પૂજ્ય થી રામ તે આ, એમ, પરસ્પરને ખતાવી 
સમને સાશ્ચર્યે નીઠાળવા લાગ્યા, તેથી રામતે બહુ સખેદ આન'૬ થયે!. પણુ 
જ્યારે ખાલકોએ કહલ્યુ' કે રામાયણુ, સીતાને વનવાસ મોકલ્યાં ત્યાં સુધી આવ્યું 
છે, ને આપે એમ કર્યું એ સારૂ નહિ, ત્યારે તો પાછે રામનો ઉદ્દેગ સીમા 
વિતા વધ્યો. બાલકો ન્નણુતાં ન હતાં કે રામ એન એમના પિતા છે, કૅ 
એમતી જે માતા છે તેજ સીતા છે. રામ જેવા મહાત્માએ પણુ આવા 
પસ'ગે અશ્રુપાત કર્યો, પણુ રાજ્ધમ પ્રબલ થઇ પોતાના દુઃખને ટાળવાનો 
મા્ગૈ લેવા ૬૪ શકયે। નહિ. 
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વિમ્રહ મટી ગયે; અશ્વ લઇને સવેં પાછાં આવ્યાં; પિતા પુત્ર જુદા 
થમા. અશ્વમેધમાં સર્ગા સ'બંધી, તથા વાલ્મીકિ, વસિ, આદિ સવે ત્રદ- 
વિએઓ, અને આખા પુરતા લેક, સર્વ આવ્યું હતું.. વાલ્મીકિએ એવી યે 
જના કરી હતી કે એ યનુમડપમાંજ એક અપૂર્વ નાટક ભજવી ખતાવવું. 
એ નતાટકતાં પાત્ર તે સીતા, તેતા પુત્રો, અતે ભગીરથિ તથા પથ્વી ઇત્યાદિ 


૧૯૬૨  ખબલવિલાસ. 
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હતાં; તે નાટકનો વિષય સીતાને વનવાસ કાઢી ત્યાંથી તે ત્ર ગગામાં પડી 
રા થઇ વાલ્મીકિને ત્યં રહી ત્યાં સુધીતો હતો. આ વાત કેોઇતે ખબર 
ન હતી, પણુ જેમ જેમ નાટક થતું ચાલ્યું, તેમ તેમ ખરેખરી સીતાને 
ખરા પુત્રો તથા બીજ પાત્ર પણુ ખરાં જેઇ, રામ મૂર્છા પામી ગયા. પૃથ્વી 
અને ભાગીરથીએ રામને ઠેપકો' દેવા માંડયો, પણુ તેમણે તો પુરેલે'ક ઉપર 
દેછિ કરી, પણુ પુર્લે।કતે એ આ સમયે તિશ્રય થઇ ગયે! કે સીતા શુદ 
સતી છે. નાટક. પૂણુ. પણુ નહોતું થયું તે પહેલાં સવ ત્રડ[ષ, દેવ, લેક, 
સર્વના જયવાદ વચ્ચે રામ સીતા ભેટયાં, તે બાલકોએ પોતાના વિતાત્‌! 
અંકમાં ભરાઇ પિતૃસ્નેહતો રસ પીધે. 
સીતા જેવો સત્તીધંમ, રામ જેવો પતધમ, અને રાકધર્મ, લવ કૃશ 
જેવો! પુત્રધર્મ, કોતે અનુકર્‌ણુ કરવા ચોગ્ય નથો ? 





સન્નારી. 
અનસયા. 
ઉપે. * 

 કજદેમત્રપિતે દેવફતિથી અનસયા નામે પુત્રીરત્ત પ્રાસ થયું હતું. તેને 
અત્રિત્રષિ સાથે પરણાવી હતી. પોતાના પતિની સેવા, ક્ષુધા તૃષા આદિ 
શ્રમ કાંઈ પણુ વિચાર્યા વિનતા, એવા એક પ્રેમધી તે એક મનથી એ કર્યા 
કરતી કે એને સતાં શિરોમણિતી સાથ ઉપમા મળેલી છે, એટલુંજ નહિ 
પણુ એવા એક તિરૂઢ કેમનું તે એવી અનન્ય ભક્તિનું ફલ પણુ તેની 
અપૃવ* શકિતથ્‌ા સિદ થયેલું છે, તેનાં ઉદ્દાહરણુ પુરાણમાં અતેક આવે છે, 
જેમાંથી સારમાત્ર અનન્ય પતિભક્તિ એજ સમજવાને છે. 

' પતિ સેવામાં આવી રીતે લાગેદી અનસૃમાએ સો! વષે સુધીનો વિષમ 
દુકાળ, જણુતી પણુ ન ફ્વોય, તેમ ગાઝ્યો; અત્રિ -સવિ તે બધો સમય * 
ભ્માધિમાં હતા, પણુ પોતે એ દકાળનું એક વવ બાફી ઉતું તેવામાં જાગ્યા. 
અતે પોતાની પ્રાણુપ્રિયા પાસે જલ માગવા લાગ્યા, અનસૂયા જલ લેવા 
' ગધ, ધણેં દૂર' ગઇ, પણુ જલ જણાય 'કયાં ? એમાં પાછળથી કોઇએ કહ્યુ' 
“ સખી અનસથયા ! તાશ કોમલ ચરણુને :'.. સુધો તું આ ઉજ્ડમાં પીડા 
આપરી ? આજ તે' જલ ડયાં હોય ? માટે પાછી ન. ” અનસૂયાએ પાછું 
વાળીને પણુ જેયું નહિ, માત્ર એટલુંજ કહ્યુ' કે મારા પ્રાણુનાથ માટે જલ 
લાશ આપું ત્યાં સુધી સખિ |! આ સ્થધ્ે રહેને, પછો ડું તમ- 
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ને મળીશ. એમ કહી (આગળ ચાલી પણુ જલ મળ્યું નહિ. ત્યારે ગોદાવરી, 
સરસ્વતી, નર્મ દા, આદિ મહા નદીઓની પ્રાથેના કરી, એક કમ ડલુ તેમના 
પ્રભાવથી ભરેલું રહેતું, પણુ આજ મતે જલ મળતું નથી એમ પરિતાપ 
કરી, મૂર્છા ખાઇ પડી, તેજ સમયે ભાગીર્ધીએ આવી એવી આકશ્ચાસન 
કરી એને ઉઠાડી, ને પોતે ત્યાં પ્રકટ થયાં, તેમાંથી અનસૂંયાએ જલ લીધુ; 
એવી પ્રાર્થાતા કરી કૈ હે માતા ! તમે અત્રે પધાયા છે એ નનણુતાં મારા 
પતિ તમારા દશેન ઇચ્છશે, માટે રૂપા કરી અત્ર ક્ષણુમાત્ર સ્થિતિ કરે. 
ભાગીરથીએ કહ્યું કે તારી એક દિવસતી પતિ સેવાનું પુણ્ય મતે આપ તે 
દું તેમ કરૂં. અનસૂયાએ તે વાત સ્વીકારી, પછી પતિ પાસે *૪ શરમાતે 
શર્‌માતે વાર્તા નિવેદન કરી, અત્રિ પણુ પોતાની પતિત્રતા પત્તીને બદ બહુ 
પ્રશાસતા ત્યાં આવી ભાગીરથીનું જલ સ્પર્શી આનદ પામ્યા. એમણે ભા- 
ગીરથિને ત્યાંજ સ્થિતિ કરવા વિનવ્યાં. તે ઉપશ્થી ભાગીરથિખ કહ્યું કે તમે 
ભગવાન્શ'કરને નને અત્ર બોલ્યાવો, અતે અનસયા જે એનું એક વર્ષ નું પાત- 
સેવાનું પુણ્ય મતે આપે તો! સતીસમાગમ કરતાં ખીજુ ડું વધારે છે, એટલે 
હું અત્ર રહું. એ પ્રમાણે અત્રિ તથા અનમ્‌માએ કયું એટલે ભાગીરથી ત્યાં 
રહાં. દક્ષિણુમાં અત્રીશ્વરર મહાદેવ, અને દુકાળખમાં પણુ ન સૂકાઇ જનારી એવી 
અત્રિગગા છે, તે અનસૂયા ને અત્રિના ષભાવતું ફલ છે એમ કથા છે. 


એક સમય ઇંદ્રને મોખરે રાખીને દેવમાત્ર અનસરયા પાસે આષ્યા, 
અતે પોતાતી મહા આપત્તિ આ પ્રમાણે નિવેદન કેરવા ભ્ાગ્યા. વધ માન- 
પુશ્માં વીરક્ર્મા નામે એક બાહાણુ દતા, જેને ધણ વર્ષ પછી એક પુત્રી 
નર્મદા એ નામે થઇ. નમૈદની માતા પ્રસુતિઢાભેજ મરી ગઇ, ને તેનો પિતા 
પણુ તેતે પોતાના એક મિત્રને સાંપી મરી ગયો. પેલા મિત્રે, નર્મદા જ્યારે 
[વિલાકલાનિષુણુ થઇ યોગ્ય વષની થબ ત્યારે એક પછી એક પાંચ પતિ 
સાથે તેનો વિવાહ કર્યો, પણુ પાંચે મરી ગયા. - એમ કરતાં પેશો મિત્ર 
પણુ મરી પરવાર્યો. અતિ વિદુષી એવી નર્મદાએ પોતાના ઉપશ અતે સં- 
સાર ઉપર નિર્વે૬ પામી, તષકશ્રર્મા કરવાતે! નિશ્રય કર્યો. તપ કરતાં એવી 
સિંદ્ધિ એષ્વે પાસ કરી કે સદેહે સ્વગૈમાં ગણ, ને ઇદ્રસભામાં સ્થાન પામી. 
એક સમય સભા વિસજન થયા ષછી, પોલે ત્યૉ કૉઇ કારસ્ુષી પાછી ગઈ, 
તો એણે ન્નેયું કે પોતાને ખેસવાની જગે લીપી ભેવામાં આવેલી છે એની 
તપાસ કરવાથી ઇંદ્રે એવી સાધ્વીના શાપના | ભયે હાય ન્નેડી વિનતિ 
ફરી ક્રે તમે પતિસેવાથી તમારી નતતે અરણુ કરી તથી, એટલાં તમારાં 

રપ 
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વિઘા તપ આદિ સફલ નથી, માટે આમ કરવું પડે છે, નમેદાએ આંખમાં 
આંસુ આધી કહયુ' કરે એમાં મારે દોષ નથી. મે પાંચ વાર્‌ પરણુવાનો 
સમારભ કર્યો પણુ ધારેલા પતિનું મરણુ થયું, ત્યારે દદ્રે કહ્યું કે તમે 
પૃથ્વી ઉપર જપ કોઇ ગામમાં ત્રણુ દિવસ રાત દિવસ ઉદ્ધોષ' કરાવે કે 
કોઇ મને પતિ થઇ શ્રદણુ કરો, એમ કરતાં પણુ ક્રેળ પતિ 'ન મળે, તો 
તમારે દોષ નિવારણુ થમો ગણાશે. 


 નર્મદાએ પ્રતિકરાનપુર્માં આવી એ પ્રમાણે કર્યું, પણુ કોષ પતિ મળ્યે! 
નહિ. છેવટ એક ર્ગતપિતીઓ મહા કુરૂપ દુણ અને દૂર્ગધવાળો કોચ્ચિક 
નામે બ્રાહ્ઠધાણુ એનો પતિ થવા આવ્યો. તેને પોતે પતિરૂપે સ્વીકારી તેની 
અનેક પ્રકારે સેવા કરવા માંડી. સત્મંમથી દુણ્તે પણુ બુદ્ધિ આવે છે, એ- 
ટલે કે શિક ભાહ્મણે એક દિવસ નર્મદાને કલુ" કે હૈ પ્રિયે ! તે મારે માટે 
'ખબદ્ઠુ કટ વેઠંયું છે, પણુ દુંતો પાપનો પૂન્નરો છું, હવે નને તું મતે બધાં 
તીથેતું સ્નાન કરાવે તો! મારાં પાપ નાશ પામે. નમૈદાએ એક વાંસના 
પહેળા કર'ડીઆમાં નરમ તળાઇ ખીછાવી તે ઉપર પતિને સુવાર્થો, અને 
માથે મૂકી તીથૈયાત્રા ઠરવા ચાલી. પાછી પ્રતિદાનમાં આવી ત્યારે અંધારી 
“શત્રી હતી, ગામ ખહાર એક શ્રલી રોપેલી હરશે, ને તેના ઉપર માંડવ્ય 
નામના ત્ઠપિને પોતે ચેર ન છતાં પણુ ખોટે ખોટા પકડાયલા, તેથી ચઢાન 
વેલા, તે લટકતા હરો, તેમતે, અન્નણુતાંજ, કૈ!શ્િકનો પગ વાગ્યે, તેધી 
તેમની પાડા અધિક તીત્ર થઇ, અતે તેમણે જ્ઞાપ દીધો કે, વિનતા કારણે જેણે 
મને આ પીડા કરી તે પ્રાતઃકાલેજ મરષુ પામન્ને. સતી નમેદાએ પોતાના 
સતીત્વના ખલધી નિશ્રય કર્યો કે સયેનેજ ઉગવા ન દેવે।. 


માટે હે ષહા સતી અનસૂયા ! પૃથ્વી ઉપર આજ ત્રણુ દિવસથી સૃ- 

યેદેવ "ઉગી શકતા નથી, અને ક્ષોકમાત્ર બહું દુઃખી છે. આને કાંઇ પણુ 
ઉપાય કરે. આટલું સાંભળી અનસૂયા નર્મદાની પાસે આનાં, અને નર્મદાને 
અનેક પ્રકારે વખાધ્ષ્રી નરમ કરી, કહેવા લાગ્યાં કે તને કેદાવિ દુઃખ ચાય 
તો તે પણુ તારે આખા જગતતે જેથી સુખ થાંય તે માટે વેઠવું એ 
તારા જેવી સતીનો ધમ* છે. નર્મદાએ સૂર્યની પ્રાર્થના હરી એટલે સઢયેદેવ 
હગ્યા, તે પોતે, ક્ોશ્રિક મરી 'જવાથી વિધવા થઇ. પણુ તુરતજ અનસમાએ 
સૂર્યની પાર્થના કરી માગ્યું કે નને દું ખરી હ્દેઉ તો આ કૈશ્ચિક નવરૂપ- 
વૈવનવાળા નોરે।મી ને સુંદર થઇ જીવતો થત્તે. આધી નર્મદા પાછી પો 
તાના પતિં સાથે સુખી થઇ, દેવતાઓએ પ્રસન્ન થઇ અનસયાતે વરેદાત 
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માગવા કહ્યું ત્યારે તેસે માગ્યું કે મારે પેટ, બ્રજ્ઞા, વિષ્ષુ; શિવ ત્રણે પુત 
થઇ મને વાત્સલ્યરસમાં આન'દે. દેવતા તથાસ્તુ કહી ચાલ્યા -ગયા. 

ઘણાંક વર્ષ પછી એક સમય 'અત્રિ કવિ આશ્રમમાં હતા નહિ તે 
સમયે બહ્યા વિષ્ણુ ને શિવ ત્રણે. બ્ાક્ષણુનાં રૂપ ધરી ભિક્ષા માગવા આ- 
વ્યા, સતીની છેવટની પરીક્ષા કરવા સારૂ તે હઠ લઇને, ઉસ કે અમને 
માગીએ તે આપે. ભાહ્મણુની યાચનાતી ના ન કહેવાથી સતીએ હા કહી, 
પણુ તેમસે તો સતીતું સતીત્તજ માગ્યું. અનસ્‌યાને સડી વચ્ચે સોપારી: 
થયું. બાક્ષણુને નતા કહે તો તે શ્રાપ દે. હા કડં તો પોતાતો સલી ધર્મ 
તૂટે. તેથી તેમણે પોતાના સતીત્વના બલે એમ કર્યું કે ત્રણેને તાતા નાના 
ખાલક કરી નાખ્યા, ને ધોડીઆમાં સુતારી, પછી માતાફૂપે થઇ તેમની 
ન્નેડે વિહાર કરવા માંડયો. પેલાં ત્રણુ બાલક પણુ માતાતે ખહુ પ્રસન્ન 
કરવા લાગ્યાં, એમ ધણાક દિવસ ગયા ત્યારે અત્રિ ક્ષિ આવ્યા; તેમણે 
બ બધું તોદ્રાન નઇ, ધ્યાન કરી જેયું તો સાક્ષાત ભ્ર્ભા વિષ્થુ અને 
શિવ ત્રણે ધોડીઆમાં રમે છે એમ તેમતે લાગ્યું. એમણે તેમને સ્વરૂપે 
ચવા પાર્થેના કરી, તેથી તે સ્વરૂપે ચયા. અતે અતસૂમાએ પણુ આગળ 
પોતાને મળેલું દેવતાનું વરદાન સંપૂણુ થયું ન્નણ્યું. પછી તેમતી ઉશયે 
પૂન્ન' કરી. એટલે તે પોતપોતાને ધામ ગમા. 

ગઅનસૂયાનો આશ્રમ અદ્યાપિ પણુ નર્મદાતે તટે છે, તે ત્માં કોશિક 
જેમ નવવૈવન થયો હતો તેમ આજે પણુ ડેઇ રોગીને સારૂ થાય છે. 
સતીધર્મ્'તો મહિમા કેબ મહેટા છે તે પતિસેવા એ જૂને રા ક્ષા લાભ 
ખાપતામષી છે, તે આ દછાન્તોથી સહ સમન્નર્‌ો. 


"૫/૧ /"૫# ૫/૧૧ 7૬/.૬૧,“૫#૫#5૪૬/૫.#૦૪,/૫૫/૫/૫૧/" 





સન્નારી ભાગ-1૧૬. 
મેત્રયી-ગાર્ગી. 

૨૦. 

પ્રાચીન કાલ્માં ઓઓ ભણુતી એ વાત આપણે કર્યુપરપરાયી સાં- 
ભળીએ છીએ, અતે જુદી જુદી આર્ય સન્નારીઓનાં ચરસ્ત્રિ વિયારતાં એમ 
અતુમાન કરીએ છીએ કરે તે ભણેલી હોવી ન્નેઇએ, પથુ ગેત્યક્ષ અતિ ઉ- 
“તમ વિઘા પામેલી એવી કોણ ઔતું વિદ્યાસંબંધી કામ તમતે હજુ કહે- 
વાર્મા આભ્યું નથી. ધંયુંક તો એમ પણુ કહે છે કે આને ચુલ તેદાથ 


૧૯૬. _ બાલ્વિલાસ. 
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ના પિક નથી, 'પણુ એ વાત પણુ ુ ખરી નથી ગી મ તેન ને 
કથાઓ અત્રે કહીશું તેમાંથી સમજશે. ઉપનિષદ્‌ એટલે અહ્ષસાનના રહન 
સ્યમાં જે વ્યાખ્યાન ગુરશ્નિષ્યૉમાં ચાલેલા છે, તેતા જેતે અતિ ગૂઢ, મા- 
િંકે, અતે તત્ત્વરૂપ ખીન્ને મથ આખી ડુતીયાંમાં પણુ થયો નથી. ખહ- 
દારણ્યક એ નામે સામવેદતું એક ઉંપૃતિષદ્‌ છે તેમાં મહાત્મા શ્રીયાસુવ?ડપ 
કષિ જે ધણા બહ્મનિષ્ હેતા તેમતી સાથે ખહેતો 1 તમારી પ્રજનતીય એવી 
આઓખએ પણુ વાદ કરેલો! છે, તે તમારે સાંભળી “વિચારવાનો છે. એ વાદનો 
અર્થ મનમાં ઠેસાવવા જેવો છે એટલુંજ નહિ, પણુ એવા વાદ કરવા સમ- 
જવાને તમે પોતે પણુ સમથ* થાએ એવે તમારે અભિલ્લાષ રાખવાને છે, 
ને તેવો ઉદ્યોગ કરવાને છે. 


યાગુવલ્ડય ત્રદષિને મત્રેયીને ગાર્ગી નામે ખે પત્તી હતી. યાસુવલ્કય 
વનમાં જતા હતા તે સમયે મેત્રીએ પૂછ્યું, મહારાજ ! પૃથ્વીમાત્ર વિત્તમી 
ભરેલી હોય એવું મારે ડયાંથી થાય ? કે. તેથી મતે પરિપૂર્ણુ અમરપણું 
પાપત થાય ? યાસૃવહડયે કહ્યું કે એમ થાય તો જેમ ખીનશ્ ભાર વાહી 
વે છે તેવી તું પયુ એક થાય, પણુ એમાં કાંઇ અમરત્તની સીમા નથી. 
ત્યારે ભગવાન્‌ ! દું જેથી અમર થાઉ તે મને આપ ન્નણુતા હો તેડું બ- 
તાવો, એમ સૈત્રીએ પૂછયું. યાસુષલ્ડયે કક્યુ' વાહ ! સતિ ! બધું સાર્‌ પૃછયું, 
આવ બેશ્ન, તતે યથાર્થ વાત સમળવું, દું કહું તે ખદ સારી રીતે હ૬- 
થમાં ઠૅરાવજે. પતિ પિય લ્લાગે છે, તેમાં પતિ પોતાનો કશે! લાભ નથી કે 
જેથી તે પ્રિય ભાગે, પણુ એ આપણા આત્માને અર્થે પ્રિય લાગે છે; એ- 
મજ પત્તી પષુ પત્તીને અથે પ્રિય નથી, આત્માતે અથૅ પ્રિય છે. એમજ 
પુત્ર, વિત્ત, બલમ, ક્ષત્ર, લોક, દેવ, ભૂત, એમ સવે, તેમતે તેમને અથે 
પ્રિય નથી, પણુ આત્માને અર્થે પ્રિય છે. માટે આત્માને સાંભળવો, વિ" 
ચારવો, ઠરાવવા; કેમકે આત્માના સાંભળ્યાથી, ન્નષ્યાથી, ઠરાવ્યાથી ખધું 
જણાય છે, અમર થવાય છે. જે જે વસ્તુ છે, જે જે દેવ છે, જે જે 
મતુષ્ય છે, જે જે પદાથ છે, તે આત્માજ છે, તે આત્મા રૂપ છે, માટેજ” 
પ્રિય લામે છેઃ ' પદાથેતું પ્રિય ભાગવાપાંધું એજ સર્વત્ર આત્માનું અસ્તિત્વ 
સિદ્ધ કરનાર છે.'એ આત્મા જાણું તો અમર થરે, જેમ શખ કે દુદુભિતે 
દીઠાથી, તેના નાદમાત્ર સમનનય છે, તેમ આત્મા એકજ જાણ્યામી વિવિધ 
| રૂપમાત્ર જણાય ' છે. જેમ સમુદ્રમાંથી થયેલો હવણુના કોકરો સમુદ્રમાં 
' વડનાં સમુદ્રરૂપં થઇ જય છે, એમ આત્માથી થયેદ્ું સશ આત્મમયજ થઇ 
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જાય * છે. એજ ૨ અમરત્વ. મ. સૈત્રેયીએ કેલુ' કે ભમવાન્‌ અહીંઆંજ મતે સમ- 
ણુ પડતી નથી કે શું એ તે ્સજ્ાહીત થઈ જવું તે કહ્યું? યાસુવલ્કયે 
કહું કે તા, દું મોહૃતી વાત કરતે। નથી, ડુંતો નિત્ય સાતતી વાત કરર 
છું, એમાં નયુનાર, ન્નણુવાનું, “નણેલ્ું બધું એક છે, બધું તાન રૂપ છે, 
ભેદ નથી, તે નનણુ- 

જનકવિદેહીએ “એક સમય મનુ કર્યો, ત્યાં ખહુ બહુ વિદાન્‌ ભાશણે। 
આવ્યા. જનકને ઇચ્છા થઇ કે આ બધામાં કોણુ ખરો ખક્ષર છે તે 
ઉપરથી એશે એક સહઅ ગોદાન તેયાર કરી કહ્યું કૈ હે મહાબાહાષ્ા ! ત” 


માસમાં જે ખરે બહ્મનિદ હોય તે આ ગાયો લો. યાસઝવલ્ંયે તે દાન 
લીધું, એટલે તેને ધણા ધયા બાહ્ષગ્રાએ બ્હ્મવિદ્યાના પ્રશ્ન પૂછ્ઠ્વા માંડયા 


સર્વનું તિરાકરણુ કર્યા પછી, ગા્ગીંએ પૃછયું છે યાસુવલ્કય ! આ ખધું જ 
ગત્‌ જલતત્ત્વ વિષે બંધાઈ રહેલું છે, તો તે જલશ્ચાના ઉપર રહેછું છે ? 
યાસવલ્ડયે કથુ' કરે વાયુતત્ત્ત ઉપર. ત્યારે પૃષ્યું કે તે શ્રાતા ઉપર ? યાસુ- 
વલ્ડયે કહ્યુ કે અન્તરિક્ષમાં, ત્યારે પૂછયું કે અંતરિક્ષતોક શામાં? તો 
કહે કે ગ'બવ* લોકરમાં; વહે તે ઉપર પણુ પાછું પ્રશ્ન કર્યું, વળી યાસુષલ્ડયે 
ઉત્તર કર્યુ. વળી ગાગીંએ પશ્ન કર્યુ, એમ ધલાંક પ્રશતોત્તર થતાં છેવટ યાસુ- 
વલ્ડે સર્વનું નિદાન બહ્મ એમ ઢહ્યુન તમારે ગાર્ગી એ વળી પૂછયું કે બણ 
૩માંથી થયું ? યાસુવલ્યયે કહ્યુ" કે ૨ ગાર્ગિ! આ તો અંતિપ્રશ્ન એટલે કે 
ન કરવા યોગ્મ પ્રશ્ન કહેવાય, ને એવું પ્રશ્ન કરશે તો તારૂં માથું પડશે. 
આમ સાંભળી માગી? શાંત થઇ ગણ. આવી રીતે યાતવલ્ડયે વાદનો છેડે 
આણ્યો, તેનો અર્ષે એમ ન સમજવો કે બએેમતે ગાગી'તા પ્રશ્ચતું ઉત્તર 
ન આલથડવાથી એમણે વાત ઉડાવી દીધી, જે આત્માં એમ મેત્રિંમીને સમ- 
નવ્યું' છે, તેજ બભ્ભ છે, ને તે જાન 3પ છે. એટલે જેનાથી આપણે 
સાન પામીએ છીએ, “છે” કે “છું” એમ ન્નજ્નીએ છીએ, તે સાન એન 
બહમ. હવે એ સુન શામાંથી થયું એમ પુછી શકાય નહિ, કેમકે જે સવને 
જાણુનાર તેતે કોઇ ન્નણુનાર ધટેજ નહિ; ને ભે ધટે તો જણુનાર 
પોતે બ્યથૈ થાય. આ અથે યાગવલ્ડધે ગાગીને ડુંકામાં સમ”વ્યો કે જે 
છેવટ સાતરૂપે સ્વીકારેલું છે તેની ઉત્પત્તિ પૃછવા જતાં તો પુષ્તારના 
પોતાનોન વિતાશ થાય, મારે એ પૂછાય નહિ. આ વાત સમજવાયીજ 
માગી શ્વાન્ત પડી ગળ. પ પણુ તમારે ન્નેષાનું એ 'છે કે.આવા સૂષ્ટમ વાદ 
સમજવા જેટલું ગાન ગાગીનામાં હેતું એ બહુ . આશ્ચર્યની વાત છે. તમે 
પણુ એવાં યાએ. 


ડિલર તાસ 


શજ૮ બાલવિલાસ. 
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. વિશ્વામિત્ર અને વસ્તિ વચ્ચેના અણુબનાવથી પુરાષુતી ક્યાઓમાં 
અધિક તેજ ભાવ્યું છે તે તો સવના *નણુવામાં છે. ઇદ્રતી સભામાં એક- 
લાર એમતે વિવાદ થયો કૈ હર્દશ્રિદ્ર જે વશિઇનતો શિષ્ય હતો, તે કદાપિ 
અસત્ય ભાષણુ કરનાર તથી. એ વાદમાં સરતો યણ, તે છેવટે વિષામિત્ર 
હેરિશ્રદ્રતું સય મૂકાવવા હરિશ્રદ્ર પાસે આવ્યા. સત્યવાદી ઉરિશ્ર દ્ર પાસે આવી 
તેમણે એતું આખુ રાજ્ય દાનમાં લીધુ, જને હરિશ્રદ્રને ગાદી ઉપરથી ઉઠાડી 
મૂડયે।. પછી કહે કૈ દાન તે! તેં કર્યું પણુ તે દાત ઉપર ' દક્ષિણા ન્નેઇએ 
માટૅ તે લાવ. ઉરિશ્રદ્ર પાસે વાલની વીંટી પણુ રહેલી નહિ એટલે થું આપે ? 
તેથી તેણે કલ્યુ' કે મહારાજ ! કમાઇને આપીશ્વ. એમ કહી ૬રિશ્રદ્ર નીક- 
ઝ્યો, તમાં તેતી સાથે તેતી પ્રાણુપ્રિયા તારામતી પણુ પોતાના પુત્ર રોહિતને 
હાળતે ચાલી. વિષામિત્રે એક અતિ કૂર માષ્યુસ તેમતી સાથે લેણું લેવા 
મોકલ્યો. એ ચારે રસ્તે ચાલવા લ."યા તેમાં પેક્ષો માણુસ જેનું નામ 
નક્ષત્ર હતું, તે બેમતે ખહુ પીડા પમ % ખાવાતું આપે તો શાતેો, પષુ 
ઉલ્ટું તેમની પાસે માગે, અતે વારવાર એવે। ખોધ કરે કે ભજુ'ડા એક 
જરાક એમ કહેને કે મે' તો કાંઇ વિશ્વામિત્રતે આપ્યું નથી, એતો જુઠા 
ખઆઝી પઠડમા છે, તો તને તારૂં આખુ રાજ્ય પાછું અપાવું, પણુ હરિશ, 
જે મહા સત્યવાદી, તે ગમે તેમ થાય, પ્રાણુ “નય તોપણુ અસત્ય ભાષણુ 
૩ેમ કરે? તે તેમાં પણુ પોતાની ધર્મપત્ની તારામતી જ્યારે એનાએજ 
નિથયમાંથી કદાપિ ટ્ડનું નહિ એવો એતે આતંદપૂવેક દીલાસે। આપે, ત્યારે, 
તો એ મહાત્માતું ધેમે ઉદ્મડું ખેવડું થયા વિતા કેમ રહે ? 


એમ કરતાં એ સર્વે કાશીમાં આજ્માં પણુ વિશ્વાંમિત્રનું દેવું વાળવા- 
નો કાંઈ માર્ગ “ડયો નહિ. છેવઢ તારામતીએ કલુ' કે સ્વામિતાથ ! ' તમે 
મને વેચી નાખો, તે એનું દેવું વાળા, પછી જ્યારે તમતે પળે ત્યારે મતે 
દ્ોડાવજે, હું આપની અનન્ય દાસી છું, પણુ મારાથી આપતે આ માખુસ . 
જે દુઃખ દે છે તે વેઠાતું નથી. હરિશ્રદ્રે બાર્‌ વગ્ચે લીલ્યું તરણું માધે 
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સુકી તાની પીને વેચવા કાદી, તભ એક ૬૯ ર આશ્ણુ પોાતાતે ઘેર 
દાસી કરીને લઇ ગયે!* છોકરા માતા વિનતા રહો ઢાકે નહિ, તેથી તેને પણુ 
ખહુ કાલાવાલ્યા કરી માની સાથેજ ખ્ાહ્યણુને સ્વાધીન કર્યો. હરિશ્રદ્રતું કાળજા 
કપાછ ગયું, ષષ્યુ પોતાતું વ્રત કેમ તોડામ ? પોતાના સ્‍્વામીતું દેવું વળ્યું 
પષ્ષુ પોતાની પત્નીને છોડાવવા માટે દ્રવ્ય નનેઇએ તેથી પોતે નોકરી ખો- 
ળવા માંડી, પણુ કહી' મળી નહિ, છેવટ સ્મશાનના મુખ્ય ઢેડતે ધેર મુડ- 
દાને! કર્‌ ઉધરાવવા, મુડદાં સાથે આવેલા ચોખા ઉપર ગુજરાન ચલ્યાવવાની 
યારતે નેકર રહેવાની ફરજ પડી. 


પેલા ખાહ્યથુને ધેર તારમતી ૬ળણાં ખાંડણાં. પુંનન એઠવાડ એવાં 
તમામ નીચ કમે મહામહા કષ્ટે કરે છે, હાથે ફેલ્યા પડે છે, કેડે દુખે છે, 
પણુ જરાએ દુઃખ માનતી નથી, પોતાના સ્વામીને અનૃણુ કરવામાં ઉપ- 
યે!ગની થઇ તેથી પોતાની જતને કૃતાથ માને છે. છોકરો બીચારો જેમ 
તેમ પેટ ભરી, બાહ્મણુના શિષ્યો ભેગો નિત્ય સમિધ પુષ્પ વીહ્ુવા જતો; 
તેવામાં એક દિવસ એતે જ ગલમાં મહેરા ઝેરી સાપ કરડયો તેથી તે મરી 
ગયે. તારામતીને ખબર થતાં તે ગાંડા જેવી થઇ ગઇ, ને થ્ાહાણે તેને 
ક્રશી મદદ કર્યા વિના ધરમાંથી કાઢી છોકરાની વ્યવસ્થા કરી આવવા કહયુ 
રાત્રીના સમય થયે! હતો, તારામતીની સચમાંખો પષુ રોઇરોઇનતે આંધળી 
જેવી થઇ હતી, એને ભાન હતું નહિ, એવી અવસ્થામાં જ૪ પોતાના 
છોકરાનું મુડદુ: લણ આવી, સ્મજ્ઞાનમાં ગ, પણું લયાં સ્મગ્નાનના રક્ષકે એતે 
સુડદુઃ ખાળવાની રન આપી નહિ, કેમકે તારામતિ પાસે કર શરવાતું કાંઇ 
'ઉવું નહિ. તારામતી ભાહ્મણુ પાસે પાછી મઇ પણું તેણે કાંઇ દાદ દીધી 
નહિ, એટલે બિચારી રેતીકફળતી પાછી કફૂરતી હતી તેવામાં માગૅમાં એમ 
મરેલા બાલકને પડેલું દીઠું, તેથી તેના ઉપર ૬ૃયા લાવી તેતે ૨માડવાતે 
તેની આગળ રૉવા ખેઠી. 


ખે રનનું બાભ્રક હતું, ને તેતે કોઈએ મારી નાખ્યુ હતું, પષ્ઠુ ચે! 
કોવાળાખળાએ એ આતેજ એની મારનાર ઠેૅશવી પકડી. એતે મરણાંત 
શિક્ષાના દુકમ થયે. છોકરાને ખાળમાનો કર ભરવા લેવા ગયેલી તારામતી 
શ્મશ્નાનમાં પોતાતાોજ વધ થવા સાર્‌ આવી. તારામતીને પાછો કહાડનારને 
ખા થખતે પાછે એતો વધ કરવા શારૂ તરવાર લઈ ઉભ! રહેનાર હરિ 
શ પોતેજ દતો. ૬વે ૬'બતી સીમા આવી, તારામતિએ દરિશ્રદ્રને, ને 
હરિથ'દ્રે તારામતીતે એળખ્માં, મત્‌ પુત્રતે પણુ રાનએ ન્નેયો., શ્રાવયુ 


૨૦૦” આલ્લવિલ્ષાસ. 


'૧#૧ ૧૦૧ ભપ૦#%૧% 'ષ “૫ #૫/ૂ૫/#% 7%?" 


ને ભજવા એમ્‌ 9 ખત શે પા પતીની* આંખે રહવા ૯ દ્ાગ્યાં, પે જે સ્ત્રાન 
મીતું લુ'શુ રાજ ખાતો હતો, તેતું કામ કર્યા વિતા છૂટકો શે ? તારામતી 
'ઉપર $રિશ્દ્રે ખડ્ષ ઉગામ્યું, તે ધા કર્યો, પણુ તેજ સમયે ખડ્મ પુષ્પની 
માલા થઇ તારમતીને ગલે વીટાયું; અતે હરિશ્રદ્ર તથા તારામતી જેવાં 
ભન હતાં તેવાં થઇ રહાં, તે પુત્ર પણુ ઉઠીને ખેડી થઇ, માતાપિતાને 
“નમૃત કરી ઉભો. સ્મશાનતો સુખ્ય ચાંડાલ, ધમરાજ પોતે એ રૂપે થઇ 
હરિશ્રદ્રનો સાચવવા આન્યા હતા, તે હતો, એટલે તે પણું પ્રત્યક્ષ થયા; 
ને ખેમ દેવમાત્ર એ ઠામે આથ્યા, હરિશ્રદ્રતા સત્મતી, ધૈર્યેતી, તે એક- 
ત્રતતી, અતિ પ્રસંશ્ના થઇ, તારામતી જેની સતીતે અતેક ધન્યવ!દ મળ્યા, 
ને સતી, દરશિશ્રદ્ર તથા તેતે પુત્ર, ત્રણે પોતાનું રાજ્યપાટ પામ્યાં, વિપ્રા- 
મિત્ર પોતે પણુ ઇચ્થ્રિદ્રની સ્તુતિ કરવા લ્વાગ્યા, ને વસિકથી હાયો એટલે 
સરત પ્રમાણું પોતાનુ કેટલુંક તપ વસિષતે આપવું પડયું, તેથ તપઃ 
શ્ર્યા કરવા ગયા, 


પ લાહા 
નક સમાપ્ત, «2: 
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પૃસ્તકોનુ' લીરટ. _ કે. 


આગ્રથ કતો કૃત અન્ય ગો. _ 
 અ'ગરેજી. ડિ 
૧--રજયોગ--(ીછ- આજત્તિ-એનિમેસ ટતી પ્રેસ્તાવના સહિત--(છપાય 


જે. જ રૈ. સેનના ખાનના ક 
૨--મો।તિકમઓરઅસેતિઝમ---આધુનિકુ સાયન્સના પ્રકાશદ્દારા અદદત 
ફ્રીલસુષ્દીમાં પ્રવેશ-રૂ. ર--૦--૦. 

ટ--તર્કેકોસુદી--( નથા., ) 
૪--પમિટેશનએપ્રશકર--કૅનલહૈત સંબંધી, ૭૦૦ ઉતારા--રૂ. ૩-૦-૦. 
પ--ચોગસૂત્ર--( તત્વવિવેચક પ્રેસ--મુંબાઇ --ર. ૧-૮૮-૦. 
દ માંડુક્રયાપનિષદ-- (”) -ફ. ૧-૮-૦. 
પક--જવન્મુક્તિવિવેક-- (”“) --૨. ૧-૮-૦. 
૮--સમાધિશતક--( નથી, ) 
૬--સ્ટ્રેયોટસ--( થાય છે. )' 
૧૦--સ્યાદાદમ જરી-- ( ગવર્નમેન્ઢ સીરીઝ માટે--મુંબાઇ. ) આ કા્ય- 
ગુજરાત કોજ્ષેજના પ્રોફ્ફેસર-આનદશકર ખાપુભાઇ ખૂવ 
એમ. એ. એલ. એલ. ખીતે. સરકાર તરપ્થી પૂર્ણુ થવા 
માટે સોંપવામાં આવ્યું છે. 
તારા રા પાર: 
ગુજરાતી. 
૧૦-કાન્તા ( નાટક ) મેટ્ટીકમાં ગૂજરાતીનો વિષપ ૬રજીયાત દાખલ થ- 

વાથી તથા કેટલાક હેડ માંસ્તર સાહેખાતી સ્કુલોમાં ચ- 

લ્ાવયાની મરજી થવાથી-ખીજી આશજત્તિ--જલદી કાઢવામાં 

આવી છે-રૂ. ૦-૮-૦. 
૨--માલતી માધવ નાટક ( ભાષાંતર )-ખીછજી આજૃત્તિ) શ. ૧-૮-૦ 
૩--ઉત્તમરામ ચસ્ત્રિ નાટક ( ભાષાંતર )-ત્રીજ આજત્તિ-રે. ૧-૮-૦૦ 
૪--સિદ્ધાન્ત સાર-ધણી માગણી હોવાથી-ત્રીછ આજત્તિ-પાકા પ્રુઠા સાથે 

રૂ. ૩-૦-૦. (ધોડા સમયમાં બહાર પડશે. ) 
 પૃ-તારી પ્રતિણ-ધણી માચષ્રી હોવાથી ખીજી અ!જતી તેયાર છે. રૂ. ૦-૮-૦ 
૬--પ્રાણુવીતીમય--( બીજી આજ્ત્તી )--રૂ.. ૩--૦-૦. 
૭-પચશતી-( ઇમીટેશન ઔક્શ કર ગૂજરાતીમાં ) મુમુક્ષુઓને તિભ્મ પાઠે 

ત , કેરલા યોગ્ય-રૂ. ૨-૦--૦. 
«-આતનિમજ્જત-(આશતિ ખીજ)-આમાં અન્નેદોમી' પ્રેમનત તથ! લાં 
' . થિશેષ કાવ્યોનો ' સમાંવેશ થાય છે. નીષ્પક્ષપાત વેદાન્તતું_ 
અસમૂતપૂર પુસ્તક સર્જ પાસા મતતીય થયું છે -રૂ. ૧--૦-૭ 
૪-ચારીમ-( આજકત્તી શોથી )નઆ. પુસ્તક સરકારી કેળવ યી ખાતા તરફ્થી 
તામ તથા લામેરી માટે મજુર્‌ થયું છે તથા હાઇસ્કેલે 





ર - પ્રુસ્તકોનુ' લીંસ્ટ# 

માં મેત્રીકરમાં મુજરાંતી પ્રરજમાત થયાથી ચાલવા લાગ્યુ 
તાઈ ૧૦૮ આ ઉ) ક 

૧૦-બાલ વીલાસ-( આજત્તી પ )-્સરકારી કેળવણી ખાતા તરફથી 
ઇનામ તથા લાયબ્રેરી માટે મજુર યયું છે-હાઇસ્કુલોમા 
ચાલવા લાગ્યું છે-તથા ધમ હીત કેળવણીના વત'માન દીનોમાં 
બાળકીના તથા યુવકોના હાથમાં હોંશે હારો વ'ચાવા દ્ાગ્યું છે- 
રૈ? ૧ૃન્ન્9ુન્ન્છીક 

૧૧-ગુલાબસિહ-(આજૃત્તિ બીજ) આ વાર્તા સર્વ પાસા રસ, સાન તથા મતન 
પૃત'ક વ ચાય છે. 3. ૨- -૦ 

૬૨-શ્રીશૃત્તિ પ્રભાકર-મહાત્મા નીશ્રલ દાસજના મૂલ હી'દુસ્થાતીનું ભાષાંતર 


ર૦ જુંજન્નિછિનન 0૭ 


૧૩-૯તમાભાણક-છેલ્લી પ્રસાદી ( છપાય છે )-ર. ૩-૦-૦ _ 
૧૪-પૂર્વ દશન. ૧૫-પ્રેમજવત-૧૨-સક્ષીત સુવાક્ય. ૧૭-૫રમાગ દશ્ર'ત. 
૧૮-અભેદ્ઞેમી* ૧૪--ગુજરાતના ખાહ્ષગરા, ૨૦-શીક્ષારાતક. ૨૧- અગમે!- 

કન ( નીબંધ ). આ પુસ્તકો હાલમાં મળી થકતાં નથા. 

૨ર-શ્રીમદૂ ભગવદ્‌મીતા-ષણી માગણી હે!થાથી બડાર પડી છે ( બીક 
આવૃત્તી )--૨. ૪૦-૦૦-૦૦. 

ર૩-ચતુસૂત્રી--( ધોડા સમયમાં બહાર પડશે ) રૂ. ૧-૦-૨. 

ર”-ન્તાય ( પરામશખડ )--ગુજરાત વર્નાડપુલ્મર ' સોસાપ્ટટીમાંથી મળરે ) 
શૈન ૦-૧૨-૦, 

રપ-શિક્ષણુ અને સ્વ-શિક્ષયુ-એક ખૂરે પડી રહેલો મય પ્રથમજ વાગ 
પ્રસિદ્ધિમાં આવે છે. રૂ. ૦-૧૨-૦ 

રેશન્સદર્મન ગઘાવલ્િ-પ્રિયવ'દ તથા સુદર્શન થર્ષતેર સુધીતા માસીકપત્રોમાં 
પ્રસિદ્ધ યચેલા હન્તુ ત્રથરૂપે અપ્રસિદ્ધ કરેલા સ ઉત્તમ 
લેખોને! એકત્ર સંમહ છાયા ચિત્રજવનકલા વિવેચન સડીત 
રઃ ખું”૬--૭ 

આ ઉપરાંત તેમનાં અન્ય પુસ્તક્રે-ચેતતશાસ્મ, વીંવાડ તાંડવ, દાશ્રય, ભોજ 

પર્બંધ, ચતુવીશતી પ્રબંધ, સમાધિશ્ચવતક, અતુમવ પદીપિકા, બુદ્દાસાગર, 

તકેપરીભ,ષપા શ્રતીસાર સમુદ્ધરહ્ુ, પાટણુ ભડારતી ફેરીમ્ત, યોમબીન્ડ વ- 

સ્તુપાલ ચરીત-વીગેશે વીમેરૈ-થ્રીખન્મહારાનન સયાજીરાવના કેળવણી ખાતામાં 

તપાસ કરતાં ત્યાંથી મળી રદેરે. 
સાધવલાલ ન. ઠહ્રિવેરી કૃત કેટલાક મ'ધ. 


૧--રાજ્યોગ-( મ. ન. દિવેદીનો મ'થ ચુજરાતીમાં ) રૂ. ૧--૮--૦ 


ર--મયાસૃવલ્ડય સંદિતાં ( તકે રૂ. ૦-૧૨---૦ 
૩--આપણાં પુરાણુ ૬, ૦--ર્‌--૦ 
૪--શીમાલવાદ સૂત્ત ફે. કડક 


આ સર્વે મયોન્સુદશન એપષ્રીસ--તડિઓઆદથી મળસે. 
વાદા તાં. ' તો. કતરા” 1 


